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 پیش لفظ  

 

رین اور سٹیک ہولڈرز
 
راہم کرنے   نیشنل ووکیشنل اینڈ ٹیکنیکل ٹریننگ کمیشن )نیوٹیک( نے ماہ

 

ربیت ف

 

بشمول پ الیسی سازوں صنعت کے نمائندوں تعلیمی اداروں اور فنی تعلیم و ت

رائے ہنر ) ( تیار کی ہے جس کا مقصد ایی ایسا نظام تشکیل دینا   Nationality Skills Strategyوالے صوپبائی حکومتوں کی تحقیق اور مشاورت کے بعد قومی حکمت عملی تب

رادی قوت تیار کی جا سکے۔ 

 

 ہے جس سے مارکیٹ کی ضرورپیات کو مد نظر رکھتے ہوئے اف

راہمی کے لیے منفرد )سی بی ٹی( کورسز    TEVTنیو ٹیک نے  

 

ربیت کی ف

 

تیار کیے ہیں۔ یہ سیکٹر سپورٹ پروگرام کی تشکیل تعاون سے مہارت کی بنیاد پر بنی تعلیم و پیشہ ورانہ ت

ڈ اور نیو ٹیک  

ٹ

رمن تکنیکی ادارے جے ائٓی زیی
ب
اروے کی حکومتوں کے مالی تعاون اور ج

 

رمنی اور پ
ب
ربیتی  خصوسی کورسز یورپی یونین،، ج

 

رتیب دیے گئے ہیں۔ سرکاری اور نجی ت

 

کے اشتراک سے ت

ا اور متعلقہ صنعت کی نمائند

ٹ

رائے قومی نصاب )جس میں ملک بھر کے تمام ٹیوپ رہ کمیٹی تب

 
 

ر جات

 

 سے منظور شدہ ہیں۔ گی ہے( اداروں کے لیے یہ ووکیشنل ٹریننگ پرروگرام

ڈ  سی   ڈیی ڈ کے لیے جب

ٹ

ر ٹریی
 
اور بین الاقوامی مارکیٹ کی ضرورپیات کو پورا کرنے کے لیے ٹرینرز کو  ہ ر تیار کرنے کا مقصد مقامی 

 

ا بی ٹی پروگرام

 

و م سے ہم آہنگ کرپ
عل
مہارتوں اور 

ربیتی

 

رہ کے لیے مواد اور تدریسی و ت

 
 

، نصاب جات

 

ن

 

ش
یک ی
یکف ی
ل

ربیت کے معیار، کو ا

 

ر میں ت

 

ربیتی پروگرام

 

راہمی میں مدد گار ہو گا۔  ہے۔ ان ت

 

امل ہے جو ملک میں سی بی ٹی ٹریننگ کی ف

 

  مواد ش

ربیتی مواد سی بی ٹی پروگرام کا حصہ ہے، جو خاص طور پر سییہ تدریسی  

 

اور ٹرینرز کی بی ٹی کے نصاب پر عملدرآمد    و ت رین 
 
ریل ماہ ی

ٹ

میں مدد دینے کے لیے تیار کی گئی ہے۔ یہ م

ڈسٹری، تعلیمی 

ٹ  

ربیتی مواد ای

 

رائیڈری کی ٹریننگ حاصل کرنے میں ٹرینرز کے لیے مفید ہے۔ یہ تدریسی و ت
ب
ی

رائن کیا گیا ہے رہنمائی میں ہینڈ اور مشین ای

 

اداروں اور ریسرچرز کی مشاورت سے ڈتی

ا ہے کہ یہ مواد پبا مقصد اور تسلیم شدہ ہو۔  جس کا مقصد اس 

 

 پبات کو یقینی بناپ

رین، صنعت کے نمائندوں اور  
 
/ نیو ٹیک کی طرف سے تمام ماہ

 

رین کا شکر گزار ہوں جنہوں نے تندہی سے اس   TVETمیں وفاقی حکوم
 
سیکٹر سپورٹ پروگرام کے ماہ

 کی تیاری میں حصہ لیا ہے۔ گراں قدر تعلیمی مواد 

 

 

 

ریکٹر 

 

 ایگزیکٹو ڈات

 ٹیک(  نیشنل ووکیشنل اینڈ ٹیکنیکل ٹریننگ کمیشن )نیو 
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 تعارف  

 

رھا

ٹ

ریل کی مختلف تکنیکوں اور طریقوں کی مدد سے مختلف اقسام کے فیبرک پر ک

ٹ

ی
رائیڈری ایی ایسا پیشہ ہے جس میں دھاگوں اور دوسری م

ب
ی

ئی کی جاتی ہے۔ یہ ایی پیچیدہ ای

رائیڈری کا عمل
ب
ی

رائیڈری کے عمل میں انتہائی   کام ہے جس میں مختلف اقسام کے آلات و اوزار اور مشینیں استعمال کر کے ضرورت کے مطابق ای
ب
ی

ا ہے پیشہ ورانہ حفاظتی تدابیر بھی ای

 

کیا جاپ

رائیڈری  اہمیت کی حامل ہیں
ب
ی

روئے کار لا کر بہت سارے خطرات سے بچا جا سکتا ہے۔ای راد کی ضرورت کے پیش نظر نیشنل ووکیشنل اینڈ ٹیکنیکل ٹریننگ کمیشن )نیو   جن کو تب

 

اف کے ہنر مند 

ڈسٹری اور اس سے    2ٹیک( نے نیشنل ووکیشنل سرٹیفکیٹ لیول  

ٹ  

دپیا ہے اس کورس کو گارمنٹ ای ربیتی کورس تشکیل 

 

رائیڈری( کے عنوان سے ایی ت
ب
ی

ڈسٹری )ہینڈ اور مشین ای

ٹ  

گارمنٹ ای

راد کے

 

 ہو جائیں کہ وہ ایسی مہارتوں کو سیکھ لیں جو  وابستہ اف
ب
ا کہ ٹرینر اس کورس کو مکمل کرنے کے بعد اس قاب

 

ڈسٹری کی   تعاون سے تیار اور منظور کیا گیا ہے پ

ٹ  

کہ موجودہ دور میں اس پیشہ اور ای

 ضرورپیات کے عین مطابق ہوں۔ 

 

ڈسٹری کے متعین کردہ پیشہ ورانہ سٹینڈرڈز اور نصاب کے عین مطابق تیار کیا گیا ہے۔ یہ کورس  

ٹ  

ربیتی مواد کو گارمنٹ ای

 

ڈٹس پر مشتمل ہےا ور اس کے 60اس تدریسی و ت

ٹ

کریی

 ساتھ ماڈیول ہیں جن کی تفصیل درج ذیل ہیں: 

 

 : کام کی جگہ پر پیشہ ورانہ صحت اور حفاظتی طریقہ کا اطلاق  1ماڈیول نمبر 

انکے : 2ماڈیول نمبر 

ٹ

رائیڈری کے بنیادی پ
ب
ی

 مشین ای

ا : 3ماڈیول نمبر 

 

رائیڈری کے دوان ہونے والی  مشکلات کو دور رپ
ب
ی

 مشین ای

 فنشنگ کا طریقہ: 4ماڈیول نمبر

رھائی: 5ماڈیول نمبر 

ٹ

رائیڈری سے سطحی سجاوٹی ک
ب
ی

ڈ ای ڈیی  جب

رائیڈری: 6ماڈیول نمبر 
ب
ی

 ورک   تہذیبی، ثقافتی علاقائی ای

 اور پیکنگ کا عمل  فنشنگ : 7ماڈیول نمبر 

رائیڈری مشین چلائیں 8ماڈیول نمبر
ب
ی

 : ملٹی ہیڈ ای

 : پیشہ ورانہ مہارت9ماڈیول نمبر 

رھائی میں سبز کاری طریقے )10ماڈیول نمبر 

ٹ

 ( کا تصورGreening Practices: ہاتھ اور مشین ک

  

راہم کرے گی اور  

 

ربیتی کتاب اپٓ کو اس کورس میں فاہم کردہ مہارتوں کو سیکھنے کے لیے مدد  ف

 

ر ماڈیول کے اغٓاز میں تدریسی نتائج دیے گئے ہیں سیکھنے  یہ تدریسی و ت
 
کے عمل کو اسٓان بنائے گی۔ ہ

ر ماڈیول کے اختتام پر اکثر پوچھے جانے والے سوالات و جواپبات  کہ اس ماڈیول کے اختتام پر اپٓ ان فنی مہارتوں  ہیں  جو اس پبات کا اعادہ کرتے  
 
 ہو جائیں گے۔ ہ

ب
رہ کرنے کے قاب

 
کا عملی مظاہ

راہم کرے گا۔ اور خود کو ٹیسٹ کرنے کے لیے ایی سوالنامہ دپیا گیا ہے جس سے اپٓ خود کو ٹیسٹ کر پ ائیں گے نیز یہ آپ کو حتمی امتحان کی تیاراری میں

 

  بھی مدد ف
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 فہرس

 10 کام کی جگہ پر صحت اور حفاظتی طریقہ کا اطلاق  1ماڈیول 

 

ٹ
 

 صفحہ نمبر   عنوان   یون

ا  1.1

 

 10 کام کی جگہ پر حفاظتی اقدامات کرپ

اندہی اور تدارک  .21

 
 

 14 کام کی جگہ پر ممکنہ خطرات کی ن

 23 ورک پلیس پر ہنگامی صورتحال کے اقدامات   1.3

 24 سوال جواب   

 24 خود کو آزمائیں  

انکے  2ماڈیول 

ٹ

رائیڈری کے بنیادی پ
ب
ی

 27 مشین ای

 

ٹ
 

 صفحہ نمبر   عنوان   یون

ا  2.1

 

 27 ورک اسٹیشن تیار کرپ

انکے  2.2

ٹ

 28 فلیٹ پ

انکے  .32

ٹ

رائیڈری میں لوپ پ
ب
ی

 32 مشین ای

2.4  

 

ٹ

اٹ س

 

رائیڈری میں پ
ب
ی

 34 مشین ای

 35 سوال جواب   

 36 خود کو آزمائیں  

ا   3ماڈیول 

 

رائیڈری کے دوان ہونے والی  مشکلات کو دور رپ
ب
ی

 38 مشین ای

 نمبر 

ٹ
 

 صفحہ نمبر   عنوان یون

رھائی کے درمیان دھاگے میں آنے 3.1

ٹ

ا  سلائی ک

 

رابی کو دور کرپ

 

 38 والی ج

ا  3.2

 

ڈجسٹ کرپ

ٹ

ائمنگ کو ایی

ٹ

 46 نیڈل پبار کی پ

ا  3.3

 

 50 سوئی کے ٹوٹنے پر نئی سوئی لگاپ

 52 سوال جواب   

 53 خود کو آزمائیں  

 56 فنشنگ کا طریقہ 4ماڈیول 

 نمبر 

ٹ
 

 صفحہ نمبر   عنوان یون

رھائی والے فیبرک 4.1

ٹ

 56 کا معائنہ کریں  ک

 61 سطح کو ختم کرنے کے کام انجام دیں   4.2

رھائی شدہ لباس پیک کریں  4.3

ٹ

 66 تیار شدہ ک

 68 سوال جواب   

 69 خود کو آزمائیں  

رھائی   5ماڈیول 

ٹ

رائیڈری سے سطحی سجاوٹی ک
ب
ی

ڈ ای ڈیی  72 جب

 نمبر 

ٹ
 

 صفحہ نمبر   عنوان یون

رھائی کیلئے 5.1

ٹ

 72 ورک اسٹیشن تیاری  مطلوبہ ک

ا  5.2

 

  77 ایپی  ورک کرپ
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 79 ڈوری کے کام کو انجام دینا   5.3

س کو انجام دینا   5.4

یک ی

 

کٹ

ٹ

ئ

گ 

 

ی

ٹ

لٹ

 

ئ
 81 کو

 83 سوال جواب   

 83 خود کو آزمائیں  

رائیڈری  6ماڈیول 
ب
ی

 86 ورک  تہذیبی، ثقافتی علاقائی ای

 نمبر 

ٹ
 

 صفحہ نمبر   عنوان یون

ا 6.1

 

رائیڈری کے ورک اسٹیشن تیار کرپ
ب
ی

 86 ای

رھائی 6.2

ٹ

 87 پنجابی ک

انکہ  6.3

ٹ

 88 سندھی پ

انکہ  6.4

ٹ

 89 بلوچی پ

انکہ  6.5

ٹ

 90 کشمیری پ

 91 خیبر پختونخوا  6.6

 92 سوال جواب   

 93 خود کو آزمائیں  

رائیڈری 7ماڈیول 
ب
ی

رائن تیار کریں  ملٹی ہیڈ ای

 

 95 مشین کے لیے ڈتی

 نمبر 

ٹ
 

 صفحہ نمبر   عنوان یون

 95 مطلوبہ سافٹ ویئر کی تنصیب  7.1

ریکل(  7.2

ٹ

ی
 انجام دیں )جیو م

 

 

 

 

 97 بنیادی پ

رائن/ خاکہ  7.3

 

 ڈتی

 

 

 

 99 آؤٹ لائن سلائی کے ساتھ پ

رائن خاکہ  .47

 

 ڈتی

 

 

 

 101 فلیٹ/ فلیٹ سلائی کے ساتھ پ

رائن  .57

 

ڈ ڈتی

ٹ

چ ڈ

 

پ ن
 103 ٹریول 

 104 سوال جواب   

 105 خود کو آزمائیں  

رائیڈری مشین چلائیں  8ماڈیول 
ب
ی

 108 ملٹی ہیڈ ای

 نمبر 

ٹ
 

 صفحہ نمبر   عنوان یون

8.1 

پر   مشین  رائیڈری 
ب
ی

ای ہیڈ(  )سنگل  ہیڈ  اسٹریچ ملٹی  لیے  کے  رائیڈری 
ب
ی

ای

 فیبرک 

108 

رائیڈری پروگرام فیڈ کریں  8.2
ب
ی

رائیڈری مشین میں ای
ب
ی

 114 ملٹی ہیڈ )سنگل ہیڈ( ای

رائیڈری مشین چلائیں  8.3
ب
ی

 115 پیداوار کے لیے ملٹی ہیڈ ای

رھائی 8.4

ٹ

رائیڈری مشین سے ک
ب
ی

 116 والے کپڑے کو ہٹا دیں  ملٹی ہیڈ ای

 119 سوال جواب   

 119 خود کو آزمائیں  

 122 پیشہ ورانہ مہارت  9ماڈیول 

 نمبر 

ٹ
 

 صفحہ نمبر   عنوان یون

 122 صنعت کے لیے رپورٹ فولیو تیار کریں  9.1
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  کریں   9.2

 

 128 انٹرن س

گ کی تیاری کریں  9.3

 

شی

 

ن
ری لا

 

 131 ف

 136 سوال جواب   

 137 خود کو آزمائیں  

 10ماڈیول 
رھائی میں سبز کاری طریقے )

ٹ

 Greeningہاتھ اور مشین ک

Practices  کا تصور ) 

139 

 نمبر 

ٹ
 

 صفحہ نمبر   عنوان یون

رھائی میں ہداپیات کے مطابق پ ائیدار طریقے استعمال کریں  10.1

ٹ

 139 ہاتھ اور مشین ک

رھائی 10.2

ٹ

ائی کی بچت کریں   ہاتھ اور مشین ک

 

 144 میں تواپ

 رر عمل کریں  10.3
پ
 148 ویسٹ کو کم کرنے کی تکنیکوں

 152 سوال جواب   

 153 خود کو آزمائیں  
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 1ماڈیول نمبر
کام کی جگہ پر صحت اور حفاظتی طریقہ کا  

 اطلاق  

Apply Work Health and 

Safety Practices (WHS) 

 :   (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 ہو جائیں گے کہ وہ:  
ب
 اس ماڈیول کے اختتام پر ٹرینرز اس قاب

  کام کی جگہ پر حفاظتی اقدامات کو لاگو کریں۔ 

  اندہی اور تدارک کر سکیں۔

 
 

 کام کی جگہ پر ممکنہ خطرات کی ن

  کام کی جگہ پر ایمرجنسی کی صورت میں طریقہ کار میں حصہ لے سکیں۔ 

 

 نمبر 

ٹ
 

   .11لرننگ یون
ا 

 

 کام کی جگہ پر حفاظتی اقدامات کرپ

(Implement Safe Work 

Proctions at Work Place) 

 :   (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 ورک پلیس پر WHS  کے متعلقہ قوانین کی پ ابندی کر سکیں۔ 

  ہیں محفوظ کام کرنے کے لیے ضروری حفاظتی آلات کا استعمال کر سکیں۔ 

 WHS  راد کے سامنے اٹھا سکیں۔

 

 سے متعلق مسائل متعلقہ اف

 :  ورک پلیس پر صحت اور حفاظتی اقدامات کے تحت حقوق اور ذمہ داریوں میں آپ کا کردار 1.1.1 

(WHS Rights to Responsibilities that Apply to WHS Role) 

 پیشہ ورانہ صحت اور حفاظت کے قوائد و ضوابط میں ملازم کا کردار:  

 و ضوابط میں ملازم  کی ذمہ دارپیاں اور حقوق درج ذیل ہیں:  پیشہ ورانہ صحت اور حفاظت کے قوائد

 حقوق  ذمہ دارپیاں 

پر مہیا کے گئے   ایکٹ کا پوسٹر دھیان سے پڑھیں  OHSکام کی جگہ پر لگا  ا اچھی    OHSکام کی جگہ  اور تقاضوں  و ضوابط  ایکٹ کے معیار،  اصول 

رہ لیں 

 
 

 طرح جات

 اطلاق 
ب
  ایکٹ کے معیار پر عمل کو یقینی بنائیں  OHSتمام قاب

 

درخواس کی  اور خطرات سے متعلق معلومات  کی حفاظت، صحت  جگہ  کی  کام  سے  ر 
ب
اجٓ

 کریں 

اور ضوابط پر عمل کریں اور  کام کی جگہ سے متعلقہ   اور صحت کے تمام قوائد  ر کی حفاظت 
ب
اجٓ

 حفاظتی سامان استعمال کریں 

ربیت 

 

کام کی جگہ پر حفاظت اور صحت سے متعلق ممکنہ خطرات سے نمٹنے کے لیے مناسب ت

 حاصل کریں 

رر  

 
 

پیا کمپنی   کو اطلاع کریں۔ کسی بھی خطرے پیا حادثے کی صورت میں سپر وات آمد    OHSکے نمائندے کی غیر موجودگی میں  کسی مجاز ملازم  در  ایکٹ پر عمل 

ے جواب دیں۔ 
ک
 کروانے والے افٓیسر کے تمام سوالوں

کریں۔  ایکٹ کے تحت ذمہ دارانہ انداز  میں اپنے حقوق کی مشق کریں۔  مشاہدہ  کا  ریکارڈ  طبی  تمام  اس سے متعلق  اور  پیمائش کے عمل  کی  مواد  اک 

 

خطرپ

OHS  ایکٹ کے تحت اپٓ کو اس کا حق حاصل ہے۔ 

ایکٹ کے تحت منعقد کئے جانے    OHSاپنے کام کی جگہ کی صحت اور حفاظت کے لیے  

 ۔ والے معائنے کیلئے متعلقہ افٓیسر سے مکمل تعاون کریں

 

 (  Duty of Careحفاظت کی ذمہ داری )

ر

 

رد قانونی طور پر ذمہ دار ہے کہ درک پلیس پر کام کے دوران اس کے کسی عمل سے اس کی ذات سے دوسرے ف

 

ر ف
 
د کی ذات کو کوئی گزند نہ پہنچے۔ ڈیوٹی آف کیئر سے مراد ہے کہ ہ

رد قانونی طور پر ذمہ دار ہے کہ ورک پلیس پر کام شروع کرنے سے قبل تمام حفاظتی انتظامات کو یقینی

 

ر ف
 
اندہی کی جائے گی کہ اس یعنی ہ

 
 

 بنائے اور اگر کوئی حادثہ پیش آجائے تو اس امر کی ن
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امل تو نہیں، کیا آپیا اس نے تمام حفاظتی اقدامات کو مکمل کیا کہ نہیں اور اگر اس کی ذاتی لا 

 

رد کی ذاتی لا پروائی ش

 

رد کو جسمانی پیا ذہنی نقصان ہوا ہو تو  حادثہ میں اس ف

 

پروائی سے اسے خود پیا دوسرے ف

رد اس کا ذمہ دار ہوگا اور ذاتی سزا کا اہل ہوگا۔

 

 وہ ف

اہم ملازمین کو

 

راہم کرنے اور حفاظتی سامان کو استعمال کرنے کی ٹریننگ دلوانے کا پ ابند ہوگا ۔ پ

 

ر تمام ملازمین کو حفاظتی سامان ف
ب
اس کا پ ابند کرنے کے لیے درج ذیل اقدامات کرنے   آج

 :چاہئیں

 ڈیوٹی آف کیئر کے پبارے پبا قاعدہ پ الیسی بنائی جائے۔  ( 1

 بنیادی مسائل پر تمام ملازمین کی ٹرینگ کروائی جائے۔  ( 2

 جاری کیے جائیں۔  ( 3

ٹ

یٹ کی
یف ن
 رکھا جائے۔ اس کا ریکارڈ بناپیا جائے اور ملازمین کو ٹر

ٹ
ی

 ٹریننگ کو اپ ٹو ڈن

 رپورٹ کرنے کے عمل کو سادہ بناپیا جائے اور اس کا ریکار ڈ رکھا جائے۔  ( 4

 مسائل کی رپورٹ ملنے پر فوری متعلقہ عمل کیا جائے۔  ( 5

 ان مسائل کو حل کیا جائے۔ ( 6

 

 ذاتی 1.1.2

 
 

 :((Identifying personal protective equipment حفاظتی سامان کی شناخ

 

 :  (Role of Health or Safety) صحت اور حفاظت سے متعلق کردار 

رد پبا قاعدہ  

 

ر ف
 
ر ملازم پر لازم ہے کہ وہ کام کے دوران صحت اور حفاظت کا خیال رکھے ۔ ہ

 
ر   1974ہ

 
اہم صحت اور حفاظت کو لازم بنانے کے لیے ہ

 

کے قانون کے تحت ذمہ دار ہے۔ پ

ا ہے۔ 

 

 فیکٹری میں سیفٹی آفیسر کا تقرر کیا جاپ

ات سے ورک پلیس کو محفوظ رکھنے اور ملازمین کو کام کے ماحول سے پیدا ہونے والے صحت کے مسا

 

ئل اور چوٹ سے محفوظ رکھے۔ اس کو سیفٹی آفیسر کا بنیادی کردار ہے کہ وہ حادپ

ا ہے اور کا

 

راں کرواپ

 

ان مناسب جگہوں پر آوتی

 
 

ا ہے۔ خطرات کے ن

 

م کے دوران حفاظتی اقدامات کرنے سے متعلق بینرز ، بورڈ ز مناسب جگہوں ممکن بنانے کے لیے وہ قوانین پر عمل کرواپ

ا ہے۔ انہیں ٹرینگ کی تکمیل پر ٹیفکیٹ دیتا ہے اور ملازمین سے گاہے بگاہے مسائل کی

 

 رکھ

ٹ
ی

 کو اپ ٹو ڈن

 

ا ہے۔ ملازمین کی ٹرن

 

اندہی کروانے کے لیے فیڈ بیک دیتا ہے اور اس کی  پر لگواپ

 
 

 ن

اروشنی میں اقد

 

ا ہے۔ اس کے علاوہ سیفٹی آفیسر تمام جگہوں کی مسلسل نگرانی کرپ

 

ا ہے اور اس کو فالواپ کرپ

 

 پہنچاپ

 

ر کر کے اعلیٰ افسران ی

 

ات کی روک تھام کے    امات تجوتی

 

ہے اور مختلف حادپ

ا ہے۔ 

 

 لیے ہداپیات جاری کرپ

ارے )

 

 سے متعلق اش

ٹ
 

 (  Health and Safety Signsصحت اور حفاظ

ارات درج ذیل اقسام کے حامل ہوتے ہیں: 

 

 صحت اور حفاظت سے متعلق  اش

ارہ 

 

ام اش

 

ر  مقصد اور تفصیل  پ  تصوتی

ارے

 

 ممانعت والے اش

(Prohibtion Signs) 

رہ میں جس کی بیک گراوئنڈ سفید ہوتی ہے تیار 

 

 کے دات

 

کئے یہ سرخ رن

ا مقصود ہو اس پر سرخ لائن سے کر اس کیا  

 

جاتے ہیں اور جس سے منع کرپ

ا ہے۔

 

 جاپ

 

ارے

 

باہ والے اش

  

 ان

(Warning Signs) 

اور  ڈ میں تکونی شکل میں تیار کئے جاتے ہیں 

ٹ  

ارے پہلے بیک گراؤی

 

اش یہ 

ا 

 

ر لکھی جاتی ہے۔ اس کا مقصد خبر دار کرپ  پیا تحرتی

 

 سے علام

 

کالے رن

ا ہے۔ 

 

 ہوپ
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ارے

 

 لازمی اش

(Mandatory Signs) 

ڈ میں گول شکل میں تیار کئے جاتے ہیں اور سفید 

ٹ  

 کی بیک گراؤی

 

نیلے رن

کی  آپ  درآمد  عمل  پر  ان  ہے۔  جاتی  لکھی  ر  تحرتی پیا   

 

علام سے   

 

رن

 حفاظت کے لئے ضروری ہے۔

 

ارے

 

 والے اش

 

 محفوظ حال

(Safe Condition Signs) 

یہ  ہیں۔  جاتے  لگائے  لئے  کے  اندہی 

 
 

ن کی  راستے  محفوظ  ارے 

 

اش یہ 

ر   پیا تحرتی

 

ڈ سبز اور علام

ٹ  

ل شکل میں ہوتے ہیں جن کی بیک گراؤی
یی
عط

 

سٹ

 سفید ہوتی ہے۔

 

ارے

 

 آگ بجھانے والے آلات کے اش

(Fire Extinguishing Signs) 

ب کہ  یہ  
ب

ڈ سرخ خ

ٹ  

مستطیل پیا گول شکل میں ہوتے ہیں جن کا بیک گراؤی

آلات کی  والے  یہ آگ بجھانے  ر سفید ہوتی ہے۔  پیا تحرتی  

 

پر علام اس 

اندہی کے لئے استعمال ہوتے ہیں۔

 
 

 ن

 

ارے تکمیلی 

 

 اش

(Supplementary Information 

Signs) 

پر  ارے ہوتے ہیں جس 

 

اش حامل  ڈ کے 

ٹ  

گراؤی پیا پیلی بیک  یہ سبز، سرخ 

ل 
یی
م
ح

 

ت

پیا تحریکھی جاتی ہے۔ کام کی محفوظ   

 

 سے علام

 

پیا سیاہ رن سفید 

ا چاہئے۔کے لئے ان پر 

 

 عمل کرپ

 

اندہی کرنے کے طریقے

 
 

  : خطرات کی ن

اندہی کر کے صحت اور حفاظت کو یقینی بناپیا جاسکتا ہے ( 1

 
 

  :ذیل میں چند طریقوں کا ذکر کیا گیا ہے۔ جن پر عمل اور خطرات کی ن

ا۔  ( 2

 

 کام شروع کرنے سے قبل کام کے طریقہ کار کے متعلق گفت و شنید کرپ

ا کہ وہ کام کے دوران پیش آنے والے خطرات سے آپ کو آگاہ کریں۔  ( 3

 

 اپنے ورکرز کی حوصلہ افزائی کرپ

ا۔  ( 4

 

 اور آڈٹ کرپ

 

ن

 

ش
یک  ی
سٹ

 او لتی ا

 

ن

 

ش
یک  ی
سٹ

 ورک پلیس اور کام کے طریقہ کار کی حفاظتی ا

ا۔  ( 5

 

 جاب سیفٹی کا تجربہ کرپ

ا۔  ( 6

 

گ اور ماحول کی انسپکشن کرپ

 

ی

ٹ

ٹ یی

ٹ

سٹ
، الیکٹریکل 

 

ا مثلا شور کی مانیٹرن

 

 کرپ

 

گ اور مانیٹرن

 

ی

ٹ

ٹ یی

ٹ

سٹ
 کام کے ماحول کا تجزیہ 

ا۔  ( 7

 

رر کا تجزیہ کرپ
 ھ
ح
ک

ریل، پراکس پیا سٹر 

ٹ

ی
 ، م

ٹ
 

رمیم شدہ پلان

 

 پیا ت

ٹ
 

 نئے مجوزہ پلان

ا۔  ( 8

 

 خطرات کا سروے کرپ

ا۔  ( 9

 

رہ لینا اور مستقبل کی تبدیلیوں کے ساتھ اُس کو ہم آہنگ کرپ

 
 

 کے ساتھ ساتھ جات

 
 

 کا وق

ٹ

ی

 

 پراڈکٹ کی معلومات مثلا سیفٹی ڈیٹا ش

ا اور نئی آنے والی تحقیقات سے آگاہ رہنا۔  ( 10

 

ات اور خطرات سے متعلق موجود ڈیٹا کا گاہے بگا ہے مطالعہ کرپ

 

 و حادپ

ا  ( 11

 

ات اور خطرات اور وقتا فوقتا ملنے والی رپورٹس پر عمل کرپ

 

 ماضی میں پیش آنے والے حادپ

ات وغیرہ کی رپورٹنگ کا طریقہ )

 

 (  Procedure of Reporting in Accidents etcحادپ

ری رپورٹ کی جاتی ہے ا رابی اور چوٹ وغیرہ لگنے کا استعمال ہو اس کی پباقاعدہ تحرتی

 

ات جن سے ملازمین میں صحت کی ج

 

  :ور اس کا حسب ذیل طریقہ ہےایسے واقعات پیا حادپ

ری لکھ کر جمع کروائے گا۔  ( 1 رپیات تحرتی

 

ب
رد متعلقہ افسر کو حادثہ سے متعلق تمام ج

 

 زخمی ف

 متعلقہ افسر اس رپورٹ کا رجسٹر میں پبا قاعدہ اندراج کرے گا اور طے کرے گا کہ اصل وجہ کیا ہے۔  ( 2

راد کو طبی امداد کے لیے متعلقہ جگہ منتقل کیا جائے گا۔   ( 3

 

 زخمی اف

اندہی کریں گے۔   ( 4

 
 

 کمپنی کا ایی سینئر آفیسر اور ملازمین کا نمائندہ اور سیفٹی آفسر مل کر حادثے کی تحقیق کریں گے اور اصل وجہ کی ن

ر کرے گی۔  ( 5

 

رہ لے گی اور ان کے تدارک کے لیے اقدامات تجوتی

 
 

 ان وجوہات کا کمپنی کی سینئر مینجمنٹ جات
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ر کرده اقدامات کو ملازمین پر لاگو کیا جائے گا۔ ( 6

 

 ان تجوتی

 عملی کام:  

 حادثہ کی رپورٹ تیار کریں۔ 

 رپورٹ فارم  

ٹ
 

ڈن

ٹ

سڈ
یک ئ
 ا

  ڈیپارٹمنٹ: 

اریخ: 

 

  پ

  حادثے کی تفصیل: 

 

 

ر کی موجودہ حال

 

   متات

  آدمی: 

  مشین: 

ریل:  ی

ٹ

  م

 انفرادی طور پر زخمی ہونے والے  

ام: 

 

  پ

  عہدہ: 

  چوٹ کی نوعیت: 

رات  

 

 حادثے کے ات

 )اندازاً( 

 
 

  نقصان کا وق

 :  1گواہ نمبر

ام: 

 

  پ

  عہدہ: 

 :  2گواہ نمبر 

ام: 

 

  پ

  عہدہ: 

 

رر 

 
 

 دستخط: انچارج /سپر وات

 :  (Term Risk Control)خطرات کی روک تھام

 

 

 بچا جا سکتا ہے۔ یہ درج ذیل اقدامات ہو سک

 

ات سے ممکنہ حد ی

 

  ہیں۔خطرات کی روک تھام کی ٹرم سے مراد ایسے سٹیپ ہیں جن کو لاگو کر کے حادپ

رتیب ورک پلیس ( 1

 

 وار رکھا جائے۔ پرس  پر سامان کو ت

ے کا مناسب انتظام ہو۔  یںدھو ائیپر تیز ورک پلیس ( 2

 

کلی

 

ن
 کے 

راج کا پبا قاعدہ روٹ موجود ہو اور اس کی ملازمین صورت میں کی حادثہ  ( 3

 

  تشہیر کا جائے حادثہ سے اج

ک

 

ی ی

 

 

کن

 ہو۔  ی

ا ہے لگا بگا ہے ہے حفاظتی  ( 4

 

 جائے۔  کروائی یکٹ پر  حفاظ اقدامات کی گاہے پ

انی آلات کا استعمال کیا بجائے آٹو میٹک کی ل مینو ( 5

 

ا کہ ان

 

 جا سکے۔  کے امکان کو ختم کیا غلطی جائے پ

 جنگلے لگے ہوں ۔  حفاظتی  ی : پر ضرور حفاظتی  یپر ضرور ں مشینو تمام ( 6

اک نظر آتی اگر کوئی ( 7

 

رہے تو اُس کو دوپبارہ ڈ  جگہ خطرپ

 

 جائے۔  کر کے خطرات کو کم کیا ائنتی
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راد ( 8

 

 جائے۔  پیاجائے اور عمل کروا کا اطلاق کیا پ الیسی پر حفاظتی  اف

 حفاظتی لباس استعمال کروائے جائیں۔  ( 9

 ( Potential Emergencyممکنہ ہنگامی صورتحال )

ضرورت ہوتی ہے کہ صورتحال کو قابو ہنگامی صورتحال سے مراد ایسی صورت ہے جس میں املاک اور جانوں کو خطرہ لاحق ہو سکتا ہو۔ ان کو کنٹرول کرنے کے لیے فوری اقدامات کی 

 دی گئی ہے جو کسی صنعت میں ممکنہ ہنگامی صورتحال پید

ٹ

 ا کر سکتی ہیں ۔کر کے نقصان کو کم سے کم کیا جا سکے۔ ذیل میں اس

 تدارک  ہنگامی صورتحال 

 فوری طور پر آگ بجھانے کی کوشش کی جائے -1 اگٓ  -1

 دھماکے کی جگہ کو دوسرے علاقہ سے الگ کریں، ہیل کر دیں۔  -2 دھماکہ  -2

3-  

 

ا  بلڈن

 

راج کی -3 کا گر جاپ

 

انوں کے اج

 

 کے ملبے سے ان

 

 ۔ یںکوشش کر بلڈن

ا  -4

 

 کرنے کے اقدامات کریں۔ Restore پ اور کو -4 پ اور کا فیل ہو جاپ

ا  -5

 

 / تبدیل کریں۔  -5 آلات کا فیل ہو جاپ

 

 آلات کو درس

راج   -6

 

راج والے علاقے کے کنٹرول والو کو بند کریں۔  -6 گیس کا اج

 

 گیس کے اج

ا  -7

 

 کریں۔ Motivate لوگوں کو کھڑے ہونے کے لیے -7 بھگدڑ کا مچ جاپ

رابی   -8

 

 دروازے کھڑکیاں کھول کر ہوا کا گزر بہتر کریں۔ -8 محدود جگہ کی ج

 

 :سرگرمی   عملی 

 تیار کریں۔  (PPE) دستیاب ذاتی حفاظتی سامان

 

 کی فہرس

 

 نمبر

ٹ
 

 .21لرننگ یون
اندہی اور  

 
 

کام کی جگہ پر ممکنہ خطرات کی ن

 تدارک  

(Partecipate in Hazard 

Assessment and 

Elemination Activity at 

Work Place) 

 :   (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 یواس 

ٹ
 

ر ن

 

ی

 

 

 ہو جا ئیں کے انتقام پر ٹر پ
ب
 گے کہ وہ   اس قاب

اندہی پر خطرات کی ورک پلیس .1

 
 

راد کے نوٹس میں ن

 

 ۔   لاسکیں  کے متعلقہ اف

 ۔  کار کے مطابق رسک کو کنٹرول کر سکیں یقہکے طر پلیس ورک  .2

 پہنچا سکیں اور حفاظت سے متعلق خطرات کی صحت .3

 

راد ی

 

ب کر کے متعلقہ اف

 

 ۔ رپورٹ مرن

 ۔ لے کر ان کا تدارک کر سکیں یکشنموجود ممکنہ خطرات کے خلاف ا میں پلیس ورک  .4

 ۔ کر سکیں ر کا ڈاکومنٹ تیا یکشنگئے ا کیے اپنے .5

 (Possible Danger at workplace):کام کی جگہ کے ممکنہ خطرات  1.2.1

 :خطرات کا تعارف

ا ہے۔ مثال کے طور  

 

پر ملیرپیا کو خطرہ کہا جاسکتا ہے، جبکہ حقیقت خطرہ ایسی چیز ہے جس میں کام کے دوران لوگوں کی صحت، تحفظ اور فلاح و بہبود کو نقصان پہنچنے کا امکان موجود ہوپ

ا ہے۔ خطرات کے کام کی جگہ پر موجود گی 

 

 کھینچنے والی مشینری ،  میں ملیر پیا پیدا کرنے والا بیکٹیر پیا اصل خطرہ ہوپ

 
 

اک مواد ، حفاظت سے آزاد بے پناہ طاق

 

ممکن ہے ، ممکنہ خطرات میں شور ، خطر پ

امل ہیں۔

 

ڈ تناؤ والے کام کے حالات ش ا اور شدیی

 

 بلندی پر کام کرپ

 ہوتے ہیں

 

ب
ان

 

 :خطرات درج ذیل چیزوں کے لیے نقصان دہ پ

  رات

 

 انفرادی طور پر صحت کے ات
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  ات

 

 ساز و سامان پیا املاک کے نقصاپ

اندہی   خطرات کی  صحت تحفظ اور فلاح و بہبود کے لیے 

 
 

 :اقدامات کرنے چاہی   یل درج ذ   کرنے کے لیے   ن

  ال کریں۔

 

ات اور زخموں کے واقعات کے ریکارڈ کی جانچ پڑپ

 

 کام کی جگہ پیا اس جیسی دوسری جگہوں پر پیش آنے والے حادپ

 کا استعمال کرتے ہوئے چل پھر کے معائنہ کر 

 

 کے لیے ایی فہرس

 
 

ب ہوں ( کی شناخ
ی

ن ر

 

 نے کو معمول بنائیں۔ کام کی جگہ کے ممکنہ خطرات ) پیا وہ جو پیش آنے کے ف

  پر در پیش مسائل کے پبارے میں جاننے کے لیے ملازمین سے رجوع کریں۔ 

 

 ملازمین کو ملازم

  اندہی کرنے والے عملی ضوابط کی منظوری دیں۔

 
 

 مطبوعات کو پڑھیں جیسے کہ قوائد وضوابط اور ممکنہ خطرات کی ن

 خطرات کی مثالیں:  

ا 

 

ر کرپ
 
ات ظاہ

 

ب کام کی جگہ کے خطرات اور ان کے نقصاپ
ی

 

 ہیں۔ ذیل میں دپیا گیا ن

 

  :ہےکام کی جگہ پر ممکنہ خطرات مختلف ذرائع سے پیش آسک

ات کی مثالیں

 

 :خطرات اور ان کے نقصاپ

ات  خطرات 

 

 نقصاپ

ا 

 

 کٹ  سوراخ کرپ

رش 

 

ا  گیلا ف

 

 پھسلنا اور گرپ

گ 

 

ی

 

ٹ یی

 

ش
م

 کی وجہ سے چوٹیں  (Chips)چپس  

 جھٹکا  بجلی 

  بینزین 

ااس 

ٹ

شی
ی یبٹ
یش
ن

ردے اور پیٹ کی بیمارپیاں    (Asbestos)ا

ُ

 دِل، گ

 پھیپھڑوں  سخت پتھر کی کان کنی  

ا ہے۔ اس طرح کارکنان کو خطرات سے

 

راہم کرپ

 

مہیا کی جا سکتی  بچاؤ کی بنیادی معلومات  انتظامیہ اور کارکنان کے درمیان کھلا رابطہ پیشہ ورانہ صحت اور اصولوں کے اطلاق میں مدد ف

 ہیں۔ 

 کے طریقہ کار کے مسائل ) کام کا انتظام (۔ کام  

رنیچر وغیرہ کے نقائص ۔ 2

 

 مشین، پودے پیا ف

رتیب پیا بناوٹ کی وجہ سے پیش آنے والی دشوارپیاں۔ -3

 

 کام کے سامان کی ت

ات کی قسم ، شدت اور سنجیدگی۔

 

 ممکنہ حادپ

OHS کی بچت اور 

 
 

ارٹ کٹس، جو کہ وق

 

 پروگرام کے تعارف کے بعد ، کام کے نظام میں اٹُھائے گئے ہوں۔مینجمنٹ  OHS کے مضمرات کے ش

 :  کام کی جگہ کے ممکنہ خطرات   

 کام کی جگہ کے خطرات کی صحت اور کیمیائی خطرات کے طور پر درجہ بندی کی جاسکتی ہے۔ ان کی تفصیل درج ذیل ہے۔ 

 صحت کے خطرات  

 صحت کے خطرات کی عام طور پر کی جانے والی گروہ بندی درج ذیل ہے۔

 کیمیائی خطرات .1

 جسمانی خطرات  .2

 حیاتیاتی خطرات  .3

4. Ergonomics  )خطرات )تھکاوٹ 

 نفسیاتی خطرات  .5

 حفاظتی خطرات  .6

رقی خطرات  .7  تب
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 محدود جگہ کے خطرات  .8

 مواد سنبھالنے سے متعلق خطرات  .9

 کام کے عملی خطرات   .10

 کیمیائی خطرات  

ر ہوتے ہیں،جو کہ درج ذیل ہیں:  
 
 میں ظاہ

 

 کیمیائی خطرات، کام کی جگہ پر گیس، مائع اور ٹھوس حال

 گرد و غبار  ( 1

ریلی دھاتیں اور کیمیکل  ( 2
 
 زہ

 دھواں  ( 3

 تیزاب  ( 4

 ہیں

 

 گئے طریقوں سے جسم میں داخل ہو سک

 

 :کیمیائی خطرات ذیل میں دیی

 جسم میں داخل ہونے کا سب سے عام ذریعہ ہے۔ کام کی جگہ پر کیمیکلز کا  سانس لینے سے۔   ( 1

 کھانے پینے پیا تمباکونوشی کے ذریعے نگل لینے سے۔ نگل لینے سے۔   ( 2

ڈب کرنے سے۔   ( 3

 

 جسم، جلد پیا آنکھوں کے رابطے سے۔ جب

ا ہے۔  زخموں پر چوٹوں سے   ( 4

 

 ٹوٹی پھوٹی جلد میں آسانی سے داخل ہو جاپ

 (  Physical Hazardsجسمانی خطرات )

امل ہیں

 

 :کام کی جگہ پر جسمانی خطرات میں درج ذیل چیزیں ش

 )گرمی کے تھیڑے، درد جھٹکے(  گرمی   ( 1

 جمے ہوئے پ اؤں، بخار) ٹھنڈ   ( 2
ب
 (  جمنا، نہ ملنے کے قاب

 )آکسیجن کی کمی(  نمی   ( 3

رابی،سیٹی پیا اوٓازوں کا گونجنا اور بے آرامی  جو کہ نیند کی بے  شور   ( 4

 

ر شور میں رہنے سے ج  ہو سکتی ہے(   )زپیادہ دتی

 

 آرامی کا پباع

ر(  تھر تھراتے اوزار   ( 5

 

 کا ہاتھوں پیا پورے جسم پر ات

ٹ

 
ری کرینوں کی تھر تھراہ

ٹ

 )بھاری مشینوں پیا تب

ابکاری   ( 6

 

ر، شعاعیں،  پ

 

 بن )ایکس رتی

 

ڈ شعاعیں اور سورج کی روشنی کینسر، موروثی بیماریوں اور انٓکھوںک ی بیماریوں کا پباع

ٹ

ے والی انفرریی

 

کلی

 

ن
ارچ سے 

ٹ

 والی  پ

 

ویلڈن

 سکتی ہیں 

 (  Biological Hazardsحیاتیاتی خطرات ) 

امل ہیں (Microscopic) کام کی جگہ پر حیاتیاتی خطرات مائیکروسکوی  

 

 :زندہ جانداروں کی صورت میں پ ائے جاتے ہیں جن میں درج ذیل جاندار ش

رس  ( 3 کالی  ( 2 کیڑے مکوڑے  ( 1

 

 بیکٹیرپیا  ( 4 وات

ان   ( 7 پرندے  ( 6 جانور  ( 5

 

  ان

    Ergonomics Hazards (Fatigue)علم العمل خطرات  )تھکاوٹ( 

 ہیں

 

ررات ) تھکاوٹ ( درج ذیل وجوہات کی وجہ سے پیدا ہو سک
ط

 

خ
م

  :کام کی جگہ پر علم العمل 

ا۔  ( 1

 

رتیب کام کی جگہ، چیزیں ہاتھوں سے اٹُھاپ

 

رائی جانے والی حرکات ، بے ت
 
 پبار پبار دہ

راپیا جانے والا کام۔   ( 2
 
 بھاری اور مسلسل دہ

ا مناسب آلات، اضافی زور اور قوت کا استعمال۔ ( 3

 

 پ

 ہیں

 

 :علم العمل خطرات ) تھکاوٹ ( وجوہات ہو سک

 زندگی بھر کے لیے درد اور معذوری  ( 1

 دپباؤ  ( 2
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 کمر درد  ( 3

 پٹھوں کا درد  ( 4

 (  Psychological Hazardsنفسیاتی خطرات )

امل ہیں: 

 

 نفسیاتی خطرات میں ش

 خاندانی مسائل   ( 1

 کا تحفظ   ( 2

 

 ملازم

 کام کا دپباؤ  ( 3

ا انصافی  ( 4

 

 پ

 (  Safety Hazardsحفاظتی خطرات ) 

 ان کی گروہ بندی عموما اس طرح سے کی جاتی ہے۔ 

ا ہے۔  کام انجام دینے کی جگہ:  ( 1

 

ا ہے اور مشین کے ذریعے عمل کاری کے لیے مواد ر کھا جاپ

 

 مشین کا وہ حصہ جس پر کام انجام دپیا جاپ

و  : گھومنے والی حرکات  ( 2
گ

 

ی
ی ل
ک

افٹس 

 

س جو کہ رابطہ   (Couplings) بغیر حفاظت کے گھومنے والی حرکات خطرہ ہوتی ہیں۔ حتی کہ آہستہ گھومنے والی ش

ٹ

یلٹ  ی
پ

پلیاں، گیئر اور 

 ہونے پر کپڑے پیا پبالوں کو کھینچ سکیں۔ 

 ہیں۔  خود ساختہ حرکات:  ( 3

 

 مشینوں کے غیر ضروری طور پر نکلے ہوئے آزاد حرکت کرتے ہوئے حصے ، جو کہ کارکنان کو زخمی کر سک

اک ہیں کیونکہ یہ زپ پوائنٹ میں سیدھی لائن میں چلتی ہیں۔ایی جگہ سے دوسری جگہ سفر کرنے والی حرکات:   ( 4

 

 یہ حرکات خطرپ

ا کہ مشین سے ان ذروں: کانٹا   ( 5

 

ا ہے پ

 

ا جاپ

ٹ

ریل کو چھوٹے ذروں میں اوُپر دی گئی حرکات کی مدد سے کاپ ی

ٹ

ب م
ب

ا ہے خ

 

ر ہوپ ڈتی

 

ب وقوع ی 

 

کو ہٹاپیا جا سکے، یہ ذرے اڑ کر  کاٹنے کا عمل ن

 ہیں۔ 

 

 بن سک

 

 مشین میں سپارکنگ کا پباع

اا:  ( 6

 

بی خ
 ھ
چ

 بنتے ہیں  

 

ریل کے بھیجنے کا پباع ی

ٹ

ب مشین کے دو مختلف حصے ایی دوسرے کے پ اس سے گزرتے ہیں تو یہ م
ب

 ۔مشین کی کنگ والی حرکات کے دوران خ

 

ات کی اطلاع دینے کے طریقہ کار1.2.2

 

ات، واقعات اور حادپ

 

ڈش

 

 :خطرات، ج

(Procedures for reporting hazards, risks, incidents and accidents)  

  

ات کی روک تھام 

 

 :حادپ

ات سے بچاؤ کے بنیادی اقدامات درج ذیل ہیں

 

 : حادپ

رات۔  ( 1

 

ات کی تحقیقات اور ان کے مختصرا اور دور رس ات

 

 حادپ

 حادثے کی رپورٹ ۔   ( 2

ال اور تنصیب۔ مشینو ( 3

 

 ں کی جانچ پڑپ

 ایمر جنسی منصوبہ بندی ۔   ( 4

راہمی۔   ( 5

 

ازہ معلومات کی ف

 

 کارکنان کو پ

رہ اور پیروی ۔   ( 6

 
 

 حفاظتی رپورٹوں کی رسید ، جات

ال۔  ( 7

 

 حادثے کی پہچان اور جانچ پڑپ

ات کی روک تھام کے لئے کمپنی کی صحت اور حفاظت کی پ الیسیوں کے مطابق احتیاطی اور اصلاحی اقدامات کا اطلاق اور ان پر عملدرآمد۔ ( 8

 

 حادپ

ربیت۔  ( 9

 

ر سطح کے کارکنان کی صحت اور حفاظت سے متعلق مسلسل ت
 
 ہ

ی لس   (  Check List to Avoid Accidents) حفاظتی خطرات کی روک تھام کے لئے چ 

 میں سے پیا کوئی اور ممکنہ خطرے والی صورتحال نظر

ٹ

ر ملازم پر ہوتی ہے۔ اگر ذیل میں دی گئی اس
 
 تو فوراً حفاظتی آفیسر کو مطلع کریں۔  آجائے ممکنہ خطرات پر نظر رکھنے کی ذمہ داری ہ

 ۔   کھلے دروازے اور گیٹ ( 1
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 ۔ ںکھڑکیا ہوئی ٹوٹی پیا ، ڈھیلی کھلی ( 2

راج اور روشنی ،داخلی ( 3

 

 کے لاپتہ سائن بورڈز۔  اج

4 )  

 

ن

ش
 ھل
ت

رش۔  

 

 والے راستے اور ف

اک مواد ۔  پھیلے ( 5

 

 ہوئے خطرپ

 ۔   ںھیاسی  والی روشنی کم  ( 6

 ۔ پینا راؤ کا ڈھیل  حفاظتی پیا والی ہاتھ کا سہارا لینے ( 7

 چھوڑ د چلتے ( 8

 

رقی یی  آلات ۔   جانے والے تب

ر بجلی  ( 9

 
 

ی  

 کے کھلے چھوڑ د کے پ

 

 جانے والے دروازے۔  یی

 اور دوسرے مائعات کا رساؤ۔  تی  ،پ انی بھاپ، ( 10

 بھاپ، پ انی، تی اور دوسرے مائعات کار ساؤ۔   ( 11

 سے بچاؤ کے راستوں پر موجود رکاوٹیں۔  اگٓے ( 12

ا۔  ( 13

 

 کسی بھی الٓے کا ضرورت سے زپیادہ گرم ہوپ

 چکنے رومال پیا کپڑے۔  ( 14

 تمباکو نوشی کے ممنوع علاقے سے تمباکو نوشی کے ثبوت ملنا۔  ( 15

 رستی ہوئی چھتیں۔   ( 16

 کی غیر موجودگی۔  ( 17

 

 دینے والے علام

 

 راستہ بتانے والے پیا وارن

 حفاظتی آلات کی نقص کارکردگی۔  ( 18

رابی۔    مشینوں  ( 19

 

 بتانے والے آلات کی غیر موجودگی پیا ج

 
 

 کی طاق

 رپورٹ فارم  

ٹ
 

 ایکسیڈن

(Accident Report Form)   

 حادثے کی رپورٹ درج ذیل معلومات پر مشتمل ہوتی ہے:  

  ڈیپارٹمنٹ: 

اریخ: 

 

  پ

  حادثے کی تفصیل: 

  

 

ر کی موجودہ حال

 

 متات

  آدمی: 

  مشین: 

ریل:  ی

ٹ

  م

 انفرادی طور پر زخمی ہونے والے  

ام: 

 

  پ

  عہدہ: 

  چوٹ کی نوعیت: 

رات  

 

 حادثے کے ات

 )اندازاً( 

 
 

  نقصان کا وق
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 :  1گواہ نمبر

ام: 

 

  پ

  عہدہ: 

 :  2گواہ نمبر 

ام: 

 

  پ

  عہدہ: 

 

رر 

 
 

 دستخط: انچارج/ سپروات

 :( Use of Personal Protective Equipmentاستعمال )( کا  PPEsذاتی تحفظ اور حفاظتی سامان )1.2.3

 حفاظتی ہیلمٹ:  

   حفاظتی
ب
پ

 
یی

 

ٹ

مٹ
ل

ا ہے۔ اس کے ساتھ الگ ہو جانے والا اور ا  حفاظت کے لئے استعمال کیا  سر کی  

 

ڈجاپ

ٹ

ا ہے۔   بینڈ  جسٹ ہو جانے والا ہیڈ  یی

 

کے خلاف سر   وںچیز یبھار  پیا  ہوئی  گرتی  یہلگا ہوپ

ا ہے۔  کی

 

ا ہے۔ حفاظتی  آلات سے ٹکرانے سے بھی پیا ںچھینٹو  کی پبالوں کو کیمیکل  یہبھر پور حفاظت کرپ

 

 درج ذ ہیلمٹ بچاپ

 
 

 ہے:  یپباتوں کو مد نظر رکھنا ضرور یلکا استعمال کرتے وق

 ہیلمٹ پہن کر رکھنا چاہئے ۔   .1

 
 

 کسی بھی پروجیکٹ پر کام کے دوران تمام وق

 سخت ہیلمٹ پہننا چاہئے ۔  .2

 
 

  کسی بھی چیز کی کٹائی کے وق

راب ہونے پیا پھٹ جانے کی صورت میں ہیلمٹ فورا تبدیل کریں۔ .3

 

 ج

 سخت ہیلمٹ خاص طور پر گرتی ہوئی چیزوں پیا زخموں سے بچاؤ کے لیے تیار کئے جاتے ہیں۔  .4

 کانوں کی حفاظت کے آلات:  

۔ ہیں  یت سطح کم کر د  آوازوں کی  داخل ہونے والی  کانوں میں   یہ۔  آوازوں سے بچانے کے لئے استعمال کئے جاتے ہیں  اور اونچے درجے کی  استعمال کرنے والے کے کانوں کو تیز  یہ

 کے لئے استعمال کئے جانے والے آلات مینو

 

 بن    آواز میں  اونچے درجے کی دہپیاز کے مطابق استعمال کئے جانے چاہئے ۔ بہت تپیاہدا کی رزفیکچرسماع

 

ا کان کے پھٹنے کا پباع

 

مسلسل کام کرپ

ا ہے۔ سکتا ہے۔ اسے بہرا پن بھی

 

 کہا جاپ

   : چشمہ لگا گلز اور چہرے کی حفاظت کرنے والی شیلڈ

ر دھول مٹی اور مشین سے اڑتے ذروں سے آنکھوں کو بچانے کے لئے استعمال کئے جاتے ہیں۔ چہرے کی حفاظتی شیلڈ چہرے اور گردن  

 

ز
گل

 

ن
کو مشین سے اڑتے ذروں اور چشمہ گا

ا ہے۔ 

 

اک مائعات کے چھڑکاؤ سے بچاپ

 

  خطرپ

 

 فیس ہیں پیا عارضی سانس لینے والے آلات

 

 فلٹرن
ب
ی

 :ڈسپوز ای

پر   اور کام کی جگہ  اک، ذرات 

 

کو تیزابیت، خطرپ  

 

والے آلات ملازم پیا عارضی سانس لینے   فیس ہیں 

 

 فلٹرن
ب
ی

موجود گیس سے بچاؤ کے لئے استعمال کئے جاتے ہیں۔ ڈسپوز ای

ا ہے۔

 

 عارضی سانس لینے والے آلات کا انتخاب خطرے کی نوعیت کے حساب سے کیا جاپ

 حفاظتی دستانے:  
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 استہ م استعمال کئے موزوں / مناسب دستانے ہاتھوں کی حفاظت کے لئے استعمال کئے جاتے ہیں۔ مخصوص قسم کے دستانے مخصوص کاموں سے متعلق خطرات سے بچنے کے لئے

 جاتے ہیں جو کہ ذیل میں بیان کئے جا رہے ہیں۔

 استعمال   دستانوں کی اقسام 

 عام کاموں کو انجام دینے کے لئے استعمال کئے جاتے ہیں۔ کاشن کے دستانے

PVC  یہ ہاتھوں کو کٹ اور زخموں سے بچانے کے لئے استعمال کئے جاتے ہیں۔  دستانے 

ر کے 

ٹ

 بجلی کے آلات کا استعمال کرتے ہوئے پہنے جاتے ہیں۔ دستانے رتب

 استعمال کئے جاتے ہیں۔ چھڑے کے دستانے 

 
 

ر مواد کو کھرچتے وق

 

 زپیادہ ت

راحمت والے دستانے

 

 کیمیکلز سے حفاظت کرتے ہیں۔ کیمیائی م

راحمت والے دستانے

 

 تیز درجبه حرارت سے حفاظت کرتے ہیں۔ حرارت سے م

 : اور جوتےحفاظتی بوٹ  

پیا پبالکل ختم کیا جا سکتا ہے۔ انگوٹھے کی طرف لگا سٹیل کیپ   پیروں کو گرنے والی اشیاء پیا سخت چیزوں  حفاظتی بوٹ اور جوتوں کے استعمال سے پ اؤں کے زخمی ہونے کے امکان کو کم 

 

 
 

ا ہے۔ کیمیکلز کا استعمال کرتے وق

 

راہم کرپ

 

ر کے جوتوں کا استعمال کریں۔ کے ٹکراؤ سے لگنے والی چوٹوں سے تحفظ ف

ٹ

  خاص طور پر رتب

 حفاظتی کپڑے:  

راہم کرتے ہیں۔ ڈانگری عام کاموں کو انجام دیت

 

راحمت حفاظتی کپڑے دھول، کیمیکل ، تی، حرارت پیا جسمانی نقصان پہنچانے والی چیزوں سے تحفظ ف

 

 پہنی جاتی ہے۔ کیمیائی م

 
 

 وق

 پہنے

 
 

ر کے دستانوں اور چہرہ محفوظ رکھنے والی شیلڈ سمیت خاص کاموں کی انجام دہی کے وق

ٹ

امل ہو۔والے کپڑے، رتب

 

ا جن میں کیمیکلز کا استعمال ش

 

  جاتے ہیں جیسے ایسے آلات سے کام کرپ

   :حفاظتی بیلٹ پیا ہارنس

ا ہے۔ گرنے سے بچنے  

 

جاپ کا استعمال کیا  ہارنس  پیا  ا ہے۔ اس لئے اس سے حفاظت کے لئے حفاظتی بیلٹ 

 

اک ہوپ

 

پ ا ہمیشہ خطر 

 

کام کرپ پر  کے لئے بیلٹ کے کلپ بند کر لیے  بلندی 

 ۔ جاتےہیں

 

 :  یقہ کرنے کا محفوظ طر   ہ سامان کو ذخی   تحفظ اور حفاظتی   ذاتی 

 ۔ یںمحفوظ کر ( میںStore Roomکرنے والے کمرے ) ہذخی  سے لیس سامان کو شیلف تحفظ اور حفاظتی ذاتی

ا کہ اندر کمرے میں  ینہوا کے گزر کا بہتر  جس میں  یں محفوظ کر  کرنے والے کمرے میں  ہذخی   یسےسامان کو ا  تحفظ اور حفاظتی  ذاتی ( 1

 

امکان نہ   بخارات کے بننے کا کوئی  انتظام ہوپ

 ہو۔ 

ات درج ذ ہسے ذخی  یقےسامان کو محفوظ طر تحفظ اور حفاظتی ذاتی ( 2

 

 :  ہیں یلکرنے کے لئے کچھ سفارش

 دھوپ پڑنے والی کرنے والے کمرے میں ہسامان کو ذخی  تحفظ اور حفاظتی ذاتی ( 3

 

راہ راس  ۔  جگہ سے دور رکھیں تب

 ۔  سامان کو صاف کر کے رکھیں تحفظ اور حفاظتی کے بعد ذاتی استعمال ( 4
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 رکھے جانے چاہئے۔  حفاظت کے لئے ، آگ کا پتہ لگانے والے آلات سٹور میں سامان کی تحفظ اور حفاظتی ذاتی ( 5

 تیا کرنے والے کمرے میں ہسامان ذخی  تحفظ اور حفاظتی ذاتی ( 6

 
 

ر وق
 
 میں ر استعمال کے لئے ہ

 

 موجود ہونے چاہئے۔  حال

ریسپاوالے آلات ) ر سانس لینے مصنوع  ( 7

 

 فور  یسیا  چاہئے اور انہیں جانی کی سے صفائی پباقاعدگی  ( کیزیٹرت

 

 جاسکے۔  حاصل کی رسائی یجگہ رکھنا چاہئے جہاں ان ی

 (  First Aidامداد )  طبی  ابتدائی 

 ۔ چاہئیں کرنی راختیا تدابیر یل۔ اس کے لئے مندرجہ ذچاہی ینیامداد د طبی کرنے کے بعد ابتدائی ہسے علیحد بجلی پیا کو سپلائی یضمر

رہ لینا یضسب سے پہلے مر ( 1

 
 

ا کپڑا  یضہے تو فورا مر یسا۔ اگر ا رہے ہیں کہ اس کے کپڑے جل تو نہیں  چاہی کے جسم اور کپڑوں کا بغور جات

ٹ

اس طرح آگ   یںکمبل ڈال د پیاپر موپ

 ۔بجھ جائے گی

رہ لیں یضمر ( 2

 
 

 ہو تو ر ۔ اگر سانس چل رہیکے سائنس کا جات

ی ن

 
سک
ی 
ی
ا چاہی مشروب نہیں اسے کوئی ۔ ڈاکٹر کے مشورہ کے بغیر چاہی ینی کوفورا اطلاع د 1122 و  

 

 ۔ پلاپ

 آبلوں پر دپباؤ پڑے۔  نہ ہو اور نہ ہی کہ اسے تکلیف ہوا اور اس پر آبلے پڑ گئے ہوں تو اس کو اس طرح اٹھا ئیں کا جسم جل گیا یضمر اگر ( 3

ا کہ اس کی سانس بحال کرنے کے لئے عمل کیا سانس نہ لے رہا ہو تو اس کی یضمر اگر ( 4

 

 سانس بحال ہو سکے۔  جائے پ

ا کہ مر یضرور پر غیر یضکہ مر بحال کرنے کے عمل کے دوران اس امر کو مد نظر رکھنا چاہی سانس ( 5

 

 نہ ہو ۔  کو تکلیف یضبو جھ نہ پڑے پ

رقی  :  یقے طر   کی  بحالی   سانس کی   کی   یض صدمے کے مر   تب

   (Method No. 1) یقہ طر   پہلا

 لٹاد میں  یضمر
ب
 بیٹھ  اور اس کے سر کی  کو منہ کے ب

ب
 ں کے ب

ٹ 

  کہ دونوں ہاتھوں کے انگوٹھے آپس میں  کمر پر اس طرح رکھیں  کی  یض۔ اپنے دونوں ہاتھوں کو مرجائیں  طرف گھ

گل 

 

ن
ی ملے ہوئے ہوں اور ا  ہے۔  گیا پیادکھا کہ شکل میں ہوں جیسا ہوئی پر پھیل  ںپسلیو کی یضمر ااںی

 ) یکے جسم پر عمود یضآپ مر صورت میں یسی۔ ا طرف دہا ئیں کی کے جسم کو نیچے یض آہستہ مر آہستہ

 

گے اور آپ کے جسم کا   آجائیں  ( میںVertical Positionحال

ا کہ مر  طرف بٹائیں  کی  سے پیچھے  وزن آپ کے ہاتھوں پر پڑے گا۔ اپنے جسم کو پھرتی

 

جگہ پر موجود    پر سے دپباؤ کم ہو سکے۔ اس عمل کے دوران آپ کے دونوں ہاتھ اپن   وںکے پھیپھڑ  یضپ

 ۔ رہنے چاہئیں

دپبائیں  یضمر دونوں ہاتھوں سے  ا چاہی  منٹ میں  یی ا  ۔ سیمل  رکھیں  یعمل مسلسل جار  یہاور    کے جسم کو اپنے 

 

اور   پھیلتے  ےکے پھیپھڑ  یض۔ اس عمل سے مرپندرہ دفعہ ہوپ

ا ہے۔ مر ی جس سے اس کا سانس جار سکڑے ہیں

 

 ں میں 3سے  2کا سانس مکمل طور پر  یضہو جاپ

ٹ
 

ا ہے۔  گھ

 

 بحال ہو جاپ

 

 :  (Alternative Method) سانس کی بحالی کا متبادل طریقہ

  ھاکو سید یضمر

 

 کا سر نیچے یضکہ مر اس طرح رکھیں کے کندھوں کے نیچے یض لے کر مر تکیہ پیاکپڑا  ۔ اس کے بعد کوئییںکرد کے اوپر سے کپڑے ڈھیل  اور پیٹ لٹا کر اس کے سی

 بیٹھ  یضکو لٹک جائے ۔ مر
ب
 ں کے ب

ٹ 

   یضاور مر  جائیں  کے سرہانے گھ

 

 دپبائیں  سیکنڈ  4سے    3پر    طرف لا کر چھاتی  کی  کرتے ہوئے نیچے  پر اس کے دونوں پبازوؤں کو اکٹھا  کے سی

 

جس   ی

ر ہے۔ ا
 
  وںکے پھیپھڑ یضکرنے سے ہوا مر یساطرح شکل سے ظاہ

 

کلن

 

ن

ر 
 
  یسے پباہ

 

کلن

 

ن

ر 
 
کے پبازوؤں کو اس کے سر کے  یضسے ختم کر کے مر ی ہے۔ اس کے بعد دپباؤ کو تیز ی۔ پھڑوں سے پباہ

ر کی
 
ر کی  ئےہو  تےطرف پھیلا  اوپر سے پباہ

 
رائیں  2کم از کم    منٹ میں  یی عمل ا  یہہے۔   داخل ہوتی  میں  وںکے پھیپھڑ  یض۔ اس طرح کرنے سے ہوا مرطرف کھینچیں  پباہ

 
۔ اس عمل مرتبہ دہ

رکو ڈ

ٹ

رانے سے سانس بحال ہو جائے گی ھ تی
 
 دہ

 

 ۔ سے دو گھنٹے ی
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  (Method No. 2)سانس کی بحالی کا دوسرا طریقہ 

نہ ہو اور اس   چیز  ونیبیر  کوئی  کے منہ میں  یضکہ مر  کر لیں  یقینعمل کرنے سے پہلے اس پبات کا    یہطرف ہو۔ سانس بحال کرنے کا    کہ اس کا چہرہ اوپر کی  کو اس طرح لٹائیں  یضمر

الی  کے سانس کی

 

گردن   کی  یضہاتھ مر  یی ۔ اس کے بعد اپنا ا  یںطرف جھکا د  کی  رکھ کر اس کے سر کو تھوڑا سا پیچھے  تکیہ  پیاکپڑا    کوئی  کے کندھوں کے نیچے  یضہو۔ مر   ھیپبالکل صاف اور سید  پ

اک کو پکڑ کر مر کی یضاور دوسرے ہاتھ سے مر رکھیں کے نیچے

 

کے منہ   یض۔ اپنا منہ مریںکے منہ داخل کر یضہوا کو زور سے مر ہوئی یبھر کے منہ کے اوپر اپنا منہ رکھ کر اپنے میں یض پ

   یہ۔   طرف ابھر جائے گی اوپر کی  پیا  جائے گی پھیل چھاتی  کی  یض۔ اس طرح مریں ہوا داخل کر  میں  وںکے پھیپھڑ  یضسے مر یقہاور دوپبارہ اس طر  لیں سانس  یسے ہٹا کر گہر

 
 

عمل اس وق

 مسلسل جار

 

 کہ مر ںیہا رکھیں ی ی

 

 کا سانس بحال ہو جائے۔  یضی

ی  کا سر اور جبڑوں کی  یضکا سانس بحال نہ ہو تو پھر مر  یض اس عمل سے مر  اگر  کو چ 

 

اور ہوا کے راستہ   کا منہ اور گلا دونوں صاف ہیں  یضکہ مر  یںکر  تسلی ۔ اس پبات کی یںکر  حال

 کا عمل شروع کر دیں۔ ہوا بھر نے کے منہ میں یض اس کے بعد دوپبارہ اپنے منہ سے مر یں کر ھاہے تو پہلے زپبان کو سید ہوئی ہے۔ اگر زپبان رکاوٹ بنی زپبان رکاوٹ تو نہیں کی یضمر میں

 

 

 :سرگرمی   عملی 

 کریں۔ 

 
 

 مختلف اقسام کے آگ بجھانے والے آلات کی شناخ
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 نمبر

ٹ
 

 .31لرننگ یون
 ورک پلیس پر ہنگامی صورتحال کے اقدامات  

Follow emergency 

procedures at workplace 

 :( Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ وہ
ب
ر اس قاب

 

ی

 

ی

 کے اختتام پر ٹر پ

ٹ
 

  :اس لرننگ یون

  ہنگامے کی رپورٹ تیاری کر سکیں۔ 

   ہنگامی حالات سے نمٹنے کے اقدامات کر سکیں۔ 

 ہنگامی انخلاء کو یقینی بنا سکیں۔ 

ا )1.3.1

 

 :( Emergency Reportingہنگامے کی رپورٹ تیار کرپ

ات کی رپورٹنگ کا طریقہ( 

 

 *  )دیکھیں حادپ

 :( Take Appoopriate Measures to Deal with Emergencyہنگامی حالات سے نمٹنے کے اقدامات )1.3.2

ات کی رپورٹنگ کا طریقہ(

 

 *  )دیکھیں حادپ

ا )1.3.3

 

 :( Evacuation Plans and Procedureہنگامی انخلاء کو یقینی بناپ

 ۔  یںنظر سب سے پہلے اپنے کام کو بند کر صورتحال کے پیش ہنگامی ( 1

 ۔ یںپ اور آف کر آلات کی ( 2

 کو خالی ( 3

 

ر نکلیں بلڈ ن
 
 سے پباہ

 

اروں پر عمل کرتے ہوئے بلڈن

 

 ۔ کرنے کے اش

 ۔ یںرپورٹ کر میں پیاامیر اسمبلی ( 4

ے کے لیے ہنگامی ( 5

 

ی

ٹ

ٹ
 
ی

 

پ

 ۔یںاقدامات کے اعلان کا انتظار کر صورتحال سے 

 
 

 :سرگرمی   عملی 

ر کریں۔   کام کی جگہ پر آگ لگنے کی اطلاع دینے کے لیے پہلے سے موجود پروفارما ت ُ

 

 ماڈیول کا خلاصہ  

اور دوسروں   ۔ اپنیںکر  یپور یذمہ دار  حفاظت کی  ۔ اپنیںاپنا کردار ادا کر  وارانہ صحت اور حفاظت کے قواعد میں  ہوں ۔ پیشہ  ااقدامات پر عمل پیر  پر صحت اور حفاظتی ورک پلیس

۔ صحت اور حفاظت کے بھر پور حصہ لیں  میں  یننگٹر  اقدامات کی  ۔ صحت اور حفاظتیبچائیں  کو بھی  اور دوسرے ملازمین  نقصان سے بچیں  اور ذہنی  جسمانی  ۔ خود بھیصحت کا دشمن نہ بنیں  کی
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اروں کو  

 

رن کے بجتے ہی  ۔ ہنگامی  یںسے ادا کر  یقہصورتحال پر اپنا کردار بھر پور طر ۔ ہنگامی  یںاور ان پر عمل کر  یںکر  دپیااش

 

راج کے   اور ہنگامی  یںکو بند کر  مشین  ، اپن  اپنا کام فورا روکیں  سات

 

  اج

ر

 

ب ف
ی

ر ن

 

ر نکل کر اسمبلی ینت
 
ر یںرپورٹ کر میں راستے سے فورا پباہ

 

ڈاور م  ۔ یںاقدامات کے احکامات کا انتظار کر یی

 

 اکثر پوچھے جانے والے سوالات کے جواب  

 مراد ہے؟    سے کیا  PPE    : 1سوال نمبر 

  PPE  جواب 

ٹ

پ

 سے مراد پرسنل پرو
یی
 
ک
ی 
ی
  یکوا و 

پ 
ی 
ن

 

ٹ

ٹ

 

 ہے۔  می

 ہے؟    ی ضرور   ں کام کے دوران کیو  PPE  : 2نمبر  سوال 

ڈکام کرنے والے کو شد PPE  :جواب ا ہے۔  زخمی یی

 

 ہونے سے بچاپ

ر فی    : 3نمبر  سوال 

 

ا ہے؟    پیا کو کس طرح ہٹا   ں اور گیس  م

 

 جاپ

 یگزاور ا یکٹریکسٹرا  :جواب

ٹ

 ہے۔  فین اس

 فوائد ہے؟    کے کیا  ہاؤس کیپن   اچھی   : 4نمبر  سوال 

ات سے بچاتی ہاؤس کیپن اچھی  :جواب

 

 ہے۔  حادپ

ا ہے؟    پیا مادے کو آگ پکڑنے سے کس طرح بچا  آتش گی    : 5نمبر  سوال 

 

 جاپ

ر   :جواب

 

 سے اس کو ڈھانپا جائے ۔  Blanketفات

 ہے؟    ی ضرور   ں کو پڑھنا اور سمجھنا کیو   ل اوزاروں کے مینو   : 6نمبر  سوال 

ا کہ اوزاروں کا حفاظت کے ساتھ استعمال کیا  :جواب

 

 جا سکے۔  پ

رقی  :  7نمبر  سوال  ا ضرور   لائنوں کے ساتھ کام کرنے پر کیا   تب

 

 ہے؟    ی کر پ

ا ضرور ملین  :جواب

 

 ہے۔  یسوئچ کو بند کرپ

 جائے ؟    طرح سانس بحال کیا   کو سانس نہ آ رہا ہو تو کسی   یض اگر مر  :  8سوال نمبر 

 جائے۔  سے سانس بحال کیا یقےطر کو مصنوع یضمر  :جواب

   ؟ رکھنا چاہی   میں  یش پوز   کسی   سلنڈروں کا ہمیشہ   گیس  :  9نمبر  سوال 

 میں یکے اندر کھڑ  سے پباندھ کر ٹرالی زنجی  سلنڈروں کو ہمیشہ گیس   :جواب

 

 ۔ رکھنا چاہی حال

ا ہے؟    کون سا آفیسر   پر عمل کروانے کے لیے   آف کی   ٹی یو ڈ  :   10نمبر  سوال 

 

 ہوپ

 ۔  آفیسر سیفٹی : جواب

ارے کسی    :  11 نمبر  سوال 

 

رے میں   ممانعت والے اش

 

 کے دات

 

 کی   بیک   اور ان کی  بنائے جاتے ہیں   رن

 

ڈ کس رن

ٹ  

 ہے؟    ہوتی   گراؤی

رہ میں یہ  :جواب

 

 کے دات

 

ڈ سفید بیک جس کی سرخ رن

ٹ  

 ۔ ہے بنائے جاتے ہیں ہوتی  گراؤی

ارے کسی    : 12نمبر  سوال 

 

باہ والے اش

  

   ؟ شکل کے ہوتے ہیں   ان

ارے پہلے بیک یہ : جواب

 

ڈ میں اش

ٹ  

 ۔ بنائے جاتے ہیں شکل میں تکونی گراؤی

 

 خود کو آزمائیں  

PPE.1 ہے؟ کا مطلب کیا 

 

ٹ

پ

 )ال( پرسنل پرو
ی ی
و 

ٹ

کی
 یکوا 

ٹ
 

 
 یکٹا یکٹ پر )ب( پروفیشن                پ

را )د( پرسنل پلیس                      یکسسا )ج( پبلک پلیس  پیاتی

 

 ؟جاتے ہیں استعمال کیے دستانے کس لیے پر حفاظتی  پلیس ورک 2.
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 کرنے کے لیے اپید گرمی دہپیا )ب( ز   )ال( ہاتھوں کو نقصان سے بچانے کے لیے

 مدد کے لیے  )د( آفس کے کام میں               کے لیے )ج( صرف خوبصورتی

 

OHS.3 ہے؟ کیا یاہم ذمہ دار کی کے تحت ملازمین یکٹا 

ا  )ال( حفاظتی

 

ا )ب( حفاظتی            اصولوں پر عمل کرپ

 

 اصولوں کو نظر انداز کرپ

ا 

 

اک جگہوں پر کام کرپ

 

ا  | )د( حفاظتی             )ج( خطرپ

 

 آلات کو ضائع کرپ

 

ا ہے؟  نکالنے کے لیے پر دھواں اور گیس پلیس ورک 4.

 

 کون سا آلہ استعمال ہوپ

 )ب( ہیلمٹ                            یکٹریکسٹر)ال( ا

ر کے دستانے                    )ج( آگ بجھانے والا آلہ  )د( رتب

 

ا چاہی سب سے پہلا قدم کیا صورتحال میں ہنگامی5.

 

 ؟ہوپ

ا   ں)ال( مشینو

 

ا                   کو بند کرپ

 

 )ب( فوراً دفتر سے بھاگ جاپ

ا                     رکھنا  یکام جار)ج( اپنا 

 

 )د( خطرے کو نظر انداز کرپ

 

 ہے؟ کردار کیا ی دکا بنیا آفیسر سیفٹی6.

ا )ال( حفاظتی

 

 یناکو سزا د )ب( ملازمین             اصولوں پر عمل کرواپ

ات کی

 

ا روک تھام کے لیے )ج( حادپ

 

 یناچھوڑ د اکیلا صورتحال میں کو ہنگامی )د( ملازمین   اقدامات کرپ

 

 ہے؟ کیا یقہطر سلنڈرز کو محفوظ رکھنے کا صحیح گیس 7.

ا )ب( زمین             سے پباندھ کر کھڑا رکھنا )ال( زنجی 

ٹ

ا پر لی

 

 پ

  کسی )د( بغیر                     معلق رکھنا   )ج( ہوا میں

س

 
ی ی
 
ک
ی 
ی

 یناکے چھوڑ د و رٹی 

 

 

  

 

 جواپبات درس

 جواب  سوال نمبر  

 

 جواب  سوال نمبر  درس

 

 درس

 ال 6 ال 1

 ال 7 ال 2

   ال 3

   ال 4

   ال 5
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  3-نیشنل ووکیشنل سرٹیفکیٹ لیول 

  2025مارچ  -ورژن

 ٹیچنگ ایند لرننگ گائیڈ  

رائیڈری  
ب
ی

 ہینڈ اینڈ مشین ای

© TVET SSP  

   2ماڈیول  
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 2 ماڈیول نمبر
انکے    مشین امبرائیڈری 

ٹ

کے بنیادی پ  

Carry out basic machine 

embroidery 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ وہ:  
ب
 اس ماڈیول کے اختتام پر ٹرینرز اس قاب

  ا

 

انکے  ورک اسٹیشن تیار کرپ

ٹ

 فلیٹ پ

  انکے

ٹ

رائیڈری میں لوپ پ
ب
ی

   مشین ای

 

ٹ

اٹ س

 

رائیڈری میں پ
ب
ی

 مشین ای

 

 نمبر   لرننگ 

ٹ
 

 :.12یون
ا  

 

 ورک اسٹیشن تیار کرپ

Prepare work station for 

basic stitches 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ وہ: 
ب
 کو مکمل کرنے کے بعد ٹرینرز اس قاب

ٹ
 

 اس لرننگ یون

    ریل کا انتخاب کر سکیں

ٹ

ی
رھائی کے لیے م

ٹ

 کام کی جگہ کو داغ دھبوں سے در کر سکیں   ک

  رائن کو ٹریس پیپر پر تیار کر سکیں

 

رائن کو منتقل کر سکیں   ضرورت کے مطابق ڈتی

 

 کپڑے پر ڈتی

  ریم کس کو لگا سکیں

 

 کپڑےکے مطابق دھاگہ اور نیڈل کا استعمال کر سکیں   کپڑے پر ف

 :  سمجھنا اور ان کے استعمال کو    سوئیاں کی اقسام 2.1.1

Understanding types of needles and their application according to embroidery)   ) 

رائیڈری میں دو قسم کی سوئیاں استعمال ہوتی ہیں: 
ب
ی

 مشین ای

رھائی کی جاتی ہے۔    16نمبر۔    18نمبر اور    16

ٹ

 لگا کر بھی ک

 

رھائی کیلئے استعمال کی جاتی ہے بلکہ ریشمی کپڑے پر فیژن

ٹ

رے پر ک نمبر سوئی موٹے کپڑے مثلاً   18نمبر سوئی سوتی ک 

 زین اور ویلوٹ کے کپڑے پر استعمال کی جاتی ہے۔ 

 ( (Techniques of transferring design on fabric ٹریس کے طریقے:2.1.2

ا ہے اور پھر    پہلا طریقہ: 

 

رائن والے کاغذ پر بچھا لیا جاپ

 

ارا جا سکتا ہے اگر کپڑا پباریی ہو تو کپڑے کو ڈتی

 

رائن کو کپڑے پر مختلف طریقوں سے اپ

 

اس میں سے نظر آنے والی لائنیں لگائی ڈتی

 ( طریقہ کہتے ہیں۔ Directجاتی ہیں۔ اس طریقے کو پبالواسطہ )

ا ہےدوسرا طریقہ: 

 

 ہوپ

 

ا ہے۔ جس کی ایی طرف سیاہی نما رن

 

ا ہے۔ کاربن پیپر ایی خاص قسم کا کاغذ ہوپ

 

اور دوسری طرف کپڑے   کاربن پیپر رکھ کر لائنوں کو ٹریس کرنے کا ہوپ

رائن کی لائنوں پر   پنسل پھیر دی

 

رائن والا کاغذ کاربن کے اوپر  بچھا دیت ہیں اور ڈتی

 

ان کا ٹریس بنا دیتی    پر رکھ کر بچھا دی جاتی ہے۔ ڈتی

 

رپ

 

جاتی ہے ایسا کرنے سے کاربن کی سیاہی کپڑے پر آ کر ڈتی

 ہے۔ 

ردیی سوراخ کر لیے جاتے ہیں۔ پھر اس کاغذ  تیسرا طریقہ:  

 
 

ردیی ت

 
 

رائن کے مطابق کامن پن سے لائنوں پر ت

 

رائن بنا کر اس پر بنے ہوئے ڈتی

 

کو کپڑے پر رکھ کر روئی کو بٹر پیپر پر ڈتی

رائن بنا 

 

ا ہے ایسا کرنے سے نیل کپڑے پر پہنچ کر نقطوں کی شکل میں ڈتی

 

 دیتا ہے  اس طریقے سے کاغذ میں سوراخ کرنے میں بہت محنت کرنی پڑتی ہے او  تی ملے نیل میں بھگو کر کاغذ پر پھیرا جاپ

رائن والا کاغذ پھٹ نہ جائے۔ 

 

 ڈتی

 
 

 رپھر یہ احتیاط بھی کہ کہیں نیل والی روئی پھیرتے وق

راچوتھا طریقہ:  

 

ڈتی پر  رے لکڑی کے ٹکڑوں  

ٹ

تب رے 

ٹ

تب اور  رائن موجود ہوتے ہیں 

 

ڈتی یہ پبازار سے ٹھپہ لگوانے کا ہے۔ ٹھپہ لگانے کی دکانوں پر عموماً بنے بنائے  ا ہے۔ 

 

ئن کو بناپیا گیا ہوپ

رائن تقریباً مستقل طو پر لکڑی کے ٹکڑوں پر بنے ہوتے ہیں

 

ڈا یہ ڈتی

 

ٰ
رائن لکڑی کھود کر بنائے گئے ہوتے ہیں۔ ل

 

ا ڈتی

 

 دپیا جاپ

ٹ

 لگا کر کپڑے پر بلاک ال

 

رائن کی لائنوں پر رن

 

 ابُھرے ہوئے ڈتی

رھائی کے لیے استعمال ہوتے ہیں۔ 

ٹ

، پردوں، دو پٹوں پر ک

ٹ

ی

 

رائن عموماً بیڈ ش

 

ا ہے اس قسم کے ڈتی

 

رائن کپڑے پر منتقل ہو جاپ

 

 ہے جس سے ڈتی

رھائی کے لئے منتقل کیا جا سکتا ہے۔ اس کے لیے  پ انچواں طریقہ:  

ٹ

ارا جا سکتا ہے اور نئے کپڑے پر ک

 

رائن اپ

 

رھائی والے کپڑے پر سے بھی ڈتی

ٹ

ایی سادے کاغذ اور ایی اس کے علاوہ ک

ا کہ کا

 

ا ہے پ

 

رھائی والے کپڑے پر رکھ کر خوب مضبوطی سے پکڑ لیا جاپ

ٹ

رتن کے ضرورت ہوتی ہے۔ سفید کاغذ کو ک رائن کی لائنیں  سلور کے تب

 

غذ اپن جگہ سے کھسکنے نہ پ ائے۔ پھر اہٓستہ اہٓستہ ڈتی

ا ہے۔ 

 

 کاغذ پر ابُھرنے لگتی ہیں جن کو بعد میں نئے کپڑے پر کاربن کی مدد سے منتقل کر لیا جاپ

ریم 2.1.3

 

 Types and usage of frame (hoop)): کا استعمال:    اور ان   کی اقسام   ف
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( 3ا ی  

 

 

ریم میں 

 

رھائی کی جائے۔ ایسا کپڑا جو ف

ٹ

ریم میں کر کر پھر ک

 

 لگا ہو اس پر دھاگہ کھینچنے سے بھی  صاف ستھری اور جھول کے بغیر کشیدہ کاری کرنے کے لیے ضروری ہے کہ کپڑے کو ف

رھائی کرنے کے لیے بہت زپیادہ تجربہ کاری کی ضرورت ہوتی ہے۔ کشیدہ کا

ٹ

ریم کے ک

 

ریم گول قسم کے ہوتے ہیں اور لکڑی کو گول کر کے بنائے گئے ہوتے جھول نہیں پڑتے، بغیر ف

 

ری کے ف

ریم زپیادہ مقبول پ ائے گئے ہیں

 

ریم بھی اسٓانی سے دستیاب ہوتے ہیں۔ لیکن لکڑی والے ف

 

ریموں پر ہیں۔ اگرہ پبازار میں دھات یعنی لوہے کے بنے ہوئے ف

 

۔ لکڑی اور لوہے دونوں قسم کے  ف

ا ہے جو

 

ا ہے اور پھر پیچ کو پیچ کس کے ساتھ کس لیاایی پیچ لگا ہوپ

 

 اس پیچ کو ڈھیل کر لیا جاپ

 
 

ریم میں لگاتے وق

 

ریم کو کسنے کے بعد کپڑے کو اہٓستہ  پباسٓانی ڈھیل پیا کسا جا سکتا ہے۔ کپڑا ف

 

ا ہے۔ ف

 

 جاپ

رہ میں کس جائے۔ خیال رہے کہ اگر

 

ریم کے دات

 

ا کہ کپڑا ف

 

ا ہے پ

 

ر طرف سے کھینچا جاپ
 
کپڑا پباریی ہو تو اس کپڑے کےا وپر موٹے کپڑے کے چار ٹکڑے اس طرح رکھ لیے جاتے ہیں کہ    اہٓستہ ہ

ریم کی لکڑی پباریی کپڑے کی بجائے موٹے کپڑے کے اوپر آ جائے۔ 

 

 ف

 

 :سرگرمی   عملی 

 کریں۔ 

 
 

رھائی سے متعلق مختلف اقسام کی سوئیوں اور دھاگوں کی شناخ

ٹ

 ک

 

 نمبر 

ٹ
 

 .2 2لرننگ یون
انکے  

ٹ

 فلیٹ پ

Carry out Flat Stitches 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 

ٹ
 

 ہو جائیں گے کہ:  اس لرنن گیون
ب
 کو مکمل کرنے کے بعد ٹرینرز اس قاب

  انکہ بنا سکیں

ٹ

انکوں کا رومال تیار کر سکیں    .12x12 .  کپڑے کے اوپر مشین کو چلا سکیں اور کچا پ

ٹ

 انچ کا فلیٹ پ

   ر بنا سکیں

 
 

 .گول اور نوک پتی والا پھول بنا سکیں   .لائنوں کے مختلف سات

   مختلف اقسام کے پھول اور پتے بنا سکیں.    انکہ بنا سکیں

ٹ

 گول پ

  انکہ بنا سکیں

ٹ

انکہ بنا سکیں   . بھرواں پ

ٹ

 .شیڈ پ

  انکہ بنا سکیں

ٹ

انکہ بنا سکیں   .سکرول پ

ٹ

را پ

ٹ

ا تب

ٹ

 . چھوپ

   انکے بنا سکیں گے

ٹ

رائیڈری میں پ
ب
ی

ر میں کھچاؤ سے بچا سکیں   . مشین ای

 

انکے کو اجٓ

ٹ

رائیڈری میں پ
ب
ی

 . مشین ای

   انکوں کے سیمپل تیار کر سکیں گے

ٹ

  .پ

انکوں کی اہمیت:  2.2.1

ٹ

رائیڈری فلیٹ پ
ب
ی

 (Importance of flat stitch) مشین ای

 

رائن اتنا ہی دل کش ور خوبصو 

 

انکے خوبصورت ہوں گے ڈتی

ٹ

رائن تیار کیے جاتے ہیں۔ جتنے پ

 

انکوں کی سودے ڈتی

ٹ

 رت ہو گا۔ مشین کشیدہ کاری میں مختلف فلیٹ پ

رائیڈری کے لیے ضروری  ہداپیات:  
ب
ی

 مشین ای

رائن کو کپڑے پیا رومال پر مناسب جگہ پر ٹریس کریں۔  ( 1

 

 ڈتی

کی ہتھیلیوں سے ( 2 ہاتھوں  دونوں  کر  رکھ  اوپر  دوسرا حصہ کپڑے کے  اور  نیچے  والا حصہ کپڑے کے  پیچ  کا  ریم 

 

ف کہ  لگائیں  طرح   اس  ریم 

 

ف پر  دپبائیں۔ مشین کپڑے   

ا چاہی۔ 

 

رائیڈری میں کپڑا کسا ہوا ہوپ
ب
ی

 ای

رائن پھول کے  درمیان میں آئے۔   ( 3

 

ریم لگاتے ہوئے اس پبات کا خیال رکھیں کہ ٹریس کیا ہوا ڈتی

 

 ف

ا ہو۔ اس کا ٹریس ااپ کے ( 4

 

 بناپ
 
چ

نی

ٹ

سٹ

رائن پیا 

 

رپ ائی بھی جو ڈتی

 

 ہیں او ت

 

ب پھول مکمل ہو جائے تو رومال کو چاروں طرف کٹ ورک بھی کر سک
ب

ا چاہی۔  خ

 

 پ ا س موجود ہوپ

انکوں کی اقسام: 2.2.2

ٹ

رائیڈری میں فلیٹ میں پ
ب
ی

 (( Types of flat stichمشین ای

انکہ 1

ٹ

 . بخیہ شیڈ 2 .  بخیہ پ

ر 3

 
 

 .گول اور نوک پتی والا پھول 4 .لائنوں کے مختلف سات

 ۔مختلف اقسام کے پھول 6 .مختلف اقسام کے پتے 5

انکہ 7

ٹ

انکہ 8 . گول پ

ٹ

 .بھرواں پ

انکہ 9

ٹ

انکہ 10 .شیڈ پ

ٹ

 . سکرول پ
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انکہ :  1

ٹ

 .بخیہ پ

ر قسم کے پھول اور پتوں پر بناپیا جا سکتا ہے۔ 
 
انکہ ہ

ٹ

انکے پر مشق کروائی جاتی ہے۔ یہ پ

ٹ

انکہ ہے جسے اس پ

ٹ

 یہ ایی ابتدائی پ

 بنانے کا طریقہ:  

ہ کو نہیں دپباتے۔  ( 1

 

ی

ٹ

ھٹ

گ

انکے کو بنانے کیلئے 

ٹ

 بخیہ پ

 مشین کو سادہ سلائی کی طرح چلاتے ہیں۔ اس میں ہاتھوں کی پریکٹ بھی بہت ضروری ہے۔  ( 2

ا بہت ضروری ہے۔  ( 3

 

ریم پر گرفت کا ہوپ

 

 ف

ا ہے۔  ( 4

 

انکے کو اوپر نیچے لے جا کر بناپیا جاپ

ٹ

انکہ میں پ

ٹ

 بخیہ پ

 سے آؤٹ لائن کر دیں۔  ( 5

 

 پھول کو مکمل کرنے کے بعد دوسرے رن

 کا دھاگہ لگا کر مکمل کر لیں۔  ( 6

 

 پتوں میں دور رن

انکہ ( 7

ٹ

 میں بنا ہوا پھول خوبصورت لگتا ہے۔ پھول مکمل کرنے کے بعد فالتو دھاگوں کو کاٹ دیں اور رومال ٹریس کر لیں۔  بخیہ پ

انکوں کی مدد سے بھر دیں۔ رومال مکمل ہونے پر چاروں اطراف پیکو کر لیں  اور پھریس لیں۔   2/1پتی کے پباقی  ( 8

ٹ

ر پ

 
 

 حصہ کو گہرے سبز سے سن رات

 .بخیہ شیڈ:  2

انکہ سے بنائے گئے پھول اور پتے پبالکل قدرتی نظر اتٓے ہیں۔ 

ٹ

انکہ ہے۔ اس پ

ٹ

 اسٓان پ

 

ی
انکہ بہت خوبصورت اور نہان

ٹ

 بخیہ شیڈ پ

 بنانے کا طریقہ:  

 کا دھاگہ استعمال کرتے ہیں۔  ( 1

 

 بخیہ شیڈ بنانے کیلئے دو رن

انکہ  ( 2

ٹ

ر کر دیں۔  بخیہ شیڈ بنانے کیلئے پتی کی بیرونی سطح سے پ ری لائنیں بنا کر ت ُ

ٹ

ا شروع کریں۔ پتی کا نصف حصہ چھوٹی تب

 

 لگاپ

ر کر دیں۔  ( 3 ری لائنیں لگا کر ت ُ

ٹ

 کا دھاگہ سوئی میں ڈالیں اور بقاپیا نصف پتی اس انداز میں چھوٹی تب

 

 اب دوسرے رن

 خیال رہے کہ پتی کے درمیان سے دونوں رنگوں کے دھاگوں کی لائنیں اس انداز سے مکس ہوں کہ شیڈ جھلکنے لگے۔  ( 4

 کے بخیے لگائیں اسی طرح  ( 5

 

انکہ میں شیڈ کا پھول بنانے کیلئے پہلے ہلکے رن

ٹ

ا لیں۔  ½بخیہ پ

 

ہٹب پ
 حص

 کا دھاگہ لگا کر بقیہ  ( 6

 

 حصہ اوپر سے نیچے کی طرف سے بخیے لگاتے ہوئے مکمل کریں۔  ½اس کے بعد گہرے رن

انکوں کو اپٓس میں اس طرح مکس کر دیں کہ شیڈ جھلکنے لگے۔  ( 7

ٹ

 پ

انکے میں پھول بنتے ہوئے بہت خوبصورت لگتے ہیں۔  ( 8

ٹ

 اس طرح سے بخیہ پ

ر تعارف اور بنانے کا طریقہ:  3

 
 

 . لائنوں کے مختلف سات

انکے کی چوڑائی کو منتخب کرتے ہیں۔ گھٹنے کی حرکت کو کنٹر

ٹ

ر دار و مدار گھٹنے کی حرکت پر ہے، جس کی مدد سے ہم پ

 

رھائی کا زپیادہ ت

ٹ

ر کی لائنوں کی پریکٹ مشین ک

 
 

ول کرنے کیلئے مختلف سات

 بہت ضروری ہے۔ 

 بنانے کا طریقہ:  

 ان کی چوڑائی کو منتخب کر کے پباریی لائن بنائیں۔  ( 1

انکے کی چوڑائی کو تھوڑا پڑھا لیں۔  ( 2

ٹ

 دوسری لائن میں پ

رھاتے ہوئے لائن مکمل کریں ۔  ( 3

ٹ

ڈ تب ریی

 

 پہلے لگی ہوئی لائنوں کی نسبت چوڑائی کو م

رھاتے ہوئے چار سے پ انچ لمبی لائنیں لگائیں۔  ( 4

ٹ

رتیب سے چوڑائی کو تب

 

 اسی ت

ا آ جائے گا۔  ( 5

 

ر کی لائنیں لگانے سے اپٓ کو مشین کی رفتار اور چوڑائی کو یکساں کنٹرول کرپ

 
 

 مختلف سات

رپ ائی کر لیں۔  ( 6

 

 تمام لائنوں کو مکمل کریں اور رومال کو پریس کر کے ت

 . گول اور نوک پتی والا پھل:  4
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رائیڈری کا کام ادھورا لگتا ہے یہ پھول تعارف:
ب
ی

ا ہے۔ اس کے بغیر مشین ای

 

رائیڈری میں کھرل اور لوک پتی والا پھول خاص اہمیت رکھ
ب
ی

بنا ہوا بہت خوبصورت لگتا ہے یہ    مشین ای

ا ہے۔ 

 

 بچوں کے ضراکوں وغیرہ پر بکثرت بناپیا جاپ

 بنانے کا طریقہ:  

ریم  میں اس طرح لگائیں کہ پھول والا حصہ درمیان میں آئے۔  ( 1

 

 کپڑے کو ف

انکہ مدد سے سوئی کو اوپر لے جائیں۔  ( 2

ٹ

 پھول کی پتی کے نیچے سے اوپر کی طرف بخیہ پ

 گھٹنے کو دپبارے ہوئے گولائی کی شکل میں نیچے کی طرف سے نوک بنا دیں۔   ( 3

 اسی طرح سے پھول کی پتی گولائی میں بنے گی ۔  ( 4

انکہ لگاتے ہوئے نیچے سے گھٹنے کو چوڑا  ( 5

ٹ

پ انداز میں  انکے کے 

ٹ

پ اسی طرح سے پھول کی پتی کے سر سے بخیہ 

 کریں اسی طرح پھول کی پتی اوپر سے نوک والی بنے گی۔ 

رپ ائی کر لیں۔  ( 6

 

 اسی طرح گول اور نوک  پتیوں والا پھول مکمل کریں پریس کر لیں اور ت

ا:  5

 

 . مختلف اقسام کے پتے بناپ

رھا  تعارف: 

ٹ

ر کے مطابق گھٹنے کو تب

 
 

ا بہت ضروری ہے۔ ان کی پریکٹ سے سات

 

رائیڈری میں مختلف اقسام کے لیے بنانے کیلئے مہارت حاصل کرپ
ب
ی

نے اور گھٹانے کی پریکٹ مشین ای

 ہو جاتی ہے۔ 

 بنانے کا طریقہ:  

ریم کو کپڑے پر اس طرح لگائیں پھول درمیان میں آئے۔  ( 1

 

 ف

ہ لگاتے ہوئے پتی کو مکمل کر لیں۔  ( 2

 

ی

ٹ

ھٹ

گ

ی  کے مطابق مشین کو چلائیں اور 

 

 پتی کی ش

رائن کے مطابق مکمل کریں۔  ( 3

 

ر اور ڈتی

 
 

 مختلف پتوں کو سات

رپ ائی کر لیں۔  ( 4

 

 رومال کو مکمل کریں اور پر میں اور ت

 .مختلف اقسام کے پھول:  6

ربیت دے کر تمامشین  تعارف:  

 

رائیڈری میں انہیں تمام پھولوں اور پتوں کو ت
ب
ی

ری اہمیت ہے۔ مشین ای

ٹ

رائیڈری میں مختلف اقسام کے پھول بنانے کی تب
ب
ی

رتیب دیے ای

 

رائن ت

 

م ڈتی

ا ہے۔ 

 

ر سوٹ پر بناپیا جاپ

 

راک لیڈتی

 

 جاتے ہیں۔ ان کی مدد سے بچوں کے ف

 

 بنانے کا طریقہ:  

ریم میں اس طرح لگائیں کہ پھول والا حصہ درمیان میں ہے۔  ( 1

 

 کپڑے کو ف

رائیڈری میں کئی اقسام کے پھول بنتے ہیں۔  ( 2
ب
ی

 میشن ای

ی  کے مطابق مشین کو چلاتے ہوئے گنڈ لگا پھول مکمل کریں۔  ( 3

 

 پھول کی ش

 ڈبی والا پھول بنانے کے لیے گھٹنے کا استعمال کر کے پھول مکمل کریں۔  ( 4

 دل کی شکل والا پھول کیلئے گھٹنے کا استعمال کر کے پھول مکمل کریں۔  ( 5

 تکوں پتی والا پھول کیلئے گھنٹے کا استعمال کرتے ہوئے پھول مکمل کریں۔  ( 6

 چرواں پتی والا پھول بنتے گھٹنے کا استعمال کرتے ہوئے پھول مکمل کریں۔  ( 7

 گول پتی والا پھول بنانے کیلئے گھٹنے کا استعمال کرتے ہوئے پھول مکمل کریں۔  ( 8

رپیاتی اور پریس کر لیں۔  ( 9

 

 رومال کو مکمل کر کے ت

انکہ:  7

ٹ

 .گول پ

انکے سے پھول اور  

ٹ

انکے میں بنے پھول اور پتے بے حد خوبصورت لگتے ہیں۔ اس پ

ٹ

ا ہے۔ اس پ

 

 سے بناپیا جاپ

 

ری محنت اور نفاس

ٹ

انکے کو تب

ٹ

پتیوں کی آؤٹ لائن بھی کی جاتی ہے۔ یہ گول پ

ا ہے۔ 

 

ر قسم کے کپڑوں پر بناپیا جاپ
 
انکہ ہ

ٹ

 پ
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 بنانے کا طریقہ:  

انکہ بنانے کیلئے گولائی والی پتیوں میں نیچے سے اوپر کی طرف بخیہ لے جائیں اور پھر گھٹنے کو دپبا کر نیچے کی طرف لے آئیں۔ یہا ( 1

ٹ

 کہ پتی اوپر سے گول اور نیچے گول پ

 

ں ی

 سے نوک والی بنے۔  

ہ اہٓستہ اہٓستہ زپیادہ دپباتے جائیں اس طرح پتی او ( 2

 

ی

ٹ

ھٹ

گ

پر سے نوک والی اور نیچے سے گول بنے نوک والی پتیاں بنانے کیلئے بخیہ کی مدد سے سوئی اوپر لے  جائین اور اوپر سے 

 گی۔ 

ہ کا مناسب استعمال کریں اور سارا پھول مکمل کریں۔  ( 3

 

ی

ٹ

ھٹ

گ

ڈپیاں بنانے کیلئے 

ٹ  

 ڈی

ی  میں آؤٹ لائن کر دیں۔  ( 4

 

 سے کرنے کیلئے بخیہ سے پتی کی ش

 

انکے کے پھول کی  آؤٹ لائن دوسرے رن

ٹ

 گول  پ

 سے پھول کے اندر دربندی بھی بنا دیں۔  ( 5

 

 اور اسی رن

ا ہے۔  ( 6

 

 کا دھاگہ بھی استعمال ہوپ

 

 کا دھاگہ پیا دو رن

 

انکے میں ایی رن

ٹ

 گول پ

انکہ:  8

ٹ

 .بھرواں پ

ر قسم کے پھولوں پر بناپیا جا سکتا ہے۔ 
 
انکہ ہ

ٹ

انکے پھول اور پتے بھر کے بنائے جاتے ہیں۔ یہ پ

ٹ

 بھرواں پ

ی  بنائیں۔  

 

انکے کا پھول بنانے کیلئے پھول کو نیچے سے اوپر کی طرف بنائیں اور گھٹنے کو دپبا کر اُس کی ش

ٹ

 بنانے کا طریقہ: بھرواں پ

 سارا پھول گھٹن کو دپبا کر بنائیں اور فل بھر دیں۔  ( 1

 سے آؤٹ ( 2

 

 پیا کسی اور رن

 

 لگائیں۔  پھول کی  بلیک رن

 

 لائن کر دیں۔ پتی بنانے کیلئے ہلکا سبز رن

ہ دپبا کر بنائیں اور ہاف پتی بھر دیں۔  ( 3

 

ی

ٹ

ھٹ

گ

 پتی کیلئے نیچے سے اوپر کی طرف 

انکے سے  ( 4

ٹ

پ راؤن دھاگے سے درمیان میں لائنیں بخیہ  تب  لگا کر پتی کی دوسری سائیڈ بنائیں ۔ پوری پتی بن جائے تو 

 

گہرا سبز رن

 لگائیں۔ 

انکہ:  9

ٹ

 .شیڈ پ

ر
 
انکہ ہ

ٹ

ا ہے۔ یہ پ

 

انکے کو مختلف رنگوں کے دھاگوں سے بناپیا جاپ

ٹ

پ انکے میں بنے پھول او رپتے قدرتی مناظر کی عکاسی کرتے ہیں۔ اس 

ٹ

پ انکہ   شیڈ 

ٹ

ا ہے۔ شیڈ پ

 

قسم کے کپڑوں پر بناپیا جاپ

ا 

 

ا ہے۔ ہلکا، گہرا، اور زپیادہ گہرا استعمال ہوپ

 

 ہے۔ بنانے کے لیے تین رنگوں کا دھاگہ استعمال ہوپ

 بنانے کا طریقہ:  

ا شروع کریں۔  ( 1

 

انکہ بنانے کیلئے پھول کی پتی اوپر کی طرف سے بناپ

ٹ

 شیڈ پ

ہ دپبا کر بنائیں۔ پتی بنانے کیلئے اس کے اسی طر ( 2

 

ی

ٹ

ھٹ

گ

 کا دھاگا ڈالیں۔ پھول بنانے کیلئے اس کا کچھ حصہ 

 

انکے لگائیں اس کا حصہ  مشین میں سب سے پہلے ہلکے رن

ٹ

 ½ح پ

 ہے۔ 

 

 ی

 کا دھاگہ لگائیں۔  ( 3

 

 شیڈ بنانے کیلئے پہلے ہلکے رن

انکہ کی سطح پھول کا   ( 4

ٹ

پ دپبا کر بھرواں  ہ 

 

ی

ٹ

ھٹ

گ

ر والی سائیڈ سے شروع کرین اور 
 
پباہ انکہ بنانے کیلئے پھول کو 

ٹ

پ ر کی طرح    ½شیڈ 

 
 

انکے سن رات

ٹ

پ حصہ اس طرح سے بنائیں کہ 

 ہوں۔ 

انکے لگائیں اور پھر پھول کا  ( 5

ٹ

ر پ

 
 

 کی نلکی لگائیں اور پھر اُسی طرح بناتے ہوئے اوپر کی طرف سن رات

 

 حصہ بنا لیں۔ پورا پھول کور نہ کریں۔  ½ 2پھر گہرے رن

 کا دھاگہ لگائیں اور پہلے کی طرح بناتے ہوئے پھول مکمل کر لیں۔  ( 6

 

 گہرے رن

انکے میں پھول کی آؤٹ لائن نہیں دی جاتی۔  ( 7

ٹ

 شیڈ پ

ا شروع   ( 8

 

ہ دپبا کر بناپ

 

ی

ٹ

ھٹ

گ

 کا دھاگہ ڈالیں۔ اور پتی کو نیچے سے اوپر کی طرف 

 

انکے میں پتی بنانے کیلئے سب سے پہلے ہلکے سبز رن

ٹ

 کہ پتی کا   شیڈ پ

 

حصہ   ½کریں۔ یہاں ی

ر کی طرح لگائیں۔ 

 
 

انکے سن رات

ٹ

 بنے  اور پ

 پھر اسی طرح پتی کے دوسری طرف سے بنائیں اور پتی پوری کور نہ ہو۔  ( 9

انکے لگائیں اور پتی مکمل کر لیں۔  ( 10

ٹ

ر کی طرح پ

 
 

انکوں میں سن رات

ٹ

 لگائیں اور پہلے سے لگے ہوئے پ

 

 اب گہرا سبز رن
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ر ( 11

 

انکے سے لائنیں لگائیں جیسا کہ اسل پتے میں پ انی ف

ٹ

 کا دھاگہ لگائیں اور پتی کے درمیان میں بخیہ پ

 

راؤن رن ب پتی مکمل ہو جائے تو تب
ب

اہم کرنے والے سیل ہوتے خ

 ہیں جنہیں ٹیپ روٹ بھی کہتے ہیں۔ 

 ۔سکرول:  10

ا ہے۔ یہ کپڑے کے نیچے فوم لگا

 

ا ہے۔ سکرول آر کی مدد سے بھی بناپیا جاپ

 

 پر بناپیا جاپ

ٹ

ی

 

انکے خصوصاً پ ائینچوں، بیڈ کور، بیڈ ش

ٹ

ا ہے۔ سکرول پ

 

  کر بھی بناپیا جاپ

 بنانے کا طریقہ:  

رکی میں بھریں۔  جس دھاگے سے سکرول ( 1

 

ا ہو وہی دھاگہ ف

 

 کرپ

 سے کپڑا کاٹ لیں اور اس کے نیچے فوم اور مکمل کا کپڑا لگائیں اور سوئی سے کچا کر  ( 2

 

ا ہے اس کی مناشب

 

جس کپڑے پر سکرول کرپ

 لیں اور خیال رہے کہ سکرول کرتے ہوئے کپڑا ڈھیل نہ ہو۔ 

راکوں کی پیٹی پر سکرول بنانے کے لیے ان کے نیچے فوم لگا کر بناتے ہیں۔ اور ایی کونے سے  سکرول   ( 3

 

بیڈ کور، کشن، بچوں کے ف

ا شروع کریں۔ پیاد رہے کہ مشین کو کسی ایی جگہ پر نہ رکنے دیں۔ 

 

ا شروع کریں دونوں ہاتھوں سے دپبائیں اور مشین کو چلاپ

 

 بناپ

ا۔ ہاتھوں کو گولائی کی شکل میں گھماتے ہوئے سکرول بناتے ہیں۔   ( 4

 

رائن نہیں ہوپ

 

 سکرول کا کوئی ڈتی

 پروجیکٹ مکمل کر کے پریس کر لیں۔    ( 5

 :سرگرمی   عملی 

انکوں

ٹ

 کور تیار کریں۔ (Flat Stitches) چار مختلف قسم کے فلیٹ پ

 

ن

 

ش
کُ

 کا استعمال کرتے ہوئے 

 

 

 نمبر 

ٹ
 

 .2 3لرننگ یون
انکے  

ٹ

رائیڈری میں لوپ پ
ب
ی

 مشین ای

Carry out Loop Stitches   

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ وہ: 
ب
 کو مکمل کرنے کے بعد ٹرینرز اس قاب

ٹ
 

 اس لرننگ یون

  کے پبارے میں جان سکیں۔ 

 

ٹ

 وہ لوپ س

  رائن تیار کر سکیں۔

 

 کا ڈتی

 

ٹ

 لوپ س

  رائن کو کپڑے پر منتقل کر سکیں۔

 

 ڈتی

  رھائی کو بغیر کھچاؤ مکمل کر سکیں۔

ٹ

 ک

 رھائی

ٹ

 شروع اور مکمل کرنے کا طریقہ بنا سکیں۔  کپڑے پر ک

  ر میں فنشنگ کر کے پریس کر سکیں۔

 

رھائی کے اجٓ

ٹ

 ک

 کی مختلف اقسام: 2.3.1

 

ٹ

 ((Understanding types of loop stitchesلوپ س

ر  1

 
 

 . زگ زنی کے مختلف سات

ا بھی یکساں ضروری ہے۔ زگ زنی 

 

ریم کنٹرول کرنے میں مہارت حاصل کرپ

 

انے کی چوڑائی اور مشین کی رفتار کو کنٹرول کرنے کے ساتھ ساتھ ف

ٹ

ریم کے  پ

 

ر بنا کر ہم ف

 
 

کے مختلف سات

انکے کی چوڑا

ٹ

 ہیں۔ پ

 

انکے کی چوڑائی کے کنٹرول میں یکساں مہارت حاصل کر سک

ٹ

ریم کی دائیں سے پبائیں حرکت سے زگ زنی بنائیں۔ لائنوں کی  کنٹرول، مشین کی رفتار اور پ

 

ئی منتخب کر کے ف

ر میں چار سے پ انچ انچ کی زگ زنی بنائیں۔ 

 
 

ر سات
 
انکے کی چوڑائی تبدیل کرتے ہوئے ہ

ٹ

 طرح زگ زنی میں بھی پ

ا  2

 

 .مختلف اقسام کے کٹاؤ بناپ

 تعارف اور بنانے کا طریقہ:  

را  مشین
ب
ی

ہیں  میں  یرائیڈی جاتے  بنائے  کٹاؤ  کے  اقسام  ز  یہ۔  مختلف  ربیڈ  دہپیا کٹاؤ 

 

   ت

ٹ

ی

 

پر   تکی   ،ش کناروں  کے  چادروں  اور 

رھانے کیلئے خوبصورتی

ٹ

اہم انہیںبنائے جاتے ہیں تب

 

راکوں کی ۔ پ

 

انہ ملبوسات پر بھی بچوں کے ف

 

رل اور زپ

 

ا ہے۔ پیابنا  ف

 

  جاپ

انکہ  3

ٹ

 . فینسی پ
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ا ہے۔ 

 

انکے کو بناپیا جاپ

ٹ

و ں کی پٹی کے ساتھ اس پ

 

یض ی
م
ق

ا ہے۔ مردانہ 

 

رائنوں میں بناپیا جاپ

 

انکہ مختلف ڈتی

ٹ

انکہ ہے ۔ فینسی پ

ٹ

ا ہے۔یہ بہت آسان پ

 

و ں پر بھی بناپیا جاپ

 

یض ی
م
ق

انہ 

 

  اور زپ

 بنانے کا طریقہ:  

انکہ میں گھٹنے کا استعمال کرتے ہوئے۔  ( 1

ٹ

 فینسی پ

راتے ہیں اور موتی نما فینسی ( 2
 
انکے کو بنانے کیلئے گھٹنے کو ااہستہ اہٓستہ دپباتے ہیں اور پھر چھوڑ دیت ہیں۔ یہی عمل پبار پبار دہ

ٹ

ا ہے۔  اس پ

 
 

ب
انکہ ن

ٹ

 پ

انکہ ڈبیوں کی شکل میں بھی بناتے ہیں۔  ( 3

ٹ

 پھول کے اندر فینسی پ

رھاتے جائیں یہ ایی کٹا ( 4

ٹ

رتیب تب

 

ہ دپبا کر ڈبی بنائیں اور پھر ایی ڈبی کے ہاف سے دوسری شروع کریں۔ اسی طرح ت

 

ی

ٹ

ھٹ

گ

ؤ کی شکل میں بن جائے پباڈر بنانے کے لیے فل 

 گا۔ 

ب رومال مکمل ہو جائے تو پیکو کر کے پریس کریں۔  ( 5
ب

 پھر کاویے کی مدد سے اس کو شکل دیں۔ خ

انکہ:  4

ٹ

 .چاول پ

انکہ سے 

ٹ

انکہ میں چھوٹے پھول زپیادہ خوبصورت لگتے ہیں۔ اس پ

ٹ

ا ہے۔ چاول پ

 

انکے کو چاول کی شکل میں بناپیا جاپ

ٹ

انکہ کو چرواںپتے چاول پ

ٹ

پتی   اور چھڑپیاں بھی بنائی جاسکتی ہیں۔ نیز اس پ

رھائی کی جاتی ہے۔

ٹ

ری خوبصورت ک

ٹ

راک پر تب

 

و ں کے گلے ، دامن، اور بچوں کے ف

 

یض ی
م
ق

انہ 

 

انکے سے زپ

ٹ

 کے انداز میں بھی بناپیا جاسکتا ہے۔ اس پ

 بنانے کا طریقہ:  

انکے ایی ہی جگہ پر لگائیں۔ اس طرح یہ ( 1

ٹ

 مشین کے سامنے رکھ کر گھٹنے کو فل دپبا دیں اور دو، تین پ

 

ریم کو پ 

 

انکہ بنانے کے لیے ف

ٹ

چاول کیش کل اختیار کر لے   چاول پ

 گا۔ 

انکے لمبے اور موٹے ہوں۔  ( 2

ٹ

 یہ خیال رہے کہ پ

 
 

انکہ بناتے وق

ٹ

 چاول پ

 اسی طرح پباقی پھول مکمل کر لیں۔  ( 3

  ورک:  5
ی

 .ایپ

ر قسم کے کپڑے پر بناپیا جا
 
 کے کپڑے کے پھول اور پتے کاٹ کر لگانے کو ایپی  ورک کہتے ہیں۔ ایپی  ورک ہ

 

 کے کپڑے پر دوسرے رن

 

ا ہے۔ ایپی  ورک کے ایی رن

 

پ

 پھول اور پتے الگ الگ کاٹ کر بنائے جاتے ہیں ۔ اس سے عموما فلور کشن ، بیڈ کور ٹیبل کور، بنائے جاتے ہیں۔ 

 بنانے کا طریقہ:  

انکے لگا کر کپڑے کے ساتھ  ( 1

ٹ

 سے پھول او پر رکھیں اور بخیہ پ

 

رائن کی مناشب

 

ریم میں لگا ئیں اور ڈتی

 

 کچا کریں۔ جس کپڑے پر پھول لگانے ہوں اس کو ف

رائن پر کپڑے کے اوپر چپکا دیں۔  ( 2

 

 پھول کو گم کے ساتھ بھی لگاپیا جاسکتا ہے۔ پھول کے نیچے گم لگائیں اور ڈتی

ب پھول کپڑے کے اوپر لگ جائے تو گھٹنے کا مناسب استعمال کرتے ہوئے ان کی آوٹ لائن کر دیں۔ ( 3
ب

 خ

 کی  ( 4

 

 پیا کسی دوسرے رن

 

 بنائیں اور پھول والے طریقے سے پتی کو کپڑے پر لگائیں۔ پتیاں پھول کی پتیاں بنانے کیلئے اسی رن

ب رومال مکمل ہو جائے تو  ( 5
ب

انکوں سے پھول مکمل کریں۔ خ

ٹ

 کریں۔ پیکو ایپی  ورک کا سارا پھول ایپی  ورک سے نہیں بناتے بلکہ مختلف پ

 . ربن ورک:  6

 تعارف اور بنانے کا طریقہ  

ا ہے۔ رہن سے بیل اور گلاب کے پھول بنائے جاتے  

 

ڈت اور خوبصورتی پیدا کرنے کیلئے رہن کا استعمال بھی کیا جاپ رائیڈری میں جب
ب
ی

ہیں۔ ربن کے پھول بنانے کیلئے بخیہ مشین ای

ا ہے پھر اس بخیہ کے اوپر دوسرار 

 

 ڈال کر ایی بخیہ لگاپیا جاپ
ب
ر پبار رین کا ب

 
ا ہے۔ ہ

 

انکہ استعمال ہوپ

ٹ

ا ہے۔ پ

 

 ڈال کر پھول بناپیا جاپ
ب
رے میں ب

 

ا ہے۔ اس طرح ایی دات

 

 ڈال دپیا جاپ
ب
  بن کا ب

 :سرگرمی   عملی 

انکوں

ٹ

 کا استعمال کرتے ہوئے وال ہینگنگ تیار کریں۔  (Loop Stitches) چار مختلف قسم کے لوپ پ
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 نمبر 

ٹ
 

 .2 4لرننگ یون
 

 

ٹ

اٹ س

 

رائیڈری میں پ
ب
ی

 مشین ای

Carry out Knot Stitches   

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ وہ: 
ب
 کو مکمل کرنے کے بعد ٹرینرز اس قاب

ٹ
 

 اس لرننگ یون

  بنا سکیں 

 

ٹ

اٹ س

 

 پ

  رائن کو کپڑے پر ٹرانسفر کر سکیں

 

 ڈتی

  دھاگے کا صحیح انتخاب کر سکیں 

 کہ

 

ی

 

پ
ا

ٹ

ی کر سکیں  پ  مکمل کرنے کے بعد چ 

  ا سیکھ جائیں گی

 

ا اور پریس کرپ

 

 فنشنگ کے تمام مراحل مثلاً دھاگے کاٹنا، داغ دھبے دور کرپ

اٹ  2.4.1 

 

انکوں کی اقسام  پ

ٹ

 :(Types of knot stitches)ٹپ

 .کٹ ورک:  1

 کا پہلو نماپیا

 

اور نفاس ڈت  رائن میں جب

 

ڈتی انکہ ہے ۔ جس سے 

ٹ

پ کا واحد  انکوں میں کٹ ورک بنیادی اہمیت کا حامل ہے یہ اپن نوعیت 

ٹ

پ انکے کی مدد سے سادہ فینسی 

ٹ

پ ا ہے۔ اس 

 

ں ہوپ

ا ہے۔ اس

 

ا جاپ

ٹ

رائیڈری سے بناتے ہیں۔ کاٹنے والے حصے کو کا ویے کی مدد سے کاپ
ب
ی

ا ہے۔ کٹ ورک پبار یی   کپڑے کو کاٹ کر گول ای

 

انکے کی مدد سے جالی اور پھول کا امتزاج بھلا معلوم ہوپ

ٹ

پ

پبار یی زگ زنی کے ذریعے بنائیں اور درمیانی حصے کو قاویے کی مدد سے جلا ا ہے۔ پھول پتوں کی آؤٹ لائن 

 

رائن میں اگر موتی اور  پھول اور پتوں میں بھی بناپیا جاپ

 

 دیں۔ اس قسم کے ڈتی

پباکس کو روغیرہ کے کنارے بنے ہوئے خوبصو ستاروں کا اضافہ اور   

ٹ

ی

 

ر بیڈ ش کو  ا اضافہ ہو کٹ ورک سے ٹیبل 

 

رائن کی خوبصورتی میں کئی گ

 

ڈتی دپیا جائے تو  ر کے  کر 

 

رت لگتے ہیں۔ یہ لیڈتی

راکو پر بھی بنا ہوا خوبصورت لگتا ہے۔ اس میں جالی 

 

ا ہے۔ ہے بچوں کی ف

 

ر قمیض اور جاپ راک کی  خوبصورت لگتے ہیں۔ یہ لیڈتی

 

ا ہے۔ مثلا قمیض کا گلہ صفہ کن، بچوں کے ف

 

رائن بھی بناپیا جاپ

 

 نما ڈتی

رل پر بنا ہوا بہت خوبصورت لگتا ہے۔

 

  ف

ا :  2

 

 . شیشہ لگاپ

را  مشین
ب
ی

را گول شیشہ پیالگا   والا اور چوکور شیشہ  پتی میں  یرائیڈی

ٹ

ا ہے۔ تب

 

ا ہے پھر کٹ ورک کے نیچے  کٹ ورک کیا  نپہلے پھول کے درمیا لگانے کیلئے  جاپ

 

را گول شیشہ  جاپ

ٹ

 رکھ کر نیچے  تب

  یہہے۔  جاتی  یململ کر کپڑا ساتھ لگا کر آؤٹ لائن بناد

م
ق

 
ی ی

و ں،

 

ض
راکو پٹی گلے کی 

 

  ۔پر لگے بہت خوبصورت لگتے ہیں ںاور بچوں کے ف

 بنانے کا طریقہ:  

رائن ٹریس کر لیں۔  ( 1

 

 کپڑے کی مناسب جگہ پر ڈتی

ا چاہئے۔   ( 2

 

ریم کے درمیان میں آئے اور کپڑا کسا ہوا ہوپ

 

رائن ف

 

ریم اس طرح لگا ئیں کہ ڈتی

 

 کپڑے پر ف

اکہ اس کے اوپر سوئی کو  ( 3

 

رائن پر گم سے شیشہ چپکا دیں۔ پ

 

شیشہ لگانے کے لیے سب سے پہلے ٹریس کیے ہوئے ڈتی

 لے جانے میں مشکل پیش نہ آئے ۔ 

ا ضروری ہے ۔ ورنہ سوئی ہاتھ میں لگ سکتی ہے۔  ( 4

 

 شیشہ لگانے کے لیے شیشے کے نیچے کم لگا پ

 کہ شیشے کا   ( 5

 

رھاتے جائیں ۔ یہاں ی

ٹ

ی  کے مطابق تب

 

حصہ کو ر ہو جائے  1/2گھٹنے کو تھوڑا سا دپبادیں اور شیشے کی ش

 ۔ 

رائیں اور  ( 6
 
انکہ لگا دیں۔ 1/2اب دوسری سائیڈ سے وہی طریقہ دہ

ٹ

 حصہ دھاگے سے کور کر دیں اور سائیڈوں سے بخیہ پ

ب تمام شیشے مکمل ہو جائیں تو پباقی جگہ پر سکرول کر دیں۔  ( 7
ب

 خ

انکہ:  

ٹ

 ویلوٹ پ

ر قسم کے کپڑے پر بنائی جاتی ہے۔ ویلوٹ بیل
 
رائیڈری میں ویلوٹ بیل کے علاوہ ویلوٹ کے پھول بھی بنائے جاتے ہیں۔ ویلوٹ بیل ہ

ب
ی

و ں مشین ای

 

یض ی
م
ق

انہ 

 

راکوں، زپ

 

 بچوں کے ف

  کے گلے، چاک اور دوپٹوں پر بنائی جاتی ہے۔

 بنانے کا طریقہ:  
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انکہ بنائیں۔  ( 1

ٹ

 سے اس کے اندر فینسی پ

 

 بیل بنانے کے لیے سب سے پہلے نیچے والی دونوں لائنیں بنائیں ۔ اس کے بعد لائنوں کی مناشب

انکے ( 2

ٹ

یااں گول پیا چاول پ ی

 

ٹ  یی
پ
انکے سے بنائیں اس کے ساتھ ہی اوپر والی 

ٹ

ر لائن کو بخیہ پ
 
ا شروع کریں۔ اور بیل کے اندر والی ہ

 

 سے بنائیں ۔  اب بیل بناپ

ا شروع کریں جو اوپر سے پبار یی درمیان سے موٹی اور پھر نیچے سے پباریی بنے اسے کے بعد ویلوٹ کی ڈو ( 3

 

ری پتیاں بناپ

ٹ

ا شروع کریں۔ اس کے بعد بیل میں تب

 

 ڈی بناپ

انکہ سے ایی لائن بنائیں، لائن کی لمبائی   ( 4

ٹ

ہ دپبا کر لائن کے اوپر پبار یی زگ زنی  1ڈوڈی بنانے کے لیے پہلے بخیہ پ

 

ی

ٹ

ھٹ

گ

ر سے زپیادہ نہ ہو۔ اس کے بعد تھوڑا سا 

ٹ

ی
سینٹی م

انکوں کے اوپر زگ زنی بناتے جائیں اس طرح یہ ڈوڈی

ٹ

ہ دپباتے جائیں اور پہلے سے لگے پ

 

ی

ٹ

ھٹ

گ

 کی شکل بن جائے گی۔ اس کے بعد ڈوڈی کے نیچے   بنائیں ۔ اسی طرح 

ب مکمل  

 

ا جائے تو دھا کہ پچھلی جان

ٹ

ب ڈوڈی کو بلیڈ سے کاپ
ب

ا ہے کہ خ

 

ب   کا کپڑا رکھ کر ڈوڈی کی آؤٹ لائن بنا دیں ۔ فالتو کپڑا اس لیے رکھا جاپ
ب

سے ادھڑ نے نہ پ ائے ۔ خ

 رہے۔  ڈوڈی تیار ہو جائے تو اس کو درمیان سے بلیڈ کی مدد سے کا ئیں

 

 نہ جائے ۔ بلکہ ڈوڈی کے نصف ی

 

 لیکن خیال رہے کہ کٹائی کپڑے ی

 کے دھاگے بھی استعمال ہوتے ہیں۔ ( 5

 

 کا دھاگہ لگا کر بھی بنائی جاتی ہے اور دورن

 

  ویلوٹ بیل ایی رن

  ڈوڈی بنانے کے بعد اس کو بلیڈ سے کاٹ لیں اور خیال رہے کہ ڈوڈی کے نیچے سے کپڑا نہ کئے۔  ( 6

 :سرگرمی   عملی 

انکوں

ٹ

اٹ پ

 

 کا استعمال کرتے ہوئے ٹیبل رنر تیار کریں۔ (Knot Stitches) چار مختلف قسم کے پ

 
 

 ماڈیول کا خلاصہ  

انکوں کے پبارے 

ٹ

رائیڈری میں مختلف پ
ب
ی

انکوں اس ماڈیول میں ہم نے کام کرنے کی جگہ کو صاف رکھنے کے پبارے میں سیکھا اور اس کے علاوہ متین ای

ٹ

میں سیکھا مختلف اقسام کے فلیٹ پ

انکہ، بخیہ شیڈ، لائنوں کے مختلف شیڈ گول اور نوک الی  

ٹ

را کا تعارف بنانے کا طریقہ سیکھا مثلاً بخیہ پ

ٹ

ا تب

ٹ

انکہ، چھوپ

ٹ

انکہ، سکرول پ

ٹ

انکہ، بھرواں پ

ٹ

پتی والا پھول، مختلف اقسام کے پھول اور پتے گول پ

، مختلف راہم کی گئی مثلاً مختلف اقسام کے زگ زنی

 

پبارے میں معلومات  ف  کے 

 

ٹ

انکہ بنانے کے پبارے میں بتاپیا گیا اور اس کے علاوہ لوپ س

ٹ

انکہپ

ٹ

انکہ، چاول پ

ٹ

ی  اقسام کے کٹاؤ، فینسی پ
 

، ایپ

ا کہ 

 

انکہ بنانے کا طریقہ بتاپیا گیا۔ پ

ٹ

ا، ویلوٹ پ

 

 مثلاً کٹ ورک، شیشہ لگاپ

 

ٹ

اٹ س

 

ڈ معیار اور آرٹ کے مطابق کام کر سکیں اور کہیں  ورک، ربن ورک بنانے بتائے گئے ہیں اور اس کے علاوہ پ ریی

 

 م

ا وغیرہ تفصیل سے بتاپیا گیا۔ استعمالکپڑے داغ دھبے لگ جائیں تو صاف کرنے کے بعد 

 

 کرپ

 

 اکثر پوچھے جانے والے سوالات و جواپبات  

ا ہے؟   :  1سوال نمبر 

 

انکہ کیسے بناپیا جاپ

ٹ

 گول پ

ا ہے۔  : جواب

 

 سے بناپیا جاپ

 

ری محنت او رنفاس

ٹ

انکہ تب

ٹ

 گول پ

ا ہے؟   :  2نمبر  سوال 

 

انکے میں گھٹنے کا استعمال کیا جاپ

ٹ

   کیا بخیہ پ

ہ نہیں لگاتے    جواب

 

ی

ٹ

ھٹ

گ

انکے میں 

ٹ

 جی نہیں بخیہ پ

ا ہے؟   :  3نمبر  سوال 

 

انکہ بنانے کیلئے کتنے رنگوں کا استعمال کیا جاپ

ٹ

 شیڈ پ

 لگائے جاتے ہیں۔   :جواب

 

 استعمال کیے جاتے ہیں۔ اور پتوں میں دو رن

 

انکہ بنانے کیلئے پھول میں دو سے تین رن

ٹ

 شید پ

بڈڈرائیڈری  :  4نمبر  سوال  ی
یم
ت

 ہے؟    میں پھول اور پتوں کی پریکٹ کیوں ضروری   مشین ا

رھانے اور گھٹانے ک پریکٹ ہوتی ہے۔  : جواب

ٹ

انکوں کی چوڑائی تب

ٹ

ر کے مطابق پ

 
 

 پھول پتے کے سات

ا ہے۔   :  5نمبر  سوال 

 

رھائی میں کس قسم کا دھاگہ استعمال کیا جاپ

ٹ

 مشین کی ک

رھائی  :جواب

ٹ

ر ریشمی نلکیاں استعمال کی جاتی ہیں ضرورت کے مطابق سوتی نلکی استعمال کی جاتی ہے۔  مشین کی ک

 

 میں زپیادہ ت

 کیا کٹ ورک میں قاویہ کا استعمال ضروری ہے؟   :  6نمبر  سوال 

ا ہے۔   :جواب

 

   جی کٹ ورک میں قاویہ کا استعمال ہوپ

ا ہے۔   :  7نمبر  سوال 

 

انکہ کس شکل میں بناپیا جاپ

ٹ

 چاول پ

ا ہے۔   :جواب

 

انکہ چاول کی شکل میں بناپیا جاپ

ٹ

 چاول پ
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ا ہے۔   :  8سوال نمبر 

 

  ورک میں بناپیا جاپ
ی

  ورک کا سارا پھول ایپ
ی

 کیا ایپ

انکوں سے پھول مکمل کرتے ہیں۔  جواب: 

ٹ

 ایپی  ورک کا سارا پھول ایپی  ورک سے بناتے بلکہ مختلف پ

انکوں کی اقسام بیان کریں۔     : 9سوال نمبر 

ٹ

 فلیٹ پ

انکہ، بھرو  :جواب

ٹ

را پ

ٹ

ا تب

ٹ

انکہ، چھوپ

ٹ

ر، گول اور نوک والی پتی والا پھول، مختلف اقسام کے  پتے، سکرول پ

 
 

انکہ، بخیہ شیڈ، لائنوں کے سات

ٹ

انکہ۔ بخیہ پ

ٹ

 اں پ

 کی اقسام بیان کریں۔     : 10سوال نمبر 

 

ٹ

اٹ س

 

 پ

انکہ   :جواب

ٹ

ا، ویلوٹ پ

 

 کٹ ورک، شیڈ لگاپ

 

 خود کو آزمائیں 

 کے سامنے  

 

ات میں سے درس

 

 ہیں۔    ✓دیے گئے بیاپ

 

 سے موازنہ کر سک

 

ر میں دی گئی جوابی فہرس

 

 لگائیں۔ آپ اپنے جواپبات کاماڈیول کے اجٓ

انکہ ہے۔  _________کٹ ورک اپن   ۔  1

ٹ

 کا واحد پ

 ج۔شرٹ  ب۔مرضی  ا۔نوعیت  

ر   ۔ 2

 

ا ہے۔ _________شیشے کا استعمال زپیادہ ت

 

 کپڑوں پر کیا جاپ

 ج۔پنجابی  ب۔بلوچی  ۔سندھی ۱ 

انکے پر   ۔ 3

ٹ

 نہیں دپباتے۔  _________بخیہ پ

ہ ۱ 

 

ی

ٹ

ھٹ

گ

 ج۔ہینڈل  ب۔پیر  ۔

انکے کو   ۔ 4

ٹ

ا ہے۔ _________چاول پ

 

 کی شکل میں بناپیا جاپ

 ج۔سبزی  ب۔دال  ۔چاول ۱ 

انکہ  ۔ 5

ٹ

 بے حد خوبصورت لگتے ہیں۔   _________میں بنے ہوتے بھروان پ

ڈی  ب۔پتی  ۔پھول ۱ 

ٹ  

 ج۔ڈی

 کا   ۔ 6

 

ا ہے۔ _________ویلوٹ والی بیل پر الگ رن

 

 لگاپیا جاپ

 ج۔ربن  ب۔ہینڈل  ۔دھاگہ ۱ 

انکہ   ۔ 7

ٹ

انکہ ہے۔  _________بخیہ پ

ٹ

 پ

 ج۔درمیانہ  ب۔مشکل  ۔اسٓان  ۱ 

انکے میں بنے ہوئے پھل اور پتے   ۔ 8

ٹ

 کی عکاسی کرتے ہیں۔ _________شیڈ پ

 ۱ 

 

  ۔قدرتی رن

 

  ب۔غیر قدرتی رن

 

 ج۔سفید رن

 کی ضرورت ہوتی ہے۔ _________شیشے لگانے کیلئے   ۔ 9

 ج۔دھاگے  ب۔پریکٹ  ۔نیڈل ۱ 

رائیڈری میں   ۔ 10
ب
ی

ریم استعمال ہوتے ہیں۔  _________اور _________مشین ای

 

 کے ف

  12-14ج۔ 9-10ب۔ 5-6۔۱ 
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  3-نیشنل ووکیشنل سرٹیفکیٹ لیول 

  2025مارچ  -ورژن

 ٹیچنگ ایند لرننگ گائیڈ  

رائیڈری  
ب
ی

 ہینڈ اینڈ مشین ای

© TVET SSP  

   3ماڈیول  
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   3ماڈیول 
رائیڈری کے دوران ہونے والی  

ب
ی

مشین ای

ا 

 

 مشکلات کو دور کرپ

(Perform Troubleshooting 

of Embroidery Machine) 

 :  (Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں چیز  یکے اختتام پر ٹر  ل یواس ماڈ
ب
 گے کہ وہ:   اس قاب

 رھائی سلائی

ٹ

رابی آنے والی کے دوران دھاگے میں ک

 

 ۔ کو دور کر سکیں ج

 ائمنگ کو ا پبار کی ل میڈ

ٹ

ڈپ

ٹ

 ۔  جسٹ کر سکیں یی

 ۔ کر سکیں بھرائی  پیا یلی تبد کی کی پھر 

 ۔ لگا سکیں سوئی کے ٹوٹنے پر نئی سوئی 

 ال کر سکیں کے سوفٹ وئی  مشین

ٹ

 

 ۔  کو دوپبارہ ان

 

 نمبر

ٹ
 

 3.1لرننگ یون
رھائی کے دوران دھاگے میں آنے  

ٹ

سلائی ک

ا 

 

رابی کو دور کرپ

 

 والی ج

(Rectify the Thread Issues 

During Stitching) 

 :( Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 یواس لرننگ 

ٹ
 

رکے انتقام پر ٹر ن

 

ی

 

ی

 ہو جائیں پ
ب
 گے کہ وہ:  اس قاب

 ۔ کو بند کر سکیں مشین     ی  پن ہو تو تناؤ والی ڈھیل  پیا ؤکھینچا دھاگے میں  ۔  کر سکیں جگہ کو چ 

 جگہ کو بیچ والی تناؤ  

ٹ

ی

 

ائ

ٹ

ی  ڈلی کی کی پھر  ۔  لوز کر سکیں پیا کو ضرورت کے مطابق پ  ۔  کر سکیں کو دھاگے کے تناؤ کے مطابق چ 

 کس کی کو بیچ کے بیچ کے مطابق پھر کی ضرورت  

ٹ

ی

 

ائ

ٹ

  پیا مدد سے پ

 

ر ) گھڑ ینٹیکے گھماؤ کو ا کی پھر۔ ز کر سکیں ئ

 
 

 ۔ بناسکیں یقینیکے مخال (  ں سوئیو کی یکلاک وات

 ۔کر سکیں یلتبد  پیا کو دوپبارہ بھرائی دھاگہ ختم ہونے پر پھر کی ہ 

 :(  What is Troubleshooting)  ہے؟  شوٹنگ کیا   یل ٹر 3.1.1

 
ب
ا ہے۔ ٹرب

 

ا ٹر یل شوٹنگ کہلاپ

 

رابیوں اور نقائض کو دور کرپ

 

رابیوں کو سمجھنا اور ان ج

 

 شوٹنگ میں درج ذیل پباتوں کو مد نظر رکھنا ضروری ہے۔ کام کے دوران آنے والی ج

ا کہ اس کام میں-1

 

ا ۔  آنے والی کام میں-2 جگہ پر ہے۔  مشکل کسی  آنے والی اس پبات کا انداز دلگاپ

 

 وجہ کو تلاش کرپ

ا۔  ہونے والی اپید میں کام-3

 

ی   ہونے والی  اپید-4  وجہ / مشکل کو دور کرپ ا کہ وہ مکمل طور پر ختم ہو گئی  رکاوٹ دوپبارہ چ 

 

پبات کو    کرپ  یقینیہے۔ اور اس 

 ۔ہوکہ کام کے دوران آنے والے رکاوٹ / مشکل دوپبارہ نہ  بنالینا

 :( Types of Embroidery Machine)  اقسام   کی  مشین   ی ر ائیڈ ائی 3.1.2

رائن اور سجاوٹی / 

 

رھائی دو طریقوں سے کی جاتی ہے جس میں مختلف ڈتی

ٹ

 آرائشی چیزیں بنائی جاتی ہیں۔ک

 ( By Machineمشین سے )  -2  ( By Handہاتھ سے )  -1

رائیڈری کی دو اقسام ہیں  
ب
ی

 مشین ای

رائیڈری مشین   ( 1
ب
ی

ری موشن ای

 

رائیڈری مشین  ف
ب
ی

رڈ ای

 
 

 کمپیوٹرات
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ام اور ان کے کام درج ذیل ہیں: 

 

رائیڈری مشین کے حصوں کے پ
ب
ی

 ای

 نیڈل   -1
Needle 

 

 نیڈل پبار  - 2
Needle  Bar 

ا ہے۔

 

 اس میں سوئی لگانے کا کھانچہ بنا ہوپ

 نیڈل کلپ  - 3
Needle Clip 

ا ہے۔ اس میں ایی 

 

ا ہے جو سوئی کو مضبوطی سے تھامے رکھ

 

 بیچ لگا ہوپ

 نیڈل راڈ  - 4
Needle Rod  

ا ہے۔ 

 

 اس کو گز بھی کہا جاپ

 پریشر سکریو  - 5
Pressure Screw  

ا ہے۔ 

 

 یہ پیکوفٹ پر دپباؤ کو کنٹرول کرنے کے لئے لگاپیا جاپ

 ٹیک اپ لیور  - 6
Take Up Lever 

ا ہے۔یہ فٹ کو اٹھانے اور رکھنے کے 

 

 کام آپ

 فکس پلیٹ  - 7
Fix Plate 

رائیڈری اور پیکو کے لئے علیحدہ علیحدہ استعمال کی جاتی ہیں۔
ب
ی

 یہ ای

 سلائیڈ پلیٹ  - 8
Slide Plate 

 اس کو ہٹا کر شٹل اور پبا بن کیس کو دیکھا جا سکتا ہے۔ 

 پبابن  - 9
Bobbin 

ا ہے اور اس کو پھر کی بھی 

 

 کہتے ہیں۔اس پر کچا دھا گہ بھرا جاپ

 پبابن کیس  - 10
Bobbin Case 

 اس میں پھر کی لگائی جاتی ہے۔ 

 شٹل  - 11
Shuttle 

ا ہے۔ 

 

 یہ مشین میں بنیادی کردار ادا کرتی ہے اس میں پبا بن کیس لگاپیا جاپ

 گراری  - 12
Garrari 

اگر یہ ڈھیلی ہو جائے تو مشین کی سوئی  درمیان میں لگی ہوتی ہے  بیلنس ویل کے 

 حرکت کرتی ہے۔ 

 بیلنس وہیل  - 13
Balance Wheel 

ا ہے۔

 

رار رکھنے کے لئے ہوپ

 

رف  مشین کا تو زن تب

 سپول پن   - 14
Spool Pin 

 اس پر دھاگے کی نلکی لگائی جاتی ہے۔

ڈ گائیڈ  - 15

ٹ

 تھریی
Thread Guide 

ا ہے۔ 

 

 پہنچاپیا جاپ

 

ڈ مشین ی

ٹ

 اس کی مدد سے دھاگے کو تھریی

ڈ ٹینشن  - 16

ٹ

 تھریی
Thread Tension 

ا ہے۔

 

 یہ دھاگے کے دپباؤ کو کنٹرول کرپ

17 -   

ٹ
 

 ٹینشن ن
Tension Screw  

ا ہے۔

 

رھانے پیا گھٹانے کے لئے استعمال ہوپ

ٹ

 پر دپباؤ تب

 

ڈ ٹینشن کو سپرن

ٹ

 یہ تھریی

 آرم   - 18
Arm 

ا ہے۔

 

 پہنچاپ

 

 یہ شٹل کے چکر کے مطابق دھاگے کو ڈھیل کر کے سوئی ی

 لینتھ ریگولیٹر  - 19

 

ٹ

 س
Stitch Length 

Regulator 
ا ہے۔ 

 

انکے کی لمبائی کا تعین کرنے کے لئے استعمال ہوپ

ٹ

 یہ پ

 وڈتھ ریگولیٹر  - 20

 

ٹ

 س
Stitch Width 

Regulator 
مدد  ا ہے۔ اسے گھٹنے کی 

 

معاال ہوپ

 

سن
ا کو کنٹرول کرنے کے لئے  انکے کی چوڑائی 

ٹ

پ یہ 

ا ہے۔ 

 

 سے استعمال کیا جاپ

 پبابن وائنڈر  - 21
Bobbin Winder 

ا ہے۔ 

 

ا ہے اس کی مدد سے پھر کی پر دھا گہ بھرا جاپ

 

 یہ بیلنس وہیل کے ساتھ لگا ہوپ

 بیلٹ  - 22
Belt 

 یہ موٹر کو بیلنس وہیل کے ساتھ منسلک کرنے کے کام آتی ہے۔ 

 ایل سی ڈی  - 23
LCD 

ر ڈمشین میں ڈسپلے کے لئے استعمال ہوتی ہے۔ 

 
 

 یہ کمپیوٹرات

 میموری کارڈ  - 24
Memory Card 

ا ہے۔ 

 

 اس میں ڈیٹا سٹور کیا جاپ

 

  

 پیاد رکھیں 

اوزار کی صفائی کام 

شروع کرنے سے پہلے 

اور کام ختم ہونے کے 

 بعد کی جائے 



ریل: ہینڈ اینڈ مشین          صفحہ نمبر      40 ی

ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

ریم

 

رائیڈری مشین کے لئے استعمال ہونے والے ف
ب
ی

 :ای

ر اور شکل بھی مختلف ہو سکتی ہے۔

 
 

ریم استعمال ہوتے ہیں جن میں سات

 

رھائی میں مختلف قسم کے ف

ٹ

  مشین کی ک

 

رھائی 

ٹ

ر   میں   ک

 

 (:  Importance of Frame in Embroidery) اہمیت   کی   یم ف

ر یکرنے کے لئے ضرور یکار ہکشید اور نفیس اچھی

 

رھائی میں یمہے کہ کپڑے کو ف

ٹ

ر ایکسٹرجائے۔ ا کی کس کر ک

 

  ۔پڑتے  جھول نہیں سے بھی لگا ہو اس پر دھاگہ کھینچنے میں  یمکپڑا جو ف

ریم میں لگانے کا طریقہ:  

 

 کپڑے کو ف

ر

 

ا ہے جس کو آسانی بیچ یی کے اوپر ا یمف

 

ر کیا سے ڈھیل لگا ہوپ

 

 اس بیچ میں یمجا سکتا ہے۔ کپڑے کو ف

 
 

ا ہے اور پھر بیچ کر لیا کو ڈھیل لگاتے وق

 

ر کس سے کس لیا جاپ

 

ا ہے۔ ف

 

کو کسنے کے   یم جاپ

ر  سے کھینچا  وںسائیڈ  یبعد کپڑے کو سار

 

ر اف ا کہ ک 

 

رہ میں  یمجا سکتا ہے پ

 

ر  یی کسا جائے ۔ اگر کپڑا پبار  کے دات

 

ر  لیا  کائن کا کپڑا لپیٹ  کے اندر والے حصے پر کوئی  یمہو تو ف

 

اکہ ف

 

ا ہے۔ پ

 

 ی لکڑ  کی  یمجاپ

ا ہے اگر کسی  کس لیا میں  کر فیم  کپڑے کے بجائے موٹے کپڑے کے اوپر آجائے اور پھر آہستہ آہستہ کپڑے کو کھینچ  یی پبار

 

رے کپڑے پر کشید  جاپ

ٹ

 ہ کو ر، وغیر کور ٹیبل بیڈ ہو۔ مثلاً  کرنی یکار  ہتب

ر

 

ر کا ف

 
 

رے سات

ٹ

  استعمال ہوگا۔ یمتو اس کے لئے تب

 

 (:  Types of Thread)  اقسام   استعمال ہونے والے دھاگوں کی  میں   ی ر ائیڈ   یمر ا 3.1.3

ریل سے بنائے جاتے ہیں۔ اس میں بنیادی طور پر تین اقسا ی

ٹ

رھائی میں مختلف اقسام کے دھاگے استعمال ہوتے ہیں۔ یہ تمام دھا گے مختلف م

ٹ

ہیں سوتی، ریشمی   م کے دھاگے ہوتےک

 اور اونی۔  

  

 پیاد رکھیں 

ریم 

 

رھائیف

ٹ

 کا استعمال ک

ریل  ی

ٹ

کی جانے والے م

ر کے مطابق 

 
 

کے سات

ا چاہی

 

 ہوپ



ریل: ہینڈ اینڈ مشین          صفحہ نمبر      41 ی

ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

 

 (:  Cotton Threadسوتی دھاگہ )

ا ہے۔ عام طور پر یہ بہت سے رنگوں میں دستیاب  

 

ا ہے اور کشیدہ کاری میں بہت زپیادہ استعمال ہوپ

 

رھائی کے مختلف سوتی دھاگہ کپاس کے ریشوں سے تیار ہوپ

ٹ

ا ہے۔ یہ ہاتھ کی ک

 

ہوپ

انگوں کے لئے موزوں ہے۔ 

ٹ

 پ

   ( Silk Threadریشمی دھاگہ )

ا ہے۔ ز   رسے تیا  یشمگئے ر طور پر حاصل کیے  کے کپڑوں سے قدرتی  یشمر  یہ

 

ر سجاوٹ اور کشید  دہپیاہوپ

 

ا ہے۔    یکار  ہت

 

ا   بدستیا  پبا آسانی  بہت سے رنگوں میں  یہکے لئے استعمال ہوپ

 

ہوپ

 ۔کے کام کے لئے مناسب ہیں اور موتی رےستا یہ۔ مہنگے ہوتے ہیں یہنسبت  کے دھاگوں کی ملتا ہے۔ کاٹن صورت میں اور کھچوں کی ںنلکیو یہ ہے۔ 

 (  Woolen Threadاونی دھاگہ )

ائیوں میں دستیاب ہوئے ہیں۔ گرم اور سوتی

ٹ

ا ہے۔ یہ مختلف موپ

 

 موزوں ہے۔  کپڑوں کی کشیدہ کاری کے لئے اونی دھا گہ مختلف جانوروں مثلاً بھیڑ ، بکری وغیرہ کی اون سے تیار ہوپ

ڈ مشین )

ٹ

 (  Thread Machineتھریی

ڈکا تھر  مشین

ٹ

ا ہے اور دھا کہ نیچے   کے نیچے  مشین  بھی  مینشن  یی

 

ا ہے۔ دھاگہ اوپر نکالنے کے لئے سٹیل   لگا ہوپ

 

ار استعمال ہوتی  یی پبار  کی  سے اوپر نکالا جاپ

 

 کی   پ

 

طرح    ہے جو آگے سے ی

رے سوراخ میں ہے۔ میٹل ہوتی بنی

ٹ

ار کو گزار کر مشین کے تب

 

ار استعمال ہوتی یی کے پبار  سے پ

 

رے سوراخ میں ہے۔ میٹل ہوتی طرح بنی آگے سے بہک کی  ہے جو پ

ٹ

ار گزار کر مشین کے تب

 

  سے پ

ڈ۔ تھرلے جاتے ہیں کے نیچے

ٹ

ار میں  کی  سے دھاگہ گزار کر سٹیل ٹینشن یی

 

ار کو واپس اوپر کی  پیاپھنساد پ

 

ا ہے اور پ

 

ب کھینچ جاپ

 

ا ہے اس طرح دھاگہ موٹے سوراخ سے گزر کر اس کی لیا  جان

 

  پلیٹ  جاپ

ا پر آ جا

 

 رسائی سوراخ سے نکل کر سوئی یی کے پبار تو دھا گہ پلیٹ یںپبار ہلکا سا جھٹکا د یی کو اگر ا رہے آن آف کرنے والے لیو پ

 

 ہے۔  حاصل کر لیتا ی

 

رائیڈری مشین پر کام کے دوران آنے والے نقائص اور وجوہات:  
ب
ی

 ای

 سوئی کا ٹوٹنا:     -1

 سوئی اپنے مقام سے نیچے لگی ہوئی ہے مشین کا گز ڈھیل ہے سوئی غلط نمبر کی لگی ہوئی ہے 

 پیاد رکھیں 

رائن کی ٹریسنگ واضح 

 

ڈتی

 ہونی چاہی۔ 

 پیاد رکھیں 

 

 
 

موٹر بیلٹ تبدیل کرتے وق

 مشین کا سوئچ افٓ  رکھیں 
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ڈ ٹینشن بہت سخت  سوئی ٹیڑھی ہے

ٹ

 کپڑے کا تناؤ ٹھیک نہیں ہے ہے تھریی

  پبا بن کیس ہک میں ٹھیک سے نہیں لگاپیا گیا مثل ڈھیل ہے

 دھاگہ ٹوٹنا    -2

ڈ ٹینشن بہت زپیادہ ہے  دھاگہ کچا ہے

ٹ

  دھاگہ سپول پن میں الجھتا ہے  تھریی

راب ہے  شٹل ڈھیل ہے

 

  سوئی ٹیڑھی ہے  سوئی کی نوک ج

ا ہے   ہےکپڑے میں بہت زپیادہ کلف لگا ہوا 

ٹ

   کپڑا بہت موپ

راب بننا:    -3

 

انکہ ج

ٹ

 اوپر والا پ

ا   کچا دھاگہ بہت پباریی ہے  پبابن کیس کی پتری ڈھیلی ہے

 

 سوئی کا ٹیڑھا ہوپ

ا 

 

ڈ ٹینشن بہت سخت پیا ڈھیل ہوپ

ٹ

ا  تھریی

 

ا   دھاگہ کچا ہوپ

 

 شٹل ڈھیل ہوپ

ا ہے   کپڑے میں بہت زپیادہ کلف لگا ہوا ہے

ٹ

   کپڑا بہت موپ

راب بننا:    -4

 

انکہ ج

ٹ

 نیچے والا پ

ا ہے پبابن کیس کی پتری بہت سخت ہے  

ٹ

ا   کچا دھا کہ بہت سخت پیا موپ

 

 سوئی کا ٹیڑھا ہوپ

ا 

 

ڈ ٹینشن کا ڈھیل ہوپ

ٹ

ا   مریی

 

ا  دھا کہ کچا ہوپ

 

  مثل ڈھیل ہوپ

ا

 

   شٹل سٹاپر اپنے مقام سے آگے کھسک جاپ

 مشین کا بھاری چلنا:    -5

امثل میں کچر اپیا 

 

ا  رواں پھنسا ہوپ

 

ا تی کی کمی ہوپ

 

 مٹی پیا گرد جمی ہوپ

ا 

 

ا   بیلٹ بہت زپیادہ سخت ہوپ

 

ا  بیلنس وہیل میں دھاگہ پیا کچرا پھنسا ہوپ

 

  مثل جام ہوپ

ا:    -6

 

انکہ چھوڑپ

ٹ

 مشین کا پ

ا

 

ا مثل ڈھیل ہوپ

 

س جاپ

ھ
گ

ا سوئی کی نوک کا 

 

  گز دھیل ہوپ

ا 

 

    سوئی ٹیڑھی لگی ہوپ

 : کپڑے کے دھاگے کا بھیجنا -7

ا

 

ڈ اور پبابن کیس کی پتری دونوں کا زپیادہ سخت ہوپ

ٹ

ا  تھریی

 

  سوئی ٹیڑھی ہوپ

ا

 

راب ہوپ

 

ا  سوئی کی نوک ج

 

ا  کپڑا زپیادہ پباریی ہوپ

 

 سے نہ ہوپ

 

  سوئی کا نمبر کپڑے کی مناشب

ا:    -8

 

 سوئی ٹیڑھی ہو جاپ

اشٹل

 

ا   ڈھیل ہوپ

 

  سوئی اپنے مقام سے نیچے لگی ہوئی ہے  نیڈل راڈ کا ڈھیل ہوپ

ا 

 

 سے نہ ہوپ

 

    سوئی کا نمبر کپڑے کی مناشب

ا:    -9

 

 سوئی کا جام ہو جاپ

ا

 

راب ہوپ

 

ا پیا ج

 

ا   گراری کا ڈھیل ہوپ

 

   نیڈل راڈ کا ڈھیل ہوپ

  

ااش

 

شی

 

 ھٹ
ت

 میں کچرا پیا دھا گا 

ا 

 

   بیلنس وہیل کا ڈھیل ہوپ

ا 10

 

ا صرف بخیہ بناپ

 

 زنی نہ بناپ

 

 :  ۔ زن

ا 

 

ا  پیچ وڈتھ ریگولیٹر کا ڈھیل ہو جاپ

 

  نیڈل پبار کا ڈھیل ہوپ

ا:    -11

 

رھائی کے دوران کپڑا اکٹھا ہوپ

ٹ

 ک

ا

 

ا  پریشر سکر یو زپیادہ سخت ہوپ

 

راب ہوپ

 

ا  فٹ ج

 

راب ہوپ

 

  فیڈ ڈاگ ج
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ا

 

ا  سچ لینتھ کم ہوپ

 

   کپڑا زپیادہ پباریی ہوپ

اا:    -12

 

ی

ٹ

 ھٹ
ت

رھائی کے دوران کپڑا 

ٹ

 ک

ا

 

ا  سچ لینتھ کم ہوپ

 

ا   فیڈ ڈاگ کھردرا ہوپ

 

 پر سکر یو کا پریشر بہت زپیادہ ہوپ

ٹ
 

  ن

ا

 

راب ہوپ

 

     سوئی کی نوک کا ج

ا:    -13

 

راب ہوپ

 

 سوئی کی نوک پبار پبار ج

ا 

 

ا  نیڈل پبار کا ڈھیل ہوپ

 

ا پیا اپنے یب میں ٹھیک سے نہ لگا ہوپ

 

ا   پباہن کیس ڈھیل ہوپ

 

  سوئی اپنے مقام سے نیچے لگی ہوپ

ا

 

    پبا بن ڈھیلی ہوپ

 مشین کا آواز دینا:    -14

ا صفائی اور تی کی کمی 

 

ا  اندرونی بیلٹ کا ڈھیل ہوپ

 

  مشکل کا ڈھیل ہوپ

اسوئی کی  پبا بن کیس کا اپنے ہک میں صحیح نہ لگنا

 

کر   نوک کا شٹل پر ٹکراپ جما  کو ٹھیک  اوقات مشین  ا بعض 

 

ہوپ نہ  کا بیلنس  مشین 

تھر   

 
 

وق چلتے  مشین   

 

پباع کے  جس  ا، 

 

جاپ رکھا  نہیں 

   تھراتی ہے اور آواز پیدا ہوتی ہے

ا:    -15

 

 مشین کا جام ہو جاپ

ا

 

امشین میں    صفائی اور تی کی کمی بیلنس وہیل میں دھاگہ پیا کچرا جمع ہو جاپ

 

    خاص کر شٹل میں کچرا آپ

ا

 

   اندرونی بیلٹ کا ٹوٹ جاپ

 

رائن کی ٹریسنگ اور چھپائی )

 

 (  Tracing and Transfer of Designڈتی

رکے مطابق کپڑے پر ڈ یقہطر یلدرج ذ

 

 منتقل کرنے کا کام نہا ائنتی

 

ی
ا چاہی طاحتیا ن

 

 ۔ کے ساتھ کرپ

رڈ ( 1
 

رمدد سے ڈ رکھ کر پنسل کی کے اوپر بٹر پیپر ائن تی

 

 ۔ یںکر یسکو ٹر ائنتی

ڈ  کی  وہیل  ینگٹر ( 2 رمدد سے 

 

ر اتنا ہو کہ ایں سے سوراخ کر  سوئی  اور تنگ جگہ پر ہاتھ کی  ۔ چھوٹییںآؤٹ لائن پر سوراخ کر  کی  ائنتی

 
 

رڈ  یعےکے ذر  یی ۔ سوراخ کا سات

 

 ائن تی

 کپڑے منتقل ہو جائے ۔ 

رڈ ( 3
 

 ۔  یںمدد سے فکس کر مطلوبہ جگہ پر کا من پن کی کو کپڑے کی والے بٹر پیپر ائن تی

اکہ ڈ ئیںپر پھیلا مدد سے بٹر پیپر کو فوم کی یی ا ینگ ٹر ( 4

 

رپ

 

 کپڑے پر منتقل ہو سکے۔ ائن تی

 (  Finishing Proceduresفنشنگ کے طریقے )3.1.4

رھائی قسم کی بھی کسی

ٹ

 ہے۔  فنشنگ ہوتی کو مکمل کرنے کے بعد سب سے اہم اقدام اس کی ک

رھائی ( 1

ٹ

رہ لیا کا اچھی ک

 
 

 رر کی طرح جات
مپ
کل

 جائے۔  پیاکر د ہمدد سے کاٹ کر علیحد جائے اور فالتو دھاگوں کو 

 پیاد رکھیں 

ائمنگ 

ٹ

شٹل اور نیڈل پبار کی پ

 بیلنس وہیل کو 

 
 

کرتے وق

ی کریں   ہاتھ سے گھما کر چ 
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رھائی ( 2

ٹ

ارا جا سکتا ہے ۔ داغ دھبے دور کرنے   جنٹ پ اؤڈر کی یٹرقسم کا داغ کپڑے پر لگ جائے تو اس کو کپڑے دھونے والے ڈ بھی کے دوران کسی  اگر ک

 

مدد سے ہلکا سا دھو کر اپ

  داغ دھبے دور کیے ۔ ان کے استعمال سے بھیہیں بپراڈکٹ دستیا لیمور ٹین طرح کی  کئی میں  کے لئے مارکیٹ

 

ارنے میں بھی کا تی  ۔ مٹی ہیں جاسک

 

  داغ اپ

 

ب
ان

 

کارآمد پ

ا ہے۔ 

 

 ہوپ

ا ہے۔  کیا یداغ دور کرنے کے بعد پراڈکٹ کو ضرورت کے مطابق استر ( 3

 

 جاپ

رائن بنانے کا طریقہ:  

 

 ڈتی

ڈسب سے پہلے ا

ٹ

ار بورڈ میں  کی  اپٹریی

 

ار ا  کی  اب مشین  لگائیں  پ

 

ڈپ

ٹ

ار کر پھر کی  پلیٹ  ۔ سلائیڈ  یںکو آن کر  مدد سے مشین  ۔ آن آف بٹن کی  لگائیں  میں  اپٹریی

 

ر نکال لیں  کو اپ
 
 اور پھر کی   کو پباہ

ڈ۔ تھرلگائیں  نلکی  ۔ سپول پن پر دھاگے کی  یںجگہ پر فٹ کر د  بہمطلو   کو اس کی  پلیٹ  ۔ سلائیڈ  یںلگا د  میں  دھا گے بھرنے کے بعد اسے واپس پبا بن کیس  میں

ٹ

 سے دھا گے گزار کر سوئی   گائیڈ  یی

 لائیں

 

ا ہے۔ کپڑے پر جس جگہ کشید  یکار  ہفٹ کشید  یہ  لگا ئین  A۔ اب فٹ    کا دھاگہ اوپر نکالیں  چکر دے کر پھر کی  یی کو ہاتھ سے ا  وہیل  اور بیلنس  ی

 

ہے  کرنی  یکار  ہکے لئے استعمال ہوپ

ب پر لیس   وہاں پر الٹ 

 

ر۔ اور جو ڈبکرم لگائیں  جان

 

ا ہے اس کا مطلوبہ بٹن دپبائیں  ائنتی

 

ڈ  بناپ ب مطلوبہ 
ب

رخ

 

ڈ  پر نمودار ہو جائیں  ینسکر   ائنتی رتو مطلوبہ 

 

د  پر انگلی  ائنتی دپباؤ  رتو ڈ  یںلگا کر ہلکا سا 

 

 ائنتی

ا کہ دھاگہ شٹل میں  پبار ہاتھ سے گھمائیں  یی کو ا  وہیل  پکڑ کر | بیلنس   دھاگہ ہاتھ میں  رکھیں  ہو جائے گا ۔ اب کپڑے کوفٹ کے نیچے  سلیکٹ

 

رد  مشین  نہ الجھے ۔ اب سرخ بٹن کو دپبا میں  پ

 

  ائنتی

ا شروع کر دے گی

 

ڈ  ۔ پہلیبناپ رپبار بٹن دپبانے پر پہلے سات 

 

ڈ  دوپبارہ وہی  پر نمودار ہوتے ہیں  ینسکر  ائنتی ربٹن دپبانے پر اگلے سات 

 

دپبا کر   ۔ اسیپر آ جاتے ہیں  ینسکر  ائنتی طرح مسلسل بٹن 

رڈ

 

  ۔جاتے ہیں منتخب کیے  ائن تی

ا:  

 

رائن بناپ

 

 میموری کی مدد سے ڈتی

ڈ  کارڈ کی  یرمیمو ڈمدد سے جب راور خوبصورت ڈ  یی

 

رکارڈ سے ڈ  یر۔ میموبنائے جاتے ہیں  ائنتی

 

ر  بنانے کے لئے ہمیں  ائنتی

 

ر  ہے۔ اس مشین  ضرورت ہوتی  کی  یمف

 

ا    یمکے ساتھ جو ف

 

ہوپ

ا ہے جسکی

 

ب پیچ  یی ا  ہے وہ پلاسٹک کا بنا ہوپ

 

ر  جان

 

ا ہے۔ ف

 

ا ہے۔ جس کی  حصہ سٹیل  کا اندرونی  یملگا ہوپ

 

ب پھینک   یی ا  کا بنا ہوپ

 

ر  نما کلپ بنے ہوتے ہیں  جان

 

 کر چٹک   پر کپڑا پھیلا  یمپلاسٹک والے ف

( 

 

ر پیافکس کر د  ( کو پلاسٹک والے حصے میںRingوالے رن

 

ا ہے۔ ف

 

ب ا کے پچھلی فکس پلیٹ کی  مشین کو لگانے کے لیے  یمجاپ

 

ا ہے۔ جس پر تین گیا پیاکلپ لگا یی جان

 

سوراخ بنے ہوتے   ہوپ

ر ہیں

 

ا ہے اس کے علاوہ فکس پلیٹ پیاد کسی والے سوراخ میں ندرمیا کا نیچ یمف

 

ب نیچے  کے پچھلی جاپ

 

ا ہے۔ کارڈ سے سے کشید یی طرف ا کی جان

 

 اس یب کو پبائیں  یکہا کار ہہگ لگا ہوپ

 
 

 کرتے وق

ب کھسکا د

 

ا ہے۔ جبکہ سادہ ڈ پیا جان

 

رجاپ

 

 اس یب کو دائیں  ائن تی

 
 

ا ہے۔  بناتے وق

 

ب رکھا جاپ

 

 جان

رائن منتخب کرنے کا طریقہ 

 

  :میموری کارڈ سے ڈتی

رائن سکرین پر نمودار ہو جائیں گے۔   میموری کارڈ کو اس کے کھانچے میں لگائیں ۔ کارڈ کی مدد سے کشیدہ کاری کرنے والا فٹ لگا ئیں سکرین پر موجود پہلا بٹن دائیں کارڈ کے 

 

پہلے پ انچ ڈتی

 

 

یکٹ ی
سل
رائن 

 

ب ڈتی
ب

رائن سلیکٹ ہو جائے گا۔ خ

 

رائن پر انگلی کی مدد سے دپباؤ ڈالیں ڈتی

 

ہو جائے تو فٹ کر نیچے کر دیں اور سرخ بٹن کی مدد سے مشین کو روک دیں۔ دھاگہ تبدیل کریں  مطلوبہ ڈتی

 دھاگہ ڈال کر سرخ بٹن کو ایی مرتبہ پھر سے اور دوپبارہ سرخ بٹن کی مدد سے مشین کو آن کر دیں ۔ کشیدہ کاری کے دوران اگر دھا گہ ٹوٹ جائے تو مشین خود بخو درک جاتی ہے۔ سوئی میں

رائن کو دوپبارہ سلیکٹ کرنے کی ضرورت پیش نہیں آ دپبا 

 

ا تھا ڈتی

ٹ

ا شروع کر دے گی جہاں سے دھاگہ ٹوپ

 

رائن بناپ

 

رائن منتخب کرنے کے لئے ئیں مشین دوپبارہ اسی جگہ سے ڈتی

 

تی ۔ کارڈ کے دیگر ڈتی

ر ہوتے ہیں ان سے مدد لی جاتی ہے۔ دائیں کونے
 
ر میں جو بین ظاہ

 

رائن کی لائن کے آج

 

ا   سکرین پر ڈتی

 

رائن تبدیل کرنے کے لءے استعمال ہوپ

 

کا سب سے نچلا چوکورڈ بہ نما بٹن کارڈ کے ڈتی

اہم مارکیٹ میں  25سے  15ہے۔ پبالعموم ایی کارڈ میں 

 

رائن ہوتے ہیں۔ پ

 

رائن جمع کر دیے گئے ہوتے ہیں ۔ 72سے  60کارڈ بھی موجود ہیں جن میں  in 1 4ڈتی

 

کارڈ کو اس  in 1 4 ڈتی

رکارڈ سسٹم آن کریں گے تو پہلے  طرح استعمال کیا جا ا ہے کہ ایی تب

 

رائن سامنے آئیں گے۔ پھر مشین کو پ اور بٹن کی مدد سے آف کر کے آن کریں گے اور دوپبارہ کارڈ سسٹم   25سے    15پ

 

ڈتی

رائن تبدیل ہوتے رہیں

 

رائن نمودار ہو جائیں گے ۔ اسی طرح مشین کو آن آف کرتے رہیں ڈتی

 

  گے۔ لگائیں گے تو اگلے کارڈ کے دتی

 :   کام کی جگہ پر نظم وضبط

رتیب اور نظم

 

ب کام کرنے والا اپنے کام کے دوران چیز کو ایی ت
ب

ا چاہی خ

 

 کے اتھ رکھے گا تو کام کے دوران اس کو کوئی بھی  کام کرنے والی جگہ پر کبھی بھی بے ہنگم انداز اختیار نہیں کرپ

ا ہے اوزار گم ہونے

 

 بھی ضائع ہوپ

 
 

رتیب سے رکھنے سے وق

 

رتیب ضروری  مشکل پیش نہیں آئے گی ۔ چیزوں کو ت

 

ات بھی ہوتے ہیں ۔ جس طرح کام والی جگہوں پر چیزوں کی صحیح ت

 

ڈش

 

 کے ج

 

 

ا ایی اچھے ور کی کی علام

 

ا بھی ضروری ہے۔ پیادر ہے کہ ڈسپلن کے ساتھ کام کرپ

 

ہوتی ہے۔ جو لوگ ڈسپلن توڑ کر بے ہنگم انداز   ہے اسی طرح تمام لوگوں کا وہاں پر نظم وضبط سے کام کرپ

رمیں اپنا کا
 
ڈا کام والی جگہوں پر نظم وضبط کا مظاہ

 

 پر ختم نہیں کر پ اتے اور پروڈکشن میں بھی کمی کرتے ہیں۔ ل

 
 

  ہ انتہائی ضروری ہے۔م کرتے ہیں وہ ہمیشہ کام کو وق
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   1:سرگرمی   عملی 

رائیڈری مشین میں دھاگے ڈالنے کا طریقہ  
ب
ی

 ای

ریل:   ی

ٹ

 م

 قینچی  -2  ڈھاگے کی ایی کون    -1

رتیب عمل:  

 

 ت

 ۔ یںسپول ہولڈر پر موجود پہلے راہنما سے دھاگہ گزار  ( 1

 ۔ یںگزار سے پبائیں کے رہنما سے دائیں کے آرم پر موجود گائیڈ کے بعد دھاکر مشین اس ( 2

رائیں ( 3
 
 ۔ اگر آرم را ہنما پر دو سوراخ ہوں پہلے والے عمل کو پھر دہ

 جائے۔  سے پبائیں کہ دھا گہ دائیں یںگزار اس کے بعد آگے موجود اس سے اگلے راہنما سے دھاگہ اوپر سے نیچے ( 4

 ۔ یںسے اوپر دوسرے سوراخ سے گزار اس طرح دھاگے کو نیچے ( 5

 ۔ یںطرح گزار سے پہلے عمل کی سوراخ میں ےاس طرح تیسر ( 6

 ۔ یںسے گزار نکے درمیا ںپلیٹو دھاگہ کود پبا ؤ والی ( 7

 ۔ یںگزار پبائیں  سے دائیں راپ لیو یی کے بعد ا اس ( 8

 موجود راہنما سے گزار  ( 9

 

 ۔یںاس کے بعد دھاگے کو انھ

 ۔ یںگزار پبائیں دے دائیں  راپ لیو یی اس کے بعد دھاگے کو ا ( 10

 ۔ یںسے گزار  اس کے بعد دھاگے کو آگے موجود راہنما ( 11

ڈ دھاگے کو دائیں  ( 12

ٹ  

ی

 

 ۔ یںموجود راہنما سے گزار پبار میں ل ہاتھ سے پکڑ کر ن

13 )  
ق

 

نی

 
 
ح

ا کہ دھاگہ سوئی  مدد سے دھاگے کا سرا تھوڑا کاٹ لیں کی ی 

 

 سے گزر سکے۔   آنکھ سے آسانی کی پ

 ۔یںگزار سے دائیں  آنکھ سے پبائیں کی دھاگے کو سوئی  ( 14

   2:سرگرمی   عملی 

 مشین کے نیچے دھاگہ ڈالنا  

ریل:   ی

ٹ

 م

 مشین جس میں اوپر والا دھاگہ دپیا گیا ہو   -3  ایی پھرکی بغیر دھاگے کے  -2  ایی پھر کی دھاگہ سمیت   -1

رتیب عمل:  

 

 ت

ر ہونی مشین سوئی ( 1
 
 ۔ چاہی کے شٹل سے مکمل طور پر پباہ

 ہے۔   گئی سرکٹ صرف کر لی موجود تمام بجلی میں آف ہے اور مشین کا سوئچ  کہ مشین کر لیں یقیناس پبات کا  ( 2

 ۔   رکھیں میں کو پبابن کیس پھر کی سب سے پہلے خالی ( 3

 ۔ یںکر پکڑ ر پر موجود لیو سے کیس مدد سے پھر کی ہاتھ کی اپنے پبائیں  ( 4

ر آجائے گی  پبا بن کیس تو خالی یں کو چھوڑ ر لیو ( 5
 
 ۔ سے پباہ

ر چلے۔  ینٹیتو ا کے دھاگے کو اگر کھینچے کہ نلکی اس طرح رکھیں میں کیس پھر کی یدھاگے سے بھر ( 6

 
 

 کلاک وات

 کے نیچے کا دھاگہ ٹینشن  پھر کی ( 7

 

ر آجائے ۔ پبابن کیس سپرن
 
 ۔  یں فٹ کر د میں کو مشین سے پباہ

 اس پبات کا  ( 8

 
 

 ( کی کرلیں یقینفٹ کرتے وق

 

 ہے۔  آواز آئی کہ آف ) ی

 ۔  پر رکھیں یلو لکے ہینڈ ہاتھ مشین ںپیااپنا دا و ( 9

 ۔ سے پکڑ کر رکھیں کے دھاگے کو مضبوطی مدد سے سوئی ہاتھ کی اپنے پبائیں  ( 10

 پیاد رکھیں 

 مشین 

 
 

رھائی کے وق

ٹ

ک

میں دھاگے کا صحیح تناؤ ہی 

 اچھی کوالٹ دے سکتا ہے 
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 دھاگہ او پر نہ آجائے ۔  طرف گمائیں کو اپن وہیل بیلنس ( 11

 

ب ی
ب

 خ

 ۔لیں طرف کھینچ سے اپن مدد سے دونوں دھاگوں کو مضبوطی ہاتھ کی اپنے پبائیں  ( 12

 

 

 

ٹ
 

 .3 2لرننگ یون
ا 

 

ڈجسٹ کرپ

ٹ

ائمنگ کو  ایی

ٹ

 نیڈل پبار کی پ

(Adjust the Timing of 

Needle Bar) 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ وہ
ب
ری نیز اس قاب

 

 کے اختتام پر ت

ٹ
 

 :اس لرننگ یون

 میچ کس کے ساتھ نیڈل پبار کولو ز (Loose)  کر سکیں ۔ 

  

ٹ

 کر سکیں۔  (Set) مثل اور نیڈل پبار کے مطلوبہ درمیانی وقفے کو شی

 یچ کس کی مدد سے نیڈل پبار کوکس (Tight) ۔ سکیں 

 سوئی:  3.2.1

ریل سوئی کی تعریف:   ی

ٹ

ا ہے۔ اس میں دھاگہ ڈالنے کے لئے آنکھ بنی ہوتی ہے۔ اسے ہاتھ پیا مشین سے م

 

پباریی ٹکڑا جس کا ایی سرا نو کیلا ہوپ  کی سلائی کے لئے سٹیل ایی لمبا 

ا ہے۔ 

 

 استعمال کیا جاپ

 

 سوئی کے حصے اور کام:  

 سوئی کے حصے اور کام درج ذیل ہیں۔ 

 پیاد رکھیں 

رھائی کی بہتر کوالٹ کے لیے 

ٹ

ک

ائی کے مطابق 

ٹ

دھاگے کی موپ

 سوئی کا استعمال کریں۔ 
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  :

ٹ
ب

 ن

ا کہ سوئی نیڈل پبار میں اسٓانی سے داخل ہو سکے۔ 

 

ا ہے پ

 

 یہ سوئی کا ابتدائی حصہ ہے۔ یہ تھوڑا سا ٹیڑھا گول ہوپ

ک:  

 

یی
ٹ

 

س
 

ا ہے۔ 

 

 رکھ

 

ا ہے اور سکریو کی مدد سے اپن  پورزیش درس

 

ر لکھا ہوپ

 
 

  یہ سوئی کانیڈل پبار میں فکس ہونے والا حصہ ہے۔ اس پر نمبر پیا سات

 شولڈر:  

ک سے الگ ہونے والا حصہ ہے۔  

 

یی
ٹ

 

س
 یہ 

 گروہ:  

 

 لان

   کے پبائیں  تو سوئی  لائیں  میں  یشپوز  لگانے کی   میں  کو مشین  سوئی

 

س
ی طرف آنکھ سے لے کر 

ٹ
ک

 

 ا   ی

 

 گروہ کہلاتی  یہہے۔    ہوتی  بنی  یجھر  یی ی

 

حصہ دھاگے کو بحفاظت    یہہے۔    لان

ر ی

ٹ

انکا بنانے میں  میں  یلم

ٹ

ر  ہے سوئی  یتامدد د   داخل کرنے اور پ ی

ٹ

ر کا انتخاب م

 
 

ائی  کی  یلکے سات

ٹ

 سے کیا  کی  اور دھاگے  موپ

 

اکہ آسانی  مناشب

 

ا ہے۔ پ

 

 گروہ ) سوئی  جاپ

 

 ( میں یجھر  کی  سے لان

  حرکت کر سکے۔ 

 بلیڈ:  

ا ہے۔

 

راہم کرپ

 

ریل میں داخل ہونے کے لئے آسانی سے راستہ ف ی

ٹ

  یہ ہوئی کا پبار یی حصہ ہے جو سوئی م

 سکارف:  

ارٹ لیور کہتے ہیں

 

 بنانے کے لئے گروہ کی پروڈکشن میں مدد دیتا ہے اس لیے اسے ش
 
چ

سلنی

ا ہے اور لاک 

 

 گروہ کی مخال سمت میں ہوپ

 

 ۔ یہ لان

 آنکھ:  

 یہ سوئی سے دھاکہ گزارنے کا راستہ ہے۔ 

  :  

ٹ

 ن

ریل میں سب سے پہلے داخل ہونے والا حصہ ہے  ی

ٹ

ان نظر آتے ہیں۔یہ م

 
 

رھائی پر واضح ن

ٹ

ا ہے اگر آپ کس جائے تو ک

 

   اور سوراخ کرنے میں مدد کرپ

 (  Needle and Needle Bar) نیڈل اور نیڈل پبار 3.2.2

ب : چوڑپیاں بنی ہوتی ہیں ۔ سوئی کی یہ   20اور    18اس مشین پر استعمال کی جانے والی سوئی پبالعموم  

 

ا ہے۔ جبکہ دوسری جان

 

ب آر کی طرح کا ہک بنا ہوپ

 

نمبر کی ہوتی ہے جس کی ایی جان

ا ہے گز کو  

 

ب گلی چٹک سے جڑا ہوپ

 

 کی جان

ٹ
 

رن

 

ا ہے۔ گز اس کے کھانچے میں اتنے اندر  چوڑپیاں گز میں لگا کر کس دی جاتی ہیں۔ گرمشین کے ف

 

ر نکالنے کے لئے پہلے اس چنگی کا سہارا لیا جاپ
 
پباہ

ر نکل آئے ۔ اب چٹک کو کس دیں اس طرح گزاپن جگہ فکس ہو جائے گا۔ 
 
 ڈالیں کہ سوئی کا رخ خیل سے پباہ

ا ہے جس نمبر کی سوئی استعمال کریں گے اس نمبر کا نپل استعمال کیا جائے گا۔

 

  نوٹ:۔ گز کے انتقام پر ایی ٹیبل لگا ہوپ

 

   :مشین کی رفتار کنٹرول کرنے والا پرزہ

 گز کے کھانچے کی دائیں طرف ایی پتری اور سکر یو لگا ہوا ہے اس سکریو کی مدد سے مشین کی رفتار ک کم پیا زپیادہ کیا جا سکتا ہے۔ 

را کرنے والا پرزہ

ٹ

ا تب

ٹ

انکہ چھوپ

ٹ

   :پ

 پیاد رکھیں 

ر کے 

 
 

ہمیشہ پیچ کس پیچ کے سات

 مطابق استعمال کریں 
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ا ہے۔ سوئی کو جتنا اونچا  

 

را کرنے کے لئے گز کی پوزیش کو تبدیل کیا جاپ

ٹ

ا پیا تب

ٹ

انکہ چھوپ

ٹ

انکہپ

ٹ

ا نکہ بنائے گی جبکہ سوئی کی پوزیش نیچے کرنے سے پ

ٹ

را پ

ٹ

ا   رکھیں گے مشین اتنا ہی تب

 
 

ب
ا ن

ٹ

بھی چھوپ

 ہے۔ 

 

 شٹل:  

رھائی 

ٹ

ا ہے۔ اس مشین میں پبابن اور پباہن کیس استعمال نہیں ہوتے ۔ ایی سوراخ والا مثل سادہ ک

 

ا ہے جبکہ چار  نیڈل پلیٹ کے نیچے اس مشین کا شٹل لگا ہوپ

 

 کے لئے استعمال کیا کیا جاپ

 ڈھیلی کر

 

ن
ی
ٹ

 

س

 

ٹ یی

ٹ

پ

ا ہے۔ دھاگے کی 

 

ا ہے۔ سوراخ وا پ ارسوراخ والامثل ڈوری کے کام کے لئے استعمال کیا جاپ

 

ا نکے جیسا کام بھی کیا جاپ

ٹ

انکے جیسا کام سے بورپ

ٹ

  کے اسی مشین کی مدد سے بور پ

ر انداز ہونے والے عوامل

 

 :  کشیدہ کاری پر ات

پبار مشق کرنے سے پبار  ا ہے۔ یہ ایی ایسا فن ہے جس کی 

 

انگوں سے کسی کپڑے کو خوبصورت بناپ

ٹ

پ پیا ایی ہی قسم کے  ا ہے۔ کپڑے پر کشیدہ   کشیدہ کاری سے مراد مختلف 

 

زپیادہ نکھرپ

ا چاہی۔ 

 

ڈ خوبصورت بنانے کا مقصد ضرور حل ہوپ ریی

 

انکے سے کی جائے مگر کپڑے کو م

ٹ

 کاری خواہ کسی بھی پ

ر   ( 1

 
 

انکوں کا ایی سات

ٹ

 کشیدہ کاری کے دوران پ

 کپڑے کے لحاظ سے دھاگوں کا صحیح استعمال  ( 2

 دھاگوں کے رنگوں کا صحیح امتزاج   ( 3

رائن کا چناؤ   ( 4

 

 خوبصورت و دل کش ڈتی

ریم کا استعمال اور چناؤ   ( 5

 

 کشیدہ کاری مین ف

ر   -1

 
 

انکوں کا ایی سات

ٹ

  :کشیدہ کاری کے دوران پ

 سے سوئی کا انتخاب کیا جائے اور کپڑا پباریی ہو تو پبار یی سوئی

 

انگوں کا صحیح اور مناسب لمبائی کے لئے ضروری ہے کہ کپڑے کی مناشب

ٹ

ا   پ

 

ا ہو تو موٹی سوئی کا استعمال کرپ

ٹ

اور اگر کپڑا موپ

ا ہے۔ جس سے دھاگہ پرونے میں   (Crewel) چاہی ۔ اگر ممکن ہو تو کر ھائی کی خاص سوئی جے کریول 

 

ا ہے۔ استعمال کی جاسکتی ہے اس سوئی کا سوراخ عام سوئیوں سے لمبا ہوپ

 

کہا جاپ

ا کہ 

 

اروں کو گن لیا جائے پ

 

را رکھنے کے لئے ضروری ہے کہ ابتداء میں کپڑے کے پ

 

رف انگوں کی ایی جیسی لمبائی کو تب

ٹ

انکے کے دوران لئےبہت آسانی رہتی ہے۔ پ

ٹ

ار پہلے پ

 

 گئے ہوں اتنے ہی جتنے پ

ر ہونی لازمی ہے۔  انگوں کے درمیان چھوڑی جانے والی جگہ بھی ب راتب

ٹ

انگوں میں لئے جاسکیں اور اسی طرح پ

ٹ

  دوسرے اور تیسرے پ

  :کپڑے کے لحاظ سے دھاگوں کا صحیح استعمال  -2

اندازہ لگاپیا جائے  کا 

 
 

ا ہے تو کپڑے پر کشیدہ کاری کے لئے ضروری ہے کہ کپڑے کی ساخ

ٹ

 اہم ہے اگر کپڑا موپ

 

ی
ا بھی نہان

 

۔ کپڑے کی نوعیت کے لحاظ سے دھاگوں کا انتخاب کرپ

رھائی کے لئے پباریی دھاگوں کی ضرورت ہوتی ہے۔ کپڑے کی منا

ٹ

اا پباریی ہے تو اس پر ک

 

بی
سٹ

 

ن
ا ضروری ہے۔ اگر کپڑا 

 

ا استعمال کرپ

ٹ

 سے دھاگوں کے استعمال کے لئے کے دھاگہ بھی موپ

 

شب

ار موجود ہوتے ہیںاستعمال  

 

رھائی کے دھاگوں کی مختلف اقسام موجود ہوتی ہیں۔ کچھ ایسے دھاگے ہوتے ہیں جن میں دھاگوں کے چھ پ

ٹ

ار کے لئے پبازار میں ک

 

 اس دھاگے کو عام زپبان میں چھ پ

اروں کے نمبر کا انتخاب کر

 

 سے دھاگے کے پ

 

اروں میں سے کپڑے کی مناشب

 

ا ہے۔ ان چھ پ

 

ا ہے۔  والا دھاگہ کہا جاپ

 

 لیا جاپ

  :دھاگوں کے رنگوں کا صحیح امتزاج     -3

رائن رنگوں 

 

 ضروری ہے اچھے سے اچھا ڈتی

 

ی
ا نہان

 

 کی مطابقت سے دھاگوں کے رنگوں کا انتخاب کرپ

 

ر دیتا کشیدہ کاری کے لئے منتخب شدہ کپڑے کے رن

 

ات

 

را پ کے غلط انتخاب دے تب

ا ہے مثلاً اگر کپڑے پر پھول

 

 آسان ہو جاپ

 

ی
 ہیں  ہے۔ رنگوں میں اگر قدرتی رنگوں کا استعمال کیا جائے تو یہ نہان

 

 استعمال کیے جاسک

 

پتے مقصود ہوں تو اس قسم کی کشیدہ کاری میں قدرتی رن



ریل: ہینڈ اینڈ مشین          صفحہ نمبر      49 ی

ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

 کے دھاگوں سے بنائی جاتی ہیں۔ اس قسم کے 

 

 ہیں جبکہ پتے اور ٹہنیاں سبز رن

 

رھائی کیے جاسک

ٹ

 کے دھاگوں سے ک

 

قدرتی رنگوں کے دھاگوں کے استعمال سے کشیدہ  مثلاً پھول ، گلابی رن

ب معلوم ہوتی ہے۔ 
ی

ڈہ زن  خوبصورت اور دیی

 

ی
 کاری نہان

ر خوبصورت و دل کش ڈ     -4

 

 کا چناؤ:    ائن تی

 سے ڈ  کی  ہے کہ کپڑے اور چیز  یکے لئے ضرور  یکار  ہکشید

 

رمناشب

 

ا مقصود ہو تو ضرور  ی کار  ہپر کشید  تکی   جائے ۔ مثلاً اگر کسی  کا چناؤ کیا  ائنتی

 

کے خلاف پر بہت    ہے کہ تکی   یکرپ

رے پھول ، سبز

ٹ

رے تب

ٹ

رھائی  شکل کی  جانور کی  کسی  پیا  یتب

ٹ

ر میںجگہ تکی   ہے اگر اس کی  یتید  بہت بدنما دکھائی  ک

 
 

خوبصورت اور    یہتو    پھول بنائے جائیں   کے کونے پر چھوٹے چھوٹے مناسب سات

ڈد ب ز ہیی
ی

 گے۔   یں د دکھائی ن

ر   میں   ی کار   ہکشید     -5

 

 کا استعمال اور چناؤ    یم ف

   یکرنے کے لئے ضرور ی کار ہکشید اور جھول کے بغیر یستھر صاف
ہ
ر کہ یی 

 

رھائی میں  یمکپڑے کو ف

ٹ

ر یساجائے ۔ ا کی  کس کر پھر ک

 

جھول  سے بھی لگا ہو اس پر دھاگہ کھینچنے میں  یمکپڑا جو ف

ر  پڑتے ۔ بغیر  نہیں

 

رھائی  یمف

ٹ

ر  یرکا  ہہے۔ کشید   ضرورت ہوتی  کی  یتجربہ کار  دہپیاکرنے کے لئے بہت ز   کے ک

 

۔   گول کر کے بنائے گئے ہوتے ہیںکو  یاور لکڑ  گول قسم کے ہوتے ہیں  یمکے ف

ر یعنیدھات    اگر چہ پبازار میں

 

ر  یلکڑ   ۔ لیکنہوتے ہیں  بسے دستیا  آسانی  بھی  یملوہے کے بنے ہوئے ف

 

ر  ی۔ لکڑمقبول پ ائے گئے ہیں  دہپیاز  یموالے ف

 

 یی پر ا ںیمواور لو ہے دونوں قسم کے ف

ر کس کے ساتھ کس لیا کو بیچ  پیچ

 

ا ہے۔ ف

 

ر طرف سے کھینچا  کپڑےکو کسنے کے بعد    یمجاپ
 
ر  کو آہستہ آہستہ ہ

 

ا کہ کپڑا ف

 

ا ہے پ

 

رے میں  کی  یم جاپ

 

 ہو جائے ۔ خیا  دات

ٹ
 

ان

ٹ

ہو تو   یی رہے کہ اگر کپڑا پبار  لپ

ر جاتے ہیں کے اوپر موٹے کپڑے کے چار ٹکڑے اس طرح رکھ لیےکپڑے اس 

 

  بجائے موٹے کپڑے کے اوپر آجائے۔ کپڑے کی یی پبار  یلکڑ کی یمکہ ف

 

   1:سرگرمی   عملی 

 سوئی تبدیل کرنے کا طریقہ  

ریل:  

ٹ

ی
 م

 مطلوبہ سوئی  -2  ایی چھوٹ  سکریو ڈرائیور  -1

رتیب عمل:  

 

 ت

 کا سوئچ آف ہے۔  کے مشین کر لیں یقیناس پبات کا  ( 1

 ۔ یںدپبا کر ضائع کر د لکا پیڈ کو مشین  موجود بجلی میں موٹر ( 2

 ۔ پر رکھیں کے بیڈ کو مشین سوئی کرنے والی یلتبد ( 3

 ۔ یںپکڑ ہاتھ میں کو اپنے دائیں ر ڈرائیویوسکر  ( 4

ر ہے۔  سوئی کی کہ مشین کر لیں یقیناس پبات کا  ( 5
 
 تھروٹ سے مکمل طور پر پباہ

 ۔ یںپبار پکڑ لہاتھ سے نیڈ اپنے پبائیں  ( 6

 ۔ یںکر مدد سے ڈھیل کی ڈرائیو یوکو سکر  یوپبار کے سکر لنیڈ ( 7

 ۔ پر رکھیں کے بیڈ کو مشین  سوئی ( 8

 ۔  اٹھا لیں سوئی  سے نئی کے بیڈ مشین و ( 9

 گروہ کو اپنے پبائیں  سوئی ( 10

 

ب لے جائیں کے لان

 

 ۔  جان

 سوئی یں داخل کر پبار میں لنیڈ کو سین  سوئی ( 11

 

 ۔ اوپر جاسکے لے جائیں میں لنیڈ ار جہاں ی

 کر یوپبار کا سکر  لنیڈ ( 12

ٹ
 

ان

ٹ

 ۔ یںپ
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ٹ
 

 :  3. 3لرننگ یون
ا 

 

 سوئی کے ٹوٹنے پر نئی سوئی لگاپ

(Replace Broken Needle) 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ وہ:  
ب
 کے اختتام پر ٹرینرز اس قاب

ٹ
 

 اس لرننگ یون

 ( یمٹ  پیچ کو ڈھیل
کلن
ر نکانے کے لیے سوئی کے 

 
 ( کر سکیں۔ Loseسوئی کو پباہ

 نیڈل )سوئی( کو نیڈل ( پبار میں کٹ سائیڈCutside کا خیال کرتے ہوئے رکھ سکیں۔ ) 

  یمٹ  پیچ نیڈل پبار
کلن
 ( کر سکیں۔ Tightمیں کس )نیڈل 

 (  Changing the Needleسوئی بدلنا )3.3.1

ر
 
 میں اٹھائیں نیڈل کلپ کے بیچ کو ڈھیل کریں اپنے پبائیں ہاتھ سے سوئی کو پباہ

 

ری حال

 

ب ایی سوئی بدلنی ہو تو نیڈل پبار کو اس کی آج
ب

ب سوئی لگا ئیں تو    خ
ب

ر  نکالیں خ
 
ممکن طریقہ سے  ہ

 سے سوئی استعمال کریں ۔

 

ب آپ سوئی کے کلپ کے بیچ دوپبارہ کسی دیں ۔ ہمیشہ کپڑے کی مناشب

 

الی آپ کی طرف رہے ن

 

 دپبائیں لمبی پ

 قسم  کی کپڑے نمبر  سوئی

   هو غیر یشمی شفون ، ر پتلا   11

ائلون و غیر نیمیا در  14

 

   هپ

 هو غیر سوئی موٹی نیدرمیا  16

ریکنگ )3.3.2  (  Needle Breakingنیدل تب

 عام وجوہات: 

ا  -1

 

ا  -2  سوئی کا ٹیڑھا ہوپ

 

راب ہوپ

 

ریل -3  نیڈل پلیٹ کی پوزیش ج ی

ٹ

ا اور م

 

ازک ہوپ

 

ا  سوئی کا پ

 

 کا سخت ہوپ

 

 درستگی کا طریقہ:  

ری ہو تو اسے سیدھا کر لیں     -1

ٹ

 کریں  -2  اگر سوئی م

 

ریل کے مطابق استعمال کریں  -3  نیڈل پلیٹ کی پوزیش درس ی

ٹ

 سوئی م

رھائی کے لیےاستعمال ہونے والے کپڑے کی مختلف اقسام )

ٹ

 (:  Different Types of Fabric Used for Embroideryک

بنیا   میں یہ بتاپیا گیا ہے کہ کپڑے کی 

ٹ
 

رھائی کے لیے استعمال ہونے والے کپڑے کی جان پہچان بہت ضروری ہے۔ اس لرننگ یون

ٹ

اور مختلف  مختلف اقسام کی ک دی اقسام کیا ہیں 

 سے ان کو کیے منتخب کیا جا سکتا ہے۔ کپڑا اپن اور صاف کی بنیاد پر مندرجہ ذیل اقسام میں

 

رھائی کی مناشب

ٹ

ا ہےک

 

 ۔  تقسیم کیا جاپ

 (  Natural Fabricپیور کپڑا )3.3.3

ا ہے۔ ذیل میں پیور کپڑے کی کچھ اقسام کاذکر کیا جا رہا ہے۔ 

 

ے تیارکیا جانے والا کپڑا پیور کپڑا کہلاپ
ش
 قدرتی ریشوں

 پیاد رکھیں 

 

ٹ

ٹوٹی ہوئی سوئی کو ہمیشہ ڈس

 بن میں پھینکیں۔ 

 پیاد رکھیں 

کام کے دوران احتیاطی تدابیر 

 پر لازمی عمل پیرا ہوں۔ 
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 (  Flax or Linenلینن )

س )

یک ی
فل

اور سوتی کپڑا ہے۔ اس کے ریشہ اس کے پودے  ا ہے۔  Flexلینن ایی نرم لچکدار 

 

اور ستارے کے کام کے لیے  ( سے حاصل کیا جاپ اور ہلکی پھلکی لینن کو موتی  پباریی 

ا ہے۔ 

 

 استعمال کیا جاپ

 (  Cottonکاٹن )

 فائبر سے تیا

ٹ
 

   رسے تیا  روئی  کپڑا ہے جو کپاس سے حاصل ہونے والی  ہونے والا وہ سوتی  رکاٹن پلان

ل

ا ہے۔ 

 

 ہوپ

ی ٹ

ھاا

ٹ

ن

تمام موسموں کا    یہ۔  اقسام ہیں  ململ ، وائل ، لان اور کھدر اس کی   

ر

 

 میں ہے کہ اسے آسانی یہ خوبی ں پیانما کپڑا ہے اس کی ینمقبول ت

 

ر رن
 
 جا سکتا ہے۔  اڈے کے کام کے لئے استعمال کیا کو ہلکے پھلکے ٹن رنگا جا سکتا ہے ۔ کا سے ہ

 (  Ramieریمی )

ا ہے۔ اس کی رسے تیا یشےسے حاصل ہونے والے ر بچھو بوٹی یہنرم ، چمکدار کپڑاہ ۔  یمیر

 

 جانے والا کپڑا ہے۔  نرم چمکدار اور آسانی یہہے۔  ہوتی میں اوارپید دہ پیاز ہوپ

 

 سے رن

  (Woolen)کپڑا   اونی

رگوش وغیر ،ی، بکر بھیڑ

 

 اور ج

ٹ
 

ا ہے۔  ۔ اونیکپڑا کہتے ہیں ہونے والے کپڑے کو اونی رکے پبالوں سے تیا ہاون

 

ا اور گرم ہوپ

ٹ

 کپڑا موپ

 (  Silkسلک )

ازک اور قیمتی  سلک

 

ا ہے اصلی  کپڑوں میں  کا شمار پ

 

ا ہے۔ ر   رسے تیا  ےکے کیڑ  یشمسلک ر  ہوپ

 

ب اپنا خون تیا  اکا کیڑ  یشمہوپ
ب

    رخ

 
 

ا ہے تو اس وق

 

ا ہے۔ جس سے    یہکرپ

 
 

ب
 ر تیا  یشمر  یہمادہ ن

ا ا ہے۔ 

 

ر  2000سے    600  اکیڑ  یی ہوپ

ٹ

ی
ازک اور ہلکا پھلکا  رتیا  یشہلمبا ر   م

 

پ ا ہے ۔ خالص سلک بہت 

 

 میں  کرپ

 

ر رن
 
ا ہے اسے ہ

 

ا   ینرنگا جا سکتا ہے اور اڈے کے کام کے لئے بہتر  ہوپ

 

ا جاپ

 

ماپ

 ہے۔ 

 (  Synthetic Fabric)  کپڑا    مصنوع 

ر   قدرتی   غیر بنا   یشہذرائع سے  والا کپڑا مصنوع  پیاحاصل کر کے  ا ہے۔ مختلف کیمیکلز  کسی  پیا  جانے 

 

 ، ۔ پولیسٹرجاتے ہیں  کیے  رکر کے طرح طرح کے دھاگے تیا  شآمی   کی  کپڑا کہلاپ

ی یکرا ا ہے۔ پٹرولیم کا شمار مکس کپڑے میں پر اپلین اور پولی یی ، سپنڈ ا لک ئ

 

 ۔  کام آتے ہیں میں یرتیا دھاگے کی جو مصنوع  ہوتے ہیں رتیا مختلف کیمیکلز  سے گیس  اور قدرتی کوئلہ ،ہوپ

 (  Polyester)    پولیسٹر

ا ہے ۔  پیابنا  کے ساتھ مکس کر کے بھی ںیشور کو قدرتی  ہے۔ پولیسٹر بدستیا میں اقسام مارکیٹ دہپیا بہت ز بہت مقبول کپڑا ہے۔ اس کی پولیسٹر

 

 جاپ

یلک )  (  Acrylicایکرئ

 کیا جا سکتا ہے۔  رتیا وزن دونوں میں یکر کے اسے ہلکے وزن اور بھار بیش  کمی  میں ش آمی مضبوط اور سلوٹوں سے محفوظ رہنے والا کپڑا ہے۔ اس کی یہ ہے۔  ملک مختلف اقسام کی اکر

 (  Spandex)    یکسسین 

ڈ

ٹ  

ی ڈ کیا رملاوٹ کر کے کپڑا تیا  دوسرے دھاگے کی  ہے۔ اس میں محفوظ اور لچکدار فائبر  یی ا  یکسس 

ٹ  

ی ا ہے۔ س 

 

 میں  یکسجاپ

 

ا ہے۔ کسی  رکم تیا  خالص حال

 

ڈ  کپڑے میں  ہوپ

ٹ  

ی  یکس س 

 آمی فیصد 20سے  5 فائبر کی

 

ااستعمال ہو سوئمنگ سوٹ اور سپورٹس سوٹ میں ی کپڑا ہوزر یہہے۔  جاتی  کی شی

 

 ہے۔  پ

ائلون )

 

 (  Nylonپ

ائلون

 

ا ہے اس کی  بہت آسان اور پہننے میں  دھونے میں  یہ۔ ہیں  ںبے شمار خوبیا  بھی  کپڑے میں  پ

 

ا ہے۔ اس کا وزن بہت کم ہوپ

 

مختلف فائبر استعمال کئے جاتے   میں  یرتیا  بہت ہا کا ہوپ

 ۔ہیں
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 :سرگرمی   عملی 

 طریقۂ کار کی مشق کریں۔

 

رھائی مشین پر ٹوٹی ہوئی سوئی تبدیل کرنے کے درس

ٹ

 ک

 

 خلاصہ ماڈیول کا  

ر کو سلائی کے دوران دھاگے کی

 

ی

 

ی

رائیڈری کے دوران پیش آنے والی عام مشکلات اور ان کے حل سے متعلق ہے۔ اس میں ٹرپ
ب
ی

 کرنے، سوئی کی ٹوٹ  یہ ماڈیول مشین ای

 

رابیوں کو درس

 

 ج

ڈجسٹ کرنے، پھرکی )پبابن( کی بھرائی اور تبدیلی کے طریقوں کے ساتھ ساتھ مشین کے سوفٹ ویئر

ٹ

ائمنگ کو ایی

ٹ

ا پھوٹ کو حل کرنے، نیڈل پبار کی پ

 

ال کرنے کا ہنر سکھاپیا جاپ

ٹ

 

 کو دوپبارہ ان

 بھی 

 

ڈ ٹینشن کی وضاخ

ٹ

رائیڈری مشین کے اہم پرزوں اور ان کے افعال جیسے نیڈل، نیڈل پبار، شٹل، پبابن کیس اور تھریی
ب
ی

 شوٹنگ کی  ہے۔ ماڈیول میں ای
ب
امل ہے۔ اس کے علاوہ ٹرب

 

ش

 ٹریسنگ، کپڑے بنیادی تکنیک جیسے مسئل 

 

رائن کی درس

 

رآں ڈتی ڈ تب ریی

 

ا ہے۔ م

 

ا بھی سکھاپیا جاپ

 

ا اور دوپبارہ مسائل پیدا نہ ہونے کو یقینی بناپ

 

، حل تلاش کرپ

 
 

پر منتقلی، نفیس فنشنگ کے  کی شناخ

ا ہے۔ طریقے، اور رنگوں اور دھاگوں کے مناسب استعمال پر خصوصی توجہ دی جاتی ہے۔ ماڈیول کے دوران پروفیشن رویہ اور کام کی جگہ پر نظم و 

 

ضبط کی اہمیت پر بھی زور دپیا جاپ  

 سوالات و جواپبات 

 شوٹنگ سے کیا مراد ہے؟ 1سوال  
ب
: ٹرب  

ا ہے۔

 

 شوٹنگ کہلاپ
ب
ا ٹرب

 

رابیوں کو سمجھنا اور ان کو دور کرپ

 

 جواب: کام کے دوران آنے والی ج

رھائی کتنے طریقوں سے کی جاتی ہے؟ 2سوال  

ٹ

: ک  

 (i) ہاتھ سے (ii) جواب: مشین سے ۔ 

رائیڈری مشین کی کتنی اقسام ہیں؟ 3سوال  
ب
ی

: بنیادی طور پر ای  

رائیڈری مشین کی دو اقسام ہیں۔
ب
ی

رائیڈری مشین (i) جواب: بنیادی طور پر ای
ب
ی

ری موشن ای

 

رائیڈری مشین (ii) ف
ب
ی

رڈ ای

 
 

 کمپیوٹرات

ام لکھیں؟ 4سوال  

 

رائیڈری مشین کے کوئی سے چار حصوں کے پ
ب
ی

: ای  

 جواب: بیلنس وہیل، شٹل، پبابن، سوئی۔

؟: نیڈل پبار کا کام کس کام کے لئے ہوتی ہے 5  سوال   

ا ہے جس میں نیڈل لگائی جاتی ہے۔ 

 

 جواب: نیڈل پبار میں نیڈل لگانے کا کھانچہ بنا ہوپ

: مشین میں بیلنس وہیل کا کیا کردار ہے؟ 6سوال    

ا ہے۔ 

 

رار رکھنے کے لیے بیلنس وہیل ہوپ

 

رف  جواب: مشین کا توازن تب

: مشین میں کارڈ کیا کام کرتے ہیں؟ 7سوال    

رائن کے ڈیٹا کو ٹرانسفر کرنے میں مدد دیتا ہے۔

 

رائیڈری مشین میں کارڈ کا کام ڈتی
ب
ی

رڈ ای

 
 

 جواب: کمپیوٹرات

ا ہے؟ 8سوال  

 

ڈ ٹوٹنے سے کیا ہوپ

ٹ

اپ تھریی

ٹ

: پ  

ا ہے۔ 

 

رھائی کی اوپری طرف نظر آپ

ٹ

اچوں والی صورت میں پبابن کا دھاگہ ک

 

ر پ

 

ڈ ٹوٹنے کا ات

ٹ

اپ تھریی

ٹ

 جواب: پ

ا ہے؟ 9سوال  

 

انکا کس وجہ سے ہوپ

ٹ

: سوئی ٹیڑھی ہونے پر پ  

 جواب: شٹل اور نیڈل پبار کے ڈھیل ہونے سے سوئی ٹیڑھی ہوتی ہے۔

رائیڈری مشین کس آواز زپیادہ پیدا کرتی ہے؟ 10سوال  
ب
ی

: ای  

 جواب: مشین کی صفائی کی کمی اور اندرونی بیلٹ ڈھیل ہونے کی وجہ سے زپیادہ آواز پیدا کرتی ہے 
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 خود کو آزمائیں  

 کے سامنے  

 

ات میں سے درس

 

 ہیں۔    ✓دیے گئے بیاپ

 

 سے موازنہ کر سک

 

ر میں دی گئی جوابی فہرس

 

 لگائیں۔ آپ اپنے جواپبات کاماڈیول کے اجٓ

ا ہے۔

 

 شوٹنگ میں کیا جاپ
ب
 1.ٹرب

راب    )ال(

 

     )ب( کام کو ج

 

 کام کو درس

ا    )د( نقائص کو دور   )ج(

 

رھاپ

ٹ

 نقائص کو تب

ا ہے۔  .2 

 

 کیا جاپ

ٹ

انکے کی لمبائی شی

ٹ

پ  

 وڈتھ ریگولیٹر سے   )ال(

 

ٹ

 لینتھ ریگولیٹر سے   )ب( س

 

ٹ

 س

 شٹل سے    )د( بیلنس وہیل سے    )ج(

ا ہے۔. 3

 

پھرکی کا کام ہوپ  

ا  م    )ال(

 

ا   )ب( دھاگا توڑپ

 

 سوئی لگاپ

اپھرکی    )ج(

 

ا   )د( لگاپ

 

 بیلٹ لگاپ

ا ہے۔  .4

 

میموری کارڈ استعمال کیا جاپ  

 ٹریسنگ کے لئے    )ب( ڈیٹا محفوظ کرنے کے لئے   )ال(

 ڈسپلے کے لئے   )د( پھرکی بھرنے کے لئے   )ج(

ا ہے۔  .5 

 

ڈ ٹوٹنے سے ہوپ

ٹ

اپ تھریی

ٹ

پ  

 ضائع ہونے سے   )ال(

 
 

ا    )ب( قیمتی وق

 

ا سوئی کا غلط نمبر لگاپ

 

 ہوپ

راب ہونے سے    )ج(

 

راب ہونے سے    )د( شٹل ج

 

 بیلٹ ج

ا ہے  

 

 6.ٹینشن ڈسک پلیٹ کا کام ہوپ

ا    )ال(

 

ا    )ب( دھاگے کو توڑپ

 

 دھاگے میں تناؤ اور ڈھیل کرپ

ا   )ج(

 

ا   )د( پھرکی گھماپ

 

 شٹل کو پہنچاپ

ا ہے۔ .7 

 
 

ب
 ن

 

ا پباع

 

.سوئی کا جام ہوپ  

راب ہونے سے   )ال(

 

اا   )ب( فیڈ ڈاگ ج

 

شی

 

 ھٹ
ت

 شٹل میں دھاگے پیا کچرا 

 کپڑا زپیادہ پباریی    )د( پبابن کیس کا ہک میں ہلنا   )ج(

رابی ہو تو وہ دیکھی جا سکتی ہے۔ .8

 

رائیڈری مشین میں کوئی ج
ب
ی

رڈ ای

 
 

 ٹرات
ی  
م  

ریم پر    )ب( پر  LCD   )ال(

 

 ف

 دھاگوں پر   )د( پر CPU   )ج(

پھرکی بھری جاتی ہے۔ .9.  

 شٹل سے     )ب( موٹر سے    )ال(

ڈر سے    )د( پبابن کیس سے   )ج(

ٹ  

ی

 

 پبابن وان

رائیڈری مشین سے یہ کام کیا جا سکتا ہے.10
ب
ی

ای  

 یپی  ورک    )ال(
 کٹ ورک   )ب( 

 ٹریسنگ ورک   )ج(
 پیچ ورک   )د( 
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 جواپبات درس

 جواب  سوال نمبر  

 

 جواب  سوال نمبر  درس

 

 درس

 ب 6 ج 1

 ب 7 ب 2

 ال 8 ج 3

 د 9 ال 4

 ال 10 ال 5
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  3-نیشنل ووکیشنل سرٹیفکیٹ لیول 

  2025مارچ  -ورژن

 ٹیچنگ ایند لرننگ گائیڈ  

رائیڈری  
ب
ی

 ہینڈ اینڈ مشین ای

© TVET SSP  

   4ماڈیول  



ریل: ہینڈ اینڈ مشین          صفحہ نمبر      56 ی

ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

   4ماڈیول نمبر
 Perform Finishing یقہ فنشنگ کا طر 

Operations 

 :(Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 ہو جائیں گے کہ وہ : 
ب
ر اس قاب

 

ی

 

ی

 اس ماڈیول کے اختتام پر ٹرپ

 رھائی

ٹ

 ۔ یںکا معائنہ کر کوالے فیبر ک

  ۔ یںکو ختم کرنے کے کام انجام د سطح 

 رھائی رتیا

ٹ

 ۔ یںکر شدہ لباس پیک  شدہ ک

 

 نمبر 

ٹ
 

 .14لرننگ یون
رھائی 

ٹ

  یں کا معائنہ کر   ک والے فیبر   ک
Inspect the embroidered 

Fabric 

 :(Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 ۔ یںدھول اور داغوں سے مصنوعات کو صاف کر 

  رکے ڈ مصنوعات

 

 ۔ یںپروڈکٹ کا معائنہ کر کے لیے تپیاضرور کی رکے مطابق تمام معیا ائن تی

  روالے علاقوں کو تجو پر تمام نقائص / عدم تعمیل مصنوع

 

ان زد کر تی

 
 

 ۔یںکردہ ٹولز سے ن

 ۔ یںکر رپر معائنہ رپورٹ تیا فارمیٹ مقررہ 

رھائی والے کپڑے کا معائنہ کریں،ان اقدامات پر عمل کریں۔ 

ٹ

 ک

 (Visually inspecting the fabric)بصری معائنہ: 4.1.1

ران

 

رھائی کے ڈتی

ٹ

راجی کی جانچ کرنے کے لیے اچھی روشنی کے تحت کپڑے کی جانچ کریں۔  ک

 

 میں مستقل م

 سلائی میں کسی بھی ڈھیل دھاگے، خلاء پیا بے قاعدگیوں کو دیکھیں۔ 

 مماثل ہوں اور یکساں طور پر تقسیم ہوں۔ 

  

رائن

 

 مطلوبہ ڈتی

 

 یقینی بنائیں کہ و دھاگوں کے رن

 فیبرک محسوس کریں:  

یااں اہٓستہ سے چلائیں۔  گلی

 

ن
رھائی والے حصے پر اپن ا

ٹ

 نرمی او رہمواری کی جانچ کرنے کے لیے ک

 ہیں۔  

 

اندہی کر سک

 
 

راب سلائی کی ن

 

ن ہیں جو ج

ہ

 

ت

 اس پبات کو یقینی بنائیں کہ کوئی کھردرا پ؛یچ، گرہیں، پیا ابھرے ہوئے دھاگے 

ی کریں:    پیچھے کی طرف چ 

رھائی کے پچھلے حصے کا معائنہ کرنے کے لیے کپڑے کو پلٹ دیں۔ 

ٹ

 ک

رھائی میں کم سے کم ڈھیل دھاگوں پیا گرہوں کے ساتھ ایی صاف سائیڈ ہو گا۔ 

ٹ

 اچھی طرح سے کی گئی ک

 ٹیسٹ استحکام:  

انکے محفوظ ہیں اور اسٓانی سے ڈھیل نہیں ہوں گے۔  

ٹ

 اس پبات کو یقینی بنانے کے لیے کہ پ

ر کریں۔ 

 

 سے گرتی

 
 

 نقصان سے بچنے کے لیے ضرورت سے زپیادہ طاق

 تلاش کریں:    فیبرک ڈسٹورشن  

انے پبانے پھٹے ہوئے ہیں پیا پھیل گئے ہیں۔ 

 

رھائی کے عمل کی وجہ سے پ

ٹ

ی کریں کہ آپیا ک  چ 

انے پبانے کو 

 

رھائی کو بنیادی پ

ٹ

ا چاہی۔ مسخ اعلیٰ معیار کی ک

 

 نہیں کرپ

 داغ پیا نقصان کا معائنہ کریں:  

انے پبانے پیا دھاگوں کو کوئی داغ، رنگت، پیا  نقصان نہ ہو۔ 

 

رھائی کے عمل کے دوان پ

ٹ

 اس پبات کویقینی بنائیں کہ ک

رائن سے موازنہ کریں:  

 

 ڈتی
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ر ا

 
 

و بہ پیٹرن، سات
مطل
یہ
ت

ا کہ یہ یقینی بناپیا جا سکے کہ 

 

انے پبانے کا موازنہ کریں پ

 

رھائی والے پ

ٹ

رائن ہے تو، ک

 

ا ہے۔ اگر اپٓ کے پ اس حوالہ ڈتی

 

 ور جگہ سے میل کھاپ

رھائی 

ٹ

ا  سپورٹنگ  سے   کپڑے والے   ک

 

 مواد کو ہٹاپ

 ڈار اور پھٹنے سےکو  کپڑے رھائی روکنے کے لیے پ اءیی

ٹ

یرریلکے عمل کے دوران  ک
پ

ٹ

یی
مٹ

 استعمال اکثر کا   سپورٹنگ 

 اہم کیا

 

ا ہے۔ پ

 

ا چاہی پیا کے عمل شروع ہونے سے پہلے اس مواد کو ہٹا د معائنہ اور تکمیل ، حتمی جاپ

 

 ۔جاپ

 یرریل
پ

ٹ

یی
مٹ

رر،اسٹیبلا بنانے والے مواد میں سپورٹنگ 

 
 

  ت

 

ی
ب

 ہیں (انٹرفیسنگبکرم)   پیا ،ب

 

امل ہو سک

 

 ۔ش

 رھائی یہ

ٹ

 ۔ والے کپڑے کے پچھلے حصے سے منسلک ہوتے ہیں  مواد عام طور پر ک

  یرریل
پ

ٹ

یی
مٹ

احتیا  سپورٹنگ  اریںسے    طکو 

 

کر  یپرر  سی   پیا  کو ہٹانے کے لئے چمٹیےچھوٹے ٹکڑ  بھی  ۔ کسیاپ استعمال  جو   یںکا 

رھائی

ٹ

 ہیں میں ںکے سلائیو ک

 

رھائی ۔ محتاط رہیںپھنس سک

ٹ

 کو نقصان نہ پہنچے۔  کپڑے پیا کہ اس عمل کے دوران ک

انے پبانے کا بصر 

 

 مہارت   معائنہ کرنے کی  ی پ

ا

 

رھائی ینے پبانے کا بصرپ

ٹ

ا، خاص طور پر ک

 

انے پبانے، تفصیل معائنہ کرپ

 

ر بصر سمجھ کی اچھی کی راتکے معیا رپر توجہ اور معیا والے پ

 

  یدرکار کلید معائنہ کے لیے یضرورت ہے۔ مؤت

 :ہیں یہ  مہارتیں

 پر توجہ   تفصیل   -1

انکے،  ڈھیل جیسے ںخامی  چھوٹی

ٹ

اہموار نمونوں کو تلاش کرنے کی پیا دھاگوں، چھوڑے ہوئے پ

 

  پ

 

 ۔ صلاحی

رھائی

ٹ

رکے ڈ ک

 

و ں کو د پیا اتتغیر رنگوں کے لطیف میں ائن تی

 

بقی ن
 ۔ یکھیںعدم مطا

 اقسام کا علم   اور دھاگے کی   ک فیبر   -2

ی  ،یشمر ، )مثلاً، سوتی قسم کے کپڑوں سے واقفیت مختلف

 

رھائیسٹرپ ال

ٹ

 ۔کے ساتھ تعامل کرتے ہیں ( اور وہ کس طرح ک

ی  ن، یواقسام کو سمجھنا )مثلاً ر کی دھاگے

 

ر ( اور ان کی دھاتی سٹر،پ ال
 
۔  یمتوقع ظاہ

 
 

 شکل اور ساخ

 لائٹنگ بیداری    -3

اندہی کرنے کے لیے مناسب روشنی )قدرتی پیا روشن مصنوع روشنی( کا استعمال کریں جو مدھم حالات میں نظر نہیں اتٓیں۔ 

 
 

 ان خامیں کی ن

 اور سلائی کی تفصیلات کو نماپیاں کرنے کے یلے روشنی کے زاوے کو 

 
 

ڈجسٹ ساخ

ٹ

 کریں۔ ایی

 کا ادراک    -4

 

 رن

۔  شیلڈ کے درمیانف رق کرنے اور دھاگے

 

رائن کی وضاحتوں سے مماثل  ہونے کو یقینی بنانے کی صلاحی

 

 ڈتی

 

 کے رن

، خون بہنے، پیا بے میل رنگوں کا پتہ لگائیں۔ 

ٹ

 
رھائی میں دھندلا ہ

ٹ

 ک

5-    

 
 

 پیٹرن کی شناخ

رائن کو پہچانیں اورانحرافات

 

انکے پیا غلط پیٹرن۔ مطلوبہ ڈتی

ٹ

اندہی کریں، جیسے غلط طریقے سے لگائے گئے پ

 
 

 کی ن

راین پیا درستگی کے لیے نمونے سے کریں۔ 

 

رھائی والے کپڑے کا موازنہ کسی حوالہ ڈتی

ٹ

 ک

 سلائی کے معیار کو سمجھنا    -6

 کریں۔ 

 
 

اقص سلائی )ڈھیل، بہت تنگ، پیا ہموار( کی شناخ

 

 کہ وقفہ کاری( بمقابلہ پ

 

انکے )مسلسل تناؤ،یہاں ی

ٹ

 اچھی طرح سے لگائے گئے  پ

اندہی کریں۔ 

 
 

انکے کی ن

ٹ

   سلائی کے عام مسائل جیسے دھاگے کے ٹوٹنے، خلاء پیا اوور لیپنگ پ

ا   ک فیبر   -7

 

   ڈسٹورشن کا پتہ لگاپ

، کھینچنے پکر

 

  یںعلامات تلاش کر کی ن

ائد ہی  مسائل کی   عام 4.1.2

 
 

ا   ن

 

 Identifying Common Issues)) :  کرپ

ر

ٹ

 ان عام مسائل کی ھائیک

 
 

اندہی  والے کپڑے کا معائنہ کرتے وق

 
 

ا ضرور ن

 

ر رمصنوعات کے معیا ہے جو حتمی ی کرپ
 
 ہیں یاور ظاہ

 

ر کر سک

 

 ۔ شکل کو متات

 پیاد رکھیں 

احتیاط سے سپورٹنگ مواد کو 

رھائی پیا کپڑے کو 

ٹ

ا کہ ک

 

ہٹائیں پ

 نقصان نہ پہنچے۔ 
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   دھاگے    ڈھیل .   1

راور ڈ ہیں سے سلے ہوئے نہیں یقےدھاگے جو محفوظ طر وہ

 

 ۔ لٹک رہے ہیں سے ڈھیل  ائنتی

راب تناؤ کی وجہ

 

با : ج ی

 

رن

 

ر اشنا،  ت،ت

 

 کمزور دھا گے ۔  پیاغلط ت

ر

 

رتیبی ات

 

 بن سکتا ہے۔  پیا : بے ت

 

 گندا ظہور کا پباع

انکے  .  2

ٹ

 چھوڑے ہوئے پ

ر: اس ڈ

 

ا چاہئے وہاں خلا  میں ائن تی

 

انکے۔  پیا جہاں دھاگہ ہوپ

ٹ

ب پ

 

 غان

رابی کی : مشین وجہ

 

ر،  سوئی ،ج

 
 

 کے تناؤ کے مسائل۔  دھاگے پیاکا غلط سات

ر

 

ا مکمل  یی : ا ات

 

ا ہموار ڈ پیاپ

 

رپ

 

ا ہے۔  ائنتی

 

 بناپ

3( 

 

 (  Puckering. پکرن

انے پبانے جو جھر

 

رھائی پیاوالے  ںیووہ پ

ٹ

 ۔ ہیں یت د والے حصے کے ارد گرد جمع دکھائی ک

رر: اسٹیبلا وجہ

 
 

ا ہے اور ڈ دہ پیاضرورت سے ز پیاکا غلط استعمال ، غلط ہو پنگ،  ت

 

ر بتانے پبانے کو مسخ کرپ

 

ردھاگے کا تناؤ۔ ات

 

ا ہے۔  پیشہ  کو غیر ائنتی

 

 ورانہ بناپ

4(  .Uneven Thread  اہمواری سلائی

 

 ( پ

انکے

ٹ

 ۔ متضاد ہیں تناؤ میں پیا ،یوقفہ کار ،جو لمبائی پ

رتیب  کی : مشین وجہ

 

ا ہموار فیبر پیا غلط ت

 

 فیڈ ک پ

 

 ۔ ن

ر : ڈ

 

رات

 

ا ہے۔  کو بے قاعدہ اور غیر ائن تی

 

 پولش نظر آپ

Color bleeding.5   

 

 

 ۔ گھل مل جاتے ہیں دوسرے میں یی ا پیاجو چلتے  رن

 ۔ / خضابی غلط دھلائی کپڑے کی پیاکا دھاگہ  ر: کم معیا وجہ

ر

 

ر: ڈ ات

 

 اور متحرکیت کی ائن تی

 

رپباد کر د وضاخ  ہے۔  یتاکو تب

ا    معائنہ4.1.3

 

 (Using Inspection Tools) :کے اوزار کا استعمال کرپ

 

 

ر معائنہ کو  درس

 

  جیسا جاتے ہیں مختلف ٹولز اور آلات استعمال کیے  بنانے کے لیے یقینیاور موت
م
ی کہ : 
ی
اا

 

انگے اور کپڑے کی گی

ٹ

 کی تنگ گلاس : پ

 
 

 ۔ جانچ کے لیے تفصیلی ساخ

 

Magnifying Glass 

ا۔ 

 

اندہی کرپ

 
 

انوں کی ن

 
 

رائن اور کپڑے کی کثافت میں دھبوں اور ن

 

رھائی کے ڈتی

ٹ

 ٹیبل: ک

ٹ
 

 لان
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Light Table   

 ماپنے والا ٹیپ: طول و عرض اور سیدھ کی تصدیق کے لیے۔ 

 

Measuring Tape 

 ملاپ کے اوزار: دھاگے

 

 اور کپڑے کے رنگوں کو ایی جیسا یقینی بنانے کے لیے۔   رن

ر کے چارٹس  

 
 

 سات

ن چارٹ کو بطور حوالہ  ا
ی
مٹ
ئیل

رے۔ ذ

 

رھائی مطلوبہ طریقے پر پورا ات

ٹ

 چارٹ ضروری ہیں کہ کپڑے اور ک

 

رن

 
 

 ہیں: اس پبات کو یقینی بنانے کے لیے سات

 

 ستعمال کر سک

ر 

 
 

 چوڑائی )انچ(  لمبائی )انچ(  سات

S 20 18 

M 22 20 

L 24 22 

XL 26 24 

 

ر کے مطابق معائنہ رپورٹ )

 
 

اپ پیا سات

 

 ( کی تیاری:  Inspection Reportپ

 سمجھنا اور پراڈکٹ کی تیاری کیلئے دیے گئے لوازمات کی تفصیل: 

ٹ

ی

 

 تکنیکی تفصیلات کی معلوماتی ش
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رھائی شدہ پراڈکٹ

ٹ

 مکمل کرنے کے حوالے سے مصنوعات کی تیاری میں استعمال کئے   بنیادی معائنہ رپورٹ کیلئے معلومات کی سمجھ ک

ٹ

ی

 

سے متعلق بنائی گئی تفصیلات کی معلوماتی ش

ا۔ معلومات کے معائنے کی رپورٹ اہم اور بنیادی معلوما

 

ر کرپ  میں درج کر کے رپورٹ تحرتی

ٹ

ی

 

ا۔گئے لوازمات / اشیاء کی مکمل تفصیل متعلقہ ش

 

  ت سے متعلق سمجھ بوجھ حاصل کرپ

 

ا، در میا -1

ٹ

اپ مثلا سمال چھوپ

 

را اور ز نہتمام پ

ٹ

ا۔  دہپیا، تب

 

را کے گروپ کو الگ الگ کرپ

ٹ

 تب

اپ سمال ، میڈ -2

 

رمختلف رنگوں اور ڈ ( میںsmall medium large, x-largeالارج ) یکسٹر۔ لارج اور ایمتمام پ

 

ا۔   الگ الگ کے گروپوں میں ائنتی

 

 تقسیم کرپ

ر  -3 ررپورٹ تحر  ممکن بنا کر حتمی اسکے اپنے گروپ میں الگ الگ پیکنگ کے گروپ کی پراڈکٹ ہ  ا۔   تی

 

 کرپ

ا  

 

ان زد کرپ

 
 

ا مکمل جگہوں کو ن

 

 نقائص اور پ

ا چاہی۔درج ذیل ٹولز اور طریقے

 

ان زد کیا جاپ

 
 

 کرنے کے لیے واضح طور پر ن

 

ا مکمل جگہوں کو درس

 

 استعمال کریں:  معائنہ کے دوران، کسی بھی نقائص پیا پ

انکے 

ٹ

   Chalk Fabric Makerچاک پیا فیبرک مارکر: نقائص کو نماپیاں کرنے کے لیے جیسے سوراخ، داغ، پیا غلط سلائی پ

 

 

اندہی کرنے کے لیے۔ 

 
 

ر پیا لیبل: عیب کی قسم اور اس کے مقام کی ن

 

ی

ٹ

 ٹ

 ڈیجیٹل ٹولز: ڈیٹا بیس میں نقائص کو ریکارڈ کرنے اور ٹریی کرنے کے لیے۔ 
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 :سرگرمی   عملی 

ر کریں۔  رھائی شدہ کپڑے کے نمونوں کا معائنہ کریں اور اپنے مشاہدات کو نوٹ یب میں تحرتی

ٹ

راہم کردہ ک

 

 ف

 

 

  

 

 یو لر ن

ٹ
 

 .4 2نمبر  ن
 یں کو ختم کرنے کے کام انجام د   سطح 

Perform surface finishing 

operations 

 :   (Learning Outcomes)نتائج  یسی تدر 

 رھائی

ٹ

انے پبانے سے کمک کا مواد ہٹاد ک

 

   یںوالے پ

 بشمول  یںکار کو انجام د یقہکرنے کے طر مکمل  

 

 Knowledge about finishing process)  (فنشنگ کا طریقہ4.2.1

 

رھائی 

ٹ

ا   ک

 

 والے کپڑے سے سپورٹنگ مواد کو ہٹاپ

ڈکو پ ا  کپڑے رھائی  اور پھٹنے سے روکنے کے لیے  اریی

ٹ

   ک

م

 کے عمل کے دوران سپور ٹنگ 
ی
ٹ

 

ٹ

ی
ی 
پ
اہم، حتمی  کا اکثر استعمال کیا  یلرر

 

ا ہے۔ پ

 

کے عمل شروع ہونے سے پہلے   معائنہ اور تکمیل   جاپ

ا چاہی پیا اس مواد کو ہٹاد

 

 ۔ جاپ

ریل  سپورٹنگ

ٹ

ی
رراسٹیبلا بنانے والے مواد میںم

 
 

   ت

 

ی
ب

  پیا ،، ب
ف
ی بکرم ) انٹر 
ٹ

گ

 

 ہیںی

 

امل ہو سک

 

رھائی یہ۔ ( ش

ٹ

 ۔ والے کپڑے کے پچھلے حصے سے منسلک ہوتے ہیں مواد عام طور پر ک

 

Water Soluble Backing   

 

 

Stabilizer Backing   
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م

 سپورٹنگ 
ی
ٹ

 

ٹ

ی
ی 
پ
ار   ط کو احتیا  یلرر

 

اپ رھائی  یں کا استعمال کر  یپرر  سی   پیا   چھوٹے ٹکڑے کو بنانے کے لئے چھٹی  بھی  ۔ کسی یںسے 

ٹ

 ہیں  میں   ںکے سلائیو  جو ک

 

کہ اس   ۔ محتاط رہیںپھنس سک

رھائی

ٹ

 ۔ کپڑے کو نقصان نہ پہنچے  پیا عمل کے دور ان ک

 نقائص کے لیے بھری معائنہ  

رھائی

ٹ

امل ہے نقائص کے لئے ک

 

 : والے کپڑے کا بھری طور پر معائنہ کرنے لے لیے مندرجہ ذیل نکات ش

 طریقے سے سیدھ میں ہیں اور کوئی خلا نہیں ہیں۔

 

 درس

 

رھائی کے نمائک

ٹ

 اس پبات کو یقینی بنائیں کہ ک

 

 

ر کر سک

 

ری شکل اور استحکام کو متات
 
انکے کپڑے کی مجموع ظاہ

ٹ

رھائی میں یکساں ہے۔ ڈھیل پیا تنگ پ

ٹ

ی کریں کہ دھاگے کا تناؤ پوری ک  ہیں۔ چ 

رھائی کے عمل کے دوران ہو سکتا ہے۔

ٹ

 پیا کھینچتا، جو ک

 

 تلاش کریں، جیسے پکر ن

 

رابی کی کو ہی بھی علام

 

  کپڑے کی ج

 

Puckering   

 ا یں کر یقتصد

 

راور مطلوبہ ڈ ہیں جیسے یی کہ دھاگے کے رن

 

اا  بھی ۔ کسیکھاتے ہیں سے میل  ائنتی

 

کلی

 

ن
 کا 

 

 نوٹ کر د پیارن

ٹ

 
 ۔ یںھندلاہ

ان کپڑے کا معائنہ کر بھی کسی

 
 

رھائی یںداغ ، ن

ٹ

  کے عمل کے دوران کپڑے پہ لگا ہو۔ جو ک

   فنشنگ کا طریقہ اور اس کی اقسام 

رھاتے ہیں۔ ختم کرنے کے عمل کو کئی اقسام میں 

ٹ

ری شکل، استحکام اور مجموع معیار کو تب
 
امل ہیں جو کپڑے کی ظاہ

 

ر ایی مخصوص مقصد  اس میں کئی طریقہ کار ش
 
تقسیم کیا جا سکتا ہے ، ہ

ا ہے۔

 

 کرپ

 

ڈم

 

  کی ج

گ      -1

 

 ی
ٹ یی
کل

 رر استعما
کلپ
ی پیا دھاگے کا 

 
ح
قنی

راشنے کے لیے تیز 

 

رھائی والے کپڑے کے اگلے اور پچھلے حصے پر کسی بھی اضافی دھاگے کو ت

ٹ

ڈ ٹریمنگ ک

ٹ

ل کریں۔ محتاط رہیں کہ کپڑے پیا  پیا تھریی

انکے نہ کاٹے جائیں۔ 

ٹ

رھائی کے پ

ٹ

  ک

 
Clipping   

رھائی کے عمل کے دوران رہ گئے ہوں۔ ان سروں کو پباندھ کر پیا تھوڑی مقدار میں کپڑوں کے گو -2

ٹ

ال کریں جو ک

 

ند کا استعماال کر کے ان کو کھولنے   کسی بھی ڈھیل سرے کی جانچ پڑپ

 سے بچائیں۔ 

 پیاد رکھیں 

گ پروسیس کا علم کپڑے کو صاف، 

 

ی

 

ش

 

ن

ہموار اور تیار استعمال کے لیے مکمل 

 شکل دینے کے لیے ضروری ہے۔ 
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Loose Threads Fixing 

رھائی شدہ پراڈکٹ کو استری کریں۔  -3

ٹ

 حسب ضرورت ک

 استر یاستر -4

 
 

رھائی گرم ہونے کی د پیا۔ زرکھیں ن کے گرم ہونے کا خاص دھیا یکرتے وق

ٹ

 شدہ پراڈکٹ کو نقصان ہو سکتا ہے۔  وجہ سے ک

 چاہئے  کے مطابق ہونی ر کسٹمر کے معیا فنشنگ  -5

 داغ ہٹانے کا طریقہ  

رھائی

ٹ

 ہیں  کی  ہوغیر  کے عمل کے دوران داغ دھبے ، مارک لاون ، دھول مٹی  ک

 

ا  پیاآئل،    ، مشین  لنگہینڈ  کپڑے کی  جیسے  ،وجہ سے ہو سک اا۔   یکرھا 

 

کلی

 

ن
 کا 

 

والے دھاگے سے رن

ا فنشنگ کا ا

 

ا کہ فا انل کپڑاد لکش ہو۔ لازمی یی داغوں کو ہٹاپ

 

  حصہ ہے پ

 

Stain on embroided fabric   

 ۔ مدد ملے گی منتخب کرنے میں یقہ۔ اس سے داغ بنانے کا مناسب طریںکر وجہ کا تعین قسم اور اس کی داغ کی

رڈ  جو خاص طور پر کپڑوں کے لیے  یںاستعمال کر  داغ بنانے والا کیمیکل  پیاکا صابن    پبال

 

ر  گیا  کیا  ائنتی

 
 

ی
رنے اور داغ والے حصے کو آہستہ سے دپبائیں   کو صاف کپڑے پر لگائیں  ہو۔ ک

ٹ

۔ رگ

رسے گر

 

رھائی پیاسکتا ہے  اس سے داغ پھیل  نکہکیو ، یںکر تی

ٹ

 کو نقصان پہنچ سکتا ہے۔  ک

ر  صفائی  کی  جگہ

 
 

ی
، ک پ انی  کو ہٹانے کے لیے  تپباقی   بھی  سے کسی  کے بعد  رھنے سے پہلے کپڑے کو مکمل طور پرسے دھولیں   علاقے کو صاف 

ٹ

خشک   ۔ اگلے اقدامات کے ساتھ آگے تب

 ہونے دیں۔ 

 

Stain removal  

ی  ب کپڑا خشک ہو جائے، اس جگہ کا معائنہ کر  یی : ا  فائنل چ 
ب

ا کہ   یںپبار خ

 

ان پباقی  ہے۔ اگر داغ کا کوئی  گیا   پیاجا سکے کہ داغ مکمل طور پر ہٹاد   پیابنا   یقینی   یہپ

 
 

کے   صفائی  رہ جائے تو جگہ کی   ن

رائیں
 
  ۔ عمل کو دہ
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ی کرنے کا پیمانہ4.2.2  : Fabric/material quality parameters and requirement) :(کپڑے کی کوالٹ چ 

 

رتے ہیں اور اس کے مطلوبہ استعمال کے لیے موزوں ہیں۔  کپڑے کے معیار 

 

 کو یقینی بناتے ہیں کہ کپڑے مطلوبہ معیار پر پورا ات

 کپڑے کا وزن  

ر  

ٹ

ی
  اور مختلف موقعوں کے لیے موزوں    GSMکپڑے کے  وزن کا ایی پیمانہ ہے اور عام طور پر گرام فی مربع م

ی
پ ائیداری، ڈرن ا ہے۔ کپڑے کا وزن اس کی 

 

ر کیا جاپ
 
میں ظاہ

ا ہے۔ 

 

ر کرپ

 

 ہونے کو متات

 

GSM Cutter  

  

ٹ
 

ڈ کاؤن

ٹ

 تھریی

اندہی کرتی ہے۔ دھاگے کی گنتی فیبرک کے فی مربع انچ دھاگوں کی تعداد سے مراد ہے۔ زپیادہ دھاگے کی گنتی عام طور پر ایی پباریی اور زپیادہ پ ائیدار کپڑ

 
 

 ے کی ن

 

Magnifying Glass 

 :  Precautionsاحتیاطیں 

رائیڈری نہ کٹ جائے ( 1
ب
ی

رائیڈری کے ایکٹرا دھاگے کاٹتے ہوئے ای
ب
ی

 ای

 
 

ا کہ فنشنگ کرتے وق

 

 ۔ ورک سٹیشن میں ٹیوب لائٹس کا بہتر انتظام ہو پ

ا چاہی۔  ( 2

 

 پرسنل سیفٹی کا استعمال لازمی ہوپ

ٓ کر دینا چاہی۔  ( 3

 

 استری کے گرم ہو جانے پر سوئچ ا

ریل 

ٹ

ی
ر اور ضرورت:    فیبرک/ م

ٹ

ی
 کوالٹ پیرا م

رے

 

ر زاور تقاضے اس پبات کو یقینی بنانے کے لیے ضروری ہیں کہ حتمی پروڈکٹ مطلوبہ معیارات پر پورا ات

ٹ

ی
   فیبرک پیا مادی معیار کے پیرا م

 فیبرک کی قسم  

سٹر ، لینن ( ی

 

 کریں )مثلاً، سوتی ، ریشم، پ ال

 
 

ر : کپڑے کی قسم کی شناخ

ٹ

ی
  پیرا م

انے پبانے مطلوبہ استعمال کے لیے موزوں ہیں )مثال کے طور پر ، اپولسٹری کے لیے پ ائیداری، لباس کے لیے

 

 نرمی(  ضرورت : یقینی بنائیں کہ پ
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  :

ٹ
 

ڈ کاؤن

ٹ

 تھریی

ر: دھاگوں کی تعداد فی مربع انچ۔ 

ٹ

ی
 پیرا م

اندہی کرتی ہے۔ 

 
 

 ضرورت: دھاگے کی زپیادہ تعداد عام طور پر بہتر معیار اور پ ائیداری کی ن

 

(Weave Type)   :بنائی کی قسم 

ر: بنائی کی قسم )مثال کے طور پر، سادہ، ٹوئیل، ساٹن( 

ٹ

ی
 پیرا م

انے پبانے کے مقصد کے مطابق ہو ) مثلاً، پ ائید یںکا انتخاب کر بنائی  یسیا یی ضرورت : ا

 

 سائن (۔  کے لیے  یہموار ،یلٹو کے لیے یارجو پ

ا 

 

 :    shrinkage سکڑپ

ر اپیر

ٹ

ی
 ۔   سکڑنے کا فیصد ک: دھونے کے بعد فیبر م

رار رکھنے کے لیے ضرورت

 

رف ر اور شکل کو تب

 
 

ا۔ : سات

 

  کم سے کم سکڑپ

 
 

 :سرگرمی   عملی 

12x12 رھائی والے نمونے پر فنشنگ کے طریقۂ کار کا اطلاق کریں۔

ٹ

 انچ کے تیار شدہ ک
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ٹ
 

 .4 3لرننگ یون
رھائی شدہ لباس پیک کریں  

ٹ

 تیار شدہ ک
Pack finished embroidered 

garment 

 :(Learning Outcomes)تدریسی نتائج

  رد جیکرن کے مطابق تیار کپڑے کو دپبائیں

 
 

 فیبرک ت

  رھائی والے لباس کو فولڈ کریں

ٹ

 دی گئی ضرورپیات کے مطابق ک

  ی کریں رھائی شدہ لباس چ 

ٹ

ر کی وضاحتوں کے مطابق ک

 
 

 دسات

 (Knowledge of packing process and techniques)پیکنگ کا طریقہ کار: 4.3.1

 

  ا ہے۔

 

ڈ کے مطابق پیک کیا جاپ

ٹ  

 اضافی دھاگے داغ دھبے اور دوسری ضروری صفائی وغیرہ کے بعد کمپنی پیا کسٹمر کی ڈیمای

     

   Clipper    Scissors  

رائن کے مطابق علیحدہ علیحد

 

ر اور ڈتی

 
 

ڈرڈ پروڈکٹ کو رکھ کر سات

ٹ  

رے می کی ضرورت ہوتی ہے جس پر تیار شدہ ایبرای

ٹ

ا ہے۔ پیکنگ کے لیے ہمیں  ایی تب

 

 ہ رکھا جاپ

 

Packing table 

رینڈ ر اور کمپنی تب

 
 

 کی مدد سے سات

 

ن

یگ ی

ٹ

پ

رتیب میں رکھی ہوئی پروڈکٹ پر 

 

ر کی ت

 
 

ام کے ٹیگ پلاسٹک کے دھاگے کے ڈورے سے لگائے جاتے ہیں۔  سات

 

 کے پ
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Tag Gun   

 

ریل کے  ی

ٹ

 بیگ کی پیمائش کے مطابق لمبائی چوڑائی رکھی جائے پیکنگ م

 

ن
ی
ھٹ

 

ین لٹ

ا کہ پیکنگ پباکس  پیا پو

 

ا ہے پ

 

ر کو تہ دار بناپیا جاپ

 
 

ر سات
 
مطابق پروڈکٹس کو پیک کرنے کے بعد  پیکنگ لگائے ہ

 جاتے ہیں۔ 

 

Polythene Bag 

 
Company Name 

 احتیاطیں:  

  ا چاہی

 

 کسی بھی غیر تسلی بخش پرودکٹ کوپیکٹ نہیں کرپ

  ہمیشہ پیکنگ انسٹرکشن پر عمل کریں 

 
 

 پیکنگ کرتے وق

  ا چاہی۔

 

 کبھی بھی پروڈکٹ کو ٹھونس کرپیک نہیں کرپ

 
 

 پیکنگ کرتے وق

 

 : سرگرمی   عملی 

رھائی کے نمونے کو اس طرح 

ٹ

 پر لباس کی تفصیلات اور دیکھ بھال کی ہداپیات درج تیار شدہ ک

ب

چ

یک  ی
پ

رھائی پر شکن نہ آئے۔ پھر اسے گارمنٹس بیگ پیا پباکس میں رکھ کر 

ٹ

 کریں۔ تہہ کریں کہ ک

 

 ماڈیول کا خلاصہ  

  رھائی بنانے کے لیے یقینیکو

ٹ

 ہے۔  ی والے کپڑے کا معائنہ ضرور ک

 یہ  

م

 عمل سپورٹنگ 
ی
ٹ

 

ٹ

ی
ی 
پ
ا ہے جیسے یل رر

 

رراسٹیبلا کو ہٹانے کے ساتھ شروع ہوپ

 
 

  پیا ز ت

 

ی
ب

 ۔ ب
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 انکے ، دھاگے کے تناؤ، کپڑے کے پھٹنے ، اور داغوں کی یقےمعائنہ غلط طر یبصر

ٹ

ا ہے۔  سے لگائے گئے پ

 

 جانچ کرپ

 ر کا عمل کپڑے کی فنشنگ
 
ا ہے اور اس میں یظاہ

 

رھاپ

ٹ

 کو تب

 

راشنا بھی اضافی نفاس

 

امل ہے۔  دھاگوں کو ت

 

 ش

 ر اکے پیر ر کے معیا کپڑے

ٹ

ی
امل ہیں گفتی وزن، دھاگے کی ز میں م

 

 اور رنگت ش

 
 

 ۔  ، طاق

 د ک فیبر 

ٹ
ی

ا ہے۔  اور مناسبیت یارپ ائید ( مخصوص استعمال کے لیےیما یسا )جی ن

 

ر کرپ

 

 کو متات

 اندہی کی خوبصورتی کپڑے کی گفتی کی دھاگے

 
 

ا ہے۔  تکنیک   قسم اور بھنے کی  اس کا انحصار دھاگے کی ہے لیکن کرتی ن

 

 پر ہوپ

 رار رکھے۔   ہے کہ کپڑے مختلف حالات میں بناتی یقینیاس پبات کو  رنگت

 

رف  تب

 

 اپنار ن

 مسخ ہونے سے روکتا ہے۔  پیاکے بعد سکڑنے  کھینچنے پیااستحکام دھونے  جہتی 

  رولنگ  پیکنگ ، 

 

رٹ کے دوران فولڈ ن

 
 

انے پبانے کی پیکنگ  میکیوو پیاکا عمل ٹرات

 

ا ہے۔  کا استعمال کرتے ہوئے پ

 

 حفاظت کرپ

  انے پبانے سے حفاظتی  پیاکے خلاف پلاسٹک، کاغذ،  اور نمی دھول

 

 ۔ ینگر پ

  مناسب  
ل
ی 
ٹ

گ 

 

بلی راور دستاو ی

 

 اور ٹر کی کفیبر اتتی

 
 

 شناخ

 

 بناتے ہیں  یقینیکو  یکنگدرس

 سوالات و جواپبات  

رہ کیسے کرتے ہیں؟ آپ اسکرین پرنٹنگ کے عمل کے اندر اپنے کام میں اپن ٹیم کے اراکین کے   1سوال نمبر 
 
ڈردی کا مظاہ

 
 ساتھ ہ

ر کوئی می پر منفرد نقطہ نظر اور مہا جواب 
 
رجیح ہے۔ میں سمجھتا ہوں کہ ہ

 

ا میرے لیے ایی ت

 

رہ کرپ
 
ڈردی کا مظاہ

 
ا ہے۔ میں اپن ٹیم کے ارکان کے ساتھ ہ

 

رت لاپ

ا ہوں اور فیصلے کرنے  

 
 

رات کو سرگرمی سے س

 

ات

 

پ ات اور 

 

ڈش

 

ا ان کے خیالات، ج

 

ر پیش کرنے سے پہلے ان کے نقطہ نظر کو سمجھنے کی کوشش کرپ

 

پیا تجاوتی

 ہوں۔

رہ کیا ہو  2سوال نمبر 
 
 ہیں جہاں آپ نے اسکرین پرنٹنگ ٹیم کے اندر اپنے ساتھیوں سے سیکھنے کے لیے کھلے پن کا مظاہ

 

 ؟ کیا آپ کوئی ایسی مثال دے سک

اور میں اپنے ساتھیوں سے سیکھنے کے لیے ہمیشہ تیار ہوں۔ چاہے یہ پرنٹنگ کی نئی تکنیک ہو جواب  رائن مجھے یقین ہے کہ سیکھنا ایی مسلسل عمل ہے، 

 

ڈتی  ،

رھانے کے لیے سر

ٹ

تب اور ہنر کو  اردگرد موجود لوگوں سے اپنے علم   کہ پراجیکٹ مینجمنٹ کی حکمت عملی، میں اپنے 

 

پیا یہاں ی گرمی سے  سافٹ ویئر، 

ا ہوں۔

 

 مواقع تلاش کرپ

روغ دیت ہیں جہاں تمام ممب  3سوال نمبر 

 

 ہیں کہ آپ کس طرح فعال طور پر ایی مثبت اور معاون ٹیم ماحول کو ف

 

پبات پر تبادلہ خیال کر سک ان کے  کیا آپ اس 

 تعاون کی قدر کی جاتی ہے؟ 

ر شخص جواب 
 
روغ دیتا ہوں۔ ہ

 

 کی میں اپنے ساتھی ٹیم کے اراکین کے تعاون کو مسلسل تسلیم کرنے اور ان کی تعریف کرتے ہوئے ایی مثبت ٹیم ماحول کو ف

اور منانے کا پباقاعدگی سے تسلیم کرنے  کو  اور میں ان شراکتوں  ادا کرتی ہے،  اری اجتماع کامیابی میں ایی اہم کردار 
 
اور کوشش ہ ا  مہارت 

 

بناپ مقصد 

 ہوں۔

راء مل کر کام کرتے ہیں؟  4سوال نمبر 

 

ب
 کمپیوٹر پر کام کرنے کے لیے کون سے اج

راء ہیں جو کمپیوٹر پر کام انجام دینے کے لیے مل کر کام کرتے ہیں۔  جواب 

 

ب
 مانیٹر )ڈسپلے اسکرین(، کی بورڈ اور ماؤس ایسے اج

 کا کیا کردار ہے؟  (OS) کمپیوٹر میں آپریٹنگ سسٹم 5سوال نمبر 

ا ہے۔  (OS) سسٹم آپریٹنگ  جواب 

 

 وہ سافٹ ویئر ہے جو کمپیوٹر کے ہارڈ ویئر اور سافٹ ویئر کے وسائل کا انتظام کرپ

 کمپیوٹنگ کے تناظر میں پروگرام پیا ایپس کیا ہیں؟  6سوال نمبر 

 پروگرام پیا ایپس وہ ٹولز ہیں جنہیں آپ اپنے کمپیوٹر پر مخصوص کاموں کو انجام دینے کے لیے استعمال کرتے ہیں۔  جواب 

امل ہے؟  7سوال نمبر 

 

 فائل مینجمنٹ میں کیا ش

امل ہے۔  جواب 

 

ا ش

 

ا اور پبازپیافت کرپ

 

ا، ذخیہ کرپ

 

 فائل مینجمنٹ میں ڈیجیٹل فائلوں کو منظم کرپ

ام لکھیں؟    8سوال نمبر 

 

 کورل ڈرا کے کوئی سے پ انچ ٹولز کے پ

 ٹ جواب  

 

ی  ٹول ، یب ٹول ، زوم ٹول ، آئ

 

 لائن ٹول، فل ٹول  ش

 کورل ڈرا کو تفصیل سے بیان کریں؟      9سوال نمبر 
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 ہیں جواب  

 

رائنگ سافٹ ویئر ہے جس کو استعمال کرتے ہوئے ہم ویکٹر گرافکس کر سک

 

 کورل ڈرا کے ایی ڈتی

 کیزکا استعمال کیا ہو گا ؟   F5,F6,F7,F8,ان پیج میں    10سوال نمبر 

کا استعمال کرنے   F7ہو جائے گا  ۔    %50کا استعمال کرنے سے پیج کا ویو    F6ہو جائے گا  ۔    %32.4کا استعمال کرنے سے پیج کا ویو    F5 جواب  

 ہو جائے گا  ۔  %200کا استعمال کرنے سے پیج کا ویو  F8ہو جائے گا  جبکہ  %100سے پیج کا ویو 

 میں ٹیبل آف کنٹینٹ کیا ہے ؟   ایم ایس ورڈ  11سوال نمبر 

 ہوتے ہیں ۔  جواب  

 

 کتاب کے شروع میں دیی

 

ر کرنے اور نیویگیٹ  جیسا کہ سبق نمبرزکی فہرس

 
 

ات

 

 ٹیبل آف کنٹینٹ ڈاکومنٹ کو آرگ

ا ہے ؟ Intractiv fillکورل ڈرا میں   12سوال نمبر 

 

 کس کام کے لیے استعمال کیا جاپ

س میں  جواب  

ٹ

بییکٹ
خ
تب

ا ہے ۔   Gradientیہ ا

 

 اور پیٹرن بھرنے کے لیے استعمال کیا جاپ

ا ہے ؟  13سوال نمبر 

 

 ایم ایس ایکسل میں فلٹر کا کا مقصد ہوپ

 کو سلیکٹ  جواب  

ٹ

ا ہے ۔  ؍ایم ایل ایکسل میں فلٹر کسی مخصوص ڈیی

 

 دکھانے کے لیے استعمال ہوپ

ا ہے ؟   ایم ایس ایکسل     14سوال نمبر 

 

 میں چارٹ کیسے بناپیا جاپ

 میں جائیں اور مطلوبہ چارٹ کو سلیکٹ کر لیں۔ instert tabاپنے مطلوبہ ٹیکس کو سلیکٹ کریں  جواب  

 لسٹیں کیسے بناتے ہیں ؟   Bulletsایم ایس ورڈ میں       15سوال نمبر 

 کریں ہوم ٹیب میں جائیں اور جواب  

ٹ

یٹ کی
سل
لقہ ٹیکس کو 

 

ی
م

bullet پر کلک کریں ۔ 

 خود کو آزمائیں  

 ہیں

 

 جواپبات سے کر سک

 

ر میں دئیے گئے درس

 

 جواب کا انتخاب کریں۔ آپ اپنے جواپبات کا موازنہ اس ماڈیول کے آج

 

 ۔ مندرجہ ذیل میں سے درس

 کرنے کے لیے۔           1

ٹ
 

 آلات استعمال کرتے ہیں صفحات کو پرن

ٹ
 

 ؟کون سے آؤٹ ن

 سکین    )ب( مانیٹر    )ال(

 کی بورڈ   )د( پرنٹر    )ج(

ر  ۔   2

 

ر

 

ش
یک ی

 

پ

ر کمیو

 

 ؟کے کتنے اصول ہیںموت

 6   )ب( 5   )ال(

 8  )د( 7   )ج(

 ڈ داخل کرنے کے لیے ٹیکسٹ۔   3

ٹ
 

ا ہے؟ ائ یوکون سا ان ن

 

 استعمال کرپ

 کی بورڈ    )ب( ماوس    )ال(

 سکین   )د( اسپیک     )ج(

 ہے؟ کیا سکین  ۔4

 ڈیوائ    )ال(

ٹ
 

 ڈیوائ   )ب( ان ن

ٹ
 

 آوٹ ن

 کوئی بھی نہیں    )د( دونوں   )ج(

 آپ کو کن پہلوؤں پر توجہ د پرنٹنگ میں یناسکر ۔5

 
 

 کا معائنہ کرتے وق

ٹ
 

 آؤٹ ن

ٹ
 

 ؟چاہی ینیپرن

رڈ   )ب( تکنیک کی یرتیا کی یناسکر    )ال(
 

 گیپیچید کی ائنتی

 کی ،ی کور کی ہیسیا    )ج(

 

 مطابقت سسٹم کی یٹنگآپر   )د( یشاور رجسٹر  ،درستگی رن

رابیو پرنٹنگ کی یناسکر ۔6

 

ڈ کی ںج

  

، آپ کو مسئلہ کے ماج

 
 

 کے لیے کا ازالہ کرتے وق

 
 

ا چاہی کیا شناخ

 

 ؟کرپ

رہ لینے یناسکر    )ب(   یںاضافہ کر رفتار میں کی اوارپید   )ال(

 
 

رسے گر پرنٹنگ کے عمل کا جات

 

 ۔ یںکر تی

رڈ   )ج(
 

ات کو نظر انداز کر ائنتی

 

ڈش

 

 ۔یںکردار ادا کرنے والے عوامل کو الگ تھلگ کر اس مسئل میں   )د( یںسے متعلق ج
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رتیب تعاون کی پباہمی  ۔7

 

ا کیو کے اراکین ٹیم میں ت

 

راہم کرپ

 

 ہے؟ یضرور ںکو کام سے متعلق معلومات ف

ا  االجھن اور تنازعات پید نکے ارکان کے درمیا ٹیم   )ال(

 

ا رکے اندر اختیا ٹیم   )ب( کرپ

 

رہ کرپ
 
 کا مظاہ

ا اور غلط فہمیو مشترکہ تنظیمی   )ج(

 

 اور آزادانہ تپیاہدا   )د( سے بچنا ںاہداف حاصل کرپ

 
 

رطور پر کام کرنے سے گر کو س

 

ا  تی

 

 کرپ

ڈٹ کو سیل میں ایکسل ایس  ایم 8-   

ٹ

 ہے۔ کیا shortcut key  کی کرنے ایی

 F2  )ب( F1   )ال(

 Shift +2   )د( F5   )ج(

 ۔ہے کیا shortcut key  کی کرنے bold کو  ٹیکسٹ میں ورڈ ایس  ایم 9-

 ctrl+C   )ب( ctrl+B    )ال(

 ctrl+T   )د( ctrl+D    )ج(

 ہے۔  کیا ایکسٹینشن فائل کی ورڈ ایس  ایم 10-

 cdr.   )ب( jpg.   )ال(

 slx.   )د( docx.   )ج(

  پہلےکی سے لکھنے فارمولا ہمیشہ میں ایکسل ایس  ایم 11-

 

 ہے۔  جاتی لکھی علام

 *   )ب( /    )ال(

 @   )د( =    )ج(

 ہے۔ shortcut key کیا کی کرنے اوپن کو outline panel میں ڈرا کورل  12-

 shift+O  )ب( ctrl+O    )ال(

 F12   )د( F11   )ج(

 ہے۔ shortcut key کی کرنے( save) محفوظ کو فائل میں ڈرا کورل  13-

 Alt+Save  )ب( shift+S   )ال(

 ctrl+shift+Save   )د( ctrl+S    )ج(

  

 

 جواپبات درس

 جواب  سوال نمبر  

 

   سوال نمبر  درس

 

 جواب  سوال نمبر  جواب درس

 

 درس

 ج 11 ب 6 ج 1

 ال 12 ج 7 ج 2

 ج 13 ج 8 ب 3

   ال 9 ال 4

   ج 10 د 5
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  2025مارچ  -ورژن

   5ماڈیول  

 ٹیچنگ ایند لرننگ گائیڈ  

رائیڈری  
ب
ی

 ہینڈ اینڈ مشین ای



ریل: ہینڈ اینڈ مشین          صفحہ نمبر      72 ی

ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

   5ماڈیول نمبر 
رھائی 

ٹ

رائیڈری سے سطحی سجاوٹی ک
ب
ی

ڈ ای ڈیی  جب
Advance Perform Surface 

Decorative Embroidery 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

ر نیز 

 

 ہو جائیں گے کہ  (Traniees) اس ماڈیول کو مکمل کرنے کے بعد ت
ب
 وہ:  اس قاب

  رھائی کے لئے ورک اسٹیشن کی تیاری کر سکیں ۔

ٹ

 ک

  ایپی  ورک کر سکیں۔ 

  ڈوری پیارین ورک کر سکیں ۔ 

 کی مہارت کو کر سکیں ۔ 

ٹ

یٹ کی
س
 کو 

 

 نمبر 

ٹ
 

 .5 1لرننگ یون
رھائی کیلئے ورک اسٹیشن تیاری  

ٹ

 مطلوبہ ک
Prepare work Station for 

Required embroidery 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

ر

 

ی

 

ی

 کو مکمل کرنے بعد ٹر پ

ٹ
 

 ہو جائیں گے کہ وہ اس ٹرننگ یون
ب
   :اس قاب

 رھائی

ٹ

  مطلوبہ ک

 

 

ی

 

 ۔ کر سکیں رتیا کے لئے ورک اس

 ۔   خطرے سے بچاؤ کے لئے صاف کر سکیں  جگہ کو کسی کرنے کی کام 

 رنظر ڈ کے پیش ضرورت

 

 ۔ کر سکیں یس پر ٹر سی یو پی پیا کو بٹر پیپر ائن تی

 رشدہ ڈ یس ٹر

 

ر ائنتی

ٹ

ی
 ۔ پر منتقل کر سکیں یلکو مطلوبہ م

 ر کپڑے

 

 ۔  کر کے فکس کر سکیں مدد سے سلائی دوسرے کپڑے کی پر کسی یمکو ف

 ر کپڑے

ٹ

ی
ر یلام

 

 ۔ جھول کے لگا سکیں کسی پر بغیر یمکو ف

 ربناوٹ کو مد نظر رکھ کر ا کی کپڑے
ب
ی

 ۔ اور دھا گر فکس کر سکیں مخصوص سوئی میں کے لئے مشین یرائیڈی

 ۔   کر سکیں یوپیر وضاحتوں کی اور کام کی تپیاہدا 

 ر استعمال

ٹ

ی
ی  یلہونے والے م  ۔ کر سکیں کو چ 

 را مشین
ب
ی

ر میں یرائیڈی

ٹ

ی
  ۔کر سکیں یقینیکو سمپل کے مطابق  یلاستعمال ہونے والے م

 (:  Prepare the Work Stationورک اسٹیشن کی تیاری )5.1.1

 

 

 

ی

 

 :  رکھیں ل پباتوں کا خیا یلکے دوران درج ذ یرتیا کی ورک اس

 ۔ یںاور دھبوں سے صاف کر جگہ کو مٹی کام کرنے کی ( 1

 ۔   رکھیں میں جگہ پر سٹول کو مناسب اونچائی کی پر کام کرنے کے لئے بیٹھنے مشین ( 2

ا کہ کام کرنے میںچاہی جگہ مناسب اور روشن ہونی کرنے کی کام ( 3

 

 ہو۔   آسانی ۔ پ

ا کہ فالتو سامان وہاں پر رکھا جائے۔  بھی می چھوٹی یی پر ا سائیڈ میں اسٹیشن ورک  ( 4

 

 ہوپ

ا کہ آسانی کام کرنے والے کے لئے کشن بھی ( 5

 

 ہو۔  دہپیاکر کام اچھا اور ز سے بیٹھ ہوں پ

 ۔ جنٹ پ اؤڈر سے صاف کر لیں یٹرڈپیا کے تی داغ دھبے لگ گئے ہوں تو ان کو مٹی کرتے ہوئے اگر کوئی یس جگہ پر ر کام کرنے کی ( 6

ر ( 7

ٹ

ی
ر یلم

 

 جائے ۔  استعمال کیا کرنے کے لئے می یمنگ کو ف

  ورک  ( 8

 

 

ی

 

 ۔ کا سوئچ آف رکھیں کے دوران مشین یرتیا کی اس

 پیاد رکھیں

ورک اسٹیشن کی تیاری کرتے 

 اپیرن، گلوزہ ماسک اور 

 
 

وق

 عینک کا استعمال کریں 
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 :  مختلف قسم کے کپڑے کے پبارے میں جانتا 

 وغیرہ اس کے علاوہ ولید

ٹ

ی

 

ر داور ئ

 
 

و ن آرگ

 

یی
مٹ
ه

ا ہے۔ مثلا کاٹن، ریشمی، 

 

رھائی کے  کپڑے کی کئی اقسام ہوتی ہیں جن کے پبارے میں جاننا ضروری ہوپ

ٹ

ر اور سین ٹھیک لیدر بھی ک

ا ہے مختلف قسم

 

ا ہوپ

 

رھائی کے دھاگے اور سوئیوں کے نمبر کا انتخاب کرپ

ٹ

ا ہے ان کے مطابق ک

 

رر نے لئے استعمال ہوپ

ٹ

ییپ
ھ

انکے اد

ٹ

ریم پہنچی ، پ

 

رھائی استعمال ہوتے میں مثلا ف

ٹ

 کے آلات جو دوران ک

 والا آلہ وغیرہ۔

 

 سوئی  

 سوئی کی تعریف:  

ر

ٹ

ی
ا ہے۔ اس میں دھاگہ ڈالنے کے لیے انٓکھ  بنی ہوتی ہے۔ اسے ہاتھ پیا مشین سے م

 

ا ہے۔ سٹیل ایی لمبا پباریی ٹکڑا جس کا ایی سرا نوکیلا ہوپ

 

 یل کی سلائی کے لیے استعمال کیا جاپ

 

 سوئی کے حصے اور کام:  

 سوئی کے حصے اور کام درج ذیل ہیں۔ 

  :

ٹ
ب

 ن

ر  
ی

ٹ

ا کہ سوئی نیڈل پبار میں اسٓانی سے داخل ہو سکے۔  یہ سوئی کا ابتدائی حصہ ہے۔ یہ تھوڑا  ساپ

 

ا ہے پ

 

 پیا گول ہوپ

ک:  

 

یی
ٹ

 

س
 

 پیاد رکھیں

کام کرنے کی جگہ پر خطرات 

ا ہے 

 

 سے اپنے اپٓ کو بچاپ
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ا ہے۔ 

 

 رکھ

 

ا ہے۔ اور سکریو کی مدد سے اپن پوزیش درس

 

ر لکھا ہوپ

 
 

  یہ سوئی کا نیڈل پبار میں فکس ہونے والا حصہ ہے۔ اس پر نمبر پیا سات

 شولڈر:  

ک سے الگ ہونے والا حصہ ہے۔  

 

یی
ٹ

 

س
 یہ 

 گرود:  

 

 لان

 ا  طرف آنکھ سے لے کر ٹھیک  کے پبائیں  تو سوئی  لائیں  میں  یشپوز  لگانے کی  میں  کو مشین  سوئی

 

 گروہ کہلاتی  یہہے۔    ہوتی  بنی  یجھر  یی ی

 

حصہ دھاگے کو بحفاظت   یہہے۔    لان

ر

ٹ

ی
انکا بنانے میں  میں  یلم

ٹ

ر  ہے سوئی  یتامدد د   داخل کرنے اور پ

ٹ

ی
ر کا انتخاب م

 
 

ائی  کی  یل کے سات

ٹ

 سے کیا  کی  اور دھاگے  موپ

 

اکہ آسانی  مناشب

 

ا ہے۔ پ

 

 گرود ) سوئی  جاپ

 

 ( میں   یجھر  کی  سے لان

  حرکت کر سکے۔ 

 :  بلیڈ 

ر حصہ ہے جو سوئی یی کا پبار  سوئی  یہ

ٹ

ی
ا ہے۔  آسانی داخل ہونے کے لیے میں یلم

 

راہم کرپ

 

 سے راستہ ف

   :  سکارف 

 گرود کی یہ

 

ا ہے اور لاک پیچ مخالفت سمت میں لان

 

ارٹ لیو ہے اس لیے یتامدد د پروڈکشن میں بنانے کے لئے گرود کی ہوپ

 

 ۔ کہتے ہیں بھی راسے ش

 آنکھ:  

 سے دھاگہ گزارنے کا راستہ ہے۔  سوئی  یہ

  

ٹ

   :ن

ر یہ

ٹ

ی
رھائی سب سے پہلے داخل ہونے والا حصہ ہے اور سوراخ کرنے میں میں یل م

ٹ

س جائے تو ک

ھ
گ

ا ہے اگر آپ 

 

ان نظر آتے ہیں مدد کرپ

 
 

 ۔  پر واضح ن

  اقسام اور اس کا استعمال: کی سوئی

 سے کیا  کا انتخاب کپڑے کی  سوئی

 

ا ہے مثلا موٹے کپڑے کے لئے  مناشب

 

ا ہے اس کے علاوہ پبار کا انتخاب کیا سوئی 75×  11 -جاپ

 

ارمل کپڑے کے لئے یی جاپ

 

 x 10 70 اور پ

BP , 75 x 12 BP ہے۔  جاتی استعمال کی نمبر سوئی 

 

را
ب
ی

ر مشین یرائیڈی

 

 :۔  یمکے لئے استعمال ہونے والے ف

رھائی کی مشین

ٹ

ر میں ک

 

ر اور شکل بھی جن میں استعمال ہوتے ہیں یممختلف قسم کے ف

 
 

  ہے۔ مختلف ہو سکتی سات

ریم کی اہمیت )5.1.2

 

رھائی میں ف

ٹ

 :  ( Importance of Frames in Embroideryک

ر یکرنے کے لئے ضرور یکار ہکشید اور نفیس اچھی

 

رھائی میں یمہے کہ کپڑے کو ف

ٹ

ر یساجائے۔ ا کی کس کر ک

 

 پڑتے۔  جھول نہیں سے بھی لگا ہو اس پر دھاگہ کھینچنے میں یمکپڑا جو ف

ر   کپڑے

 

   :  یقہ لگانے کا طر   میں   یم کو ف
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ر

 

ا ہے جس کو آسانی   پیچ  یی کے اوپر ا  یمف

 

ر  پیاجا سکتا    کیا  سے ڈھیل  لگا ہوپ

 

 اس میچ   میں  یمکسا جا سکتا ہے۔ کپڑے کو ف

 
 

ا ہے اور پھر بیچ  کر لیا  کو ڈھیل  لگاتے وق

 

ا ہے۔   کس سے کس لیا  جاپ

 

جاپ

ر

 

ر سے کھینچا وںسائیڈ یکو کنے کے بعد کپڑے کو سار یمف

 

ا کہ کپڑا ف

 

ا ہے پ

 

رہکے دا یمجاپ

 

 کسا جائے۔ میں ت

ریم کے اندر والے حصے پر کوئی کاٹن کا  

 

پباریی ہو تو ف پباریی کپڑے کے بجائے موٹے کپڑے کے اوپر آجائے اور پھر آہستہ آہستہ  اگر کپڑا  ریم کی لکڑی 

 

ا کہ ف

 

پ ا ہے۔ 

 

کپڑا لپیٹ لیا جاپ

ر

ٹ

رے کپڑے پر کشیدہ کاری کرنی ہو۔ مثلا بیڈ کور ٹیبل کور وغیرہ تو اس کے لیے تب

ٹ

ا ہے۔ اگر کسی تب

 

ریم میں کس لیا جاپ

 

ریم استعمال ہوکپڑے کو کھینچ کر ف

 

ر کا ف

 
 

  گا۔ے سات

ریم کی اقسام 

 

   : ایمر ائیڈری ف

ریم استعمال کیے جاتے ہیں جن کے 

 

رائن کے حساب سے مختلف اقسام ہوتی ہیں عام طور پر تین قسم کے ف

 

ریم کی کپڑے کے ڈتی

 

ر ف

 
 

ہوتے  انچ  ”4x4, 5x7 and 6x10سات

ریم استعمال ہوتے ہیں۔

 

ریم استعمال کرتی ہیں جبکہ کچھ میں مخصوص قسم کے ف

 

ن ایی ہی قسم کا ف
ی
ٹ

 

یی
ٹ

 

س

 ہیں۔ کچھ 

 

رائیڈری میں استعمال ہونے والے آلات 
ب
ی

 :  مشین ای

 سے  

 

رائن کی مناشب

 

 سے سوئیوں کا انتخاب ڈتی

 

رائیڈری میں مختلف قسم کے آلات استعمال میں لائے جاتے ہیں مثلا کپڑے کی مناشب
ب
ی

مختلف رنگوں کے دھاگے، چھوٹی مشین ای

ریم ، سفید 

 

ری قینچیاں، ف

ٹ

ر کی ، انچی ٹیپ۔تب

 

رش ، ف   پ اؤڈر، نیل ، دھا گہ ادھیڑ نے والا آلہ سپرے، تب

   دھاگے کی اقسام اور دھاگے کا استعمال:

 : دھاگے کی درج ذیل اقسام ہوتی ہیں

  سوتی دھاگہ 

  ریشمی دھاگہ 

  اونی دھاگہ 

ا ہوگا  

 

 کے مطابق دھاگے اور سوئیوں کا انتخاب کرپ

 
 

اریں بھی استعمال ہوں کام کرنے کے لئے کپڑے کی ساخ

 

ار استعمال ہوگی اور کہیں پر دھاگے کی دوپیا تین پ

 

کہیں دھاگے کی ایی پ

 گی۔ 

 

.i   دھا گہ:  سوتی  

ا ہے اور کشید ر سے تیا ںیشودھا کہ کپاس کے ر سوتی 

 

ا ہے عام طور پر  دہ پیا بہت ز میں یکار ہہوپ

 

ا ہے۔  بدستیا بہت سے رنگوں میں یہ استعمال ہوپ

 

 ہوپ

.ii دھاگہ:  یشمی ر 
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ا ہے ز  ر سے تیا یشمطور پر حاصل کئے گئے ر کے کپڑوں سے قدرتی  یشم ر یہ

 

ر سجاوٹ اور کشید دہ پیاہوپ

 

ا ہے  یکار  ہت

 

ا ہے۔  بدستیا پباسانی بہت سے رنگوں میں یہکے لئے استعمال ہوپ

 

 ہوپ

.iii  :اونی دھاگہ 

ا ہے گم اور سوتی کپڑوں کی 

 

ائیوں میں دستیاب ہوپ

ٹ

ا ہے یہ مختلف موپ

 

 کشیدگی کاری کے لیے انتہائی موزوں ہے۔  اونی دھاگہ مختلف جانوروں بھیڑ پیا بکری وغیرہ کی اون سے تیار ہوپ

رائن:  

 

رائیڈری ڈتی
ب
ی

 ای

رائن

 

آرٹ سے ہے یہی وہ عوامل ہیں جن کی وجہ سے چیزوں کو ایی خصوصی نمونہ پیا ڈتی  مراد کسی بھی چیز کے وجود، اس کی بناوٹ اور 

  

رائن

 

رائیڈری ایی ایسا ڈتی
ب
ی

ا ہے۔ ای

 

 پیدا ہوپ

رائیڈری کی تمام لطافوں او
ب
ی

 بھی ہے۔ ای

 

ی
ر رنگوں کے حسن انتخاب پر ہے دھاگے کے رنگوں کے انتخاب میں بہت سی   آرٹ ہے جس میں دوسرے کی سطح تخلیق کی مسرت کے ساتھ افادن

را لگتا ہے   لگنے سے تب

 

رائن غلط رن

 

ا ہے۔ احتیاط سے کام لینا چاہی۔ اچھے سے اچھا ڈتی

 

رائن بھی اچھے رنگوں سے خوبصورت بن جاپ

 

 جبکہ معمولی ڈتی

 

ریل کے نقائص کا علم :

ٹ

ی
   م

رائیڈری
ب
ی

ا چاہی کہ اسے کس پ اؤڈر پیاڈیٹر جنٹ کی مدد سے صاف کریں اگر دھا  اگر ای

 

ان پڑ جائیں تو کام کرنے والے کو علم ہوپ

 
 

 کہ داغ چھوڑ جائے تو کے دوران کہیں پر تی کے ن

ریں اور اس کے بعد ململ کا کپڑا رکھ 

ٹ

رش سے داغ کے اوپر رگ ب ہو جائے۔ گا۔ اگر بنتی میں دھاگے ٹوٹے ہوئے پ اؤڈر کو پ انی میں ملا کر کسی صاف کپڑے سے پیا کسی نرم تب

 

کر استری کریں داغ غان

ر کر لیں ۔ راتب   محسوس ہو رہے ہیں تو اس کو کمال مہارت سے کاٹ کر تب

   :حفاظتی تدابیر

راب نہ ہو۔  ( 1

 

ا کہ ج

 

 احتیاط سے رکھیں پ

 

ی
رھائی والے دھاگے کو نہان

ٹ

 ک

ا کہ پھٹنے نہ پ ائے۔  ( 2

 

رائن چھاپنے والے بٹر پیپر کو پ انی سے محفوظ رکھیں پ

 

 ڈتی

ا کہ کپڑا میلا نہ ہو۔  ( 3

 

 حفاظت سے رکھیں پ

 

ی
رھائی والے کپڑے کو نہان

ٹ

 ک

رھائی ختم کرنے پر اشیاء کوڈ بے پیا پ اؤچ میں احتیاط سے رکھیں۔  ( 4

ٹ

 ک

رھائی سے فارغ ہونے کے بعد فالتو دھاگہ کاٹ دیں۔  ( 5

ٹ

 ک

راب نہ ہو۔   ( 6

 

ا کہ اس کی نوک ج

 

ی کو استعمال کے بعد اس کے کور میں رکھیں پ
 
ح

 

ین ھٹ

 

ت

رھائی والی 

ٹ

 ک

رھائی مکمل کرنے کے بعد اس کو استری ضرور کریں۔  ( 7

ٹ

 ک

ب استری ٹھنڈی ہو جائے۔  ( 8
ب

 فولڈ کریں خ

 
 

ارکو اس وق

 

 استری کی پ

 و استری ہمیشہ استری سٹینڈ پر کی جائے۔  ( 9

ا پڑے۔  ( 10

 

 کا سامنا نہ کرپ

 
 

ا کہ کسی قسم کی وق

 

ا لازم ہے پ

 

ریل موجود ہوپ

ٹ

ی
رھائی والا سارا م

ٹ

 ک

امکمل تو نہیں ۔  ( 11

 

رائن پ

 

 ٹریس کرنے کے بعد غور کر لیں کہ آپکا ڈتی
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ٹ
 

 .25لرننگ یون
ا 

 

  ورک کرپ
ی

 ایپ

Perform Applique Work 

 (:  Learning outcomesتدریسی نتائج )

 

 

 یواس ٹرن

ٹ
 

 ہو جائیں  نیز  یکو مکمل کرنے بعد ٹر  ن
ب
 :  گے کہ وہ اس قاب

  کام کے لئے استعمال ہونے والے سامان کا انتخاب کر سکیں مطلوبہ   

 رڈ
 

ر ائن تی

ٹ

ی
  پر ٹرانسفر کر سکیں یلکو م

 ر یپی  ا

ٹ

ی
  بکرم لگا سکیں  کو پر لیس یلم

 کا مارجن رکھ سکیں  ورک کے لئے سلائی یر    

 یا ( پلکPatchکو مطلوبہ جگہ ڈ )ر

 

   پر فکس کر سکیں ائن تی

  انکے کی منتخب

ٹ

   ( کو جوڑ سکیںPatch) مدد سے بیچ پ

 ر

 

انکے کو پکا ) میں آج

ٹ

  ( کر سکیںLockپ

 ر میں کام

 

ی  کوالٹ کام کی کے آج   کر سکیں کو چ 

 فنشنگ (Finishingکے تمام مراحل دھاگے کا ثنا، داغ دھبے دور کر کے استر )کر سکیں ی   

  ورک )5.2.1
ی

 (:  Aplic Workایپ

 کے کپڑے کے پھول اور پتے کاٹ کر لگا۔ ے کے پھول اور پتے کاٹ کر لگانے کو 

 

 کے کپڑے پر دوسر۔ دوسرے رن

 

 رن

 

ایی رن

رائیڈری میں یہ  (Ap کہتے ہیں ۔ ایم (Aplic Work) ایپی  ورک
ب
ی

ا ہے۔ ہینڈ ای

 

ر قسم کے کپڑوں پر بناپیا جاپ
 
کہتے ہیں۔ ایپی  ورک ہ

رائیڈری میں ایپی  ورک
ب
ی

ا ہے جبکہ مشین ای

 

انکہ کی مدد سے بناپیا جاپ

ٹ

ا ہے۔ یہ  (Aplic Work) کاج پ

 

انکہ استعمال کیا جاپ

ٹ

کے لئے گول پ

پر ا اڈے  انہ ملبوسات تیار کئے جاتے ہیں۔ 

 

زپ اور  ر 

 

ز
گ

 

یی
ہ ٹ

وال  کور ہیڈ کور،  پ ائیدار کام ہے۔ اس سے عوما فلور کشن، ٹیبل  اور   نفیس 

 

ی
یپی  ورک نہان

رائن 

 

سے چاروں طرف سے کس کر لگا لیں اور چاروں طرف سے  (Common Pin)  کے مطابق کا من پینکرنے کے لئے کپڑے کو ڈتی

انکہ کی مدد سے آؤٹ لین لگا کر پکا

ٹ

رھائی کر لیں ۔  (Lock) زگ زنی پ

ٹ

 کر لیں ۔ پھر چاروں طرف سے ایپی  کاٹ لیں اور ایپی  پر ک

 

  ورک کا طریقہ )
ی

 (:  Procedure of Aplic Workایپ

  دیں۔  اب اس کپڑے کے پھول اور پتوں کی کٹنگ کر لیں۔ جس لباس پر ایپی  ورک مقصود ہو اس پر ٹریس کے مطابق یہ پھول اور پتے گلو کی مدد سے چپکا  

 دھا گہ استعمال کر یپی  پھول اور پتے ا 

 

 ہم رن

 
 

 ۔ یںکرتے وق

انکے سے بناتے ہیں  یعنیتو بٹن ہول    یی ۔ اہیں  یقےدو طر  کے بھی   یپی  ا 

ٹ

ر پ ائیکاج پ

 

 ۔ اکہتے ہیں  ورک بھی  اسُے رلی   کرتے ہیں   سے بھی  ۔ دوسرا کنارے موڑ کر ت
ی
ت

 یہ فائدہ    یی کا ا  ملک

راب ہو جائے تو اس جگہ پر ا ہے کہ اگر گارمنٹ کہیں بھی

 

رائن بنا  یپی  سے ج

 
 

 جا سکتا ہے۔  پیاکر کے ڈت

 :( Linningلائننگ ) 5.2.2

 پیاد رکھیں

رائیڈری میں استعمال 
ب
ی

ای

ر

ٹ

ی
یل کو ہونے والے تمام م

ا کہ دوران 

 

ماپ لینا چاہی پ

ریل کی کمی کی وجہ 

ٹ

ی
رھائی م

ٹ

ک

 سے کام میں رکاوٹ پیدا نہ ہو 

 پیاد رکھیں

 

 
 

ایپی  ورک کرتے وق

ریل میں جھول نہ آئے 

ٹ

ی
 م
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پر  مقاصد ہوتے ہیں   لائٹنگ کے کئی اندرونی  یہ۔ عام طور  کا  ۔ لائٹنگ    مقصد ہے، کہ کپڑے  آراستہ رکھے  اور  استر،   یعنیحصہ صاف ستھرا 

د اس وجہ سے کپڑا   ، رچونکہ لباس کو جسم کے ساتھ چھونے سے روکتا ہے  ز   تی اور  ا ہے۔ 

 

 ہوپ

 

ب
ان

 

پ ر د  دہپیاپ ا  والے   تی  پہنا جا سکتا ہے۔ لباس بنانے 

 

ی

   کو ہاتھ سے ہی  ئٹنگلا

 

رہے اور د  ۔ لائٹنگ لباس کو بہتر طور سے ابھارتیہیں  کر لیتے  رتیا  کے بعد صبح شکل میں  شکل دے کر اور پھر اس حصے کو سی پ ا   تی

ا کر د یہہے۔ چونکہ  رکھتی بھی

ٹ

راش کو قائم رکھتی ہے۔ اس لئے لباس کی یتیکپڑے کو موپ

 

راش ج

 

  ہے۔ یتیشکنوں کو ختم کر د ہے۔ لائٹنگ کپڑے کی ت

 

 

 لائٹنگ   پریکٹیکل: 

 مشین، قینچی، سلائی کا ڈبہ   درکار اوزا / مشین: 

ریل:  ی

ٹ

 کپڑا، نلکی، انچ ٹیپ، ٹیلر چاک وغیرہ   درکار م

رتیب عمل ) کاٹنے کا طریقہ ( 

 

 :  ت

ا چاہتے ہیں اس کے تیار خاکے کی مدد سے آپ لائٹنگ کاٹ سکتی ہیں۔  ( 1

 

 لائٹنگ آپ جس کپڑے کے لیے استعمال کرپ

ا ہے کپڑا زپیادہ پ ا ( 2

 

ڈ ابھر کر سامنے آپ ریی

 

رائن م

 

ازک کپڑوں کے لیے استعمال کی جاتی ہے جس سے کپڑے کا ڈتی

 

ر پبار ایی اور پ

 

ر پ اور ہتا ہے۔ لائٹنگ زپیادہ ت  ئیدار اور دتی

 :  سلائی کا طریقہ 

اپ اور خاکے کے مطابق کننگ کی ہوئی لائن کو مطلوبہ کپڑے پر رکھ کر پن آپ کر لیں سلائی کرنے سے پہلے بہتر ہے کہ اسکو کچا 

 

اکہ غلطی کا امکان ندر ہے۔ کپڑے کے پ

 

 کر لیں پ

 :  احتیاطی تدابیر 

اکہ کپڑے میں کوئی جھول نہ آئے اور اس کی خوبصورتی 

 

ر کر لیں ۔ پ راتب ر نہ ہو۔ لائٹنگ کو کپڑے کے ساتھ رکھ کر استری کریں اور مطلوبہ کپڑے کے تب

 

 متات

ا 

 

 :  استری کرپ

اب آجاتی ہے۔ عام طور پر گھروں میں 

 

ڈ جلا پن پیدا کرنے کے لیے ان کو استری کرنے سے ان میں آب و پ ریی

 

دھلائی کے بعد کپڑوں میں م

ا ہے۔ اس

 

پبازار سے آسانی سے مل جاپ ر ڈر کم اونچا 

ٹ

ی
پ اتخت کی نسبت استری سٹینڈ عام طور پر زمین سے ایی م کے   استری کرنے کے لیے کوئی می 

ا ہے اور بعض سٹینڈ کے ساتھ کپڑے رکھنے کے خانے بنے ہوتے ہیں۔ استری کرنے کے دو طریقے ہیں۔ پبائیں جا

 

ب کا سرا ہلکی سی نوک کا بنا ہوپ

 

 ن

ا:    -1

 

 دپبا کراستری کرپ

راب نہ ہو۔ 

 

ا کہ کپڑوں کی بناوٹ ج

 

 دپبا کراستری کرنے کی ان کپڑوں پر ضرورت ہوتی ہے۔ جو اونی پیا لچکدار ہوں۔ پ

ا:    -2

 

 گھما  کر استری کرپ

ا۔ 

 

ا ہے اور استری کو پبار پبار اٹھاپیا نہیں جاپ

 

 گھماپیا جاپ

 

 اس طریقے میں استری کا کپڑے پر ایی جگہ رکھ کر دوسری جگہ ی

ا    پریکٹیکل: 

 

 استری کرپ

   استری ، استری سٹینڈ    درکار اوزار / مشین: 

ریل:  

ٹ

ی
 کپڑا   درکار م

رتیب عمل:  

 

 ت

 پیاد رکھیں

رائیڈری 
ب
ی

ریل جو ای

ٹ

ی
ر وہ م

 
ہ

 بنائے اور 

 
 

کی سطح میں طاق

سہ پر چپکائی جائے 
ح
بیک 

 کہلاتی ہے 

 

 فیزن

 پیاد رکھیں

ریل

ٹ

ی
 م

 

کو سلوشن / ہمیشہ فیژن

 گلو پیا استری سے لگائیں 
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ا ایی مہارت ہے۔   -1

 

 سلائی سے فارغ ہو کر تیار شدہ کپڑے کو استری کرپ

آ  -2  پیا جھول نہ 
ب
ی   سلائی کئے ہوئے کپڑے کو پہلی پبار استری کرتے ہوئے اس پبات کا خاص خیال رکھیں کہ استری اس طرح کریں سلائی میں کہیں ب

 

ئے اور کپڑے کی مطلوبہ ش

راب نہ ہوا، استری  

 

 بنتی ہے۔ ج

 

ڈ اضافے کا پباع ریی

 

 اگر ٹھیک طریقے سے کی جائے تو اپٓ کی سلائی کی خوبصورتی میں م

 

 احتیاطی تدابیر:  

ا کہ اپٓ کو کسی پریشا

 

 کے مطابق کم پیا زپیادہ گرم کریں اس پبات کا خاص خیال رکھیں کہ کپڑا جل نہ جائے پ

 
 

ا پڑے۔ استری کو مطلوبہ کپڑے کی ساخ

 

 نی پیا نقصان کا سامنا نہ کرپ

  :

 

 فولڈن

ا دHanger)  تو ہینگر  پیاسے    یقہکرنے کے بعد کپڑے کو مناسب طر  یاستر

ٹ

رجائے ۔ فیکٹر  فولڈ کیا  پیا جائے ۔    پیا( پر لٹ

 

 صرف فولڈ کر کے کپڑوں کو پیک  میں   تی

 

 دن

 

ا   فولڈ ن

 

کرپ

ا کہ ٹرانسپورٹیش 

 

رار رہے۔ پبازوؤں کو تہہ کر کے مناسب طر بناوٹ اور خوبصورتی کے دوران کپڑوں کی ہے۔ پ

 

رف ا کہ ان کی یںسے فولڈ کر یقےتب

 

ر نہ پڑے۔ فٹنگ پر کوئی  پ

 

  ات

 

 :سرگرمی   عملی 

یک ی
یی ل
پ
 تکنیکوں کو استعمال کرتے ہوئے ٹیبل میٹ تیار کریں۔ (Applique) سیکھی گئی ا

 

 

 نمبر

ٹ
 

 .5 3لرننگ یون
 ڈوری کے کام کو انجام دینا  

Carry out Cord 

(Ribbon/Dori) work 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ وہ
ب
ر اس قاب

 

ی

 

ی

 کو مکمل کرنے بعد ٹر پ

ٹ
 

   :اس ٹرننگ یون

 انکہ پکا

ٹ

رھائی کے شروع میں پ

ٹ

 کر سکیں۔  (Basting) ک

  رین کے سروں کو جلا (Burn)  کر محفوظ کر سکیں۔ 

  انکے کی مدد سے لگا ئیں ۔

ٹ

رائن کے مطابق ربن کو پ

 

 ڈتی

   دے کر پھول، پتے اور کلیاں بناسکیں۔ 
ب
رائن کی ضرورپیات کے مطابق رہن کو موڑ کر اور ب

 

 ڈتی

  ا کہ کھنچاؤ نہ آسکے۔ ربن

 

انکے کو اس طرح کرپ

ٹ

 ورک کے اختتام پر پ

   ی کر سکیں ۔  کام کی کوالٹ چ 

 فنشنگ (Finishing) کے تمام مراحل مکمل کر سکیں ۔ 

 (:  String Workڈوری ورک )5.3.1

ا ہے۔ ڈوری  - 1

 

رھائی کرتے ہوئے ڈوری کا بھی استعمال کیا جاپ

ٹ

ریل کے طور پر استعمال ہوتی ہے اور ک

ٹ

ی
رھائی میں آرائشی م

ٹ

ڈوری ک

کو   ڈوری  روں میں ہوتی ہے۔ موٹی 

 
 

اور یہ مختلف سات ڈوری کی بہت سی اقسام ہیں  رائن کے مطابق منتخب کی جاتی ہے کیونکہ 

 

ڈتی

انکے کے سا

ٹ

رائن کے اوپر اوپر پ

 

ا ہے۔ڈتی

 

 تھ ہی دپیا جاپ

ڈوری بنائی جاتی ہے۔  - 2  دے کر 
ب
ادبکب کو بھی ب اور کور   

 

، تل اڈہ پر کام کرنے کے لیے ریشمی  اور   ہوتی ہے 

ی

 

اور رشی ڈوری سوتی 

رائن کے اوپر لگائی

 

انگوں کے ساتھ ڈتی

ٹ

 جاتی ہے۔  پ

 پیاد رکھیں

انکہ

ٹ

رھائی میں پہلے پ

ٹ

کو دو مشینی ک

ا ہے 

 

ا بیٹنگ کہلاپ

 

 دفعہ لگاپ
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 سوتی ڈوری کناروں پر کٹاؤ بنانے کے لئے استعمال ہوتی ہے اور آج کے دور میں فیشن کے مطابق پ ائپنگ میں بھی لگائی جاتی ہے۔  - 3

 مختلف رنگوں میں بھی دستیاب ہے۔  - 4

 

 دے کر ڈوری بناتے ہیں اور تل
ب
اروں کو آپس میں ب

 

 سے بھی بنتی ہے۔ تلے کی بہت کی پ

 

 ڈوری تل

 د - 5
ب
 دے کر ڈوری بنائی جاسکتی ہے کو را اور دیکہ کے اندر سے سوئی کی مدد سے دھاگہ گزار کر اسے ب

ب
 ے کر ڈوری بنائیں۔ کورا اور دیکہ کی بھی اسی طرح سے ب

ر میں پکا (Basting ) ڈوری کا کام شروع کرنے سے پہلے کنارے کو پکا - 6

 

 کر دیں گے۔  (Basting) کریں گے اور کام مکمل ہونے پر بھی آج

بہ لگ گیا ہے تو اسے ڈیٹر جنٹ پ اؤڈر  - 7  پیا مٹی کے تی سے صاف کریں۔ ڈوری کا کام ختم ہونے پر الٹ سائیڈ سے فالتو دھاگے کا نہیں ۔ ٹرینگ کے دوران اگر کوئی داغ دھی

ریل - 8

ٹ

ی
 آسکے۔ ڈوری ورک کرنے کے لئے م

 

ا کہ کام میں نفاس

 

 اچھالیں پ

 

 (:  Ribbon Workربن ورک )5.3.2

 میں   ربن کا کام دور حاضر میں

 
 

رچ بھی  اور بہت خوبصورت لگتے ہیں   ہو جاتے ہیں  رتیا  بہت مقبول ہے۔ اس سے بنائے گئے پھول بہت کم وق

 

ا ہے ۔ کشید  ۔ ان پر ج

 

  ی کار  ہ بہت کم آپ

ڈ میں

ٹ  

ا ہے۔ کئی میں خوبصورتی کی س ۔ اس طرح ربن اور دھاگے کے امتزاج سے لبا اور پھول ربن کے بنائیں ں ۔ پتیایںکر ر دھاگے سے تیا ں پیاڈی

 

ا اضافہ ہو جاپ

 

  گ

 

 پیاد رکھیں

 کے 

 

کٹ ورک ہمیشہ ایی رن

ہی دھاگے سے کرنے پر 

 خوبصورت دکھائی دیتا ہے۔ 
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 ربن وک کا طریقہ:  

ا نہا یہ ( 1

 

 پھول بناپ

 

ی
رہ سے سوئی نیاور پھول کے درمیا کے دوسرے کنارے پر مضبوط کرونگا ئیں ین۔ ررہن ڈالیں میں سوئی آسان ہے موٹی ن

 

 ۔ کو اد پر نکالیں دات

 ر پتی لمبی جتنی ( 2

 

ا مقصود ہو وہاں ی

 

 ر اور مطلوبہ لمبائی کر کے رکھیں ھاکو سید ینبناپ

 

 ۔ لے جائیں گزار کر واپس کپڑے سے نیچے کے اندر سے سوئی ینکے مقام ی

ا ساتم بن جائے  یی وہاں ا گزرے گی جہاں سے سوئی طرح رہن میں اس

ٹ

ی ھ  کی  یقیگا جو رہن کو سکڑنے سے بچائے گا اور  چھوپ رار رہے گی ٹ  ی

 

رف  ۔ تب

ر سے پتیا اسی ( 3

 

رے میں نی اور پھول کے درمیا یںبنا کر پھول مکمل کر ںطرح متوات

 

ا لگنے والے انداز میں دات

ٹ

 ڈالیں ینر پورپ
ب
 ۔ کے ب

روں میں انداز سے اور کئی کے پھول کئیربن  ( 4

 
 

ربنائے جاتے ہیں  سات

 

ڈ۔ م ر استعمال کئے جاتے ہیں کہ رہن کے بھی یی

 
 

 ۔ مختلف سات

اکہ د مدد سے جلائیں کے سروں کو لائٹر کیربن  ( 5

 

 ۔ کے دھاگے نکلیں ینپ

 ۔ آئے گی نہیں خوبصورتی ہو گا تو رہن درک کرتے ہوئے کوئی اگر ربن اچھا نہیں  کا لیں کوانی اچھیربن  ( 6

 کائیں  ینسے فالتو دھا گے اور فالتو ر سائیڈ ختم کرنے کے بعد ائی کام ( 7

بہ لگ گیا ہے تو اسے ڈیٹرجنٹ پ اؤڈر پیا  ( 8  مٹی کے تی سے صاف کریں۔ ربن کا کام ختم ہونے پر الٹ سائیڈ سے فالتو دھاگے کاٹیں، ٹریسنگ کے دوران اگر کوئی داغ، دھی

 احتیاطیں:  

 ہاتھ جلنے نہ پ ائے۔  ربن و جلاتے ہوئے ہاتھ بچا کر رکھیں ( 1

ر ) ( 2

 
 

 
 ( کو دھیان سے نکالیں ہاتھ میں نہ لگ جائے۔ Pinsربن سے پ

 

 : سرگرمی   عملی 

 تکنیک استعمال کرتے ہوئے ٹی کوسٹر تیار کریں۔  (Cutwork) کٹ ورک

 

 نمبر 

ٹ
 

 .5 4ٹریننگ یون
س کو انجام دینا  

یک ی

 

کٹ

ٹ

ئ

گ 

 

ی

ٹ

لٹ

 

ئ
 کو

Carry out Quilting 

Techniques   

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جا ئیں گے کہ وہٹریننگ اس 
ب
 کو مکمل کرنے بعد ٹر یمیز اس قاب

ٹ
 

   یون

  ریل کو منتخب کر سکیں۔

ٹ

ی
رائن کے مطابق استعمال ہونے والے م

 

 ڈتی

  کپڑے کی بناوٹ کے مطابق مناسب سوئیوں اور دھاگے کا استعمال کر سکیں۔ 

  رائن منتقل کر سکیں ۔

 
 

 ختم کر کے اس پر ڈت
ب
 کپڑے کے ب

  ریل کی کننگ کر سکیں ۔

ٹ

ی
گ کرنے والے م

 

ی

ٹ

لٹ

ٹ

ئ
 جال کو 

 انکہ پکا

ٹ

گ کے آغاز میں پ

 

ی

ٹ

لٹ

ٹ

ئ
 کر سکیں۔  (Basting) کو 

  انکے کو بغیر کھچاؤ کے پکا کر سکیں

ٹ

 کو ملنگ مکمل کرنے کے بعد کچھ پ

  انکے کو جوڑا جائے کہ اس میں کھچاؤ نہ آسکے۔

ٹ

ری پ

 

رھائی میں آج

ٹ

 ی ک

  پڑنے سے بچا سکیں۔ 
ب
 کے دوران کپڑے کو ب

ٹ 
ٹ

 کو ٹ

  رھائی کی کوالٹ کو کنٹرول کر سکیں۔

ٹ

 کوالٹ کے معیار کے مطابق ک

 ر میں دھاگے کا شنا ، داغ دھبے دور کر سکیں ۔

 

 کام کے آج

ا )5.4.1

 

گ کا کام تیار کرپ

 

ی

ٹ

لٹ

 

ئ
 (:  Perform Quilting Workکو

ریل کا اندازہ کر سکے کہ اسُے 

ٹ

ی
رائن کے مطابقاستعمال ہونے والاوہ تمام م

 

ا چاہتا ہے اس کے لیے ڈتی

 

گ کے لیے بناپ

 

ی

ٹ

لٹ

 

ئ
 جو بھی پراجیکٹ کو

 کو دیکھا جائے گاسوئیاں اور دھاگے اس کے مطابق استعما

 
 

ریل درکار ہے۔ کپڑے کا انتخاب کرتے ہوئے اس کا کلر اور ساخ

ٹ

ی
 ل کتنا او  کون سا م

تو   ا ہے 

 

نمبر کی سوئی استعمال ہو گی۔ دوسری صورت میں مشین سے   9کیے جائیں گے۔کیوکہ کوئلٹ کرنے کے لیے اگر ہاتھ سے کوئلٹ کرپ

 ہوں گےنمبر سوئی استعمال ہو گی۔ دھاگے کپڑے کے  16/14

 

  ۔ ہمبرن

 پیاد رکھیں

گ

 

ی

ٹ

ییٹ
مک

ائی کا کو 

ٹ

میں مناسب موپ

ا چاہی۔ 

 

 فوم استعمال کرپ
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 (:  Procedure of Quiltingکوئلٹ کرنے کا طریقہ کار )

ر ( 1

ٹ

ی
ر کے مطابق ا اکٹھا کرنے کے بعد کپڑے قوم اور لائٹنگ کی یلمطلوبہ م

 
 

رکرنے کے بعد ڈ یکٹنگ سے اوپر والے کپڑے کو استر جیسی یی سات

 

 ۔ یںکر یسٹر  ائن تی

 کے بچھائیں کسی کرنے کے بعد سب سے پہلے لائٹنگ کپڑے کو بغیر یس ٹر ( 2
ب
 ۔ ب

  کی اس کے اوپر قوم / پولیسٹر ( 3

ٹ

ی

 

ر کے مشین اس سے اوپر مطلوبہ کپڑا بچھا کر اچھی بچھا ئیں ش راتب انکے سے جوڑ د طرح سے تب

ٹ

 یں مدد سے جوڑ کی کو من پین پیا یں سے کچے پ

 ہوگا۔  نہیں یرمعیا گے تو کام بھی یںکر نہیں طاگر احتیا  سے کرتے ہیں ط تمام مرحلے بہت احتیا یہ ( 4

ر ( 5

 

 دھاگہ سوئی مرحلہ میں یاب آج

 

ا ہے ہم رن

 

 کرپ

ٹ

انکے ا اور سب سے پہلے مشین ڈالیں میں کل

ٹ

ا کہ سلائی جگہ پر لگا ئیں ہی یی سے دو پ

 

 ہو جائے۔  کی ۔ پ

رائن کی ( 6

 
 

ے جائیں  ڈت

 

کلی

 

ن
ا 

 

انکے سے پ

ٹ

 ۔ آؤٹ لائن پر کچے پ

 ہیں ( بھیPearl)  موٹے موتی کرتے ہوئے سجاوٹ کے لیےئلٹ کو  ( 7

 

 ۔ ہیں یتد جو کہ مکمل ہونے پر خوبصورت دکھائی لگائے جا سک

ے کو پکا بھیئلٹ  کو ( 8
ملک
ا 

ٹ

ا سکے کھل نہ جائیں  کے مکمل ہونے پر پ

 

ا کہ پ

 

ا ہے پ

 

 ۔  کرپ

 کو  و ( 9
 

پ
انکہ پبار

ٹ

گ کا پ

 

لی

ٹ

ی
ا لیں یعنی  یی 

ٹ

ا چھوپ

ٹ

انکے لینے چھوپ

ٹ

 دے گا۔ ئییکھاہوگا جو خوبصورت د  ںپیااُبھا ر نما سے کٹنگ میں پ

 :سرگرمی   عملی 

گ 

 

ی

ٹ

لٹ

 

ئ
 تکنیکوں کا استعمال کرتے ہوئے ٹیبل رنر تیار کریں۔  (Quilting) کو

 

   کا خلاصہ   ل یو ماڈ 

رکو ا  ینیٹر  میں  لیواس ماڈ
ب
ی

رھائی  سجاوٹی  پر بھی  مشین  یرائیڈی

ٹ

ا جس میں رکو تیا  کام شروع کرنے سے پہلے مکمل ورک اسٹیشن  ہے۔ جس میں  گیا  پیاکے متعلق بتا  ک

 

رڈ  کرپ

 

سے لے   ائنتی

ر

ٹ

ی
 میں ل یوہے۔ اس ماڈ گیا پیابتا اقسام اور دھاگے کا استعمال بھی اقسام کا ذکر ، دھاگے کی  کی ےہے۔ کپڑ ملحوظ رکھا گیا کو بھی ساتھ صفائی کو اکٹھا کرنے کے لیے یلکر تمام استعمال ہونے والے م

پبارے میں  سوئی ر  مکمل تعارف بھی  کے 

ٹ

ی
ان کے صحیح  میں  یلموجود ہے۔ م اور  والے نقائص  ا  گیا  پیابتا  استعمال کو بھی  آنے  پبارے تفصیل  یپی  ہے۔  طرح   موجود ہے کہ کسی  ورک کے 

را
ب
ی

ا ہے اور اس کی  اس کام کو کیا   میں یرائیڈی

 

رڈ تمام کام کرنے کے لیے  یہ ذکر ہے جس میں  تفصیلی کا بھی  تکنیکئلٹ ورک اور ربن ورک کے ساتھ کو  یہے ڈور کیا اہمیت جاپ

 

ا ، اس   ائنتی

 

بناپ

ا کہ  گیا ذکر کیا کا تفصیلی  ینےپر اس سارے کام کو انجام د کرنے اور مشین یس کو ٹر

 

 حاصل کر سکے۔ رتمہا اس میں ینیٹرہے پ
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 اکثر پوچھے جانے والے سوالات و جواپبات  

ام لکھیں  کے کوئی   سوئی  :  1سوال نمبر 

 

   ؟ دو حصوں کے پ

ام  جن میں حصے ہوتے ہیں کئی میں سوئی : جواب

 

ک  ۔  ہیں یہسے دو کے پ

 

یی
ٹ

 

س
 گردو  - 

ام لکھیں  تین   دھاگے کی  :  2نمبر  سوال 

 

   ؟ اقسام کے پ

  یشمیر    سوتی   اونی     جواب

ڈ تھر  :  3نمبر  سوال 

ٹ

ا ہے؟    کیا   ٹینشن   یی

 

 ہوپ

ڈتھر  :جواب

ٹ

ا ہے۔  دھاگے ٹینشن  یی

 

 کے تناؤ کو کنٹرول کرپ

   ؟کرتے ہیں   ر تیا   ںکیو اسٹیشن  ورک   :  4نمبر  سوال 

اکہ کام کے دوران آسانی : جواب

 

 نہ آئے۔   مشکل پیش رہے اور کوئی پ

  ا  :  5نمبر  سوال 
ی

 فی   ورک میں  یپ

 

 ہے؟    جاتی   لگائی   ں کیو   زن

ا کہ کپڑے میں  :جواب

 

رھائی پ

ٹ

رار رہے۔  کی جھول نہ آئے اور ک

 

رف  تب

 

 نفاس

ا ہے؟    محفوظ کیا   ربن کے کناروں کو کیسے  :  6نمبر  سوال 

 

 جاپ

ا ہے۔  رہن کے کناروں کو ہلکا سا جلا کر محفوظ کیا  :جواب

 

 جاپ

ائٹنگ کے بعد استر  :  7نمبر  سوال 

ٹ

 کرتے؟    نہیں  ں کیو   ی کو پ

ا ہے اس لئے اس کو استر پیاقوم  کو ٹلنگ میں  :جواب

 

 کرتے نہیں یپوسٹر استعمال ہوپ

 فنشنگ سے کیا مراد ہے؟   :  8سوال نمبر 

 اس سے مراد کسی کام کے اختتام پر پراڈکٹ کی صفائی وستھرائی ہے۔   جواب: 

رائیڈری مشین میں سوئی کا انتخاب کیسے کرتے ہیں؟     : 9سوال نمبر 
ب
ی

 ای

 سے کرتے ہیں۔   :جواب

 

رائیڈری مشین میں سوئی کا انتخاب کپڑے اور مشین کی مناشب
ب
ی

 ای

ریم استعمال ہوتے ہیں۔     : 10سوال نمبر 

 

رائیڈری مشین کے لیے عام طور پر کتنی اقسام کے ف
ب
ی

 ای

رائیڈری میں عام طور پر   :جواب
ب
ی

ریم استعمال ہوتے ہیں ۔ 6×  10اور  5×  74 4ای

 

 انچ کے ف

 خود کو آزمائیے  

 جواب کا انتخاب کریں۔  

 

 درج ذیل میں سے درس

رائن چھاپنے والے بٹر پیپر کو محفوظ رکھیں۔             -1

 

 ڈتی

 مٹی سے     )ب( کپڑے سے     )ال(

 دھاگے سے  ) د( پ انی سے     )ج(

ری موشن مشین سے ہوتی ہے۔              -2

 

 ف

رھائی اور نقشی     )ال(

ٹ

رھائی   )ب( ک

ٹ

 اور کلائی   ک

رھائی اور پیکو     )ج(

ٹ

رھائی اور دبکی   ) د( ک

ٹ

 ک

ا ہ۔              -3

 

را کرنے کے لیے استعمال ہوپ

ٹ

ا تب

ٹ

انکے کو چھوپ

ٹ

 پ

 لینتھ ریگولیٹر     )ب( فیڈ رولر     )ال(
 
چ

نی

ٹ

سٹ

 

 سکریو ڈرائیور  ) د( بیلنس ویل     )ج(

انکہ            -4

ٹ

یک ورکم یں پ ی
یی ل
پ
ا ہے۔   ا

 

 استعمال ہوپ

انکہ     )ال(

ٹ

انکہ     )ب( فلیٹ پ

ٹ

 کاج پ
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انکہ     )ج(

ٹ

انکہ  ) د( مچھلی پ

ٹ

 گول پ

ا ہے۔              -5

 

 ربن کے کنارے موڑنے کے لیے کیا جاپ

اہ ہے     )ال(

 

ا ہے     )ب( جلاپیا جاپ

 

 دھوپیا جاپ

ا ہے     )ج(

 

ا جاپ

ٹ

ا ہے  ) د( کاپ

 

 سلائی کیا جاپ

ا ہے۔              -6

 

 ٹریسنگ کے داغ دھبے کو دور کیا جاپ

 پ انی سے     )ب( سرسوں کے تی سے     )ال(

 مٹی کے تی سے  ) د( صابن سے     )ج(

ا ہے۔               -7

 

انکہ پکا کیا جاپ

ٹ

رھائی میں پ

ٹ

 مشین کی ک

 سلائی سے     )ال(

 

ن
ی
ییٹ  
ح

 لاک سلائی سے     )ب( 

 کلوز سلائی سے  ) د( سلائی سے   زگ زنی    )ج(

ا ہے۔             -8

 

 کٹ ورک بنانے کے لیے استعمال  ہوپ

 قینچی     )ب( کاوپیا     )ال(

ر  ) د( کٹر     )ج(  
ی
 ک

ا ہے۔              -9

 

ریل ہوپ

ٹ

ی
 م

 

 فیژن

      )ب( کپڑا    )ال(

ٹ
 

 ری ائفورسم

رھائی کرے والا  (  د( زیور     )ج(

ٹ

 ک

ا ہے              -10

 

 ایپک ہوپ

رھائی کے نیچے     )ال(

ٹ

 کپڑے کے نیچے     )ب( ک

 کنارے کے اوپر (  د( کپڑے کے اوپر     )ج(

 جواپبات  

 

 درس

 جواب  سوال نمبر 

 

 جواب  سوال نمبر  دس

 

 جواب  سوال نمبر  درس

 

 جواب  سوال نمبر  درس

 

 درس

1 
 ج 

4 
 د 

7 
 ب 

10 
 ج 

2 
 ج 

5 
 ال 

8 
   ال 

3 
 ب 

6 
 د 

9 
   ب 
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  3-نیشنل ووکیشنل سرٹیفکیٹ لیول 

  2025مارچ  -ورژن
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ب
ی
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   6ماڈیول نمبر
رائیڈری ورک  

ب
ی

 تہذیبی، ثقافتی علاقائی ای

Perform Cultural 

Embroidery Work 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ: 
ب
 اس ماڈیول کے اختتام پر ٹرینرز اس قاب

 رائیڈری
ب
ی

 کرنے کے لیے  اپنا ورک اسٹیشن تیار کر سکیں۔  ای

  رھائی کر سکیں۔

ٹ

 کپڑے پر پنجابی ک

  رھائی کر سکیں۔

ٹ

 کپڑے پر سندھی ک

  رھائی کر سکیں۔

ٹ

 کپڑے پر بلوچی ک

  رھائی کر سکیں۔

ٹ

 کپڑے  پر کشمیری ک

  رھائی کر سکیں۔

ٹ

و  خاں ک
ط

 

خ
تب

 کپڑے پر خیبر 

 

 نمبر 

ٹ
 

 .6 1لرننگ یون
ا  

 

رائیڈری کے ورک اسٹیشن تیار کرپ
ب
ی

 ای

Prepare workstation for 

regional embroidery 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ وہ:  
ب
 کے اختتام پر ٹرینرز اس قاب

ٹ
 

 اس لرننگ یون

  اپنا ورک اسٹیشن تیار کر سکیں 

   ریل اکٹھا کر سکیں ی

ٹ

ر کے مطابق اپنا م

 
 

 آرڈر اورسات

 ر

 
 

 کے مطابق کٹنگ کر سکیں  سات

  ر کے مطابق کپڑا اور درکار اشیاء کا صحیح انتخاب کر سکیں

 
 

 سات

  کر سکیں 

ٹ

 تمام سامان کو اپن جگہ پر صحیح طریقے سے شی

  (Preparation of workstation)::     رک اسٹیشن کی تیاری   و  6.1.1

 

 ورک اسٹیشن کی تیاری کے دوران درج ذیل پباتوں کا خیال رکھیں: 

ا کہ کوئی پریشانی نہ ہو  ( 1

 

ی کر لیں پ  کپڑے کو اچھی طرح چ 

 کام کرنے کی جگہ کو مٹی اور دھوئیں سے صاف کریں  ( 2

ا کہ کام کرنے میں اسٓانی ہو   ( 3

 

 کام کرنے کی جگہ مناسب روشن ہونی چاہی پ

ا کہ فالتو سامان رکھا جا سکے  ( 4

 

 ورک اسٹیشن کے سائیڈ پر ایی چھوٹی ٹیبل ہو پ

پ اوڈر سے صاف  ( 5 ر فٹ  ڈتی پیا  کو مٹی کے تی  ان  تو  جائے  بہ لگ  دھی داغ  کوئی  اگر  ٹریس کرتے ہوئے 

 کریں۔ 

 (Color theory)کلر سکیم: 6.1.2

کی  لباس  بھی  ہے۔  کسی  ا 

 

کہلاپ کلر سکیم  چناؤ  کا  رنگوں  دوران  کے  کاری  سے کشیدہ   

 

کی مناشب رنگوں  کے  کپڑے 

 سے ملتے 

 

 اور رنگوں کا انتخاب کشیدہ کاری میں پبالعموم کپڑے کے رن

 

ا ہے کام کی نفاس

 

خوبصورتی کا انحصار دو پبانوں پ ہوپ

ا ہے

 

 ۔ جلتے ہلکے پیا گہرے رنگوں کا انتخاب کیا جاپ

 کپڑے کی اقسام:  

  -3  کاٹن -2  لینن -1
ی

  سٹی -4  کرن

 -7  سلِک -6  ویلوٹ-5

ٹ

ب
  جین -8  جارخ
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 -10  اورگنڈا-9

 

ن

ئ ل

و ن-12 روبیا -11 پو
یف ٹ

 

س
 

   وغیرہ چمڑا مصنوع -16 چمڑا -15 وائل-14 کیمبرک -13

 دھاگے کی اقسام:  

 . اونی دھاگہ 3 .ریشمی دھاگہ 2 .سوتی دھاگہ 1

 سوتی دھاگہ:  -1

ا ہے۔ 

 

 کپاس کے ریشوں سے تیار کیا جاپ

 ریشمی دھاگہ:  -2

ا ہے۔  یہ ریشم کے کیڑوں سے قدرتی طور پر بنائے گئے

 

 ریشم سے تیار کیا جاپ

 اونی دھاگہ:  - 3

ا ہے۔ 

 

 اونی دھاگہ مختلف جانورں مثلاً بھیڑ، بکری وغیرہ کی اون سے تیار کیا جاپ

رھائی کے دوران پور پباتوں کا  

ٹ

انکے سے ہو گر کپڑے کی خوبصورتی میں یہ اہم کردار ادا کرتی ہے۔ ک

ٹ

کپڑے پر کشیدہ کاری خواہ کسی بھی پ

  خیال رکھنا چاہی۔

ا چاہی۔ -1

 

   کپڑے کے لحاظ سے دھاگوں کا صحیح استعمال کرپ

ا چاہی۔ -2

 

 دھاگوں کے رنگوں کا صحیح استعمال کرپ

رائن ہونے چاہی۔-3

 

 خوبصورت اور دلکش ڈتی

ریل:6.1.3 •

ٹ

ی
رھائی میں استعمال ہونے والا م

ٹ

 ہاتھ کی ک

(Knowledge of different types of fabrics & other materials and accessories used in 

embroidery) 

 

ریم -1

 

 ( Small Scissorچھوٹی قینچی )-3 ( Cutterکٹر )-2 (Frame)ف

ری قینچی )-4

ٹ

ر میں )-Large Scissor  ) 5تب

 
 

ل )-Needles  ) 6سوئیاں مختلف سات
یب
م
ھ

 

ت

Thumble  ) 

 ( Ironاستری )-9 (Tracing Tableٹریسنگ ٹیبل )-8 ( Common Pinکامن پن )-7

 ( Inch Tapeانچی ٹیپ)-12 (Plinking Scissorدندانے دار قینچی )- 11 ( Iron Standاستری سٹینڈ )-10

 ( Scaleسکیل )-14 ( Sewing Machine + Electric Motorسلائی مشین +  الیکٹرک موٹر )-13

  ( Soldering Ironقاویہ )-16 ( Hole Machineہول مشین )-15

 

 :سرگرمی   عملی 

رتیبی سے پ اک ہو۔

 

رتیب سے رکھیں اور یہ یقینی بنائیں کہ آپ کی ورک اسپیس روشن اور بے ت

 

رھائی کے دھاگے، سوئیاں، کپڑا اور ہوپس کو ت

ٹ

 ک

 

 نمبر 

ٹ
 

 .26لرننگ یون
رھائی  

ٹ

 پنجابی ک

Perform Punjabi 

Embroidery 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ وہ:  اس لرننگ 
ب
 کو مکمل کرنے کے بعد ٹرینرز اس قاب

ٹ
 

 یون

  مطلوبہ کام کیلئے استعمال ہونے والے سامان کا انتخاب کر سکیں۔ 

  رائن کو کپڑے پر ٹرانسفر کر سکیں۔

 

 ڈتی
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  ا سیکھ سکیں۔

 

انکے کو بناپ

ٹ

 پ

  انکے کو پکا کر سکیں۔

ٹ

ر میں پ

 

 اجٓ

   ی کر سکیں۔ ر میں کوالٹ چ 

 

 کام کے اجٓ

  فنشنگ کے تمام مراحل، دھاگے کاٹنا داغ دھبے دور کر کے استری کر سکیں۔ 

انکہ:  6.2.1

ٹ

 پنجابی پ

انکہ 

ٹ

ا ہے۔ پنجابی پ

 

ر ملبوسات پر بناپیا جاپ

 

انکہ ہے یہ بچوں کی اور لیڈتی

ٹ

انکہ پنجاب کی پہچان ہے۔ یہ بہت اسٓان پ

ٹ

پنجابی پ

ا ہے۔ 

 

 بن کر بہت خوبصورت اور جازب نظر آپ

انکہ بنانے کا طریقہ:  6.2.2

ٹ

 پنجابی پ

ار دھاگہ ڈالیں  ( 1

 

 سوئی میں دو پ

رائیڈری میں گرہ نہ دیں۔  ( 2
ب
ی

انکہ لگا کر پکا کر لیں ہینڈ ای

ٹ

 کپڑے پر دو تین پ

انکا لگائیں۔  ( 3

ٹ

 درمیان سے سوئی کو اوپر کر کے اس میں دائیں سائیڈ سے سیدھا پ

انکہ لگا کر پھول کو مکمل کریں۔  ( 4

ٹ

 دائیں پبائیں پ

ا چاہی۔  ( 5

 

 سائیڈ پر دھاگا زپیادہ نظر آپ

ٹ
 

رن

 

 ف

 پھول کو مکمل کریں دھاگے کو پکا کر لیں۔  ( 6

رپ ائی کریں اور ریس کر لیں۔  ( 7

 

 پھول مکمل ہونے پر ت

 :سرگرمی   عملی 

رھائی کا استعمال کرتے ہوئے ایی اسکارف تیار کریں۔ 

ٹ

 پنجابی ک

 

 

 نمبر 

ٹ
 

 .36لرننگ یون
انکہ  

ٹ

 سندھی پ

Perform sindhi 

Embroidery 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ وہ:  
ب
 کے مکمل ہونے کے بعد ٹرینرز اس قاب

ٹ
 

 اس لرننگ یون

  اپنا ورک اسٹیشن تیار کر سکیں 

  انکہ کا ٹریس تیار کر سکیں

ٹ

 سندھی پ

  انکہ کو کپڑے پر ٹریس کر سکیں

ٹ

 سندھی پ

  رھائی کر سکیں

ٹ

 ک

  رومال مکمل کرنے کے بعد پریس کر سکیں 

انکہ تعارف: 6.3.1

ٹ

 (Sindhi Embroidery Introduction)سندھی پ

انکہ

ٹ

ر ملبوسا  سندھی پ

 

انکہ لیڈتی

ٹ

ا ہے۔ یہ پ

 

انکہ بہت اسٓانی سے بن جاپ

ٹ

ا ہے۔ یہ پ

 

انکہ سندھ میں بہت زپیادہ بناپیا جاپ

ٹ

ا ہے۔ سندھ کے علاقے کی پہچان ہے۔ یہ پ

 

ر چاروں پر بناپیا جاپ

 

ت اور لیڈتی

ا ہے۔ 

 

ر قسم کے کپڑے پر بناپیا جاپ
 
انکہ ہ

ٹ

ا ہے۔ یہ پ

 

انکہ دو حصوں میں بناپیا جاپ

ٹ

 یہ پ

انکہ بنانے کا طریقہ6.3.2

ٹ

   :(Procedure to prepare Sindhi embroidery)سندھی پ
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ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

1 )  

ار دھاگہ ڈالیں دھاگے کا سرا پکا کر لیں۔  ( 2

 

ریم لگائیں۔ سوئی میں دو پ

 

 ٹریس تیار کریں۔ ف

ریم میں اس طرح سے لگائیں کہ پھول والا حصہ کپڑے کے درمیان ہو۔  ( 3

 

 کپڑے کو ف

ا شروع کریں پوائنٹ نمبر  ( 4

 

ا بناپ

 

اپ

 

 سے شروع کریں۔  1پ

انکہ اوپر کی طرف ننکالتے ہوئے نمبر  2نمبر  ( 5

ٹ

 پر سے نکالیں۔   3سے پ

انکے کے نیچے سے گزارتے ہوئے نمبر  3نمبر  ( 6

ٹ

انکہ لیتے ہوئے پہلے لگے ہوئے پ

ٹ

 پر سے سوئی نکالیں۔  4سے پ

انکے کے نیچے سے نکالتے ہوئے نمبر  4نمبر  ( 7

ٹ

انکہ نکالتے ہوئے پہلے لگے پ

ٹ

 پر لے جائیں۔  5سے پ

انکہ نکالتے ہوئے نمبر  5نمبر  ( 8

ٹ

 پر لے جائیں۔  6سے پ

انکہ نکالتے ہوئے نمبر  6نمبر  ( 9

ٹ

 پر لے جائیں۔  7سے پ

انکے کے نیچے سے گزاتے ہوئے نمبر  7نمبر  ( 10

ٹ

انکہ نکالتے ہوئے پہلے لگے  پ

ٹ

 سے سوئی نکالیں۔  8سے پ

انکہ لگائیں۔  9سے سوئی نکالتے ہوئے دھاگے سے نیچے سے سوئی کو گزارتے ہوئے نمبر  8نمبر  ( 11

ٹ

 پر پ

انکے کے نیچے سے گزارتے ہوئے نمبر  9نمبر  ( 12

ٹ

انکہ نکالتے ہوئے پہلے لگے پ

ٹ

 سے سوئی نکالیں۔  10سے پ

انکے کے نیچے سے گزارتے ہوئے نمبر  10نمبر  ( 13

ٹ

انکہ نکالتے ہوئے پہلے سے لگے پ

ٹ

 پر سوئی نکالیں۔  11سے پ

انکوں کے نیچے سے گزاتے ہوئے نمبر  11نمبر  ( 14

ٹ

انکہ نکالتے ہوئے پہلے لگے پ

ٹ

انکے کو مکمل کرتے ہوئے سرا پکا کر لیں۔  1سے پ

ٹ

 پر دوپبارہ سوئی لے جائیں اور پ

انکہ بھرائی کرنے کا طریقہ:  6.3.3

ٹ

 (Sindhi embroidery fill method)سندھی پ

ا مکمل ہو جائے ( 1

 

اپ

 

ب پ
ب

   خ

ٹ

ارے پ اس ٹوب
 
 ڈبیوں کی شکل تیار ہو جائے گی۔  5گا تو ہ

ام دیں۔  1درمیان سے سوئی کو نکالتے ہوئے ڈبیوں کو چار حصوں میں تقسیم کر لیں۔ درمیان والی ڈبی کو نمبر   ( 2

 

 کا پ

ر والی دھاگہ سے سوئی اندر کی طرف لے جائیں۔  1درمیان نمبر  ( 3
 
 ڈبی سے دھاگہ نکالتے ہوئے کسی بھی ایی ڈبی کے پباہ

انکے کے نیچے سے گزارتے ( 4

ٹ

ر والے حصے کے نیچے سے گزارتے ہوئے اگلی لائن مکمل کریں اور پہلے سے لگے پ
 
انے کے پباہ

 

میں   1ہوئے نمبر    سوتی کو دوسری طرف سے پ

 دوپبارہ آ جائیں۔ 

 اسی طریقے سے پباقی تین ڈبیوں کو مکمل کریں۔  ( 5

انکے کو مکمل کریں۔  ( 6

ٹ

ر میں درمیان والی ڈبی سے دھاگے کے نیچے سے سوتی کو گزارتے ہوئے پ

 

 اجٓ

رپ ائی کریں۔  ( 7

 

 ڈبی کو مکمل کرنے کے بعد پریس کریں اور رومال کو ت

 :سرگرمی   عملی 

رھائی کا استعمال کرتے ہوئے ایی ٹوٹ بیگ تیار کریں۔

ٹ

 سندھی ک

 

 نمبر 

ٹ
 

 .46لرننگ یون
انکہ  

ٹ

 بلوچی پ

Perform Balochi 

Embroidery 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ وہ:  
ب
 کے مکمل ہونے کے بعد ٹرینرز اس قاب

ٹ
 

 اس لرننگ یون

  اپنا ورک اسٹیشن تیار کر سکیں 

  انکہ کا ٹریس تیار کر سکیں

ٹ

 بلوچی پ

  انکہ کو کپڑے پر ٹریس کر سکیں

ٹ

 بلوچی پ

  رھائی کر سکیں

ٹ

 ک

  رومال مکمل کرنے کے بعد پریس کر سکیں 
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ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

انکہ )- 6.4.1

ٹ

 (:  Balochi Stitchبلوچی پ

رائن ڈبیوں کی شکل کا ہو

 

انکہ کا ڈتی

ٹ

ا ہے۔ اس پ

 

انہ ملبوسات پر بکثرت بناپیا جاپ

 

راکوں اور زپ

 

الوں، ف

 

انکے کی آؤٹ یہ بلوچستان کی پہچان ہے، یہ گرم ش

ٹ

انکہ کی طرح اس پ

ٹ

ا ہے۔ کشمیری پ

 

پ

ا ہے۔ 

 

انکہ میں بھی شیشہ کا استعمال کیا جاپ

ٹ

  لائن بھی کالے دھاگے سے بنائی جاتی ہے۔ بلوچی پ

انکہ بنانے کا طریقہ:  

ٹ

 بلوچی پ

ار کالا دھاگہ سوئی میں ڈالیں۔ ( 1

 

انکہ کی آؤٹ لائن بنانے کیلئے ایی پ

ٹ

 بلوچی پ

 پہلے آؤٹ لائن بنائیں گے پھر مختلف رنگوں کے ریشم سے بھرائی ہو گی ۔ ( 2

 ڈبیوں کی آؤٹ لائن بہت سادہ طریقہ سے بنائی جاتی ہے۔  ( 3

 ڈال کر مقام  3سے سوئی اوپر نکالیں ، مقام  1پتی کے مقام  ( 4
ب
سے   2سے سوئی کو نیچے لے جا کر دوپبارہ سوئی کو اوپر نکالیں ، اب پہلے سے اوپر موجود دھاگہ میں سے ایی ب

رائیں اسطرح  4اور   3،  1سے اوپر نکال لیں، یہی عمل مقام  1سوائی واپس نیچے لے جائیں اور پھر مقام 
 
 پتی کی آؤٹ لائن تیار ہو جائے گی ۔ پر دہ

انکہ سے کی جاتی ہے، آؤٹ لائن بنانے کے بعد سادہ رنگوں کی رہا کے بعد سادہ رنگوں کی ریشم سے بھرا ( 5

ٹ

انکہ کی بھرائی گوپیا بھرواں پ

ٹ

 ئی کریں۔ اس پ

رے میں شیشہ کا استعمال کریں۔ ( 6

 

 پھول کے درمیانی دات

 :سرگرمی   عملی 

رھائی کا 

ٹ

 استعمال کرتے ہوئے ایی نیک لائن تیار کریں۔ بلوچی ک

 

 نمبر 

ٹ
 

 .56لرننگ یون
انکہ  

ٹ

 کشمیری پ

Perform kashmiri 

Embroidery 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 ہو جائیں گے کہ وہ:  
ب
 کے مکمل ہونے کے بعد ٹرینرز اس قاب

ٹ
 

 اس لرننگ یون

  اپنا ورک اسٹیشن تیار کر سکیں 

  انکہ کا ٹریس تیار کر سکیں

ٹ

 کشمیری پ

  انکہ کو کپڑے پر ٹریس کر سکیں

ٹ

 کشمیری پ

  رھائی کر سکیں

ٹ

 ک

  رومال مکمل کرنے کے بعد پریس کر سکیں 

 

انکہ- 6.5.1

ٹ

 (Kashmiri Embroidery) :کشمیری پ

انکہ اپن  

ٹ

انکہ اہل کشمیری کا اختراع ہے اور یہ پ

ٹ

ڈ خوبصورتی کشمیری پ ریی

 

انکہ بنانے میں بہت خوبصورت لگتا ہے۔ کالے دھاگے سے کی گئی آوٹ لائن سے م

ٹ

اہمیت کا خود حامل ہے۔ یہ پ

انکے کو بنا 

ٹ

رے شوق سے اس پ

ٹ

ا ہے اور کشمیری عورتیں تب

 

و ں ! اور دو بیٹوں پر بناپیا جاپ

 

یض ی
م
ق

ر 

 

انکہ زپیادہ ت

ٹ

ا ہے۔ کشمیری پ

 

  تی ہیں۔ میں اضافہ ہو جاپ

انکہ بنانے کا طریقہ: 6.5.2

ٹ

 (Kashmiri Embroidery Procedure)کشمیری پ

انکہ پھول کے درمیان میں سے لیں اور پھول ( 1

ٹ

پ انکہ اس طرح لگائیں کہ سوئی کا رخ دھاگے میں ایی طرف رہے اور 

ٹ

پ  

 
 

 شروع کرتے وق

 
ی

ہمیشہ اوپر والی   کشمیری س

  سائیڈ سے شروع کریں۔ 

انکہ ایی سم سے  ( 2

ٹ

ی  اتنی ہی پیاری بنے گی۔  2کشمیری پ

 

ا لیں گے پھول کی ش

ٹ

انکہ جتنا چھوپ

ٹ

  سم لمبائی میں لیں پ

ا بہت ہی آسان ہے۔  ( 3

 

انکہ بناپ

ٹ

  کشمیری پ

ا چاہئے ۔  ( 4

 

ا ہے اور درمیان میں فاصلہ نہیں ہوپ

 

را لیا جاپ

ٹ

انکہ تب

ٹ

ا ہے اور ایی پ

 

ا لیا جاپ

ٹ

انکہ چھوپ

ٹ

  اس میں ایی پ

انکہ لیں گے پھول اتنا ہی خوبصورت ہوگا۔  ( 5

ٹ

ب سے پ
ی

ن ر

 

 پھول بنانے کیلئے جتنا ف
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ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

 :سرگرمی   عملی 

رھائی کا استعمال کرتے ہوئے ایی ویسٹ کوٹ تیار کریں۔ 

ٹ

 کشمیری ک

 

 نمبر 

ٹ
 

 .66لرننگ یون
 خیبر پختونخوا  

Perform Khyber  

Embroidery 

 (:  Learning Outcomesتدریسی نتائج )

 کے اختتام پر ٹرینرز

ٹ
 

 ہو جائیں گے کہ:  اس لرننگ یون
ب
 اس قاب

  اپنا ورک اسٹیشن تیار کر سکیں 

  انکہ کا ٹریس تیار کر سکیں

ٹ

 پ

  

  کپڑے پر ٹریس کو منتقل کر سکیں 

  ا سیکھ سکیں

 

انکے کو بناپ

ٹ

 پ

  ا سیکھ سکیں

 

 دھاگے کو پکا کرپ

  رپ ائی اور پریس کر لیں

 

انکہ مکمل کرنے کے بعد رومال کو ت

ٹ

 پ

انکہ تعارف: 6.6.1

ٹ

 (Khyber Embroidery Introduction)خیبر پختونخوا پ

ا ہے۔ یہ  

 

انکہ اسٓانی سے بن جاپ

ٹ

پ ا ہے یہ 

 

انکہ اپنے علاقے میں بہت پسند کیا جاپ

ٹ

پ انکہ اپنے علاقے خیبرپختونخوا کی پہچان ہے۔ یہ 

ٹ

پ ر قسم کے  یہ 
 
انکہ بنا ہوا بہت خوبصورت لگتا ہے یہ ہ

ٹ

پ

ا ہے۔ 

 

 ملبوسات پر بناپیا جاپ

انکہ بنانے کا طریقہ: 6.6.2

ٹ

 (Khyber Embroidery Method)خیبر پختونخوا پ

ا ہے۔ 

 

انکہ ہے یہ دو طرح سے بناپیا جاپ

ٹ

انکہ بہت خوبصورت پ

ٹ

 یہ پ

ر کے مطابق ٹریس تیار کریں  ( 1  نیچے دی گئی تصوتی

 ٹریس کو کپڑے پر منتقل کریں  ( 2

 سوئی میں دھاگہ ڈالیں  ( 3

انکے کی مدد سے کراس مکمل کریں  ( 4

ٹ

 درمیان میں پ

 پتی کے اوپر والے سرے سے سوئی اوپر نکالیں  ( 5

انکہ نکالتے ہوئے پتی کو مکمل کریں  ( 6

ٹ

 گولائی سے پ

 اسی طریقے سے چاروں پتیاں مکمل کریں  ( 7

 پھول کو مکمل کرنے کے بعد دھاگے کا سرا پکا کر لیں   ( 8

رپ ائی کریں ارو پریس کرنے کے بعد مکمل کریں  ( 9

 

 رومال کو ت

 دوسرا طریقہ:  

 سوئی میں دھاگہ ڈالیں  ( 1

ریم میں لگائیں پھول والا حصہ درمیان میں آئے  ( 2

 

 کپڑ ے کو ف

 کا دھاگہ سوئی میں ڈالیں  ( 3

 

 ایی رن

انکے کے انداز میں ایی سائیڈ مکمل کریں   ( 4

ٹ

 بھرواں پ

 پھر دوسری سائیڈ مکمل کریں  ( 5

 سے دوسری ڈبی مکمل کریں  ( 6

 

 اسی طریقے سے بناتے ہوئے دسرے رن

 دوسری سائیڈ کی تمام ڈبیاں بھی مختلف دھاگوں کی مدرسے مکمل کریں  ( 7



ریل: ہینڈ اینڈ مشین          صفحہ نمبر      92 ی

ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

 پباڈر مکمل ہو جاتے تو دھاگے کا سرا مکمل کریں  ( 8

رپ ائی کریں اور پریس کر لیں   ( 9

 

 رومال کو ت

 

 :سرگرمی   عملی 

ال تیار کریں۔ 

 

رھائی کا استعمال کرتے ہوئے ایی ش

ٹ

 خیبر ک

 

 ماڈیول کا خلاصہ  

ا سکھاپیا گیا وار ورک اسٹیشن کی صفائی ستھرائی کے پبارے میں بتاپیا گیا۔ اس میں تہذیبی اور ثقا 

 

رھائی کے پبارے میں تمام معلومات اس ماڈیول میں ورک اسٹیشن کو تیار کرپ

ٹ

فتی علاقائی ک

رھائی اور سندھی، بلوچی، کشمیری اور خیبر 

ٹ

رھائی کر سکیں گے   دی گئی اس ماڈیول کو پڑھنے کے بعد ٹرینرز پنجابی ک

ٹ

ا سیکھ جائیں گی اور اپنے اپنے علاقے میں رہتے ہوئے علاقائی ک

 

انکے بناپ

ٹ

پختونخوا پ

ا جان جائینگی۔ دھاگے کی اقسام ور سوئیاں اور درکار اشیاء کے پبارے میں معلو

 

 مات حاصل ہو جائیں گی۔  اور اچھا روزگار کما سکیں اور اس کے علاوہ کلر سکیم کرپ

 اکثر پوچھے جانے والے سوالات و جواپبات  

 ورک اسٹیشن کی تیاری کیسے کرتے ہیں؟   :  1سوال نمبر 

راب نہ ہو۔   : جواب

 

ریل ج ی

ٹ

ارا کپڑا + م
 
ا کہ ہ

 

 ورک اسٹیشن کو داغ دھبوں سے محفوظ کرتے ہیں پ

ا ہے؟  :  2نمبر  سوال 

 
 

ب
انکہ کس قسم کے کپڑے پر ن

ٹ

   پنجابی پ

انکہ    جواب

ٹ

ا ہے اور بہت خوبصورت لگتا ہے۔  پنجابی پ

 
 

ب
ر قسم کے کپڑوں پر ن

 
 ہ

انکوں کی کتنی اقسام ہیں؟   :  3نمبر  سوال 

ٹ

 علاقائی پ

ن کی پ انچ اقسام ہیں۔ پنجابی، سندھی، بلوچی، کشمیری، خیبر پختونخوا۔   :جواب

ک

 

ئ

ا

ٹ

 علاقائی پ

انکہ کس علاقے کی پہچان ہے؟   :  4نمبر  سوال 

ٹ

 بلوچی پ

انکہ بلوچستان کی پہچان ہے۔  : جواب

ٹ

 مغرب، بلوچی پ

ا ہے۔   :  5نمبر  سوال 

 

انکہ کس طرح بناپیا جاپ

ٹ

 خیبرپختون خوا پ

انکے کو چٹائی کی بھرائی کرتے ہئے طریقے سے بناتے ہیں۔   :جواب

ٹ

 اس پ

ا ہے؟   :  6نمبر  سوال 

 

انکہ کتنے حصوں میں بناپیا جاپ

ٹ

 سندھی پ

ا ہے پھر بھرائی ہوتی ہے۔   :جواب

 
 

ب
ان ان

 

ا ہے پہلے پ

 

انکہ دو حصوں میں بناپیا جاپ

ٹ

 سندھی پ

ا ضروری ہے؟   :  7نمبر  سوال 

 

 کے دھاگے سے آؤٹ لائن کرپ

 

انکے کی کالے رن

ٹ

 کیا کشمیری پ

 ضروری ہے۔   :جواب

 

ی
ا نہان

 

انکے کی آؤٹ لائن کالے دھاگے سے کرپ

ٹ

 جی ہاں کشمیری پ

ا ہے؟   :  8سوال نمبر 

 

انکے میں شیشہ کا استعمال  کیوں کیا جاپ

ٹ

 بلوچی پ

انکے کو بہت خوبصورت بنا دیتا ہے۔  جواب: 

ٹ

انکہ میں شیشہ کا استعمال پ

ٹ

 بلوچی پ

انکے بنانے کے لیے درکار اشیاء کون سی ہیں؟     : 9سوال نمبر 

ٹ

 پ

رائن، سفیدہ/ نیل، تی وغیرہ۔   :جواب

 

 رپیپر، ڈتی

ٹ
ب

ریم، دھاگہ، سونیاں، قینچی / کٹر، ن

 

 کپڑا، ف

انکے کس قسم کے کپڑے پر بنتے ہیں؟    : 10سوال نمبر 

ٹ

   علاقائی پ

ڈ کے مطابق ڈریس تیار ہوتے ہیں۔   :جواب

ٹ  

ر قسم کے کپڑے پر بنتے ہیں اس کے علاوہ اپنے اپنے علاقے کی ڈیمای
 
انکے ہ

ٹ

 علاقائی پ
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 خود کو آزمائیں 

 کے سامنے  

 

ات میں سے درس

 

 ہیں۔    ✓دیے گئے بیاپ

 

 سے موازنہ کر سک

 

ر میں دی گئی جوابی فہرس

 

 لگائیں۔ آپ اپنے جواپبات کاماڈیول کے اجٓ

 ٹریس کرنے کے لیے ہمیں کس چیز کی ضرورت ہوتی ہے؟   ۔  1

ریم  ب۔نیڈل  ا۔بٹر پیپر   

 

 د۔ قینچی  ج۔ف

 کی کتنی اقسام ہیں؟   دھاگے  ۔ 2

 د۔ چار  ج۔تین  ب۔دو  ۔ایی ۱ 

ا ہے؟  ۔ 3

 

   ریشمی دھاگہ کس چیز سے بناپیا جاپ

 د۔ کپاس  ج۔ریشم  ب۔کاٹن  ۔اون ۱ 

رھائی کرنے کے لیے کتنے نمبر کی سوئی استعمال ہوتی ہے؟   ۔ 4

ٹ

 ہاتھ کی ک

 د۔ گیارہ نمبر  ج۔چھ نمبر  ب۔دس نمبر   ۔نونمبر ۱ 

 ٹیس کرنے کے لیے کتنے طریقے استعمال ہوتے ہیں؟   ۔ 5

 د۔ پ انچ طریقے   ج۔چار طریقے  ب۔تین طریقے  ۔دو طریقے ۱ 

انکے میں کالے دھاگے کی آؤٹ لائن بنائی جاتی ہے۔   ۔ 6

ٹ

 کس پ

  ب۔کشمیری  ۔سندھی ۱ 

 

 
 د۔ دو سوتی  ج۔کاوچ

بہ لگ جائے تو کس چیز سے صاف کریں۔   ۔ 7 رھائی کے دوران اگر کوئی داغ دھی

ٹ

 ک

 د۔ گرم پ انی سے  ج۔سٹی ریمور سے  ب۔ڈیٹول سے  ۔پ انی سے ۱ 

 کپڑے کے ساتھ ٹریس کو جوڑنے کے لیے کون سی چیز استعمال ہوتی ہے۔   ۔ 8

 
 

 ٹریس کرتے ق

ریم  ب۔کومن پن  ۔تھم پن ۱ 

 

 د۔ انگشتانہ  ج۔ف

 

 

 سوالات کے جواپبات  

 

 درس

 جواب   سوال نمبر  

 

 جواب   سوال نمبر   درس

 

 جواب   سوال نمبر   درس

 

 درس

1 
 ال

4 
 د

7 
 ج

2 
 ج   

5 
 د

8 
 ب

3 
 ج 

6 
 ب
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  3-نیشنل ووکیشنل سرٹیفکیٹ لیول 

  2025مارچ  -ورژن

 ٹیچنگ ایند لرننگ گائیڈ  

رائیڈری  
ب
ی

 ہینڈ اینڈ مشین ای

© TVET SSP  

   7ماڈیول  
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   7ماڈیول نمبر
ر ا  ہیڈ   ملٹی 

ب
ی

ر ڈ   کے لیے   مشین   ی ر ائیڈ ی

 

  ائن تی

   یں کر   ر تیا 

Develop Design for Multi-

Head Embroidery 

Machine 
 

 :(Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 ہو جائیں گے کہ  :
ب
ر اس قاب

 

ی

 

ی

 اس ماڈیول کے اختتام پر ٹرپ

 تنصیب کی یئرمطلوبہ سافٹ و 

 انجام د ی دبنیا 

 

 

 

 

ر)جیو یںپ

ٹ

ی
 ( یکلم

 ڈ لائن سلائی آؤٹ 

 

 

 

رکے ساتھ پ

 

 / خاکہ ائنتی

  ڈ سلائی / فلیٹ  فلیٹ 

 

 

 

رکے ساتھ پ

 

 خاکہ ائنتی

 ڈ ڈ لیو ٹر

ٹ

چ ڈ

 

پ ن
ر

 

 ائن تی

 

 نمبر 

ٹ
 

 .17لرننگ یون
 تنصیب   کی  یئر مطلوبہ سافٹ و 

(Installation of required 

software) 

 : (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 WILCOM ۔ یںکر ورژن کاپی ینکا تتر یئرسافٹ و 

 ال کر یئرکے مطابق سافٹ و تپیاہدا

ٹ

 

 ۔ یںان

 مختلف اقسام   پرنٹنگ کے مواد کی  ین سکر 

 :  (Basic Computer Knowledge) کمپیوٹر کی بنیادی معلومات7.1.1

ر شعبہ زندگی میں استعمال ہونے والا اہم آلہ بن چکا ہے۔ کمپیوٹر کی بنیادی معلومات حاصل 
 
کمپیوٹر آج کے دور میں ہ

ا ہے۔ کمپیوٹر کے 

 

ا نہ صرف آپ کے روزمرہ کے کاموں میں مدد دیتا ہے بلکہ آپ کی پروفیشن زندگی میں بھی اہمیت رکھ

 

کرپ

 :کچھ اہم حصے ہوتے ہیں، جیسے

 :(Hardware) ہارد ویئر. 1

راء ہیں جو کمپیوٹر میں موجود ہوتے ہیں، جیسے کی بورڈ، ماؤس، مانیٹر، اور سی پی یو 

 

ب
 ۔(CPU) یہ وہ جسمانی اج

 :(Software) سافٹ ویئر. 2

راہم کرتے ہیں۔  

 

ر ہیں، جو مختلف کاموں کو انجام دینے میں مدد ف

 

ر

 

پ

 

یس
ییکٹ
یی ل
پ

ر اور ا

 

 یہ کمپیوٹر کے اندر چلنے والے پروگرام

 :(Operating System) آپریٹنگ سسٹم.3

ڈوز، میک او ایس وغیرہ۔  

ٹ  

ا ہے۔ مثال کے طور پر، وی

 

 یہ سافٹ ویئر کمپیوٹر کے ہارد ویئر اور سافٹ ویئر کے درمیان رابطہ قائم کرپ

1 . 

ٹ

ی

 

 :(Internet) انٹرئ

 ہیں 

 

راد سے رابطہ کر سک

 

 ہیں اور دوسرے اف

 

 ہیں، ای میل بھیج سک

 

 ورک ہے جس کے ذریعے آپ معلومات حاصل کر سک

ٹ

ی

 

 ایی عالمی ئ

ٹ

ی

 

 ۔انٹرئ

اکمپیوٹر کی بنیادی معلومات کا 

 

رائننگ، ڈیٹا کی مینجمنٹ، اور بہت کچھ ہوپ

 

ا ہے، جیسے کہ ڈتی

 

ر شعبے میں کمپیوٹر کی مدد سے کام کیا جاپ
 
 ۔آج کے دور میں بہت ضروری ہے کیونکہ ہ

 Understanding of Raster and Vector) راسٹر اور ویکٹر سافٹ ویئر کا سمجھنا7.1.2

Software)  : 

 :  (Raster Software) راسٹر سافٹ ویئر
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ر

 

ز
سل
ئ ک

ریں  ر میں تبدیل ہو جاتی   راسٹر سافٹ ویئر وہ سافٹ ویئر ہوتے ہیں جو تصوتی

 

ز
سل
ئ ک

 ہیں کہ وہ 

 

ر کو زوم کرتے ہیں تو آپ دیکھ سک ب آپ کسی تصوتی
ب

کی صورت میں بناتے ہیں۔ خ

ڈیٹنگ اور ہیرا پھیری کے لیے استعمال ہوتے

ٹ

ر کے ایی ر تصاوتی

 

اپ اور پینٹ ہیں۔ یہ سافٹ ویئر زپیادہ ت

 

  ہیں۔ہے۔ راسٹر سافٹ ویئر کی مثالیں فوٹوش

 :  (Vector Software) ویکٹر سافٹ ویئر

پیا سکڑ سکتی ہیں بغیر ان کی معیا ر میں اسٹریچ 

 
 

ر لکیروں اور اشکال کے ذریعے بنائی جاتی ہیں، جو کسی بھی سات ر گرافک ویکٹر سافٹ ویئر میں تصاوتی

 

ر میں کمی کے۔ یہ سافٹ ویئر زپیادہ ت

رائننگ اور ایمبورڈری

 

رائننگ، لوگو ڈتی

 

ڈوب السٹریٹر اور کورل ڈرا ہیں۔  ڈتی

ٹ

رائن کے لیے استعمال ہوتے ہیں۔ ویکٹر سافٹ ویئر کی مثالیں ایی

 

 ڈتی

ا ہے۔ 

 

 دونوں سافٹ ویئر کی اپن اہمیت ہے اور ان کا انتخاب کام کی نوعیت پر منحصر ہوپ

 :  (Industrial Revolution and Industrialization) صنعتی انقلاب اور صنعتی کاری7.1.3

ری تعداد میں مشینوں کا استعمال شر18صنعتی انقلاب  

ٹ

 پھیل گیا۔ اس دور میں تب

 

ر میں انگلینڈ میں شروع ہوا اور پھر دنیا کے دوسرے حصوں ی

 

وع ہوا جس کے ویں صدی کے آج

 کسانوں اور ہنر مندوں کی روایتی صنعتیں مشینو

 

ر معاشرتی اور اقتصادی حالات پر نتیجے میں مصنوعات کی پیداوار میں اضافہ ہوا۔ اس انقلاب کی بدول

 

ں کے ذریعے تبدیل ہو گئیں۔ اس کا ات

ردوروں کی نئی کلاس کا وجود آپیا۔ 

 

 بھی پڑا، اور اس کے بعد م

 :  (Industrialization) صنعتی کاری

ا ہے اور کام

 

رھتا ہے، جس سے پیداوار میں اضافہ ہوپ

ٹ

کے طریقے بدل جاتے ہیں۔ اس کا مقصد   صنعتی کاری وہ عمل ہے جس میں کسی ملک پیا علاقے کی معیشت میں مشینوں کا استعمال تب

ر کیا

 

ا ہے۔ صنعتکاری نے ایمبورڈری کی صنعت کو بھی متات

 

ا ہوپ

 

ا اور زپیادہ منافع کماپ

 

ا زپیادہ مصنوعات بناپ

 

رائن بناپ

 

، جس کے نتیجے میں مشینوں کی مدد سے زپیادہ پیچیدہ اور تیز رفتار ایمبورڈری ڈتی

 ممکن ہو گیا۔

 General Understanding of) ولِکم سافٹ ویئر کی عمومی سمجھ7.1.4

WILCOM Software)  : 

رائن سافٹ ویئر ہے جو ایمبورڈری کے پیشہ ورانہ استعمال کے لیے بناپیا گیا 

 

ولِکم سافٹ ویئر ایی مشہور ایمبورڈری ڈتی

ا 

 

پر چلانے کے لیے استعمال ہوپ اور مشینوں  ڈٹ کرنے 

ٹ

ایی رائنز بنانے، 

 

ڈتی ہے۔ یہ سافٹ ویئر مختلف نوعیت کی ایمبورڈری 

اقسام کے ویئر میں آپ مختلف  ولِکم سافٹ  دیگر پیچیدہ   ہے۔  اور  ر، 

 

 
ی
 

لوگو، پ  ہیں جیسے کہ 

 

تیار کر سک رائن 

 

ڈتی ایمبورڈری 

رائنز۔ 

 

 ڈتی

رائن بنا 

 

رے پیمانے پر کپڑوں پر ڈتی

ٹ

ا ہے جہاں ایمبورڈری مشینوں کی مدد سے تب

 

ر کاروپباری سطح پر ہوپ

 

ئے جاتے ہیں۔ اس میں آپ کو رنگوں، دھاگوں، ولِکم سافٹ ویئر کا استعمال زپیادہ ت

 ملتی ہے۔ 

 

رائن مکمل کرنے کی سہول

 

 اور دیگر مختلف آپشنز کی مدد سے ایمبورڈری ڈتی

 Knowledge of Different Types of Fabrics Used in) ایمبورڈری میں استعمال ہونے والے مختلف اقسام کے کپڑے7.1.5

Embroidery)  : 

ر قسم کے کپڑے کی اپن خصوصیات اور فوائد ہوتے ہیں۔ چند اہم  
 
ا ہے۔ ہ

 

قسم کے کپڑے جو ایمبورڈری میں ایمبورڈری ایی خوبصورت فن ہے جو مختلف قسم کے کپڑوں پر کیا جاپ

 :استعمال ہوتے ہیں، درج ذیل ہیں

 :(Cotton) کپاس 

ا ہے اور اس پر ایمبورڈری کی جانے والی 

 

کپاس ایی نرم اور آرام دہ کپڑا ہے جو ایمبورڈری کے لیے بہترین ہے۔ یہ کپڑا سستا بھی ہوپ

رائن خوبصورتی سے ابُھر کر سامنے آتی ہے۔

 

 ڈتی

 : (Velvet) مخم 

الز، 

 

والا کپڑا ہے جو ایمبورڈری کے لیے بہت موزوں ہے۔ اس کا استعمال عموماً ش آرام کا احساس دینے  و  اور عیش  مخم ایی نرم 

ا ہے۔ 

 

 پردے، پیا عالیشان لباس میں کیا جاپ

 :(Stretch Fabrics) سٹرچ



ریل: ہینڈ اینڈ مشین          صفحہ نمبر      97 ی

ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

پیا ٹی  ر ورزش کے لباس 

 

ا ہے۔ ایمبورڈری کرنے کے لیے اس کا انتخاب زپیادہ ت

 

دہ بناپ سٹرچ کپڑے میں لچک ہوتی ہے، جو اسے آرام 

ا ہے۔ 

 

 شرٹس میں کیا جاپ

ائلون

 

 :(Nylon) پ

ا ہے۔ 

 

ر بیرونی لباس پیا بیگ میں ہوپ

 

ا ہے اور اس کا استعمال زپیادہ ت

 

ر پ ا کپڑا ہے۔ یہ پ انی سے بچنے والا ہوپ ائلون ایی مضبوط اور دتی

 

 پ

 :(Linen) لینن

اور جاذب کپڑا ہے جو گرمیں کے لباس کے لیے بہترین ہے۔ اس پر ایمبورڈری کرنے سے لباس میں خوبصورتی اور   لینن ایی ہلکا 

 آتی ہے۔ 

 

 نفاس

رر

ٹ

یسپ
ییٹ
ل

 :(Polyester) پو

رر ایی سستا اور پ ائیدار کپڑا ہے جو ایمبورڈری

ٹ

یسپ
ٹ یی
ل

ر ورک یونیفارم پیا تجارتی لباس میں استعمال   پو

 

ا ہے۔ یہ زپیادہ ت

 

کے لیے بہترین ہوپ

ا ہے۔ 

 

 ہوپ

امیز

 

 :(Satin) ش

ا ہے۔ اس پر ایمبو

 

ر عالیشان لباس پیا خاص مواقع کے کپڑوں میں کیا جاپ

 

ا ہے جس کا استعمال زپیادہ ت

 

امیز ایی چمکدار اور نرم کپڑا ہوپ

 

ا ہے۔ش

 

ر پیدا ہوپ

 

اندار ات

 

 رڈری کرنے سے ش

 

 نمبر 

ٹ
 

 .27لرننگ یون
 انجام د   ی د بنیا 

 

 

 

 

ر )جیو   یں پ

ٹ

ی
    ( یکل م

Perform basic punching 

Geometrical 

 : (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

  

ٹ

ی

 

رپر جیو انٹرئ

ٹ

ی
رآؤٹ لائن ڈ کم

 

راؤز کر ائن تی  ۔ یںکو تب

 رتصو  ۔ یںڈاؤن لوڈ کر تی

 WILCOM ۔ یںآؤٹ لائن ٹول کو منتخب کر میں یئرسافٹ و 

  

 

 

 

 

رڈ پ

 

 ۔ یںشروع کر ائنتی

  رمنزل پر ڈ فائل کی مطلوبہ

 

 ۔یںکو محفوظ کر ائن تی

رائن کی خاکہ کے ساتھ پوائنٹس کو دستی طور پر پلاٹ کرکے سلائی پیٹرن کا علم   7.2.1

 

 Knowledge of the stitch pattern by): ڈتی

:manually plotting points along the design line) 

ب کا اہم حصہ رہا ہے۔ یہ نہ صرف لباس بنانے کا ذریعہ ہے بلکہ اس میں تخلیقی صلاحیتوں کا اظہار بھی 
ی

انی تہذن

 

ا ایی ایسی مہارت  سلائی کا فن صدیوں سے ان

 

ا ہے۔ سلائی پیٹرن بناپ

 

 ہوپ

رائن کی خاکہ )اسکیچ( سے شروع ہوتی ہے اور پھر اسے کپڑے پر منتقل کرکے مکمل کیا جا

 

رائن کی خاکہ کے ساتھ پوائنٹس کو دستی طور پر پلاٹ کرکے سلائی ہے جو ڈتی

 

ا ہے۔ اس پباب میں ہم ڈتی

 

پ

 پیٹرن بنانے کے پبارے میں سیکھیں گے۔

 سلائی پیٹرن کی اہمیت  -1

 شکل دینے میں مدد دیتا ہے۔ پیٹرن کے بغیر  

 

ا ہے۔ یہ پیٹرن کپڑے کو درس

 

ا سلائی پیٹرن کپڑے کو کاٹنے اور سلائی کرنے کا ایی نمونہ ہوپ

 

ا مشکل ہو جاپ

 

کپڑے کو کاٹنا اور سلائی کرپ

رائن پیچیدہ ہو۔

 

ب ڈتی
ب

 ہے، خاص طور پر خ

ا  -2

 

رائن کی خاکہ تیار کرپ

 

 ڈتی

ا ہوگا

 

ارپ

 

رائن کو کاغذ پر اپ

 

ا ہے۔ اس کے لیے آپ کو اپنے ذہن میں موجود ڈتی

 

رائن کی خاکہ تیار کرپ

 

رائن کا بنیادی نمونہ ہوگا۔سلائی پیٹرن بنانے کا پہلا مرحلہ ڈتی

 

 ۔ یہ خاکہ آپ کے ڈتی

  ر، اور ایی صاف می۔  :مواد کی تیاری

ٹ

 کاغذ، پنسل، رتب

  رائن کا انتخاب

 

ا چاہتے ہیں؟ مثلاً، بلاؤز، سکرٹ، پیا کوئی اور لباس۔ :ڈتی

 

 آپ کیا بناپ

 ا

 

ا چاہی۔ :خاکہ بناپ

 

رائن کا عمومی خیال واضح ہوپ

 

رائن کا خاکہ بنائیں۔ اس مرحلے میں درستی کی ضرورت نہیں، بس ڈتی

 

 کاغذ پر ہلکی لکیروں میں ڈتی
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 پیمائش لینا  -3

اکہ پیٹرن صحیح طریقے سے فٹ ہو سکے۔

 

ا ضروری ہے پ

 

 ہوپ

 

رائن کی خاکہ تیار کرنے کے بعد، اگلا مرحلہ پیمائش لینا ہے۔ پیمائش درس

 

 ڈتی

  چھاتی، کمر، کولہے، پبازو، اور لمبائی وغیرہ۔  :جسم کے مختلف حصوں کی پیمائش 

  ۔ :پیمائش کے اوزار رر، پیمائش کی پٹی، اور نوٹ یب

 

 ٹیپ می

  ا

 

اکہ بعد میں انہیں استعمال کیا جا سکے۔  :پیمائش کو ریکارڈ کرپ

 

 تمام پیمائشیں نوٹ یب میں لکھ لیں پ

ا  -4

 

 پوائنٹس کو پلاٹ کرپ

ان زد کرتے

 
 

رائن کے مطابق پوائنٹس کو ن

 

ا ہے۔ یہ وہ مرحلہ ہے جہاں آپ کاغذ پر ڈتی

 

  ہیں۔پیمائش لینے کے بعد، اگلا مرحلہ پوائنٹس کو پلاٹ کرپ

 را اور مضبوط کاغذ جیسے گراف پیپر۔ :کاغذ کا انتخاب

ٹ

 تب

  ا

 

ان زد کرپ

 
 

ان زد کریں۔ مثلاً، اگر چھاتی کی پیمائش  :پوائنٹس کو ن

 
 

ان زد کریں۔ 36پیمائش کے مطابق کاغذ پر پوائنٹس کو ن

 
 

 انچ ہے تو اسے کاغذ پر ن

  ا

 

رائن کی شکل بنائیں۔ یہ لکیریں کپڑے کو کاٹنے کے لیے رہنما کا کام کریں گی۔ :لکیروں کو جوڑپ

 

 پوائنٹس کو جوڑ کر ڈتی

 پیٹرن کی تشکیل  -5

 کو پلاٹ کرنے کے بعد، اگلا مرحلہ پیٹرن کی تشکیل ہے۔ اس مرحلے میں آپ پوائنٹس کو جوڑ کر مکمل پیٹرن بناتے ہیں۔ پوائنٹس

   ا لکیروں کو

 

 کرپ

 

اکہ پیٹرن ہموار ہو۔ :درس

 

 کریں پ

 

 پوائنٹس کو جوڑنے کے بعد، لکیروں کو درس

 ات

 

اپ

 
 

ات۔ :اضافی ن

 

اپ

 
 

ات لگائیں، جیسے سیون الاؤنس، ہیم لائن، اور دیگر ضروری ن

 

اپ

 
 

 سلائی کے لیے اضافی ن

 مکمل پیٹرن تیار ہونے کے بعد، اسے کاغذ سے کاٹ لیں۔  :پیٹرن کو کاٹنا 

ا  -6

 

 کپڑے پر پیٹرن منتقل کرپ

ا ہے۔

 

 پیٹرن تیار ہونے کے بعد، اگلا مرحلہ اسے کپڑے پر منتقل کرپ

 رائن کے مطابق کپڑے کا انتخاب کریں۔  :کپڑے کا انتخاب

 

 ڈتی

  ا

 

اکہ وہ حرکت نہ کرے۔  :پیٹرن کو پن کرپ

 

 کاغذی پیٹرن کو کپڑے پر پن سے جما دیں پ

 کاغذی پیٹرن کے مطابق کپڑے کو کاٹ لیں۔ :کپڑے کو کاٹنا 

 سلائی کا عمل  -7

ری مرحلہ سلائی کا ہے۔

 

 کپڑے کو کاٹنے کے بعد، آج

  کپڑے کو سلائی مشین سے سلائی کریں۔  :سلائی مشین کا استعمال 

  اگر مشین دستیاب نہ ہو تو ہاتھ سے بھی سلائی کی جا سکتی ہے۔  :ہاتھ سے سلائی 

 رمیم

 

 شکل دیں اور اضافی دھاگوں کو کاٹ دیں۔  :حتمی ت

 

 سلائی کے بعد، کپڑے کو درس

 عام غلطیاں اور ان کا حل  8-

 کچھ عام غلطیاں ہو سکتی ہیں۔ انہیں جاننا اور ان سے بچنا ضروری ہے۔

 
 

 سلائی پیٹرن بناتے وق

  ی کریں۔ :غلط پیمائش  نہ ہونے سے پیٹرن غلط ہو سکتا ہے۔ ہمیشہ پیمائش کو دو پبار چ 

 

 پیمائش درس

  ا

 

 پیمانہ استعمال کریں۔لکیروں کو  :لکیروں کا ہموار نہ ہوپ

 

 ہموار کرنے کے لیے ایی صاف اور درس

  رائن کے مطابق کپڑے کا انتخاب کریں، ورنہ نتیجہ اچھا نہیں ہوگا۔  :کپڑے کا غلط انتخاب

 

 ڈتی

 مشق کی اہمیت  -8

ا ایی مہارت ہے جو مشق سے بہتر ہوتی ہے۔ جتنا زپیادہ آپ مشق کریں گے، اتنا ہی بہتر ہوتے جائیں گے۔

 

 سلائی پیٹرن بناپ

  س سے شروع کریں

ٹ

ییکٹ ب
ح

رائن سے شروع کریں۔  :چھوٹے پرو

 

 پہلے چھوٹے اور آسان ڈتی

  کریں۔  :غلطیوں سے سیکھیں 

 

ر غلطی سے کچھ نہ کچھ سیکھیں اور اگلی پبار اسے درس
 
 ہ
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  راجی

 

ا ہے۔ ہمت نہ ہاریں اور مسلسل مشق جاری رکھیں۔ :مستقل م

 

راجی کا تقاضا کرپ

 

 سلائی کا فن مستقل م

ڈ ٹیکنالوجی کا استعمال  -10 ڈیی  جب

 

ٹ
 

ا اور انہیں پرن

 

رائن کرپ

 

ا آسان ہو گیا ہے۔ کمپیوٹر سافٹ ویئر کی مدد سے پیٹرن ڈتی

 

ڈ ٹیکنالوجی کی مدد سے سلائی پیٹرن بناپ ڈیی ا ممکن ہے۔  آج کل جب

 

 کرپ

 رائن کریں۔ :کمپیوٹر سافٹ ویئر

 

ڈوب السٹریٹر، کورل ڈرا، اور دیگر سافٹ ویئر کی مدد سے پیٹرن ڈتی

ٹ

 ایی

  کرکے کپڑے پر منتقل کریں۔ :ڈیجیٹل پرنٹر 

ٹ
 

رائن کو پرن

 

 ڈتی

 ہیں۔ :آن لائن وسائل 

 

 پر بہت سے ٹیوٹوریلز اور وسائل دستیاب ہیں جو آپ کی مدد کر سک

ٹ

ی

 

 انٹرئ

 :سرگرمی   عملی 

 سلائی کا نمونہ دستی طور پر پلاٹنگ کرکے تیار کریں۔ 

 

 

ٹ
 

 .37نمبر لرننگ یون
 ڈ   آؤٹ لائن سلائی 

 

 

 

ر کے ساتھ پ

 

 / خاکہ   ائن تی

Punch design / khakka 

with outline stitch 

 : (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 رشدہ ڈ رپہلے سے تیا

 

رتصو/اسکی  کی ائنتی  ۔لیں تی

 یںامپورٹ امپورٹ کر میں یئرو سافٹ (WILCOM ) 

 شروع کر یںآؤٹ لائن ٹول کو منتخب کر میں یئرو سافٹ 

 

 

 

 

 ۔ یںاور پ

  رمنزل پر ڈ فائل کی مطلوبہ

 

 ۔یںکو محفوظ کر ائن تی

  

رائن کے مشہور فارمیٹس   7.3.1

 

 :(Knowledge of Popular Format for Design)ڈتی

رائن کو محفوظ کرنے، شیئر کرنے، ا

 

ا بہت ضروری ہے۔ یہ فارمیٹس ڈتی

 

رائننگ کے دور میں، مختلف قسم کے فائل فارمیٹس کا علم ہوپ

 

 کرنے میں مدد دیت ہیں۔  ڈیجیٹل ڈتی

ٹ
 

ور پرن

ر WILCOMاس کے علاوہ، 

 

ب
ی

رولوشن راسٹر ام

 

رائن کے مشہور فارمیٹس، ہائی رتی

 

رائننگ میں بہت اہم ہے۔ اس پباب میں ہم ڈتی

 

رائیڈری ڈتی
ب
ی

  جیسے سافٹ ویئر کا استعمال ای
ب
ی

، سکیل ای

 فیچرز کے پبارے میں سیکھیں گے۔-کے مینوئل اور آٹو WILCOM ویکٹر فائلز، اور

 

 

 

 

 پ

رائن کے مشہور فارمیٹس  -1

 

 ڈتی

رائن کو محفوظ کرنے کے لیے مختلف فارمیٹس استعمال کیے جاتے ہیں۔ یہ فارمیٹس دو اقسام میں تقسیم ہوتے ہیں: ویکٹر فارمیٹس اور راسٹر

 

  فارمیٹس۔ ڈتی

 ویکٹر فارمیٹس 

را پیا   ویکٹر فارمیٹس 

ٹ

 ہوتے ہیں، یعنی انہیں بغیر کوالٹ کھوئے تب
ب
ی

ا ہے۔ یہ فارمیٹس سکیل ای

 

رائن کو رپیاضیاتی مساوات کے ذریعے محفوظ کیا جاپ

 

ا کیا جا سکتا ہے۔ میں ڈتی

ٹ

 چھوپ

 SVG (Scalable Vector Graphics)  ر میں تبدیل کیا جا سکتا

 
 

رائننگ میں بہت مشہور ہے۔ اسے بغیر کوالٹ کھوئے کسی بھی سات

 

ب ڈتی
ی

یہ فارمیٹ ون

 ہے۔ 

 EPS (Encapsulated PostScript)  یہ فارمیٹ پرنٹنگ کے لیے بہترین ہے۔ اسے مختلف سافٹ ویئر میں کھولا جا سکتا ہے۔ 

 AI (Adobe Illustrator) ہے۔ 
ب
ی

ا ہے۔ یہ بھی سکیل ای

 

رائنز کے لیے استعمال ہوپ

 

ڈوب السٹریٹر میں بنائے گئے ڈتی

ٹ

 یہ فارمیٹ ایی

 راسٹر فارمیٹس 

ر

 

را کرنے پر کوالٹ ج

ٹ

 نہیں ہوتے، یعنی انہیں تب
ب
ی

ا ہے۔ یہ فارمیٹس سکیل ای

 

ر کے ذریعے محفوظ کیا جاپ

 

ز
سل
ئ ک

رائن کو 

 

 اب ہو سکتی ہے۔راسٹر فارمیٹس میں ڈتی

 JPEG (Joint Photographic Experts Group)   ا ہے لیکن کوالٹ بھی کچھ کم

 

ر کو کم کرپ

 
 

ر کے لیے بہترین ہے۔ یہ فائل سات یہ فارمیٹ تصاوتی

 ہو جاتی ہے۔

 PNG (Portable Network Graphics)  ا

 

رائننگ میں زپیادہ استعمال کیا جاپ

 

ب ڈتی
ی

یہ فارمیٹ شفافیت )ٹرانسپیرنسی( کے لیے بہترین ہے۔ اسے ون

 ہے۔ 

ر  -7.3.2

 

ب
ی

رولوشن راسٹر ام

 

 :(Knowledge of high resolution raster images or scalable vector files)ہائی رتی
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ر بہت واضح اور تفصیلی ہوتی ہیں۔  ر کی تعداد بہت زپیادہ ہوتی ہے۔ یہ تصاوتی

 

ز
سل
ئ ک

ر ہوتی ہیں جن میں  ر وہ تصاوتی

 

ب
ی

رولوشن راسٹر ام

 

 ہائی رتی

  رولوشن کا مطلب

 

ر اور بہتر کوالٹ۔ :رتی

 

ز
سل
ئ ک

رولوشن کا مطلب ہے زپیادہ 

 

ر کی تعداد ہے۔ زپیادہ رتی

 

ز
سل
ئ ک

ر میں  رولوشن سے مراد تصوتی

 

 رتی

  رولوشن کی اہمیت

 

 کرنے پر دھندلی ہو سکتی ہیں۔ :ہائی رتی

ٹ
 

ر پرن رولوشن کی تصاوتی

 

ر ضروری ہیں۔ کم رتی

 

ب
ی

رولوشن ام

 

رے ڈسپلے کے لیے ہائی رتی

ٹ

 پرنٹنگ اور تب

  ر بنانے کے لیے

 

ب
ی

رولوشن ام

 

رولیشن  :ہائی رتی

 

رھتی، اس لیے اصل میں ہی ہائی رتی

ٹ

رولوشن نہیں تب

 

را کرنے سے رتی

ٹ

ر کو تب اچھے کیمرے پیا ڈیجیٹل ٹولز کا استعمال کریں۔ تصوتی

ر بنائیں۔  تصوتی

 ویکٹر فائلز  -3
ب
ی

 سکیل ای

ر میں تبدیل کیا جا سکتا ہے۔ 

 
 

 ویکٹر فائلز وہ فائلز ہوتی ہیں جنہیں بغیر کوالٹ کھوئے کسی بھی سات
ب
ی

 سکیل ای

  ر کی خصوصیات

 

ب
ی

راب نہیں ہوتی۔ :ویکٹر ام

 

ا کرنے پر کوالٹ ج

ٹ

را پیا چھوپ

ٹ

ر رپیاضیاتی مساوات پر مبنی ہوتی ہیں، اس لیے انہیں تب

 

ب
ی

 ویکٹر ام

  رائن، بینرز، اور دیگر گرافکس کے لیے بہترین ہیں۔  :استعمال

 

ر لوگو ڈتی

 

ب
ی

 ویکٹر ام

  ر بنانے کے لیے استعمال ہوتے ہیں۔ :سافٹ ویئر

 

ب
ی

 سکیپ جیسے سافٹ ویئر ویکٹر ام

 

ڈوب السٹریٹر، کورل ڈرا، اور ای

ٹ

 ایی

7.3.3-WILCOM  کا تعارف :(Understanding of WILCOM Manual) 

WILCOM  رائنز بنانے میں مدد دیتا ہے۔  ویئرایی مشہور سافٹ

 

رائنرز کو پیچیدہ ڈتی

 

ا ہے۔ یہ سافٹ ویئر ڈتی

 

رائننگ کے لیے استعمال ہوپ

 

رائیڈری ڈتی
ب
ی

 ہے جو ای

 WILCOM  رائننگ-اس میں مینوئل اور آٹو :کی خصوصیات

 

 کے فیچرز ہوتے ہیں جو ڈتی

 

 

 

 

 کو آسان بناتے ہیں۔ پ

  استعمال: WILCOM ا ہے۔

 

رائن بنانے کے لیے کیا جاپ

 

رائیڈری ڈتی
ب
ی

س، اور دیگر چیزوں پر ای

ٹ

 ییٹ
ہ

 کا استعمال کپڑوں، 

5-WILCOM  کے مینوئل فیچرز  : 

 ہیں۔

 

 کر سک

ٹ

 کو خود شی
 
چ

نی

ٹ

سٹ

ر ا
 
رائنرز ہ

 

 مینوئل فیچرز کی مدد سے ڈتی

  

 

 

 

 

 کی پوزیش، لمبائی، اور سمت کو کنٹرول کر سکتا ہے۔ :مینوئل پ
 
چ

نی

ٹ

سٹ

ر ا
 
رائنر ہ

 

 اس فیچر کی مدد سے ڈتی

  کی درستی ضروری ہو۔ :استعمال 
 
چ

نی

ٹ

سٹ

ر ا
 
رائنز کے لیے بہترین ہے جہاں ہ

 

 پیچیدہ ڈتی

 

 

 

 

 مینوئل پ

 فوائد:  

 

 

 

 

رائن میں زپیادہ کنٹرول اور درستگی حاصل ہوتی ہے۔  مینوئل پ

 

 سے ڈتی

6-WILCOM  فیچرز - کے آٹو 

 

 

 

 

 پ

 ہیں۔-آٹو

 

 کر سک

ٹ

ر کو شی

 

ز
خ 
ی
ن

ٹ

سٹ

رائنرز خودکار طریقے سے ا

 

 فیچرز کی مدد سے ڈتی

 

 

 

 

 پ

  آٹو - 

 

 

 

 

 کر دیتا ہے۔  :پ

ٹ

ر کی پوزیش اور لمبائی کو شی

 

ز
خ 
ی
ن

ٹ

سٹ

 اس فیچر کی مدد سے سافٹ ویئر خود بخود ا

  رائنز کے لیے بہترین ہے۔-آٹو :استعمال

 

 سادہ اور تیز ڈتی

 

 

 

 

 پ

 ا ہے۔ -آٹو  :فوائد

 

رائننگ کا عمل تیز ہو جاپ

 

 کی بچت ہوتی ہے اور ڈتی

 
 

 سے وق

 

 

 

 

 پ

7- WILCOM  رائن بنانے کا عمل

 

 میں ڈتی

WILCOM ا ہے۔

 

رائن بنانے کا عمل کچھ آسان مراحل پر مشتمل ہوپ

 

 میں ڈتی

  ا

 

رائن شروع کرپ

 

رائن شروع کریں۔  :نیا ڈتی

 

 سافٹ ویئر کو کھولیں اور نیا ڈتی

  ا

 

رائن کا خاکہ بناپ

 

رائن کا خاکہ بنائیں۔ :ڈتی

 

ر کو استعمال کرتے ہوئے ڈتی

 

ب
ی

 ویکٹر پیا راسٹر ام

  کا انتخاب - مینوئل پیا آٹو 

 

 

 

 

رائن کے مطابق مینوئل پیا آٹو :پ

 

 کا انتخاب کریں۔-ڈتی

 

 

 

 

 پ

 ا

 

رائن کو محفوظ کرپ

 

رائن کو مناسب فارمیٹ میں محفوظ کریں۔ :ڈتی

 

 ڈتی

 عام غلطیاں اور ان کا حل  -8

WILCOM رائن فارمیٹس کے استعمال میں کچھ عام غلطیاں ہو سکتی ہیں۔ انہیں جاننا اور ان سے بچنا ضروری ہے۔

 

 اور ڈتی

  رائن کے مقصد کے مطابق صحیح فارمیٹ کا انتخاب کریں۔ :غلط فارمیٹ کا انتخاب

 

 ڈتی

  ر رولوشن کی تصاوتی

 

ر استعمال کریں۔ :کم رتی

 

ب
ی

رولوشن ام

 

 ہمیشہ ہائی رتی

  کا غلط استعمال - مینوئل اور آٹو 

 

 

 

 

رائن کی پیچیدگی کے مطابق صحیح فیچر کا انتخاب کریں۔ :پ

 

 ڈتی
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 مشق کی اہمیت  -8

رائن فارمیٹس اور

 

 کے فیچرز کو سیکھنے کے لیے مشق بہت ضروری ہے۔ WILCOM ڈتی

س سے شروع کریں 

ٹ

بییکٹ
ح

رائنز سے شروع کریں۔  :چھوٹے پرو

 

 پہلے چھوٹے اور آسان ڈتی

 کریں۔  :غلطیوں سے سیکھیں 

 

ر غلطی سے کچھ نہ کچھ سیکھیں اور اگلی پبار اسے درس
 
 ہ

راجی 

 

ا ہے۔ ہمت نہ ہاریں اور مسلسل مشق جاری رکھیں۔ :مستقل م

 

راجی کا تقاضا کرپ

 

رائننگ کا فن مستقل م

 

 ڈتی

ڈ ٹیکنالوجی کا استعمال  -9 ڈیی  جب

رائنز بھی

 

رائننگ کا عمل آسان ہو گیا ہے۔ کمپیوٹر سافٹ ویئر اور ڈیجیٹل ٹولز کی مدد سے پیچیدہ ڈتی

 

ڈ ٹیکنالوجی کی مدد سے ڈتی ڈیی  ہیں۔ آج کل جب

 

 آسانی سے بنائے جا سک

  ڈ :کمپیوٹر سافٹ ویئر

ٹ

رائن کریں۔  WILCOM وب السٹریٹر، کورل ڈرا، اور ایی

 

 جیسے سافٹ ویئر کی مدد سے ڈتی

  ہیں۔انٹر :وسائل   لائن   آن 

 

 پر بہت سے ٹیوٹوریلز اور وسائل دستیاب ہیں جو آپ کی مدد کر سک

ٹ

ی

 

 ئ

 عملی سرگرمی:

رائن تیار کریں۔  (Wilcom) ولکام

 

 سافٹ ویئر کا استعمال کرتے ہوئے ایی نمونہ ڈتی

 

 

ٹ
 

 .47نمبر لرننگ یون
 ڈ   سلائی   / فلیٹ  فلیٹ 

 

 

 

ر کے ساتھ پ

 

 خاکہ   ائن تی

Punch design khaka with 

fill/ flat stitch 

 : (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 رشدہ ڈ رپہلے سے تیا

 

رتصو/اسکی  کی ائنتی  ۔لیں تی

 یںامپورٹ امپورٹ کر میں یئرو سافٹ (WILCOM ) 

 میں یئرو سافٹ FILL شروع کر یں ٹول کو منتخب کر 

 

 

 

 

 ۔ یںاور پ

  رمنزل پر ڈ فائل کی مطلوبہ

 

 ۔یںکو محفوظ کر ائن تی

 :(Knowledge about the use of scanner):کا استعمالاسکینر 7.4.1 

ر کو سافٹ ویئر رائننگ کے دور میں، اسکین کا استعمال، تصوتی

 

ا   ڈیجیٹل ڈتی

 

رائن کو محفوظ کرپ

 

ا، اور ڈتی

 

میں امپورٹ کرپ

ا ہے، 

 

ر کو   WILCOMبہت اہم ہے۔ اس پباب میں ہم سیکھیں گے کہ اسکین کیسے استعمال کیا جاپ سافٹ ویئر میں تصوتی

ا ہے۔

 

رائن کو مشین کے مطابق کیسے محفوظ کیا جاپ

 

ڈ کا استعمال کرتے ہوئے ڈتی

ٹ  

ا ہے، اور سیو کمای

 

 کیسے امپورٹ کیا جاپ

 اسکین کا استعمال  -1

ا ہے۔ 

 

ر کو ڈیجیٹل شکل میں تبدیل کرپ رائن پیا تصوتی

 

 اسکین ایی ایسا آلہ ہے جو کاغذ پر بنے ڈتی

ر کو ڈیجیٹل فائل میں تبدیل کیا جا سکتا ہے۔ :اسکین کا تعارف ا ہے اور اس کی مدد سے کاغذ پر بنی تصوتی

 

 اسکین ایی کمپیوٹر سے منسلک ہوپ

 :اسکین کا استعمال کرنے کا طریقہ

 کریں۔  ( 1

ٹ

یکٹ ی

 

کٹ
 اسکین کو کمپیوٹر سے 

رائن بنا ہو۔ ( 2

 

 اسکین کے اوپر کاغذ رکھیں جس پر ڈتی

 کے بٹن پر کلک کریں۔ "Scan" اسکین کا سافٹ ویئر کھولیں اور ( 3

ر کو کمپیوٹر پر محفوظ کریں۔ ( 4  اسکی ہونے کے بعد، تصوتی

ر کی کوالٹ ( 5 رولوشن :تصوتی

 

 ہائی رتی

 
 

ر واضح ہو۔  اسکی کرتے وق اکہ تصوتی

 

 کا انتخاب کریں پ

ر امپورٹ کرنے کا طریقہ -7.4.2  Method of Importing Images in the:(WILCOM) سافٹ ویئر میں تصوتی

WILCOM Software) ( 

ر کو ا ہے۔  سافٹ ویئر WILCOM اسکین کی مدد سے ڈیجیٹل شکل میں آنے کے بعد، اگلا مرحلہ تصوتی

 

 میں امپورٹ کرپ
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 WILCOM کمپیوٹر پر :سافٹ ویئر کھولیں WILCOM سافٹ ویئر کھولیں۔ 

 نیا پروجیکٹ شروع کریں: "New Project" رائن شروع ہو سکے۔

 

اکہ نیا ڈتی

 

 کے آپشن پر کلک کریں پ

ر کو امپورٹ کریں   :تصوتی

 "File"  مینو پر جائیں۔ 

 "Import"  کے آپشن پر کلک کریں۔ 

 ر کو منتخب کریں اور  پر کلک کریں۔  "Open" اپن اسکی کی گئی تصوتی

 ڈجسٹ کریں

ٹ

ر کو ایی  پوزیش پر رکھیں۔  :تصوتی

 

ڈو میں درس

ٹ  

ر کو سافٹ ویئر کی وی  امپورٹ ہونے کے بعد، تصوتی

 

ڈ کا استعمال )مشین کے مطابق 7.4.3 

ٹ  

 : (Use of save command with machine compatibility)( سیو کمای

رائن کو مشین کے مطابق محفوظ کیا جا 

 

ڈ کا استعمال کرتے ہوئے ڈتی

ٹ  

ا ہے۔ سیو کمای

 

رائن کو مکمل کرنے کے بعد، اگلا مرحلہ اسے محفوظ کرپ

 

 سکتا ہے۔ ڈتی

 :فائل کو محفوظ کرنے کا طریقہ

1 ) "File"  مینو پر جائیں۔ 

2 ) "Save As" کے آپشن پر کلک کریں۔ 

ام دیں۔  ( 3

 

 فائل کو ایی مناسب پ

ا چاہتے ہیں۔فائل کی منزل منتخب کریں  ( 4

 

 جہاں آپ فائل کو محفوظ کرپ

 ۔ PES پیا ,DST, EXP فائل فارمیٹ کا انتخاب کریں جو آپ کی مشین کے مطابق ہو، جیسے ( 5

6 ) "Save" کے بٹن پر کلک کریں۔ 

 صحیح فارمیٹ کا انتخاب کریں۔ :مشین کے مطابق فائل فارمیٹ 

 
 

ر مختلف فائل فارمیٹس کو سپورٹ کرتی ہیں۔ اس لیے فائل کو محفوظ کرتے وق

 

ر

 

ییپ

 

ش
م

رائیڈری 
ب
ی

 مختلف ای

 :  عام غلطیاں اور ان کا حل  -4

 اس عمل میں کچھ عام غلطیاں ہو سکتی ہیں۔ انہیں جاننا اور ان سے بچنا ضروری ہے۔

ر ( 1 رولوشن کی تصوتی

 

رائن کی تفصیلات واضح ہوں۔ :کم رتی

 

اکہ ڈتی

 

ر استعمال کریں پ رولوشن کی تصوتی

 

 ہمیشہ ہائی رتی

 مشین کے مطابق صحیح فائل فارمیٹ کا انتخاب کریں۔ :غلط فائل فارمیٹ کا انتخاب ( 2

 
 

 فائل کو محفوظ کرتے وق

ا  ( 3

 

اکہ بعد میں اسے آسانی سے تلاش کیا جا سکے۔  :فائل کو غلط جگہ پر محفوظ کرپ

 

 صحیح جگہ منتخب کریں پ

 
 

 فائل کو محفوظ کرتے وق

 مشق کی اہمیت  -5

 اس عمل کو سیکھنے کے لیے مشق بہت ضروری ہے۔ 

  س سے شروع کریں

ٹ

ییکٹ ب
ح

رائنز سے شروع کریں۔  :چھوٹے پرو

 

 پہلے چھوٹے اور آسان ڈتی

  کریں۔  :غلطیوں سے سیکھیں 

 

ر غلطی سے کچھ نہ کچھ سیکھیں اور اگلی پبار اسے درس
 
 ہ

  راجی

 

ا ہے۔ ہمت نہ ہاریں اور مسلسل مشق جاری رکھیں۔ :مستقل م

 

راجی کا تقاضا کرپ

 

رائننگ کا فن مستقل م

 

 ڈتی

ڈ ٹیکنالوجی کا استعمال  -6 ڈیی  جب

رائنز بھی

 

رائننگ کا عمل آسان ہو گیا ہے۔ کمپیوٹر سافٹ ویئر اور ڈیجیٹل ٹولز کی مدد سے پیچیدہ ڈتی

 

ڈ ٹیکنالوجی کی مدد سے ڈتی ڈیی  ہیں۔ آج کل جب

 

 آسانی سے بنائے جا سک

 کمپیوٹر سافٹ ویئر: WILCOM  رائن کریں۔

 

 جیسے سافٹ ویئر کی مدد سے ڈتی

 ہیں۔ :آن لائن وسائل 

 

 پر بہت سے ٹیوٹوریلز اور وسائل دستیاب ہیں جو آپ کی مدد کر سک

ٹ

ی

 

 انٹرئ

 :سرگرمی   عملی 

 تیار کریں۔
ُ

 تمام تیار کردہ نمونوں کی ایی سیمپل یب
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ٹ
 

 .57نمبر لرننگ یون
ڈ ڈ   ل یو ٹر 

ٹ

چ ڈ

 

پ ن
ر 

 

 ائن تی

Travel punched design 

 :( Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 رمکے والا ڈ پہلے سے ہی

 

 ۔ کھولیں ائنتی

 ڈ

ٹ

چ ڈ

 

پ ن
رڈ 

 

 ۔یںکر  Travelکو  ائن تی

  رمنزل پر ڈ فائل کی مطلوبہ

 

 ۔یںکو محفوظ کر ائن تی

ڈ کا استعمال7.5.1

ٹ  

رتیب اور مشین کے مطابق سیو کمای

 

رز کی ت

ٹ

ی
 :(Understanding of setting parameters)پیرام

رتیب اور سیو

 

رز کی ت

ٹ

ی
رائننگ میں، پیرام

 

اکہ   ڈیجیٹل ڈتی

 

ا پ

 

 کرپ

ٹ

 طریقے سے شی

 

رائن کے مختلف حصوں کو درس

 

رتیب سے مراد ہے کہ ڈتی

 

رز کی ت

ٹ

ی
ڈ کا استعمال بہت اہم ہے۔ پیرام

ٹ  

کمای

رائن کو مشین کے مطابق محفوظ کیا 

 

ڈ کا استعمال کرتے ہوئے ڈتی

ٹ  

وہ صحیح طریقے سے کام کریں۔ سیو کمای

کا   ڈ 

ٹ  

کمای اور سیو  ہیں  دیے جاتے  رتیب 

 

ت رز کیسے 

ٹ

ی
کہ پیرام پباب میں ہم سیکھیں گے  اس  جا سکتا ہے۔ 

ا ہے۔ 

 

رائن کو کیسے محفوظ کیا جاپ

 

 استعمال کرتے ہوئے ڈتی

رتیب - 1

 

رز کی ت

ٹ

ی
 :  پیرام

رز

ٹ

ی
   پیرام

ٹ

 طریقے سے شی

 

رائن کے مختلف حصوں کو درس

 

رتیب سے مراد ہے کہ ڈتی

 

کی ت

رائن کو بہتر بنانے میں مدد دیتی ہے۔ 

 

رتیب ڈتی

 

ا۔ یہ ت

 

 کرپ

رز کا تعارف

ٹ

ی
، اور سمت۔  :پیرام

 

 کی لمبائی، رن
 
چ

نی

ٹ

سٹ

رائن کے مختلف حصوں کو کنٹرول کرتی ہیں۔ مثلاً، ا

 

ر ہوتی ہیں جو ڈتی

 

ز
گ

 

ی

ٹ

ٹ یی
س

رز وہ 

ٹ

ی
 پیرام

رتیب کا طریقہ 

 

رز کی ت

ٹ

ی
  :پیرام

رتیب دینا ہے۔  ( 1

 

رز کو ت

ٹ

ی
رائن کے حصے کو منتخب کریں جس کے پیرام

 

 ڈتی

 کے آپشن پر جائیں۔  "Settings" پیا "Properties" سافٹ ویئر میں ( 2

، اور سمت۔ ( 3

 

 کی لمبائی، رن
 
چ

نی

ٹ

سٹ

 کریں، جیسے ا

 

رز کو درس

ٹ

ی
 مطلوبہ پیرام

 تبدیلیوں کو محفوظ کریں۔  ( 4

رز کی اہمیت  ( 5

ٹ

ی
رائن کو بہتر بناتی ہے اور اسے مشین کے مطابق بناتی ہے۔  :پیرام

 

رتیب ڈتی

 

 ت

 

رز کی درس

ٹ

ی
 پیرام

ڈ کا استعمال )مشین کے مطابق  -7.5.2

ٹ  

 : (Use of save command with machine compatibility)( سیو کمای

رائن کو مشین کے مطابق محفوظ کیا جا 

 

ڈ کا استعمال کرتے ہوئے ڈتی

ٹ  

ا ہے۔ سیو کمای

 

رائن کو مکمل کرنے کے بعد، اگلا مرحلہ اسے محفوظ کرپ

 

 سکتا ہے۔ ڈتی

 :فائل کو محفوظ کرنے کا طریقہ 

1 ) "File"  مینو پر جائیں۔ 

2 ) "Save As" کے آپشن پر کلک کریں۔ 

ام دیں۔  ( 3

 

 فائل کو ایی مناسب پ

ا چاہتے ہیں۔ ( 4

 

 فائل کی منزل منتخب کریں جہاں آپ فائل کو محفوظ کرپ

 ۔ PES پیا ,DST, EXP کا انتخاب کریں جو آپ کی مشین کے مطابق ہو، جیسے فائل فارمیٹ  ( 5

6 ) "Save" کے بٹن پر کلک کریں۔ 

 صحیح فارمیٹ کا انتخاب  :مشین کے مطابق فائل فارمیٹ  ( 7

 
 

ر مختلف فائل فارمیٹس کو سپورٹ کرتی ہیں۔ اس لیے فائل کو محفوظ کرتے وق

 

ر

 

ییپ

 

ش
م

رائیڈری 
ب
ی

مختلف ای

 کریں۔ 

 :  عام غلطیاں اور ان کا حل -3

 اس عمل میں کچھ عام غلطیاں ہو سکتی ہیں۔ انہیں جاننا اور ان سے بچنا ضروری ہے۔

رتیب  ( 1

 

رز کی ت

ٹ

ی
ر کا انتخاب کریں۔  :غلط پیرام

 

ز
گ

 

ی

ٹ

ٹ یی
س

 

 

 درس

 
 

رتیب دیت وق

 

رز کو ت

ٹ

ی
 پیرام
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 مشین کے مطابق صحیح فائل فارمیٹ کا انتخاب کریں۔ :غلط فائل فارمیٹ کا انتخاب ( 2

 
 

 فائل کو محفوظ کرتے وق

ا  ( 3

 

اکہ بعد میں اسے آسانی سے تلاش کیا جا سکے۔  :فائل کو غلط جگہ پر محفوظ کرپ

 

 صحیح جگہ منتخب کریں پ

 
 

 فائل کو محفوظ کرتے وق

 مشق کی اہمیت  -4

 اس عمل کو سیکھنے کے لیے مشق بہت ضروری ہے۔ 

  س سے شروع کریں

ٹ

ییکٹ ب
ح

رائنز سے شروع کریں۔  :چھوٹے پرو

 

 پہلے چھوٹے اور آسان ڈتی

  کریں۔  :غلطیوں سے سیکھیں 

 

ر غلطی سے کچھ نہ کچھ سیکھیں اور اگلی پبار اسے درس
 
 ہ

  راجی

 

ا ہے۔ ہمت نہ ہاریں اور مسلسل مشق جاری رکھیں۔ :مستقل م

 

راجی کا تقاضا کرپ

 

رائننگ کا فن مستقل م

 

 ڈتی

ڈ ٹیکنالوجی کا استعمال  -5 ڈیی  جب

رائنز بھی

 

رائننگ کا عمل آسان ہو گیا ہے۔ کمپیوٹر سافٹ ویئر اور ڈیجیٹل ٹولز کی مدد سے پیچیدہ ڈتی

 

ڈ ٹیکنالوجی کی مدد سے ڈتی ڈیی  ہیں۔ آج کل جب

 

 آسانی سے بنائے جا سک

رائن کریں۔  WILCOM :کمپیوٹر سافٹ ویئر

 

 جیسے سافٹ ویئر کی مدد سے ڈتی

 ہیں۔ :آن لائن وسائل

 

 پر بہت سے ٹیوٹوریلز اور وسائل دستیاب ہیں جو آپ کی مدد کر سک

ٹ

ی

 

 انٹرئ

 :سرگرمی   عملی 

ب کریں۔ 

 

 پورٹ فولیو مرن

 

 کا خلاصہ   ل یو ماڈ 

ر دیتا ہے۔ فلیٹ

 

ات

 

پ ا، جو کپڑوں پر خوبصورت 

 

پیا لہریں بناپ ا ہے، جیسے گولائی 

 

 کا عمل ایی خاص سمت میں حرکت کرپ

 

 

 

 

رائن میں پ

 

ڈ ڈتی

ٹ

چ ڈ

 

پ ن
رائن بنانے کے لیے   

 

 ڈتی

 

 

 

سلائی کے ساتھ پ

ا ہے۔ آؤٹ لائن سلائی کے ساتھ

 

ر کرپ
 
 کو ظاہ

 
 

رائن کی بنیادی ساخ

 

ا ہے، جو ڈتی

 

رائن کی شکل واضح ہو    پہلے خاکہ تیار کیا جاپ

 

ا ہے، جس سے ڈتی

 

رائن کے کناروں کو نماپیاں کیا جاپ

 

رائن میں ڈتی

 

 ڈتی

 

 

 

پ

رائننگ کی بنیاد ہوتے ہیں۔ ڈیجیٹل ڈ

 

رے، مربع، اور مثلث بنائے جاتے ہیں، جو ڈتی

 

ن جیسے دات
ی
کلٹ

 

س

ریکل 

ٹ

ی
 میں جیوم

 

 

 

 

رائننگ کے لیےجاتی ہے۔ بنیادی پ

 

جیسے   WILCOM تی

رائننگ میں کامیابی حاصلسافٹ ویئر کی تنصیب ضر

 

رائن بنانے اور اسے مشین کے مطابق محفوظ کرنے میں مدد دیتا ہے۔ ان مراحل پر عمل کرکے آپ ڈتی

 

 ہیں۔ وری ہے، جو ڈتی

 

  کر سک

 

 اکثر پوچھے جانے والے سوالات و جواپبات  

 کمپیوٹر کی بنیادی کتنی اقسام ہیں؟   :  1سوال نمبر 

 ہائبرد  -3  ڈیجیٹل  -2  اینا لاگ -1کمپیوٹر کی بنیادی تین اقسام ہیں۔   : جواب

رائیڈری کے لیے کس قسم کے کپڑے استعمال ہوتے ہیں؟   :  2نمبر  سوال 
ب
ی

 مشین ای

۔    جواب

ٹ

ی

 

را، کینواس، ئ

 
 

و ن، مخم )ویلوٹ( سلک، جین پیا ڈینم، اورگ
یف ٹ

 

س
 ،

ٹ

ب
 کاٹن، لینن، جارخ

 نقاط کو ملانے کے مختلف طریقے کون سے ہیں؟   :  3نمبر  سوال 

ارہ، سیدھی لائن، مختلف انداز کی لائنیں    :جواب

 

 اش

ا ہے؟  Adobe Illustrator :  4نمبر  سوال 

 

   اور اس کا استعمال کہاں ہوپ

ا ہے۔  : جواب

 

رائنر میں استعمال ہوپ

 

ڈٹ کرنے کیلئے اور گرافکس ڈتی

ٹ

 اس کا استعمال ایی

 ویکٹر فارمیٹس کی اقسام بتائیں۔   :  5نمبر  سوال 

 ۔ SVG, EPS, AI  :جواب

را فائدہ کیا ہے؟   :  6نمبر  سوال 

ٹ

 ویکٹر فارمیٹس کا تب

ڈٹ کیا جا سکتا ہے۔    :جواب

ٹ

 ویکٹر فائلز کو اسٓانی سے ایی

 کیا ہے؟   Wilcom :  7نمبر  سوال 

 

 

 

 

 میں خود کار پ

ا ہے اور ابتدائی ٹرینرز کیلئے اسٓان   :جواب

 

ا ہے یہ عمل تیز ہوپ

 

 فائل میں تبدیل کرپ

 

ٹ

رائن کو اس

 

 میں سافٹ ویئر خود بخود ڈتی

 

 

 

 

ا ہے۔ خود کار پ

 

 ہوپ
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 سکینز کیا ہیں؟   :  8سوال نمبر 

رمیم  جواب: 

 

ا کہ ان کو کمپیوٹر پر محفوظ، ت

 

ا ہے پ

 

ر پیا اشیاء کو ڈیجیٹل فارمیٹ میں تبدیل کرپ رات، تصاوتی

 

رائ جسمانی دستاوتی

 

 ڈتی

 

 پیا شیئر کیا جا سکے۔ یہ الیکٹرای

ڈ کا استعمال کیوں ضروری ہے؟    Save   : 9سوال نمبر 

ٹ  

 کمای

ا۔   :جواب

 

رابی  آ جائے تو اپٓ کا کام ضائع نہیں ہوپ

 

ا ہے اور اگر کمپیوٹر پیا سسٹم میں کوئی ج

 

 کیونکہ اس کے ذریعے اپٓ کا کام محفوظ ہوپ

ا ہے؟   Parameter   : 10سوال نمبر 

 

 کا کیا مطلب ہوپ

رتیب دینے کیلئے استعمال ہوتے ہیں۔   Parameter  :جواب

 

ر میں ڈیٹا پیا معلومات کو ت

 

ز
گ

 

ی

ٹ

ٹ یی
س

 کسی پروگرام پیا سسٹم کی 

 

 خود کو آزمائیں 

 کے سامنے    

 

ات میں سے درس

 

 ہیں۔    ✓دیے گئے بیاپ

 

 سے موازنہ کر سک

 

ر میں دی گئی جوابی فہرس

 

 لگائیں۔ آپ اپنے جواپبات کاماڈیول کے اجٓ

 فارمیٹ کس کمپنی کا تیار کردہ ہے؟  Adobe Illustrator  ۔  1

 ج۔گوگل   Adobeب۔ MS Officeا۔ 

 ویکٹر گرافکس کا کون سا فارمیٹ بیسڈ ہے؟  XML  ۔ 2

   PNGج۔ TIFFب۔ SVG۔۱ 

 کے کیا فوائد ہوتے ہیں؟    ۔ 3

 

 

 

 

 دستی پ

 کی بچت  ۔تیررفتار عمل ۱ 

 
 

 ج۔تفصیلات پر مکمل کنٹرول  ب۔وق

ا ہے؟   ۔ 4

 

اپ ا جاپ

 

 میں پ

ٹ
 

ڈو لوشن کو کس یون

 

 اسکین کی ایی

 ج۔انچ   ب۔پکسل  ڈاٹس پرانچ  DPI۔۱ 

ڈ کا کیا مقصد ہے؟  Save  ۔ 5

ٹ  

 کمای

ا ۱ 

 

ا  ۔فائل کو ای میل کرپ

 

 کرپ

ٹ
 

ا  ب۔فائل  کو پرن

 

 ج۔فائل کو سسٹم پر محفوظ کرپ

رھائی میں   ۔ 6

ٹ

 سے کیا مراد ہے؟  Parameterمشینی ک

رھائی کی جگہ ۱ 

ٹ

ر   ۔ک

 
 

رائن کا سات

 

رھائی کے ڈتی

ٹ

رھائی کیلئے ب۔ک

ٹ

ر رفتار اور دوسرے سیٹنگ  ج۔ک

 

 

ٹ

 استعمال ہونے والے س

ا ہے؟   ۔ 7

 

رھائی میں کمپیوٹر کا استعمال کس لیے کیا جاپ

ٹ

 مشین ک

رھانے کیلئے  ۱ 

ٹ

رھائی کی رفتار کو تب

ٹ

رتیب دینے کیلئے   ۔ک

 

رائن کو تخلیق اور ت

 

رھائی کے ڈتی

ٹ

 ب۔ک

رھائی کرنے کیلئے   

ٹ

 ج۔صرف ک

ا ہے؟   ۔ 8

 

رھائی کیلئے کون سا سافٹ ویئر استعمال ہوپ

ٹ

 مشین ک

اپ    Wilcome Software۔۱ 

 

ڈوب فوٹو ش

ٹ

  MS Wordج۔ ب۔ایی

ا ہے۔   ۔ 9

 

 کس پبات کا خیال رکھا جاپ

 
 

 کرتے وق

ٹ

 پیٹرن کی آؤٹ لائن پر نقطے شی

 

ٹ

رھائی کے س

ٹ

 ک

 کی قسم  ۔نقطے کی شکل ۱ 

 

ٹ

 ج۔دونوں جواب ہیں   ب۔س

ا ہے۔   ۔ 10

 

 کا فاصلہ کس پبات کا تعین کرپ

 

ٹ

 س

 
 

رھائی کی آؤٹ لائن پر نقطے سی ٹکرتے وق

ٹ

 ک

 کی لمبائی ۱ 

 

ٹ

 کی رفتار  ۔س

 

ٹ

 کی گھومنے کی رفتار  ب۔س

 

ٹ

 ج۔س
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 سوالات کے جواپبات  

 جواب  سوال نمبر  جواب  سوال نمبر  جواب  سوال نمبر 

1 
 ب

5 
 ج

9 
 ج

2 
 ال

6 
 ج

10 
 ال

3 
 ج

7 
 ب

4 
 ال

8 
 ال
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  3-نیشنل ووکیشنل سرٹیفکیٹ لیول 

  2025مارچ  -ورژن

 ٹیچنگ ایند لرننگ گائیڈ  

رائیڈری  
ب
ی
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 8ماڈیول نمبر
ر ا  ہیڈ   ملٹی 

ب
ی

   چلائیں   مشین   ی ر ائیڈ ی

Operate Multi-Head 

Embroidery Machine 
 

 :(Learning outcomes)تدریسی نتائج

 ہو جائیں گے کہ  :
ب
ر اس قاب

 

ی

 

ی

 اس ماڈیول کے اختتام پر ٹرپ

 ر( ا)سنگل ہیڈ ہیڈ ملٹی
ب
ی

رپر ا مشین یرائیڈی
ب
ی

 ک فیبر یچاسٹر کے لیے یرائیڈی

 ر( ا)سنگل ہیڈ ہیڈ ملٹی
ب
ی

را میں مشین یرائیڈی
ب
ی

 ۔ یںکر پروگرام فیڈ ی رائیڈی

 را  ہیڈ ملٹی کے لیے اوارپید
ب
ی

 ۔چلائیں  مشین یرائیڈی

 را ہیڈ ملٹی
ب
ی

رھائی مشین یرائیڈی

ٹ

  ۔یںوالے کپڑے کو ہٹا د سے ک

 

 نمبر 

ٹ
 

 .18لرننگ یون
ر ( ا )سنگل ہیڈ   ہیڈ   ملٹی 

ب
ی

پر    مشین   ی ر ائیڈ ی

ر ا 
ب
ی

   ک فیبر   یچ اسٹر   کے لیے   ی ر ائیڈ ی

Stretch fabric for 

Embroidery on multi-head 

(single head) Embroidery 

Machine 
 

 :( Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 ر یمر

 
 

 کے مطابق فی سات

 

 ۔یںکاٹ د زن

 ۔یں منتخب کر ک کے مطابق فیبر بیدستیا / ضرورت 

 رھائی

ٹ

ر ک

 

 ک فیبر یچاسٹر میں یمکے ف

 سے بچنے کے لیے مکانی نقل  
کل
ی 
ن

 ۔یںسے سخت کر یقےکو مناسب طر مٹ  

 :(Basic Machine Operation)یشآپر  مشین   ی د بنیا   8.1.1

را ہیڈ ملٹی
ب
ی

ضرورت  مہارتوں کے امتزاج کی پر توجہ، اور عملی علم، تفصیل  تکنیکی  کو چلانے کے لیے مشین یرائیڈی

 ہے  ہوتی

   مشین

ٹ

 اپ   شی

 ۔یںسے پ اور سورس سے منسلک ہے اور اسے آن کر یقےطر صحیح کہ مشین بنائیں یقینیآن:  پ اور ( 1

ڈتھر ( 2

ٹ

ڈ: تھراسٹینڈ  یی

ٹ

   اسٹینڈ  یی

ٹ

ڈکہ تمام تھر  بنائیں  یقینیاور اس پبات کو    یںکر  شی

ٹ

 طر  زیی

 

سے رکھے   یقےدرس

 ۔اور ان سے الجھ گئے ہیں گئے ہیں

ر: ڈہوپس ( 3

 

 ۔ یںکر رمناسب ہوپس تیا کے لیے ک اور فیبر ائنتی

رڈ ( 4
 

 ۔ یںلوڈ کر ائن تی

رڈ ( 5
 

رفائل: ا  ائنتی
ب
ی

رڈ   یرائیڈی

 

 کنکشن کے ذر  پیا،  USB  ،Wi-Fi کو (DST  ،.PES.  ،فائل )جیسے  ائنتی

 

راہ راس   مشین   یعےتب

 ۔ یںمنتقل کر میں

رڈ ( 6
 

رسے ڈ  کے انٹرفیس  : مشینیںمنتخب کر   ائنتی

 

ر، گردش،    یںکا انتخاب کر  ائنتی

 
 

 جیسی   جگہ کا تعین  پیااور سات

با ی

 

رن

 

ڈکو ا تت

ٹ

 ۔یںکر جسٹیی

ڈ کو تھر مشین ( 7

ٹ

 ۔یںکر یی

ڈتھر ( 8

ٹ

س، ٹیک  کو ٹینشن  پ اتھ: دھاگے  یی

سک

ڈتھر  کی  مشین  سے گزرنے کے لیے  اور سوئی راپ لیو  ڈ

ٹ

 یی

 

 گائیڈ   ن

 ۔ یںپر عمل کر

  استعمال کر کا صحیح سوئی اور دھاگے کے لیے ک کا انتخاب: فیبر سوئی ( 9

 

ان

ٹ

ر اور پ

 
 

 ۔یںسات

تمام ہیڈز کو ہم آہنگ 

رھائی کا 

ٹ

اکہ ک

 

رکھیں پ

معیار یکساں رہے اور 

 ضائع نہ ہو۔

 
 

 وق

 پیاد رکھیں



ریل: ہینڈ اینڈ مشین          صفحہ نمبر      109 ی

ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

: بوبن کو مناسب دھاگے سے وائنڈ کر بوبن  ( 10

 

 ۔ یںداخل کر میں اور اسے بوبن کیس یں وائنڈن

 

انے پبانے کو لپیٹیں ( 11

 

 (hoop the fabric)۔پ

ررسٹیبلا ( 12

 
 

 سٹیبلا پیا : کپڑے کے نیچےت

 

رراس کے اوپر درس

 
 

  میں پ انی پیاوے،  ا)کٹ وے، ٹیر ت

 

ش

 

ھلٹ

گ

 
یی

( ل

 ۔ رکھیں

   کفیبر ( 13

ئ ل

 
ی ٹ

 

ٹ

ٹ

 

می
س

رراور سٹیبلا  کفیبر   : ہوپ میں

 
 

کر  ت کو    ،یںکو محفوظ  پبات   یہبناتے ہوئے کہ    یقینیاس 

 سے پ اک ہے۔  ںیوسخت اور جھر

 ۔ یںکے سر سے جوڑ : ہوپ کو مشینیںمنسلک کر ہوپ ( 14

با کی مشین ( 15 ی

 

رن

 

ڈکو ا تت

ٹ

 (Adjust machine setting)۔یںکر جسٹیی

ڈاور نچلے دھاگے کے تناؤ کو ا یاوپر کے لیے کا تناؤ: متوازن سلائی دھاگے ( 16

ٹ

 ۔یںکر جسٹیی

انے پبانے اور ڈرفتار ( 17

 

ر: پ

 

  کی کے مطابق مشین گیپیچید کی ائن تی

ٹ

 ۔ یںکر رفتار شی

 پر ہے۔ اونچائی ہے اور صحیح میں ھسے سید یقےطر  کہ انجکشن صحیح بنائیں یقینی: یشپوز کی سوئی ( 18

 (Test Run)رن  ٹیسٹ

راور ڈ ھ،: تناؤ، سیدسلائی نمونہ  ( 1

 

  کپڑے کے سکر کرنے کے لیے  جگہ کا تعین کی ائنتی
ی

 ۔ چلائیں  سلائی ٹکڑے پر ٹیسٹ ن

ڈا ( 2
ٹ

ڈا یضرور بھی پر کوئی دبنیا رن کی : ٹیسٹجسٹمنٹیی

ٹ

 ۔ یںکر جسٹمنٹیی

رھائی ( 3

ٹ

 ۔ یںشروع کر ک

اکہ  یںکر نگرانی کی ںاور پہلے چند سلائیو یںکو شروع کر : مشینیںشروع کر سلائی ( 4

 

 سے چل رہا ہے۔ جا سکے کہ سب کچھ آسانی پیابنا  یقینی یہپ

ڈ زکہ تمام ہیڈ بنائیں یقینیتو  ،استعمال کر رہے ہیں ز ہیڈ دہپیاسے ز یی : اگر ایشآپر ہیڈ ملٹی ( 5

 

رمطابقت ی   ۔سے کام کر رہے ہیں یقےطر اور صحیح ہیں تی

رڈ ( 6
 

 ۔ یںمکمل کر ائن تی

انکے: ڈ حتمی ( 7

ٹ

رپ

 

 ہونے کو  ائنتی

 

انکے کی حتمی بنانے کے لیے یقینیمکمل اور درس

ٹ

 ۔یںکر نگرانی پ

راشیں دھاگوں  ( 8

 

رشدہ ڈ ر : تیاکو ت

 

راشیں اضافی بھی سے کسی ائنتی

 

 ۔دھاگے کو ت

 ۔ یںکو ہٹا د ک فیبر ( 9

انے پبانے کو احتیاانہوپ ( 10

 

 ۔یں سے ہٹا د ط: ہوپ سے پ

رراسٹیبلا ( 11

 
 

ا: ضرورت کے مطابق اسٹیبلا ت

 

ررکو ہٹاپ

 
 

راشیں پیا  یںکو ہٹا د ت

 

  میں پ انی پیاوے، کٹ وے،  )ٹیر ت

 

ش

 

ھلٹ

گ

 
یی
رراسٹیبلا ل 

 
 

 (۔ یںکر کو تحلی  ت

رار رکھیں مشین ( 12

 

رف  کو صاف اور تب

 ۔یںکو ہٹا د تپباقی  سے لنٹ، دھول اور دھاگے کی : مشینیں کو صاف کر مشین ( 13

 پ ارٹس: مینو آئل ( 14

 

اا کر کے مطابق مشین تپیاہدا کی ر فیکچرموون

 

 کی
ج
 ۔یںکو 

ی  ںسوئیا ( 15 راب ہیں پیا سست  ں: اگر سوئیایںکر چ 

 

 ۔یںکر یلتبد تو انہیں  ج

 :ںغلطیا یشنلآپر  یدبنیا کی مشین ہیڈ ملٹی ( 16

را ہیڈ ملٹی ( 17
ب
ی

 کا سامنا کر سکتا ہے۔  ںغلطیو یشنلجائے تو آپر  سے انتظام نہ کیا یقےاور اگر مناسب طر ہیں ہوتی ہپیچید مشینیں یرائیڈی

 

 

: ملٹی ہیڈ مشین کی بنیادی آپریشنل غلطیاں     8.1.2 

(Basic operational errors of Multi-Head machine) 
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 (Thread Break)دھاگے کا ٹوٹنا -1

 :وجہ

 غلط دھاگے کا تناؤ۔

 اقص معیا

 

ر  غلط کا دھاگہ۔  رپ

 
 

 ہے۔  دہ پیارفتار بہت ز کی مشین  قسم۔ پیاانجکشن کا سات

 :حل

 ڈکے تناؤ کو ا دھاگے

ٹ

 ۔ یںکا دھاگہ استعمال کر ر معیا اعلیٰ   ۔یںکر جسٹیی

 ر اور قسم کے ساتھ تبد کو صحیح انجکشن

 
 

 ۔ یںرفتار کو کم کر کی مشین ۔یں کر یلسات

انکے -2

ٹ

 (Skipped Thread)چھوڑے ہوئے پ

 :وجہ

 ۔سوئی ہوئی جھکی پیا  پھیکی ر غلط ہے۔ انجکشن

 
 

ڈتھر غلط  کا سات
ٹ

 یی

 

 ۔ ن

 :حل

 ۔یںکو بدل د سوئی   انے

 

ر استعمال کر سوئی صحیح پبانے اور دھاگے کے لیے پ

 
 

ڈسے دوپبارہ تھر یقےطر کو صحیح مشین ۔ یںکا سات

ٹ

 ۔ یںکر یی

رتیب 

 

ر والے ڈ   غلط ت

 

 Misaligned Designs ائن تی

 :وجہ

  انے

 

 ہوئے نہیں پبانے مضبوطی پ

ٹ

رڈ غلط  ۔ہیں سے ل 
 

  ائن تی

ئ ل

 
ی ٹ

 

ٹ

ٹ

 

می
س

 حرکت۔ کے دوران ہوپ کی سلائی  ۔ 

 :حل

  انے

 

 سخت ہے۔  یہبناتے ہوئے کہ  یقینیاس پبات کو  ، پبانے کو دوپبارہ لپیٹیں پ

  رکرنے سے پہلے ڈ شروع

 

  ائنتی

ئ ل

 
ی ٹ

 

ٹ

ٹ

 

می
س

ی    ۔ یںکر کو دو پبار چ 

 ۔ یںسے محفوظ کر یقےطر ہوپ کو صحیح کو روکنے کے لیے حرکت 

   مشین

حب

 
ی
ن

گ 

 

 می

 :وجہ

  انے پبانے میکا پیا دھاگہ

 

رم پ

 
 

 ملبہ۔  پیالنٹ  میں مشین ہے۔  گیا کیا سے داخل نہیں یقےطر صحیح کیس بوبن  ۔پھنس گئے ہیں میں ت

 :حل

 ۔یںاور جام شدہ مواد کو ہٹا د کو روکیں  مشین    ۔یںسے دوپبارہ داخل کر یقےطر کو صحیح کیس بوبن 

 ۔ یںسے صاف کر کو پباقاعدگی  مشین کو روکنے کے لیے تعمیر  ہے۔ ٹوٹ جاتی سوئیNeedle Breaks 

 :وجہ

 ر  غلط

 
 

ا  کپڑا  قسم۔ پیاانجکشن کا سات

ٹ

اا۔  پیا بہت موپ

 

ھی
گ

  ہے۔  دہ پیارفتار بہت ز کی مشین 

 :حل

  انے

 

 ۔ یںکا استعمال کر سوئی صحیح پبانے اور دھاگے کے لیے پ

 ۔یںرفتار کو کم کر کی مشین کپڑوں کے لیے موٹے 

 ہے اور سخت ہے۔  گئی  سے ڈالی یقےکہ انجکشن مناسب طر بنائیں یقینی 

 :تدابیر طی احتیا   سے بچنے کے لیے   ں غلطیو 

  ۔ یںکر سے صاف اور تی کو پباقاعدگی  بھال: مشین یکھد پباقاعدہ 
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  ربیت مناسب

 

ربیت  اچھی ز یٹرکہ آپر بنائیں یقینی: ت

 

 ۔ہیں فتہپیا طرح سے ت

 رراور سٹیبلا ںکے دھاگے، سوئیا ر معیا مواد: اعلیٰ ی رمعیا

 
 

 ۔ یںاستعمال کر ت

 ر: نیا ٹیسٹ

 
 

رڈ رت

 

 ۔ چلائیں  سلائی ٹیسٹ شروع کرنے سے پہلے ہمیشہ ائن تی

 اور سلائی   سلائی 8.1.3

ٹ
 

 : (Stitch Count and Stitch Density)کثافت  کاؤن

  سلائی

ٹ
 

رھائی اور سلائی کاؤن

ٹ

رجو ڈ کے دو اہم عوامل ہیں کثافت ک

 

ر ر، کے معیا ائنتی
 
ر کرتے ہیں یارشکل اور پ ائید یظاہ

 

 ۔کو متات

 stitch count شمار  سلائی - 1

رھائییف تعر

ٹ

رکے ڈ : ک

 

انکے کی میں ائنتی

ٹ

 کل تعداد۔  پ

 :اہمیت

رڈ

 

ا ہے۔ کا تعین اور تفصیل گیپیچید کی ائن تی

 

 کرپ

رھائی

ٹ

ا ہے۔ کو مکمل کرنے کے لیے ک

 

ر کرپ

 

 کو متات

 
 

 درکار وق

 :کرنے کے عوامل  غور 

 ۔  دہپیاکا ز اوارپید لیکن تفصیل  دہ پیاشمار کا مطلب ہے ز سلائی دہپیا ز

 
 

 وق

  ہے۔ ہو سکتی کمی کی تفصیل  اس میں ہے لیکن ہوتی  تیز گنتی کی ںسلائیو نچل 

  ہیں 5,000 سادہ لوگو میں یی : امثال 

 

انکے ہوسک

ٹ

رڈ جبکہ تفصیلی  ،پ

 

 ہیں20,000 میں ائن تی

 

انکے ہوسک

ٹ

 ۔+ پ

 کثافت   سلائی  -2

 یو : فییف تعر

ٹ
 

انکے کی ن

ٹ

انکے فی رقبہ پر پ

ٹ

ر سینٹی پیامربع انچ  تعداد )مثال کے طور پر، پ

ٹ

ی
 (۔ م

 :اہمیت

رھائی

ٹ

ائی کی ک

ٹ

ا ہے۔ موپ

 

ر کرپ

 

 کو متات

 
 

 اور ساخ

رڈ

 

ر کی ائن تی
 
ا ہے۔ یاستحکام اور ظاہ

 

ر کرپ

 

 شکل کو متات

 :کرنے کے عوامل  غور 

ا، ز یی کثافت ا دہپیا ز

ٹ

رٹھوس ڈ دہ پیاموپ

 

انے پبانے پھٹنے  ہے لیکن بناتی ائن تی

 

 ہیں اپید سختی پیااس سے پ

 

 ۔ہو سک

رہلکے ڈ کثافت کا نتیجہ کم 

 

ا ہے لیکن میں ائن تی

 

ر ہو سکتا ہے۔ پیاکم  یہ  ہوپ
 
امکمل ظاہ

 

 پ

 :کثافت  ین بہتر 

ر ڈ دہپیا ز

 

رت

 

انکے فی 6,000سے  4,000عام طور پر  کے لیے ائنوںتی

ٹ

 ۔ہوتے ہیں نمربع انچ کے درمیا پ

رقسم اور ڈ کی ک فیبر

 

ڈپر ا دبنیا کی گی پیچید کی ائنتی

ٹ

 ۔ یںکر جسٹیی

Key Differences: 

Aspect Stitch Count Stitch Density 

Definition  Total Number of Stitches in a Design  Stitches per unit area (e.g., per 

square inch). 

Focus  Overall complexity and size. Thickness and texture of the design. 

Impact Affects production time.  Affects fabric handling and 

durability. 

 RPM: (RPM of Multi Head machine)  کا مشین   ہیڈ  ملٹی 8.1.4

RPM (Revolutions per Minute) را ہیڈ ملٹی
ب
ی

 ہے۔  کرتی رفتار کا تعین کی سلائی کی مشین یہ  نکہاہم عنصر ہے، کیو یی ا میں یشکے آپر مشین یرائیڈی

. RPM ہے؟   کیا 

انکے( کی سے مراد سوئی 

ٹ

 RPMہے۔ منٹ بنا سکتی فی تعداد ہے جو مشین کے دخول )پ
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 :اہمیت

 دہپیا ز RPM یاواراور پید سلائی  کا مطلب ہے تیز  

 

 اضافہ۔ میں صلاحی

  رڈ ہپیچید یما آر پی کم

 

ا ہے۔ یقینیکو  بہتر کنٹرول اور درستگی کے لیے ائنتی

 

 بناپ

 مخصوص کے لیے ںمشینو ہیڈ ملٹی RPM ین ر 

 ر ملٹی دہ پیا: زینر ی رمعیا

 

را ہیڈ ت
ب
ی

 ۔ہیں چلتی نکے درمیا RPM 1,200سے  600  مشینیں یرائیڈی

 ڈرفتار مشینیں تیز ڈ: جب  ہیں دہ پیا اس سے ز پیا RPM 1,500ماڈلز  یی

 

 پہنچ سک

 

 ۔ی

RPM  ڈ کو ا

ٹ

 کرنے کے فوائد   جسٹ یی

 اعلی RPM: 

 ا ہے۔  کی اوارپید

 

رھاپ

ٹ

 رفتار کو تب

 رڈ سادہ

 

 ۔مثالی کے ساتھ بلک آرڈرز کے لیے ائن تی

  کم RPM: 

 ا ہے۔ اور درستگی ر کے معیا سلائی

 

 کو بہتر بناپ

 ا ہے۔ دھاگے

 

انے پبانے کے نقصان کو کم کرپ

 

 کے ٹوٹنے اور پ

 ڈ ڈ

ٹ

چ ڈ

 

پ ن
ر

 

ا ائن تی

 

 کا سراغ لگاپ

ڈ ڈ 8.1.5

ٹ

چ ڈ

 

پ ن

ر 

 

 :(Tracing of Punched Design)ہے؟  کیا   ائن تی

ڈ

ٹ

چ ڈ

 

پ ن
رڈ  

 

رھائی  ائن تی

ٹ

 کارڈز    پرانی  یی ا  کی  ن کے پیٹر  ک

 

 

 

   جاتی  کا استعمال کرتے ہوئے بنائی  ں ٹیپو  یکاغذ  پیاشکل ہے، جو عام طور پر پ

مک

 ہے، جو 
یی

 

 

ٹ

 
ی ی

ل
ک

را  
ب
ی

کو کنٹرول کرنے   ںمشینو  یرائیڈی

 ۔ تھیں استعمال ہوتی کے لیے

ڈ ڈجب رڈ کمپیو یی

 
 

را ٹرات
ب
ی

ران ڈ کے ساتھ استعمال کرنے کے لیے ںمشینو یرائیڈی

 

ضرورت  کرنے کی یلتبد میں (DST ،.PES ،.EXP. ،)جیسے فارمیٹس یجیٹل کو ڈ ائنوںتی

 ہے۔ 

 درکار اوزار   کے لیے   یسنگٹر 

 ڈ ڈسکین

ٹ

چ ڈ

 

پ ن
ر: 

 

 ۔ بنانے کے لیے امیج یجیٹل ڈ کی ائن تی

 یجیٹاڈ 

 

رن

 
 

ر: ڈیئرسافٹ و ت

 

را یجیٹلکو ڈ  ائن تی
ب
ی

 ۔یئرسافٹ و پلس جیسے پیا ولکم، ہیچ کرنے کے لیے یلتبد فائل میں ی رائیڈی

 رڈ  گرافک

 

و  ائنتی رشدہ تصو  اسکی   ،یر: اختیایئرسافٹ  رمیم  اس میں  پیاکو صاف کرنے    تی

 

پر،    کرنے کے لیے  ت ،  Adobe Illustrator)مثال کے طور 

CorelDraw)۔ 

 رھائی

ٹ

رڈ یجیٹاڈ : حتمیمشین کی ک

 
 

رڈ ت

 

 ۔جانچ کرنے کے لیے کی ائن تی

ڈ ڈ 3

ٹ

چ ڈ

 

پ ن

ر 

 

 کرنے کے اقدامات   یس کو ٹر   ائن تی

ڈ ڈ1 مرحلہ

ٹ

چ ڈ

 

پ ن
ر: 

 

 ۔یںکر کو اسکیں ائنتی

 ڈ

ٹ

چ ڈ

 

پ ن
رڈ 

 

رتصو یجیٹلواضح ڈ کی ائن تی رر ہائی بنانے کے لیے تی

 

 ۔یںاستعمال کر سکین ولوشنتی

 رکہ تصو بنائیں یقینی  سائے سے پ اک ہے۔  پیا یفصاف اور تحر  تی

رشدہ تصو : سکی 2 مرحلہ  یجیٹاکو ڈ تی

 

رن

 
 

 ۔ یںدرآمد کر میں یئرسافٹ و ت

  رشدہ تصو سکی  یجیٹاکو اپنے ڈ تی

 

رن

 
 

 ۔کھولیں میں یئرسافٹ و ت

  رھائی مطلوبہ

ٹ

ر ک

 
 

رتصو سے ملنے کے لیے کے سات ر اور ر  تی

 
 

رکے سات

 

ڈکو ا ولوشنتی

ٹ

 ۔یںکر جسٹیی

ر: ڈ3 مرحلہ
 

 ۔ یںکر یسکو ٹر ائن تی

 رتصو  ۔ یںہو( کا استعمال کر بٹول )اگر دستیا یسکے آٹو ٹر یئرسافٹ و کرنے کے لیے یلتبد لائنوں میں کو خود بخود سلائی تی

  رطور پر ڈ کا استعمال کرتے ہوئے دستی  کے ٹولز یئرطور پر، سافٹ و متبادل

 

  یئر)مثلاً، بیز یں کر یسکو ٹر ائنتی

کل

 

س

 کروز، لائنز اور 
ی
ٹ

 (۔ ن
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راقسام اور پیر کی : سلائی4 مرحلہ

ٹ

ی
 کر کی زام

 

 ۔ یںوضاخ

 رڈ
 

 ۔ یںکر یض( تفوسلائی چلتی ، فل سلائی ،)مثلاً، ساٹن سلائی قسمیں کی سلائی کے مختلف حصوں میں ائن تی

 رڈ اصل

 

  کی سلائی سے ملنے کے لیے ائن تی

ٹ

ڈرلے شی

ٹ  

 ۔یںکر سمت، کثافت اور ای

ڈا اور دھاگے کے لیے ک : فیبر5 مرحلہ

ٹ

 ۔یںکر  جسٹیی

 رقسم کے مطابق ڈ کی ک فیبر

 

رمیم میں ائن تی

 

 (۔ یںکثافت کو کم کر )مثال کے طور پر، پتلے کپڑوں کے لیے یںکر ت

 اصل ڈ بنائیں یقینی 

 

رکہ دھاگے کے رن

 

 ۔ سے ملتے ہیں ائن تی

رڈ یجیٹا: ڈ6 مرحلہ

 
 

 ۔ یںفائل کو محفوظ کر ت

 رڈ
 

ر ا کو اپن ائن تی
ب
ی

 ۔(DST ،.PES. ،)جیسے یںمحفوظ کر میں کے ساتھ مطابقت رکھنے والے فارمیٹ مشین یرائیڈی

ر: ڈ7 مرحلہ
 

 ۔یںجانچ کر کی ائن تی

  کپڑے کے سکر جانچ کرنے کے لیے کی راور معیا درستگی  
ی

 ۔ چلائیں سلائی ٹکڑے پر ٹیسٹ ن

 رڈیجیٹاہو تو ڈ یضرور اگر

 
 

ڈا فائل میں ت

ٹ

 ۔ یںکر جسٹمنٹیی

 اقسام کے مطابق مختلف قسم کے فی کی ک فیبر 

 

 کا استعمال زن

ا ہے۔ ملٹی  استعمال کیا  ساتھ جوڑنے کے لیے  یی کو لگا کر کپڑوں کو ا  وںچیز  دپباؤ، اور بعض اوقات چپکنے والی  ،کا عمل گرمی  ژنفی  ،میں  ںمشینو  ہیڈ  ملٹی

 

رے پیما  مشینیں  ہیڈ  جاپ

ٹ

پر   نےتب

 ۔ استعمال شدہ فیہیں  کر سکتی  زملبوسات کو فی  پیاتہوں    ساتھ کئی  یی وہ ا  نکہکیو  خاص طور پر کارآمد ہیں  کے لیے  یرتیا  ملبوسات کی

 

اکہ مواد کو نقصان    کی  ک قسم فیبر  کی  زن

 

قسم پر منحصر ہے پ

 کو  دہپیا سے ز دہ پیاز پہنچائے بغیر 

 

ڈن

ٹ  

 جا سکے۔ پیابنا  یقینیپبای

 اقسام کے مطابق مختلف قسم کے فی   کی  ک فیبر 8.1.6

 

 :Usage of different types of Fusing according to)کا استعمال  زن

 fabric types) 

 فی   گرم پگھلنے والی -1

 

 )تھرمو پلاسٹک فی   زن

 

 ( زن

ی  کی ک فیبر

 

 ینماون، مرکب، ڈ سٹر،اقسام: کپاس، پ ال

 :استعمال

 فی  پگھلنے والی  گرم

 

امل ہے جو گرمی  چیز  تھرمو پلاسٹک چپکنے والی  میں  زن

 

ا ہے۔ ملٹی  کا استعمال ش

 

 فی  ہیڈ  لگنے پر پگھل جاپ

 

ر  سے ملبوسات کی  یقےاس طر  مشینیں  زن

ٹ

 ز مقدار کو فی  یتب

 ۔ہیں مثالی کرنے کے لیے

ی   ،ینمڈ

 

رھانے والے د   ،موزوں ہے، جو اکثر کالر بینڈ  کپڑوں کے لیے  یبھار  اور اون جیسے  ز،بلینڈ  سٹرپ ال

ٹ

 کو تب

 
 

استعمال ہوتے   علاقوں کے لیے  یگرکف، پلاکٹس، کمربند، اور ساخ

 ۔ہیں

 :کے فوائد  ںمشینو   ہیڈ  ملٹی 

انے پبانے کے اکارکردگی 

 

 کارروائی ٹکڑوں پر بیک دہ پیاسے ز یی : پ

 
 

 ہے۔  جا سکتی کی وق

ر: مضبوط، داستحکام ڈ ہیو پ ا تی

ٹ  

ی  موزوں ہے۔  کپڑوں کے لیے ٹی یوڈ یپبا

 رفتار فی : تیز رفتار

 

رے پیما زن

ٹ

 ہے۔  ینبہتر کے لیے اوارپر پید نے ممکن ہے، جو تب

 کولڈ فی -2

 

 زن

ازک کپڑے )ر کی ک فیبر

 

را ،شفان، لیس ، یشماقسام: پ

 
 

 ( آرگ

 :استعمال

ب 
ب

انے پبا  خ

 

   کی  گرمی  نے کیپ

 

 ہو تو کولڈ فی  یشتشو یی ا  حساشی

 

 کا پباع

 

ا ہے۔ کولڈ فی  کا استعمال کیا  زن

 

 جاپ

 

ا   پیادپباؤ کا استعمال کرتے ہوئے لگا   اکیلے  کے بغیر  کو گرمی  چپکنے والی  زن

 

جاپ

ازک کپڑوں کے لیے

 

ا ہے۔  مثالی ہے، جو اسے پ

 

 بناپ

ازک کپڑوں کو بیک مشینیں ہیڈ ملٹی تناظر میں اس

 

 استعمال کرنے کی متعدد پ

 
 

 جا سکتا ہے۔  کے نقصان کو کم کیا کاور فیبر لنگجس سے ہینڈ ،ہیں یتیاجازت د وق

 :کے فوائد  ںمشینو   ہیڈ  ملٹی 
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 ازک، گرمینقصان نہیں کا کوئی گرمی

 

 موزوں ہے۔ سے حساس کپڑے کے لیے : پ

 فی ہینڈ یتی: روایلی تبد یفور 

 

 ۔ تیز دہپیاسے ز ںیقو طر زن

 یکسا 

 

ی

 

 کو  : پروسیس ئ

 

ڈن

ٹ  

ا ہے۔  یقینیشدہ تمام ٹکڑوں پر مستقل پبای

 

 بناپ

 

 :سرگرمی   عملی 

ر دئیے

 

 ۔ کر لگائیں  پر کپڑے کو کھینچ یمگئے ف

 

 نمبر 

ٹ
 

 .28لرننگ یون
ر ( ا )سنگل ہیڈ   ہیڈ   ملٹی 

ب
ی

  میں  مشین   ی ر ائیڈ ی

ر ا 
ب
ی

   یں کر   پروگرام فیڈ   ی ر ائیڈ ی

Feed Embroidery program 

in multi-head (Single 

Head) Embroidery 

machine 

 :(Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 رڈ میں کا استعمال کرتے ہوئے مطلوبہ فارمیٹ  یئرسافٹ و میں سی پی

 

رآمد کر ائنتی  ۔ یںتب

 USB رڈ میں

 

 ۔ یںکر کاپی ائن تی

 میں ی رمیمو مشین USB  اورFEED رڈ

 

 ۔ یںپلگ کر ائنتی

 رڈ
 

 ۔یںکر یضتفو ںسوئیا کے لیے ائن تی

  

 

ر رکھیں کے مطابق سپول پن میں سکیم رن

 
 

 ۔مطلوبہ کوت

 رڈ فیڈ یس ٹر

 

 ائن تی

 رڈ میں کا استعمال کرتے ہوئے مطلوبہ فارمیٹ  یئرسافٹ و میں سی پی

 

رآمد کر ائنتی  ۔ یںتب

 رھائی

ٹ

رکے ڈ ک

 

ا اور اسے  رٹیکسپوا  میں کو مطلوبہ فارمیٹ  ائن تی

 

ا ڈ کاپی میں ڈرائیو  USBکرپ

 

رکرپ

 

کو    ائن تی

را
ب
ی

 اہم قدم ہے۔ یی ا  منتقل کرنے کے لیے  میں مشین ی رائیڈی

 یجیٹا: ڈ1مرحلہ 

 

رن

 
 

رڈ میں یئرسافٹ و ت

 

 ۔کھولیں ائنتی

 ر ا اپنا
ب
ی

 یجیٹاڈ یرائیڈی

 

رن

 
 

 پلس(۔ ،ولکم، ہیچ  )جیسے یںلانچ کر یئرسافٹ و ت

 رڈ وہ
 

ا چاہتے ہیں رٹیکسپوجسے آپ ا فائل کھولیں ائنتی

 

 ۔کرپ

ر: ڈ2 مرحلہ
 

 ۔یںجانچ کر مطابقت کی کی ائن تی

 رکہ ڈ بنائیں یقینی

 

رھائی آپ کی ائنتی

ٹ

ا ہے۔  مشین کی ک

 

 کے ساتھ مطابقت رکھ

 کی ،گنتی کی سلائی 

 

ر اور رن

 
 

رتیب سات

 

 ۔ یںکر  یقتصد کی ت

رڈ : مطلوبہ شکل میں3 مرحلہ

 

رآمد کر ائنتی  ۔ یںتب

 اور  پر جائیں  مینو فائلExport پیا Save As ۔یںکو منتخب کر 

 را اپن
ب
ی

 (۔ DST ،.PES ،.EXP ،.JEF. ،)جیسے یںکا انتخاب کر مطلوبہ فائل فارمیٹ کے لیے مشین یرائیڈی

 ۔ یںمقام پر محفوظ کر پر کسی ٹرکو اپنے کمپیو فائل 

 ۔ یںداخل کر ڈرائیو USB: 4 مرحلہ

 کے  ٹرکمپیو اپنےUSB پورٹ میں USB ۔ یںداخل کر ڈرائیو 

 کہ  بنائیں یقینیUSB طر ڈرائیو 

 

 ہے(۔  جاتی سفارش کی کی FAT32ہے )عام طور پر  گئی کی سے فارمیٹ  یقےدرس

ر: ڈ5 مرحلہ
 

 ۔ یںکر کاپی میں USBکو  ائن تی

 رآمد شدہ ڈ ٹرکمپیو اپنے رپر تب

 

 ۔یںفائل کو تلاش کر ائنتی

 ۔ یںکو منتخب کر اور کاپی یںکلک کر پر دائیں  فائل 

 

 

طریقے سے لوڈ کریں پروگرام کو درس

رائن کی پوزیش اور 

 

ر ہیڈ کے لیے ڈتی
 
اور ہ

اکہ

 

رتیب کو یقینی بنائیں پ

 

رھائی یکساں  ت

ٹ

ک

 ہو

 

 اور درس

 پیاد رکھیں
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 USB ۔ یںکو منتخب کر پھر پیس  ،یںکلک کر اور اس کے اندر دائیں فولڈر کھولیں ڈرائیو 

 ۔سے نکالیں یقےکو محفوظ طر ڈرائیو USB: 6 مرحلہ

 پر  ٹرکمپیو اپنےUSB ڈرائیو  

 

پ

 آ

ی ی

 

 

ن

ک

 ۔ یںکو منتخب کر Ejectاور  یںکلک کر پر دائیں  

 سے  ٹرکمپیوUSB  ۔یںکو ہٹا د ڈرائیو 

ر: ڈ7 مرحلہ
 

رھائی ائن تی

ٹ

 ۔یںلوڈ کر میں مشین کی کو ک

 رھائی

ٹ

 ۔ یںداخل کر ڈرائیو USB میں مشین کی ک

 رڈ
 

 ۔ یںاستعمال کر کا انٹرفیس مشین  فائل کو تلاش کرنے اور لوڈ کرنے کے لیے ائن تی

ر ڈ 8.2.1

 

 :(Selection of needle according to Design) یں کر   یض تفو   ں سوئیا   کے لیے  ائن تی

رھائی

ٹ

رڈ  کسی  میں  ک

 

رھائی  ںسوئیو  کے لیے   ائنتی

ٹ

ا ک

 

زد کرپ ان 

 
 

ا ہے کہ مشین  یقینی  یہکا عمل ہے۔    ینقشہ ساز  کے مخصوص مقامات پر دھاگے کے رنگوں کی  پر سوئی  مشین  کی  کو ن

 

  بناپ

رھائی

ٹ

رتیب کے عمل کے دوران صحیح ک

 

 ۔ ہے رنگوں کا استعمال کرتی  دھاگے کے صحیح میں ت

 سکیم 

 

ر رکھیں   کے مطابق سپول پن میں   رن

 
 

 مطلوبہ کوت

 رڈ
 

ی  ائن تی  چ 

 

ر: ڈیںکر کے رن

 

 کی ائن تی

 

رتیب کے رن

 

ڈاور تھر ت

ٹ

رہ لیں یی

 
 

 ۔چارٹ کا جات

 رتیب  مخروط

 

 سکیمیںد کو ت

 

رتیب کی : رن

 

 رکھیں میں ت

  

 ۔سپول پنوں پر دھاگے کے ش

 سوئی بنائیں یقینی: اس پبات کو یںکر میچ ںسوئیا 

  

ر ش
 
ا ہے۔  یش کردہ پوز یضتفو کی کہ ہ

 

 سے مطابقت رکھ

  ڈتھر محفوظ

ٹ

ڈسے تھر یقےطر کو صحیح : مشینزیی

ٹ

ڈبناتے ہوئے کہ تھر یقینیاس پبات کو  ،یںکر یی

ٹ

س اور سوئیو ٹینشن  زیی

سک

 ۔ ہیں بیٹھے میں ںڈ

 کے استعمال کی ٹیسٹ 

 

 رن

 

 ۔ یںکر سلائی ٹیسٹ کے لیے یقتصد رن: درس

ر ڈ   فیڈ   یس ٹر8.2.2

 

 : (Trace Feed Design)ائن تی

 رلوڈ ڈ

 

 یجیٹا: ڈائنتی

 

رن

 
 

رڈ میں کے انٹرفیس مشین پیا یئرسافٹ و ت

 

 ۔فائل کو کھولیں ائن تی

 رہو تو، ڈ ب: اگر دستیایں کا استعمال کر یسٹر آٹو

 

 ۔ یںٹول کا استعمال کر یس کے آٹو ٹر یئرسافٹ و کرنے کے لیے یلتبد لائنوں میں کو سلائی ائنتی

  رٹولز کا استعمال کرتے ہوئے ڈ لائنز جیسے پیا کروز  یئرطور پر بیز دستی ،کے لیے : درستگی یسنگٹر دستی

 

 ۔ یںکر یس کو ٹر ائنتی

  
س

 

یی

ر

 

ز
گ

 

ی

ٹ

ٹ

ڈکو ا 

ٹ

  ،قسمیں کی : ضرورت کے مطابق سلائییںکر جسٹیی

ٹ

ڈرلے شی

ٹ  

 ۔یںکر کثافت اور ای

  رشدہ ڈ یس: ٹریںکر اور ٹیسٹ یںکر محفوظ

 

 ۔ چلائیں سلائی ٹیسٹ کے لیے یقتصد  کی اور درستگی  یںمحفوظ کر میں کو مطلوبہ فارمیٹ ائن تی

 :سرگرمی   عملی 

رائن کو ایکسپورٹ کریں اور اس کا ٹریسنگ کریں۔ 

 

 دئیے گئے مشین میں ڈتی

 

 

ٹ
 

 .38نمبر لرننگ یون
ر ا   ہیڈ   ملٹی   کے لیے   اوار پید 

ب
ی

  مشین   ی ر ائیڈ ی

   چلائیں 

Operate multi-head 

Embroidery machine for 

production 

 : (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 ۔یںشروع کر مشین 

  ب
ب

 ۔یںضرورت ہو بوبن کو دوپبارہ بھر خ

 ۔یںکا جواب د ںغلطیو ممکنہ  

 : (Knowledge of operating machine)کا علم مشین   یٹنگ آپر 8.3.1

  

ٹ

رراپ: پ اور آن، سٹیبلا شی

 
 

ڈاور تھر ک،کے ساتھ ہوپ فیبر ت

ٹ

ا۔  یی

 

ر کو لوڈ کرپ

 
 

 کوت

  رڈ لوڈ
 

رڈ یعےکے ذر USB/Wi-Fi: ائنتی

 

 ۔ یںپر منتخب کر اور مشین یں کو منتقل کر ائنتی

ڈ ٹوٹنا، سلائی چھوٹنا، کپڑے کا 

ٹ

ا، تھریی

 

سکڑپ

ا عام 

 

ا، اور مشین کا جام ہوپ

 

رائن کا غلط ہوپ

 

ڈتی

رابیاں ہیں جن پر توجہ دینا ضروری ہے

 

 ج

 پیاد رکھیں
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 ڈتھر

ٹ

ڈ: تھرمشین یی

ٹ

 یی

 

ڈ بوبن، اور داخل کر ، گائیڈ ن

ٹ  

 ۔ یںوی

 ی  ھرن: تناؤ اور سید ٹیسٹ   اسکر کرنے کے لیے کو چ 
ی

 ۔ یںکر پر سلائی ک فیبر ن

 انے پبانے کی پیا : دھاگے کے ٹوٹنے یںشروع کر سلائی

 

 ۔یںکر مانیٹر حرکت کے لیے پ

 راشیںیںکر ختم

 

انے پبانے کو ہٹا د  ،: دھاگوں کو ت

 

 ۔ یں کو صاف کر اور مشین ،یںپ

رابیو   ہونے والی   میں   مشین -8.3.2

 

 Knowledge of errors occurring)کا علم   ں ج

in machine): 

ڈ کریں۔  :سلائی چھوٹنا ( 1

ٹ

 سوئی تبدیل کریں، مشین کو دوپبارہ تھریی

ا  ( 2

 

ڈجسٹ کریں۔  :کپڑے کا سکڑپ

ٹ

رر استعمال کریں، تناؤ کو ایی

 
 

 صحیح اسٹیبلات

ا  ( 3

 

رائن کا غلط ہوپ

 

 کریں۔  :ڈتی

 

رتیب درس

 

ی کریں، مشین کی ت رائن فائل چ 

 

 ڈتی

ا ( 4

 

 ہیڈز کو دوپبارہ ہم آہنگ کریں۔  :ہیڈز کا ہم آہنگ نہ ہوپ

ا  (5

 

ی کریں :مشین کا جام ہوپ ڈ اور بوبن کو چ 

ٹ

 ۔ جیم کو صاف کریں، تھریی

 :سرگرمی   عملی 

 بوبن کو دوپبارہ بھریں اور مشین کو مناسب طریقے سے چلائیں۔ 

 

 نمبر

ٹ
 

  4لرننگ یون
ر ا  ہیڈ   ملٹی 

ب
ی

رھائی   مشین   ی ر ائیڈ ی

ٹ

والے    سے ک

   یں کپڑے کو ہٹا د 

Remove embroidered 

fabric from multi-head 

embroidery machine 

 : (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 رڈ
 

ر تکمیل کی ائن تی

 

  یمکے بعد ف
کل
ی کے تمام 

ن
 ۔کھولیں مٹ  

 رھائی

ٹ

انے پبانے کو ہٹا د ک

 

 ۔ یںوالے پ

 فی اضافی تمام 

 

 ۔یںکاٹ د زن

 رھائی

ٹ

 )اگر ضرورت ہو( یںکر یاستر / کو دپبائیں  ک

8.4.1 

کل

 

ی
ن

س

مٹ 

انے پبانے کو الگ کرنے کا علم   

 

 : (Knowledge of detaching fabric from clamps)سے پ

را ہیڈ ملٹی
ب
ی

  میں ںمشینو یرائیڈی
کل
ی 
ن

ا فیبر کسے فیبر مٹ  

 

 ۔اہم قدم ہے یی ا بنانے کے لیے یقینیحفاظت کو  کی اور مشین ککو الگ کرپ

 ۔ کو روکیں   . مشین 1

 ۔ یںروک د پیا یںکو مکمل طور پر روک د کو الگ کرنے سے پہلے مشین کپڑے

امکمل ڈ بنائیں یقینیپبات کو  اس

 

رکہ پ

 

 ہے۔ مکمل ہو گئی سلائی تمام سروں کی سے بچنے کے لیے ائنوںتی

ی . کل 2  Release the Clamps۔یں کر   ی جار   مٹ  ن

انے 

 

  پ
کل
ی پبانے کو جگہ پر پکڑے ہوئے 

ن
 ۔ کا پتہ لگائیں  ہوپس  پیا مٹ  

 
کل
ی 
ن

امل ہو سکتا ہے(۔  پیا  رکے لحاظ سے لیو مشین )اس میں یں کو کھول کر آہستہ سے چھوڑ د مٹ  

 

ا ش

 

 بٹن دپباپ

 ۔ یں کو ہٹا د   ک. فیبر 3

انے پبانے کو ہوپ  طاحتیا

 

  پیاسے پ
کل
ی 
ن

ر نکالیں مٹ  
 
 ۔سے پباہ

انے 

 

رڈ پیا پبانے  پ

 

ردستی کو پہنچنے والے نقصان کو روکنے کے لیے ائنتی رسے گر کھینچنے پیا  کھینچنے زتب

 

 ۔ یںکر تی

ڈ . تھر 4

ٹ

 ۔ یں جانچ کر   کی   زیی
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 ۔یںدھاگے کو کاٹ د ڈھیل بھی سے کسی اور مشین کپڑے

  بنائیں یقینیپبات کو  اس

کل

 کہ 

ی
ن

س 

مٹ 

 ہے۔ پھنس گیا دھاگہ نہیں کوئی ہوپس میں پیا 

 ۔ یں کا معائنہ کر   ک. فیبر 5

انے 

 

،  پ

 

رتیب پیاپبانے کو نقصان، پکرن

 

ی  علامات کے لیے کی غلط ت  ۔یںکر چ 

رراسٹیبلا اگر

 
 

 ۔یںاستعمال ہو تو اسے ہٹا د ت

6 
کل

 . 

ی
ن

س

مٹ 

 ۔ یں کو صاف کر   

 
کل
ی 
ن

 ۔ یںملبہ ہٹا د پیا تپباقی  لنٹ، دھاگے کی بھی ہوپس سے کوئی پیا  مٹ  

 ۔ہیں رتیا کہ وہ صاف اور اگلے استعمال کے لیے بنائیں یقینی

 کے لیے   . اگلی 7

 

 ۔ یں کر   ی ر تیا  ملازم

راور ڈ کسی اگر

 

رراور سٹیبلا کہے تو نئے فیبر یکے ساتھ جار ائنتی

 
 

 ۔ کو دوپبارہ لگائیں ت

ی  ھکو شروع کرنے سے پہلے سید مشین  ۔ یںکر اور تناؤ کو دو پبار چ 

 : (Knowledge of pressing techniques)کا علم تکنیک   دپبانے کی 8.4.2

 

رھائی

ٹ

ا ک

 

رڈ  کہ حتمی  بنانے کے لیے  یقینیقدم ہے اس پبات کو    یضرور  یی ا  میں  دپباپ

 

را  ہیڈ   بگاڑ سے پ اک نظر آئے۔ ملٹی  پیا  ںیوورانہ، اور جھر  صاف، پیشہ  ائنتی
ب
ی

کے    ںمشینو  یرائیڈی

، فیبر

 
 

راور ا کساتھ کام کرتے وق
ب
ی

رار رکھنے کے لیے ر کے معیا یرائیڈی

 

رف  ہے۔  یضرور بہت  مناسب تکنیک دپبانے کی کو تب

رھائی 1

ٹ

 اہمیت   دپبانے کی   میں   . ک

 ا ہے: صاف ستھرا بنانے کے لیے ں یوجھر

 

ا ہے۔  کو دور کرپ

 

انے پبانے کو ہموار کرپ

 

 پ

 انکے

ٹ

رھائی پ

ٹ

ا ہے: ک

 

رکے ڈ لگاپ

 

ا ہے۔ رکھنے اور چمکدار نظر آنے میں کو فلیٹ  ائنتی

 

 مدد کرپ

 ا ہے: اس پبات کو  استحکام

 

ا ہے کہ ڈ یقینیکو بہتر بناپ

 

ربناپ

 

رار رہے۔ پیادھونے  ائنتی

 

رف  استعمال کرنے کے بعد تب

 درکار اوزار   . دپبانے کے لیے 2

 رن

 

 ۔ یسپر ہیٹ صنعتی  پیابھاپ کا لوہا  یرمعیا یی : اآت

  رھائی دپبانے

ٹ

 گرمی والا کپڑا: ک

 

راہ راس  پتلا کپڑا۔ یی ا سے بچانے کے لیے کو تب

 سطح۔  سے بچنے والی گرمی ،فلیٹ یی ا بورڈ: دپبانے کے لیے یاستر 

 اگر ضرورت ہو تو نمی سپرے :

 

امل کرنے کے لیے بوب

 

 ۔ش

رھائی 3

ٹ

انے پبانے کو دپبانے کے اقدامات  . ک

 

 والے پ

 ۔ یںکر رتیا ک : فیبر1 مرحلہ

 رھائی

ٹ

راشیں ڈھیل بھی اور کسی یںسے کپڑے کو ہٹا د مشین کی ک

 

 ۔ دھاگے کو ت

 انے پبانے میں اگر

 

رراسٹیبلا پ

 
 

  میں پ انی پیا، کٹ وے، وے )ٹیر یںسے ہٹا د طہے تو اسے احتیا ت

 

ش

 

ھلٹ

گ

 
یی

رراسٹیبلا ل

 
 

 (۔ت
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ب کر2 مرحلہ

 

 ۔ یں: لوہے کو مرن

 ڈپر لوہے کو مناسب درجہ حرارت پر ا د بنیا قسم کی کی کپڑے

ٹ

 : یںکر جسٹیی

  ی  پیا  یشم: رگرمی کم

 

ازک کپڑوں کے لیے جیسے سٹرپ ال

 

 ۔پ

 ۔کتان کے لیے پیا حرارت: سوتی  نیدرمیا 

 ۔کے لیے سکینو  پیا ینمڈ کپڑے جیسے ی : بھارہیٹ ہائی 

 امل کر پ انی استعمال کرنے پر لوہے میں بھاپ

 

 ۔ یںش

 ۔یں: دپبانے والا کپڑا استعمال کر3 مرحلہ

 رھائی

ٹ

 گرمی والے حصے پر دپبانے والا کپڑا رکھیں ک

 

راہ راس اکہ اسے تب

 

 جاسکے۔  پیاسے بچا پ

 چمک کھونے سے روکتا ہے۔  ان کی پیادھاگوں کو پگھلنے  یہ 

 دپبائیں  ک : فیبر4 مرحلہ

 رھائی جس کی بورڈ پر رکھیں  یکو استر کپڑے

ٹ

 طرف ہو۔ کی طرف نیچے  کی ک

  رھائی لوہے

ٹ

 کے پچھلے حصے کو آہستہ سے دپبائیں کا استعمال کرتے ہوئے ک

ش
ھ
گ

 ۔ لوہے کو 
ی

ے 

 

ی

ٹ

ٹ
رسے گر 

 

 ہیں نکہکیو یںکر تی

 

انکے بگڑ سک

ٹ

 ۔اس سے پ

 ا ہو تو دپبانے والا کپڑا استعمال کر اگر

 

  لگائیں یںسامنے کو دپباپ

 

 ۔ اور ہلکا دپبائ

 ۔ہو تو بھاپ لیں ی: اگر ضرور5 مرحلہ

 ازک کپڑوں کو ز  لیکن ، یںبھاپ کا استعمال کر کو دور کرنے کے لیے ں یوجھر یضد

 

رسے گر بھاپ لینے دہ پیاپ

 

 ۔ یںکر تی

  ۔ یںاور بھاپ کو کام کرنے د کو کپڑے سے تھوڑا سا اوپر رکھیں لوہے 

 ۔ یںکو ٹھنڈا ہونے د ک : فیبر6 مرحلہ

 سے پہلے کپڑے کو مکمل طور پر ٹھنڈا ہونے د پیا لنگہینڈ 

 

 ۔ یںفولڈن

 انکے لگانے میں یہ

ٹ

ا ہے اور نئی پ

 

 بننے سے روکتا ہے۔  ںپیاجھر مدد کرپ

ر دپبانے کے لیے 4

 

ر تجاو  . مؤت

 

 تی

  کپڑے کے سکر : ہمیشہیںکر ٹیسٹ پہلے  
ی

 ۔یںجانچ کر ٹکڑے پر لوہے کے درجہ حرارت کی ن

 راہ  گرمی تب

 

رھائی بھی : کبھی سے بچیں راس

ٹ

 ک

 

راہ راس  ۔کے دھاگوں پر نہ رکھیں لوہے کو تب

 ۔ یںحرکت کا استعمال کر کی کرنے کے بجائے اوپر اور نیچے لوہے کو سلائیڈ سے بچنے کے لیے : کپڑے کو کھینچنےیںنہ کر یاستر ،دپبائیں 

 رے ڈیںکام کر میں حصوں

ٹ

ر: تب

 

ر نتائج کو  ،کے لیے ائن تی راتب  میں یی ا بنانے کے لیے یقینیتب

 
 

 حصے کو دپبائیں   یی ا وق

 ں عام غلطیا  . بچنے کے لیے 5

انے پبانے کو نقصان پہنچا سکتا ہے  دہپیا ز

 

ا: پ

 

 دھاگوں کو پگھلا سکتا ہے۔  مصنوع  پیاگرم ہوپ

رھائی دپبانے 

ٹ

ا: ک

 

 ہے۔ ہو سکتی چپٹی پیا ہے  چمک ختم ہو سکتی کے دھاگوں کی والے کپڑے کو چھوڑپ

اہموار دپبانے  یجلد میں عمل

 

ا: پ

 

 ہیں ں پیاجھر پیاکرپ

 

 بن سک

 

 ۔چھوٹنے کا پباع

 تحفظات   خصوصی  کے لیے   ں مشینو  ہیڈ   . ملٹی6

راجی مستقل

 

رھائی بنائیں یقینی: اس پبات کو م

ٹ

 ہو۔ گیا پیا طور پر دپبا ںیکساوالے ٹکڑوں کو  کہ مختلف سروں کے تمام ک

رھائیلنگہینڈ بلک

ٹ

ر والے کپڑے کی : ک

ٹ

 ۔یںکا استعمال کر یس پر ہیٹ صنعتی مقدار کے لیے یتب

ی  کوالٹ ر ٹکڑے کا معائنہ کریںکر چ 
 
اکہ  یں : دپبانے کے بعد ہ

 

رجا سکے کہ ڈ پیابنا  یقینی یہپ

 

انے پبانے کو نقصان نہیں پیابگاڑ  کوئی میں ائن تی

 

 ہے۔ پ

 :سرگرمی   عملی 

ریم سے نکالیں۔

 

رھائی شدہ کپڑے کو ف

ٹ

 ک
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 کا خلاصہ   ل یو ماڈ 

ر ا  ہیڈ  ملٹی
ب
ی

انے پبانے پر ڈ  پیاملبوسات    کو چلانے میں  مشین  یرائیڈی

 

رپ

 

رھائی  ساتھ کئی  یی ا  کرنے کے لیے  رتیا  ائنتی

ٹ

امل ہے۔ مشین  ںسوئیو  کی  ک

 

ا ش

 

  ہی   یی ا  اور دھاگوں کا انتظام کرپ

رمتعدد ڈ رن میں

 

رے پیما  یتی اجازت د کی ینےکو انجام د ںیلیوتبد رنگوں کی  پیا ائنوںتی

ٹ

ا چاہی یقینی کو مناسب دھاگے کے تناؤ کو  زیٹرہے۔ آپر بناتی مثالی  کے لیے اوارپر پید نےہے، جو اسے تب

 

 ،بناپ

ر  صحیح

 
 

رمناسب ڈ  میں  یئرکے سافٹ و  اور مشین  ،یںکا انتخاب کر  ہوپ سات

 

ریںلوڈ کر ائنتی

 

ڈ۔ م رآں، انہیں  یی اکہ دھاگے کی ضرورت ہوتی  کرنے کی  نگرانی کی  کے دوران مشین  یشآپر  تب

 

 ہے پ

رتیب  ٹ،ٹوٹ پھو

 

رڈ پیا  ،غلط ت

 

 کے لیے  دہپیا سے ز  دہپیا ز جائے کہ مشین  پیابنا   یقینی  یہجائے اور    پیاانجام د  بھال کا کام بھی یکھمسائل کو روکا جا سکے، جبکہ د جیسے  ںغلطیو کی  ائنتی

ٹ
 

سے  آسانی  آؤٹ ن

 ہے۔  چلتی

 و جواپبات    سوالات 

 لٹ ہیڈ ایمبورڈری مشین کیا ہے؟  1سوال نمبر 

رائنز اور رنگوں کو کپڑوں پر ایمبورڈری کرتی ہے  جواب 

 

 میں کئی ہیڈز )سوئیاں( استعمال کرکے مختلف ڈتی

 
 

 یہ ایی مشین ہے جو ایی وق

 ملٹی ہیڈ مشین میں کتنی سوئیاں ہوتی ہیں؟  2سوال نمبر 

 سوئیاں ہوتی ہیں۔ 15سے  6اس میں عام طور پر  جواب 

 

 ی

ری خصوصیت کیا ہے؟  3سوال نمبر 

ٹ

 اس مشین کی سب سے تب

 رکھتی ہے۔  جواب 

 

رائنز اور رنگوں کو ایی ساتھ ایمبورڈری کرنے کی صلاحی

 

 میں متعدد ڈتی

 
 

 یہ ایی وق

رائن کیسے ڈالے جاتے ہیں؟  4سوال نمبر 

 

 مشین میں ڈتی

ا ہے۔ جواب 

 

رائن کو مشین کے سافٹ ویئر میں لوڈ کیا جاپ

 

 ڈتی

 مشین کی دیکھ بھال کیوں ضروری ہے؟   ایمبورڈری  5سوال نمبر 

رابیاں نہ آئیں۔  جواب 

 

اکہ مشین بہتر کارکردگی دکھائے اور ج

 

 پ

ا ہے؟  6سوال نمبر 

 

 کب آپ

 
 

 مشین میں سوئی کو تبدیل کرنے کا وق

ا ہے۔ جواب 

 

ا ضروری ہوپ

 

س جائے تو اسے تبدیل کرپ

ھ
گ

ب سوئی ٹوٹ جائے پیا 
ب

 خ

 مشین کے استعمال میں سب سے اہم چیز کیا ہے؟   ایمبورڈری  7سوال نمبر 

رتیب۔ جواب 

 

رائن کی صحیح ت

 

 دھاگے کی ٹینشن اور ڈتی

ا ہے؟  8سوال نمبر 

 

 مشین کی رفتار کو کیسے کنٹرول کیا جاپ

 مشین کی رفتار کو سافٹ ویئر کے ذریعے کنٹرول کیا جا سکتا ہے۔  جواب 

ُ پ  9سوال نمبر 
 
ا ہے؟   مشین میں ہ

 

 کا کیا کردار ہوپ

اکہ ایمبورڈری صحیح طریقے سے ہو سکے۔ جواب 

 

ا ہے پ

 

ُ پ کپڑے کو مضبوطی سے پکڑپ
 
 ہ

ا چاہی؟  10سوال نمبر 

 

 ملٹی ہیڈ ایمبورڈری مشین کو کب بند کرپ

ا ہو   جواب 

 

 استعمال نہیں کرپ

 

 ی

 
 

ا چاہی، اور اگر طویل وق

 

ا اور بند کرپ

 

ر کام کے بعد صاف کرپ
 
ا ضروری مشین کو ہ

 

تو اسے مکمل طور پر بند کر کے اس کی دیکھ بھال کرپ

ا ہے۔ 

 

 ہوپ

 کو آزمائیں خود  

 کے سامنے  

 

ات میں سے درس

 

 ہیں۔    ✓دیے گئے بیاپ

 

 سے موازنہ کر سک

 

ر میں دی گئی جوابی فہرس

 

 لگائیں۔ آپ اپنے جواپبات کاماڈیول کے اجٓ

رائیڈری مشین میں کتنی سوئیاں ہوتی ہیں؟   ۔  1
ب
ی

 ملٹی ہیڈ ای

 15د۔  20ج۔ 15سے  6ب۔ 2ا۔ 

 رکھنا کیوں ضروری ہے؟   ۔ 2

 

 مشین کے سوئی ی ٹینشن کو درس

و ئی جلدی ٹوٹے ۱ 
ش
کہ

ا

 

ا کہ دھاگہ مضبوط ور صحیح طریقے سے جڑے   ۔پ

 

 ب۔پ
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راب ہو   

 

ا کہ مشین جلدی ج

 

 د۔ کوئی بھی نہیں   ج۔پ

ُ پ کا کیا کام ہے؟  ۔ 3
 
   مشین میں ہ

ا ۱ 

 

ا  ۔کپڑے کو مضبوطی سے پکڑپ

 

رھاپ

ٹ

ا  ب۔مشین کی رفتار تب

 

 کرپ

 

 د۔ دھاگہ بدلنا  ج۔سوئی کو درس

ا چاہی؟   ۔ 4

 

 اگر مشین میں دھاگہ ٹوٹ جائے تو اپٓ کو کیا کرپ

ا ۱ 

 

 ب۔مشین کو چلتے رہنے دینا   ۔مشین بند کر کے دھگہ دوپبارہ لادپ

ر نکال دینا   ج۔دھاگہ چھوڑ دینا  
 
راب سمجھ کر  پباہ

 

 د۔ مشین کو فوراً ج

رائیڈری مشین کے صفائی کے دوران آپ کو کس چیز کا خیال رکھنا چاہی؟   ۔ 5
ب
ی

 ملٹی ہیڈ ای

ا ۱ 

 

ا  ب۔مشین کے تمام حصوں کی صفائی   ۔صرف سوئیاں صاف کرپ

 

ا  ج۔صرف دھاگہ تبدیل کرپ

 

 د۔ کوئی صفائی نہ کرپ

 مشین کی صفائی کے دوران سوئی کو کیسے صاف کیا جائے؟   ۔ 6

رش سے ۱   د۔ دھاگہ سے  ج۔کسی تیز چیز سے  ب۔پ انی سے  ۔تب

رائیڈری مشین میں سوئی کی غلط پوزیش کی وجہ سے کیا مسئلہ آ سکتا ہے؟   ۔ 7
ب
ی

 ملٹی ہیڈ ای

رھنا ۱ 

ٹ

رھنا  ب۔دھاگہ ٹوٹنا پیا الجھنا   ۔مشین کی رفتار تب

ٹ

ا   ج۔مشین کا شور تب

 

راب ہوپ

 

 د۔ کپڑے کا ج

ا ضروری ہے؟   ۔ 8

 

 طریقے سے کیوں لگاپ

 

ُ پ کو درس
 
 مشین میں ہ

 ہو جائے ۱ 

ٹ
 

ان

 

ا کہ کپڑا صحیح طریقے سے پ

 

ا کہ مشین کا وزن کم ہو جائے  ۔پ

 

 ب۔پ

ا کہ سوئیاں تیزی سے چل سکیں  

 

رچ ہو  ج۔پ

 

ا کہ دھاگہ کم ج

 

 د۔ پ

ی کرنی چاہی؟   ۔ 9  مشین کے دھاگے کی ٹینشن کیوں چ 

ا کہ مشین زپیادہ تیز چلے ۱ 

 

ا کہ دھاگہ صحیح طریقے سے لگے اور ٹوٹے نہیں   ۔پ

 

 ب۔پ

ا کہ مشین کا وزن کم ہو  

 

ا کہ مشین کی اوٓاز کم ہو    ج۔پ

 

 د۔ پ

ا چاہی؟   ۔ 10

 

رابی کو جلدی پکڑنے کے  لیے اپٓ کو کیا کرپ

 

 مشین کی صفائی کے دوران کسی بھی ج

 نہ چلائیں ۱ 

 

ر ی ر حصے کا معائنہ کریں   ۔مشین کو زپیادہ دتی
 
ی کرتے رہیں اور صفائی کے دوران ہ  ب۔مشین کو چ 

 د۔ صفائی کرنے کے بعد مشین کا معائنہ نہ کریں  ج۔مشین کو بند رکھیں اور صفائی نہ کریں  

 

 جواپبات  

 

 درس

 جواب  سوال نمبر  جواب  سوال نمبر  جواب  سوال نمبر 

1 
 ب

5 
 ب

9 
 ب

2 
 ب

6 
 ال

10 
 ب

3 
 ال

7 
 ب

4 
 ال

8 
 ال
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  3-نیشنل ووکیشنل سرٹیفکیٹ لیول 

  2025مارچ  -ورژن

 ٹیچنگ ایند لرننگ گائیڈ  

رائیڈری  
ب
ی

 ہینڈ اینڈ مشین ای

© TVET SSP  

 9ماڈیول  
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 Practice Professionalism پیشہ ورانہ مہارت  9 ماڈیول نمبر

 :(Learning Outcomes)تدریسی نتائج

  تیار کریںصنعت کے لئے پورٹ فولیو 

 کریں  

 

  انٹرن س

  گ کی تیاری کریں

 

شی

 

ن
ری لا

 

 ف

 

 نمبر

ٹ
 

   صنعت کے لئے پورٹ فولیو تیار کریں  .9 1 لرننگ یون

Develop Portfolio for 

industry 

 : (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

  س منتخب کریں

ٹ

ٹ

 

می

 

ن

 

پ

 پورٹ فولیو کے لئے پچھلے اسا

 س

ٹ

ٹ

 

می

 

ن

 

پ

امل کریں اگر ضروری ہو تو منتخب شدہ اسا

 

 کو ش

  ب کریں

 

س کو مرن

ٹ

ٹ

 

می

 

ن

 

پ

ر ماڈیول سے متعلق اسا
 
 ہ

 : (Importance of Portfolio)پورٹ فولیو کی اہمیت 9.1.1

ایٹیو فیلڈز کری  اور  لانسرز،  ری 

 

ف  ،

ٹ
ٹ

آرٹس ڈیولپرز،  رائنرز، 

 

ڈتی پر  طور  پروفیشن، خاص  فولیو کسی بھی  ایسا   پورٹ  ایی  یہ  چیز ہے۔  ضروری  انتہائی  ایی  راد کے لیے 

 

اف وابستہ  سے 

ا ہے جس میں آپ کے بہترین کاموں کی مثالیں موجود ہوتی ہیں۔ یہ آپ کی مہارت، تجربے، اور کام کے  

 

 ہوپ

ٹ

پیا فائل شی  ،

ٹ
 

ب سان
ی

ر ڈاکومنٹ، ون

 

ر کرنے کے لیے ایی مؤت
 
معیار کو ظاہ

ا ہے۔

 

 ذریعہ ہوپ

 :پورٹ فولیو کی اہمیت کو تفصیل سے سمجھنے کے لیے درج ذیل نکات ملاحظہ کریں

ا ہے  -1

 

ر مضبوط بناپ

 

ات

 

 پہلا پ

ا ہے۔ آپ کا پورٹ فولیو آپ کی مہارتوں کو ایی  

 

ر بہت اہم ہوپ

 

ات

 

ب آپ کسی جاب، کلائنٹ، پیا پروجیکٹ کے لیے اپلائی کرتے ہیں تو پہلا پ
ب

ر انداز میں دکھانے میں مدد  خ

 

نظر میں مؤت

ر پورٹ فولیو آپ کو دوسروں سے ممتاز کر سکتا ہے اور آپ کے

 

رھا سکتا ہے۔  دیتا ہے۔ ایی خوبصورت، پروفیشن اور مؤت

ٹ

ات کو تب

 

 امکاپ

ا ہے -2

 

راہم کرپ

 

  آپ کے کام کا عملی ثبوت ف

CV پیا Resume  ا ہے۔ یہ دکھا

 

راہم کرپ

 

 ہیں، لیکن ایی مضبوط پورٹ فولیو آپ کے کام کا عملی ثبوت ف

 

ا ہے کہ میں آپ اپنے تجربے اور مہارتوں کے پبارے میں لکھ سک

 

پ

 کیسی ہے، اور آپ کی تخلیقی صلاحیتیں کس معیار کی ہیں۔

 

س پر کام کیا ہے، آپ کی سوچنے کی صلاحی

ٹ

بییکٹ
ح

 آپ نے ماضی میں کن پرو

رز کو فیصلہ کرنے میں مدد دیتا ہے -3

 

 کلائنٹس اور ایمپلات

رتے ہیں پیا نہیں۔ ا

 

 ہیں کہ آپیا آپ ان کے مطلوبہ معیار پر پورا ات

 

گر آپ کا کام ان کے مطابق ہوگا تو وہ آپ کو جاب پیا پورٹ فولیو کی مدد سے کلائنٹس پیا کمپنیز آسانی سے اندازہ لگا سک

 پروجیکٹ دینے میں زپیادہ دلچسپی لیں گے۔

ا ہے -4

 

 آپ کی مہارتوں کو نماپیاں کرپ

ا ہے۔

 

ا آسان ہو جاپ

 

 ہیں، جس سے آپ کی مہارتوں کا اندازہ لگاپ

 

امل کر سک

 

س کو ش

ٹ

بییکٹ
ح

اگر آپ کسی مخصوص فیلڈ میں مہارت رکھتے  پورٹ فولیو میں آپ اپنے تمام اہم اور نماپیاں پرو

ا ہے۔ UI/UX ہیں، جیسے

 

ڈیٹنگ، تو آپ کا پورٹ فولیو اس پبات کو واضح کرپ

ٹ

ڈیو ایی

ٹ

ب ڈیولپمنٹ، پیا ویی
ی

رائن، ون

 

رائن، گرافکس ڈتی

 

 ڈتی

 اور   -5

 

ا ہے آپ کی تخلیقی صلاحی

 

ر کرپ
 
 سوچنے کے انداز کو ظاہ

ا، بلکہ آپ نے اسے کیسے حل کیا، کیا مشکلات پیش آئیں، اور آپ نے انہیں کیسے حل کیا

 

ا کافی نہیں ہوپ

 

ر کیا جا سکتا ہے۔ —صرف کام کو مکمل کرپ
 
یہ سب کچھ بھی پورٹ فولیو میں ظاہ

 بھی ہیں۔ (Problem Solver) اس سے پتہ چلتا ہے کہ آپ صرف ایی عام کام کرنے والے نہیں بلکہ ایی مسئلہ حل کرنے والے

ری لانسرز کے لیے کلائنٹس حاصل  .6

 

 میں مددگار کرنےف
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اثہ ہے۔ کلائنٹس اکثر پروفائل دیکھنے کے بعد فیصلہ کرتے ہیں کہ وہ

 

را اپ

ٹ

ری لانسر ہیں تو آپ کا پورٹ فولیو ہی آپ کا سب سے تب

 

ر کریں پیا نہیں۔ اگر آپ کے پ اس   اگر آپ ف

 

آپ کو ہات

ا اور اپن سروسز زپیادہ قیمت پر 

 

اندار پورٹ فولیو ہوگا تو آپ کے لیے نئے کلائنٹس حاصل کرپ

 

 بیچنا آسان ہوگا۔ایی ش

ا ہے  .7

 

رھاپ

ٹ

رقی کے مواقع تب

 

 کییئر میں ت

ڈیٹڈ ہے

ٹ

س    ایی اچھا پورٹ فولیو صرف جاب حاصل کرنے کے لیے نہیں بلکہ آپ کی کییئر گروتھ میں بھی مدد دیتا ہے۔ اگر آپ کا پورٹ فولیو ای 

ٹ

بییکٹ
ح

اور آپ مسلسل نئے پرا

ا ہے کہ آپ نئی چیزیں سیکھ رہے ہیں اور اپن صلاحیتوں کو بہتر بنا رہے ہیں۔

 

ر کرپ
 
امل کرتے ہیں، تو یہ ظاہ

 

 ش

ا ہے .8

 

 میں مدد کرپ

 

ڈن

ٹ  

رای  آپ کی پروفیشن تب

ا ہے بلکہ آپ کی

 

ا چاہتے ہیں تو ایی مضبوط پورٹ فولیو ضروری ہے۔ یہ نہ صرف آپ کے کام کو نماپیاں کرپ

 

ا ہے۔   اگر آپ اپن فیلڈ میں پہچان بناپ

 

 ایی منفرد پہچان بھی بناپ

ا شروع ہو جاتے ہیں  (Opportunities) مواقع .9

 

 خود آپ

  ,Behance, Dribbble, LinkedIn اگر آپ کا پورٹ فولیو آن لائن دستیاب ہے، جیسے کہ

ٹ
 

ب سان
ی

پر، تو مختلف کمپنیاں اور کلائنٹس خود بھی  پیا کسی پرسنل ون

ر خود ملنے لگتی ہیں۔

 

ڈنے کے بجائے جاتب

ٹ  

 ہیں۔ اس سے آپ کو جاب ڈھوی

 

 آپ سے رابطہ کر سک

ا ہے .10

 

 اعتماد میں اضافہ کرپ

ب بھی آپ کسی انٹرویو پیا کلائنٹ میٹنگ
ب

راعتماد محسوس کرتے ہیں۔ خ ا ہے، تو آپ خود بھی زپیادہ ت ُ

 

 پورٹ فولیو ہوپ

 

ردس ب آپ کے پ اس ایی زتب
ب

 میں جاتے ہیں، تو آپ کو معلوم خ

ا ہے کہ آپ کے پ اس دکھانے کے لیے ٹھوس ثبوت موجود ہیں۔

 

 ہوپ

س9.1.2 

ھک

 

ین پ

 : (Knowledge of work ethics)کی اہمیت اور اس کا علم (Work Ethics) ورک ا

ا ہے جو ان کے رویے، کام کرنے کے انداز، اور ذمہ داریوں کو نبھا

 

س کسی بھی پروفیشن کے لیے ایی بنیادی اصولوں کا مجموعہ ہوپ

ھک

 

ین پ

ا ہے۔ ورک ا

 

نے کے طریقوں کو متعین کرپ

راد نہ صرف کامیابی حاصل کرتے ہیں بلکہ ان کے ساتھ کام کرنے والے لوگ بھی

 

س رکھنے والے اف

ھک

 

ین پ

س کا مطلب کیا ہے؟  ان پر بھروسہ کرتے ہیں۔اچھے ورک ا

ھک

 

ین پ

 ورک ا

س کا مطلب کیا ہے؟ 

ھک

 

ین پ

 ورک ا

 کی پ ابندی، اور پیشہ ورانہ طرز عمل کو

 
 

 داری، وق

 
 

س کا مطلب وہ اصول اور رویے ہیں جو کام کے دوران ایمانداری، محنت، دپیان

ھک

 

ین پ

یقینی بناتے ہیں۔ یہ اخلاقیت کسی بھی   ورک ا

ا ہے کہ وہ اپنے کام کو کتنی 

 

ر ہوپ
 
رد کی شخصیت کا اہم حصہ ہوتے ہیں اور ان سے یہ ظاہ

 

  سنجیدگی سے لیتا ہے۔کام کرنے والے ف

س کی بنیادی اقسام اور اصول

ھک

 

ین پ

 ورک ا

 (Honesty) ایمانداری  .1

ر
 
 داری کا مظاہ

 
 

ا ہے۔کام میں ایمانداری سب سے اہم ہے۔ چاہے آپ کسی کمپنی میں ملازم ہوں پیا اپنا کاروپبار چلا رہے ہوں، سچ بولنا اور دپیان

 

ا آپ کی ساکھ کو مضبوط بناپ

 

 ہ کرپ

 کی پ ابندی  .2

 
 

 (Punctuality & Time Management) وق

راد کو زپیادہ موا

 

 کی قدر کرنے والے اف

 
 

انی ہے۔ وق

 
 

ا ایی اچھے پروفیشن کی ن

 

 کی پ ابندی کرپ

 
 

ا اور میٹنگز میں وق

 

 پر کام مکمل کرپ

 
 

 قع ملتے ہیں اور وہ کامیاب ہوتے ہیں۔وق

 (Hard Work & Dedication) محنت اور لگن .3

  آگے ہوتے ہیں۔کام میں سنجیدگی اور محنت ایی کامیاب پروفیشن کے لیے بہت ضروری ہے۔ جو لوگ اپنا کام محنت اور لگن سے کرتے ہیں، وہ ہمیشہ دوسروں سے

 (Responsibility & Reliability) ذمہ داری اور اعتماد .4

 ہوتے ہیں
ب
 ایی اچھے پروفیشن کی پہچان ہے۔ جو لوگ دوسروں پر بھروسہ کرنے کے قاب

 

 ، وہ جلد ہی کامیاب بن جاتے ہیں۔ذمہ داری لینے اور اپنے کام کو مکمل کرنے کی صلاحی

 (Professionalism) پیشہ ورانہ رویہ .5

ر معاملے میں پروفیشن رہنا ضروری 
 
ا، کام کی جگہ پر مثبت رویہ رکھنا اور ہ

 

ا ہے۔اپنے کولیگز اور کلائنٹس کے ساتھ عزت و احترام سے پیش آپ

 

 ہوپ

 (Teamwork & Collaboration) تعاونٹیم ورک اور  .6

ا ہے۔ جو لوگ دوسروں کے ساتھ اچھے طریقے سے کام کرتے ہیں، وہ زپیادہ کامیا

 

 ٹیم ورک بہت ضروری ہوپ

 
 

ریش میں کام کرتے وق

 
 

ات

 

 ب رہتے ہیں۔کسی بھی آرگ

 (Discipline) نظم و ضبط .7



ریل: ہینڈ اینڈ مشین          صفحہ نمبر      124 ی

ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

ا اور مقررہ اصو

 

ا ہے۔ پروفیشنلزم کے ساتھ کام کرنے کے لیے خود پر قابو پ اپ

 

ر ہوپ

 

ب
ان کی زندگی کا لازمی ج

 

ا ہے۔ نظم و ضبط کسی بھی کامیاب ان

 

ا ضروری ہوپ

 

 لوں پر عمل کرپ

 (Positive Attitude) مثبت رویہ .8

راد ہمیشہ کام کی جگہ پر مثبت

 

ھک رکھنے والے اف

 

ین پ

ر مشکل کا حل نکالنے کی کوشش کرتے ہیں۔ ایی اچھا ورک ا
 
راد ہ

 

 ماحول قائم رکھتے ہیں۔ مثبت سوچ رکھنے والے اف

 (Confidentiality) خفیہ معلومات کی حفاظت .9

ھک 

 

ین پ

 اعتماد سمجھے جاتے ہیں۔ کسی بھی کمپنی پیا کلائنٹ کی معلومات کو راز میں رکھنا ایی اہم ورک ا
ب
ا ہے اور وہ زپیادہ قاب

 

راد معلومات کو خفیہ رکھتے ہیں، ان پر بھروسہ کیا جاپ

 

 ہے۔ جو اف

ڈبہ .10

 

 (Continuous Learning & Self-Improvement) خود بہتری اور مسلسل سیکھنے کا جب

س کا حصہ ہے۔ جو لوگ خود کو بہتر 

ھک

 

ین پ

ا اچھے ورک ا

 

ا، نئی چیزیں سیکھنا، اور اپنے کام کے معیار کو بلند کرپ

 

رقی کرتے ہیں۔اپن مہارتوں کو بہتر بناپ

 

  بنانے میں دلچسپی رکھتے ہیں، وہ ہمیشہ ت

س کیوں ضروری ہیں؟

ھک

 

ین پ

 ورک ا

  کامیاب کییئر کے لیے ضروری 

  رقی کی منازل طے

 

س پر عمل کرتے ہیں، وہ زپیادہ مواقع حاصل کرتے ہیں اور ت

ھک

 

ین پ

 کرتے ہیں۔جو لوگ ورک ا

  ا ہے

 

رھاپ

ٹ

 کمپنیز اور کلائنٹس کے اعتماد کو تب

 اگر آپ ذمہ دار، ایماندار اور محنتی ہیں تو کمپنیاں اور کلائنٹس آپ پر بھروسہ کریں گے۔ 

  ا ہے

 

 کام کی جگہ کا ماحول بہتر بناپ

  رھتی ہے۔

ٹ

راد اپن ٹیم اور ساتھیوں کے ساتھ مل کر اچھے ماحول میں کام کرتے ہیں، جس سے پروڈکٹیویٹی تب

 

س رکھنے والے اف

ھک

 

ین پ

 اچھے ورک ا

  میں مدد دیتا ہے 

 

ڈن

ٹ  

رای  ذاتی ساکھ اور تب

 س ہی آپ کی پہچان بناتے ہیں۔ لوگ آپ کو آپ کے رویے اور کام کرنے کے انداز سے جانتے ہیں۔

ھک

 

ین پ

 آپ کے ورک ا

  ا ہے۔

 

 زندگی میں مجموع بہتری لاپ

  س آپ کی

ھک

 

ین پ

ان بننے میں مدد دیت ہیں۔صرف کام میں نہیں بلکہ ورک ا

 

 ذاتی زندگی میں بھی آپ کو ایی بہتر اور کامیاب ان

 

ر9.1.3 

 

ز
سکل
 ا

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 : (Importance of Communication Skills) کی اہمیت (Communication Skills) کمیو

ر

 

ز
سکل
ا  

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

اچھے کمیو ادا کرتی ہیں۔  ایی بنیادی کردار  )ابلاغی مہارتیں(  ر 

 

ز
سکل
ا  

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

ذاتی کامیابی میں کمیو پیا  ورانہ  اپنے   کسی بھی پیشہ  ر طریقے سے 

 

زپیادہ مؤت راد 

 

اف والے  رکھنے 

 

 

 ہیں، اور اپنے کام کو بہتر بنا سک

 

 ہیں، بہتر تعلقات قائم کر سک

 

 ہیں۔  خیالات کا اظہار کر سک

ر کیا ہیں؟

 

ز
سکل
 ا

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 کمیو

ر کا مطلب ہے

 

ز
سکل
 ا

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 :کمیو

 ا

 

 پہنچاپ

 

ر انداز میں دوسروں ی

 

 اپن پبات کو مؤت

  ا اور سمجھنا

 
 

 دوسروں کی پبات کو توجہ سے س

  ا

 

اروں کا صحیح استعمال کرپ

 

 لفظوں کے ساتھ ساتھ پباڈی لینگوی، لہجے اور اش
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  لکھنے اور بولنے کی مہارت رکھنا 

 یہ مہارتیں نہ صرف دفتری کام میں بلکہ روزمرہ زندگی میں بھی بہت اہم ہوتی ہیں۔ 

ر کی اقسام

 

ز
سکل
 ا

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 کمیو

 (Verbal Communication) زپبانی ابلاغ -1

 :یہ وہ مہارت ہے جو بول چال میں کام آتی ہے، جیسے

  ر دینا

 

ر

 

پ

 

یس
ٹ

ٹ

ی

 

پ

ر

 

 میٹنگز اور پرتی

  ا

 

 کلائنٹس پیا ساتھیوں سے پبات کرپ

  ا

 

ر گفتگو کرپ

 

 کالز اور انٹرویوز میں مؤت

 (Non-Verbal Communication) غیر زپبانی ابلاغ -2

ا ہے۔ 

 

ر بناپ

 

ڈ مؤت ریی

 

اری پبات کو م
 
ا ہے، جو ہ

 

رات اور آنکھوں کے رابطے پر مشتمل ہوپ

 

ات

 

ارے، چہرے کے پ

 

اری پباڈی لینگوی، اش
 
 یہ ہ

ری ابلاغ -3  (Written Communication) تحرتی

 ر، رپورٹس، اور پروپوزلز لکھنے کی مہارت

 

ز
یل ی
م

 ای 

  گ

 

بی خ
یس مٹ

ا سوشل میڈپیا اور 

 

ر انداز میں اپن پبات پہنچاپ

 

 میں مؤت

 ری مواد کو واضح اور پروفیشن رکھنا          تحرتی

 کی مہارت -4

 
 

 (Active Listening) س

  ا

 
 

 دوسرے کی پبات کو دھیان سے س

  ا

 

 مناسب سوالات کرپ

  ا

 

 غلط فہمیاں دور کرپ

 (Visual Communication) بصری ابلاغ -5

  ،ر

 

ر

 

پ

 

یس
ٹ

ٹ

ی

 

پ

ر

 

اپرتی

 

ر بناپ

 

ڈیوز کے ذریعے اپن پبات کو مؤت

ٹ

 انفوگرافکس، اور ویی

 ا

 

رائنز کے ذریعے اپن معلومات کو بہتر انداز میں پہنچاپ

 

 گرافکس اور ڈتی

ر کی اہمیت

 

ز
سکل
 ا

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 کمیو

 پیشہ ورانہ کامیابی میں مددگار  .1

 ر

 

ز
سکل
 ا

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

راد انٹرویوز میں کامیاب ہوتے ہیں۔  اچھے کمیو

 

 رکھنے والے اف

 ہیں۔ 

 

 پہنچا سک

 

ر انداز میں دوسروں ی

 

 وہ اپنے خیالات اور آئیڈپیاز کو مؤت

  کام کی جگہ پر اچھے تعلقات قائم کرتے ہیں۔ 

2.   

 

ر ٹیم ورک اور لیڈرس

 

 مؤت

  کرے۔  پبات سے طریقے  اچھےلیڈر کے لیے ضروری ہے کہ وہ اپن ٹیم سے 

 راد کے  ٹیم

 

س زپیادہ کامیاب ہوتے ہیں۔پر تو رکھیں رابطہ اچھا میں آپس اف

ٹ

بییکٹ
ح

 و

 مسئلہ حل کرنے میں آسانی  .3

  اگر کوئی غلط فہمی ہو جائے تو اسے آسانی سے دور کیا جا سکتا ہے۔ 

 کسی بھی مسئل پر کھل کر پبات کی جا سکتی ہے اور حل نکالا جا سکتا ہے۔ 

 کلائنٹس اور کسٹمرز سے بہتر تعلقات  .4

 لیتے ہیں۔ 

 

ی
ب

 رکھنے والے لوگ کلائنٹس کا اعتماد ح

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 اچھی کمیو
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  کسٹمرز کے مسائل کو صحیح طریقے سے سمجھ کر ان کا حل نکالا جا سکتا ہے۔ 

 ذاتی زندگی میں بہتری .5

  دوستوں، خاندان، اور ساتھیوں سے اچھے تعلقات قائم ہوتے ہیں۔ 

 غلط فہمیوں سے بچا جا سکتا ہے۔ 

 خود اعتمادی (Confidence)  ا ہے۔

 

 میں اضافہ ہوپ

ر کو بہتر بنانے کے طریقے 

 

ز
سکل
 ا

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 کمیو

 صاف اور واضح انداز میں پبات کریں 

 ر کریں

 

 غیر ضروری پباتوں سے گرتی

 دوسروں کی پبات کو غور سے سنیں 

  رات کا صحیح استعمال کریں  پباڈی لینگوی

 

ات

 

 اور چہرے کے پ

  )لکھنے کی مہارت کو بہتر بنائیں )ای میل اور رپورٹس لکھنے کی پریکٹ کریں 

 پریکٹ کے لیے روزانہ آئینے کے سامنے پبات کریں 

 مثبت اور پر اعتماد انداز میں پبات کریں 

 : (Understanding of Professionalism)کی سمجھ اور اہمیت (Professionalism) پروفیشنلزم9.1.4

ا نہیں، بلکہ یہ ایی مکمل رویہ، طرزِ عمل، اور اخلاقی اصولوں کا

 

 مجموعہ ہے جو کسی بھی پیشے میں کامیابی کے لیے  پروفیشنلزم کا مطلب صرف اچھے کپڑے پہننا پیا دفتری ماحول میں کام کرپ

ا ہے۔ 

 

 ضروری ہوپ

 پروفیشنلزم کیا ہے؟ 

امل ہے

 

ا ہے۔ اس میں ش

 

رد کو اپنے کام میں سنجیدہ، ایماندار اور ذمہ دار بناپ

 

 :پروفیشنلزم وہ رویہ اور طرزِ عمل ہے جو ایی ف

  کام کے لیے سنجیدگی اور عزم 

  اخلاقیت (Ethics)  کی پ اسداری 

  کی پ ابندی 

 
 

 وق

  ا

 

 دوسروں کے ساتھ عزت و احترام سے پیش آپ

  راجی

 

 کام میں مہارت اور مستقل م

 کی پہچان بنتی ہیں۔ (Professional) کامیاب پیشہ وریہ سب چیزیں ایی 

 :  پروفیشنلزم کی اہمیت

 (Trust & Credibility) اعتماد اور ساکھ

اا ہے۔

 

ی

 

ٹ بیی
ح
 ایی پروفیشن شخص اپن ایمانداری اور محنت سے دوسروں کا اعتماد 

ا ہے۔  (Reputation) پروفیشن رویہ آپ کی ساکھ

 

ا ہے، جو آپ کے کییئر میں مددگار ہوپ

 

 کو مضبوط بناپ

رقی

 

 :  کام میں بہتری اور ت

  ب آپ پروفیشن رویہ اپناتے ہیں، تو آپ کی کارکردگی بہتر ہوتی ہے۔
ب

 خ

 ڈ مواقع ملتے ہیں۔ ریی

 

رقی کے م

 

 آپ اپن مہارتوں کو نکھارتے ہیں، جس سے آپ کو ت

 ورکنگ  .3

ٹ

ی

 

 بہترین تعلقات اور ئ

 ہیں۔ 

 

ررز کے ساتھ اچھے تعلقات بنا سک

 
 

 آپ اپنے ساتھیوں، کلائنٹس اور سپروات

 

 پروفیشنلزم کے پباع

 ا پسند کرتے ہیں۔

 

 لوگ آپ پر بھروسہ کرتے ہیں اور آپ کے ساتھ کام کرپ
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 کا استعمال

 
 

ر وق

 

 مؤت

 ر انداز میں منظم کرتے ہیں۔

 

 کی قدر کرتے ہیں اور اپنے کام کو مؤت

 
 

راد وق

 

 پروفیشن اف

 ڈلائنز

ٹ

اخی سے بچتے ہیں۔ (Deadlines) وہ ڈیی

 

 کا خیال رکھتے ہیں اور غیر ضروری پ

 

 

  مسئلہ حل کرنے کی صلاحی

 ا، بلکہ مسئل کا حل نکالتا ہے۔

 

 کا شکار نہیں ہوپ

ٹ

 
راہ

ب
 ایی پروفیشن شخص پریشانیوں میں گھ

  اں رہتا ہے۔

 

 وہ تنقید کو مثبت لیتا ہے اور بہتری کے لیے کوش

 دفتری ماحول میں بہتری

 ا ہے۔

 
 

ب
ا ہے تو دفتری ماحول خوشگوار اور مثبت ن

 

ر کوئی پروفیشن رویہ اپناپ
 
ب ہ

ب
 خ

  

 

ی
 اور کوالٹ بہتر ہوتی ہے۔  (Productivity) اس سے کام کی پیداوارن

 پروفیشنلزم کے بنیادی اصول 

 (Honesty & Ethics) ایمانداری اور اخلاقیت 

  بچیں۔ ہمیشہ سچ بولیں اور دھوکہ دہی سے 

 امل نہ ہوں۔

 

 دوسروں کے حقوق کا خیال رکھیں اور کسی بھی غیر اخلاقی عمل میں ش

 کی پ ابندی

 
 

 (Punctuality & Time Management) وق

 ڈلائنز کو فالو کریں۔

ٹ

 پر دفتر پہنچیں اور کام کی ڈیی

 
 

 وق

 ر انداز میں منظم کریں۔

 

 کو مؤت

 
 

 اپنے وق

 (Positive Attitude) رویہمثبت 

  مشکلات کو چیلنج سمجھ کر قبول کریں اور ہمیشہ حل تلاش کریں۔ 

  اؤ رکھیں۔

 

رپ  دوسروں کو حوصلہ دیں اور ٹیم کے ساتھ اچھا تب

رنٹیش 

 

 پروفیشن ڈریسنگ اور پرتی

 اپنے شعبے کے مطابق لباس پہنیں اور صاف ستھرا رہیں۔ 

 رنٹیش کو پروفیشن بنائیں۔

 

 اور پرتی

 

ی
 

 اپن پبات ح

 خود مختاری اور ذمہ داری 

 اپنے کام کی ذمہ داری لیں اور غلطیوں کو قبول کریں۔ 

 دوسروں پر انحصار کم کریں اور خود سے مسائل کا حل نکالیں۔ 

 (Confidentiality & Trustworthiness) راز داری اور اعتماد

  کمپنی پیا کلائنٹ کی معلومات کو محفوظ رکھیں اور کسی سے شیئر نہ کریں۔ 

  ن۔
ی
ٹ

 

یی
ٹ جب

 اپنے ساتھیوں اور پباس کا اعتماد 

 پروفیشنلزم کو کیسے بہتر بناپیا جائے؟ 

  رہیں۔ – مسلسل سیکھنے کی عادت ڈالیں 

ٹ
ی

ن ڈ

ٹ

 نئی مہارتیں سیکھیں اور اپن فیلڈ میں ای 

  کی پ ابندی کریں 

 
 

 اپنے کام کو شیڈول کے مطابق مکمل کریں۔  – وق

  اں رہیں۔ غلطیوں سے  – تنقید کو مثبت انداز میں لیں

 

 سیکھیں اور بہتری کے لیے کوش

  ر اپنائیں

 

ز
سکل
 ا

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 پیدا کریں۔  – اچھی کمیو

 

ر انداز میں پہنچانے کی صلاحی

 

 اپن پبات کو مؤت
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  ایمانداری اور محنت کو اپنا اصول بنائیں۔ – اخلاقیت کا احترام کریں 

  ہمیشہ پروفیشن اور مثبت انداز میں پبات کریں۔ – مثبت رویہ رکھیں 

 :سرگرمی   عملی 

 پروفیشن پورٹ فولیو تیار کریں۔ 

 

 نمبر

ٹ
 

 9.2لرننگ یون
  کریں 

 

   انٹرن س

Perform Internship 

 : (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 رہ لیں

 
 

امل تمام مواد کو تیار کریں/دوپبارہ جات

 

 کورس میں ش

  موک انٹرویو کے لیے تیاری کریں 

  مناسب لباس کا انتخاب کریں 

 ر کریں پیشہ ورانہ
 
 رویہ ظاہ

Mock Interview 9.2.1ا ہے؟

 

 : (Define Mock Interview) کیا ہوپ

Mock Interview رضی

 

ا ہے، جس میں  (Practiced) ایی ف

 

ا ہے۔ یہ ایی ریہرسل کی طرح ہوپ

 

ا ہے جو حقیقی انٹرویو کی تیاری کے لیے کیا جاپ

 

انٹرویو ہوپ

 کا سامنا کرنے کا موقع ملتا ہے۔  انٹرویو کے سوالات، ماحول، اور پریشر کو  (Candidate) امیدوار

 یہ انٹرویو کسی 

 

اکہ امیدوار اپن  مینیجر، انٹرویو کوچ، پروفیشن، پیا دوس

 

ر، اعتماد، اور جواپبات کے ساتھ کیا جا سکتا ہے پ

 

ز
سکل
 ا

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 کو بہتر بنا سکے۔ کمیو

Mock Interview  کی اہمیت  : 

  انٹرویو کا پہلے سے تجربہ ہونے سے نروسنس کم ہوتی ہے۔  – اعتماد میں اضافہ 

  ہیں۔ – بہتر جواپبات کی تیاری 

 

ر جواب دے سک

 

 ممکنہ سوالات کے جواپبات سوچ کر آپ زپیادہ مؤت

  ر کی بہتری

 

ز
سکل
 ا

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 بولنے کے انداز، زپبان، اور پباڈی لینگوی پر کام کرنے میں مدد ملتی ہے۔  – کمیو

  کا بہتر استعمال 

 
 

 اصل انٹرویو میں لمبے پیا غیر متعلقہ جواپبات سے بچا جا سکتا ہے۔ – وق

  ا

 

رین سے اپن کمزوریوں اور بہتری کے پہلوؤں پر رائے لی جا سکتی ہے۔  – فیڈبیک حاصل کرپ
 
 ماہ

Mock Interview  کیسے کیا جائے؟  : 

 انٹرویو کی تیاری کریں 

  جس جاب کے لیے اپلائی کر رہے ہیں، اس کا تفصیلی مطالعہ کریں۔ 

  کمپنی کے پبارے میں ریسرچ کریں اور ممکنہ سوالات تیار کریں۔ 

 ایی انٹرویو سیٹنگ بنائیں

 و ر، پیا کوچ کو انٹرویو لینے کے لیے کہیں۔

ٹ

ی

 

ٹ یی
م

 ،

 

 دوس

 ڈیو کال پیا آمنے سامنے ملاقات کا انتخاب کریں۔

ٹ

 ویی

 سوالات پر کام کریں

 عام HR  جواپبات تیار کریں۔ سوالات )جیسے "اپنے پبارے میں بتائیں"( کے 

 ٹیکنیکل اور جاب سے متعلقہ سوالات کی پریکٹ کریں۔ 
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 پباڈی لینگوی اور انداز پر دھیان دیں

 آنکھوں میں آنکھیں ڈال کر پبات کریں، پراعتماد نظر آئیں، اور اچھے انداز میں گفتگو کریں۔

 فیڈبیک حاصل کریں اور بہتری لائیں

 سے فیڈبیک لیں۔ 

 

 انٹرویو کے بعد کوچ پیا دوس

  ڈ پریکٹ کریں۔ ریی

 

 جہاں کمزوری ہو، وہاں م

 (Suitable Attire for Interview):  مناسب انٹرویو لباس9.2.2

ا ہے، اور آپ کا لباس آپ کی  

 

ر بہت اہم ہوپ

 

ات

 

ا چاہی، جو  پروفیشنلزم، سنجیدگی، اور تیاری انٹرویو میں آپ کا پہلا پ

 

ا ہے۔ آپ کا لباس صاف ستھرا، مناسب اور پروفیشن ہوپ

 

ر کرپ
 
کو ظاہ

 جاب کی نوعیت کے مطابق ہو۔

، بینک، اور ملٹی نیشنل کمپنیز کے لیے  –لباس  (Formal) فارمل -1

ٹ

ی
 کارپورن

 مردوں کے لیے

  رنس سوٹ ڈارک کلر کا

 

 ڈریس پینٹ اور بلیزر پیا  تب

  کی 

 

ائی اور  فارمل شرٹ ہلکے رن

ٹ

 پ

  راؤن جوتے ا تب  پ الش شدہ بلیک پی

  سادہ بیلٹ اور گھڑی 

  راشی ہوئی داڑھی

 

 سے ت

 

 پبال صاف ستھرے اور شیو پیا نفاس

 خواتین کے لیے

  اسکرٹ پیا  فارمل بلاؤز اور پینٹ 

 

 لان

ٹ

ٹ

 

یی
ییگٹ
یل ئ
 ا

  سمپل بلیزر پیا جیکٹ 

  بند جوتے (Pumps  پیا Loafers) 

 ہلکا میک اپ اور سادہ جیولری 

 ، کری ایٹو فیلڈ، اسٹارٹ اپس IT – (Semi-Formal) سیمی فارمل

 مردوں کے لیے

  ائی بھی چل سکتی ہے( ڈریس پینٹ کے ساتھ

ٹ

 کالر والی شرٹ )بغیر پ

  رز

 

رز پیا لوف
ی

 

 زپیادہ آرام دہ لیکن صاف ستھرے سن

 نہ ہوں 

 

 اور کلین لک، زپیادہ چمکدار رن

ٹ

ی

 

 ئ

 خواتین کے لیے

  سمارٹ کیجول بلیزر کے ساتھ ٹراؤزر پیا جین 

  بند جوتے پیا سادہ سینل 

 ر

 

 زپیادہ شوخ رنگوں اور زپیادہ جیولری سے گرتی

ڈسٹری  – (Casual) کیجول-1

ٹ  

گ ای

 

یمی
گن
رائن، 

 

 اسٹارٹ اپ، گرافک ڈتی

 مردوں کے لیے

   شرٹ   ڈریس   پیا   پولوشرٹ سفید پیا سادہ 

  پینٹ   چن   پیا   جین   ستھری   صاف 

  رز

 

 ہیں  (Sneakers) جوتے   صاف   پیا   لوف

 

 بھی چل سک
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 خواتین کے لیے

  اپ پیا شرٹ کے ساتھ مناسب جین پیا پینٹ

ٹ

 سمپل پ

   ا  شوز سادہ سینل پی

  مناسب اور نیچرل میک اپ 

  – Creative Fields تخلیقی شعبہ-1

 

رن

 
 

ات

ٹ

ڈورپ

ٹ

رائن، ایی

 

 میڈپیا، ڈتی

 ڈت  ہیں، لیکن  (Creativity) آپ اپنے انداز میں تھوڑا جب

 

 حد سے زپیادہ غیر رسمی لباس نہیں پہننا چاہی۔ لا سک

  ڈ طرز کی ڈریسنگ ڈیی ڈ جین، پیا  جیسے  صاف ستھری اور جب

ٹ ٹ
 

 بلیزر، ف

 

س

ل

 

ئ

 کی شرٹ سٹا

 

 ہلکے رن

   ،رنگے پیا بھڑکیلے نہ ہوں جوتے صاف ستھرے اور پروفیشن لگنے چاہئیں  تب

 

 بہت زپیادہ رن

 : (Knowledge of Professional Conduct)کا علم (Professional Conduct) پروفیشن کنڈکٹ9.2.3 

کے ساتھ کام کرنے کے لیے ضروری ہوتے ہیں۔ یہ  ذمہ داری، ایمانداری، اور عزت و احترام سے مراد وہ اصول، رویے اور اخلاقیت ہیں جو کسی بھی کام کی جگہ پر  پروفیشن کنڈکٹ 

 ایی کامیاب کییئر اور مثبت ورک کلچر بنانے میں مدد دیتا ہے۔

 پروفیشن کنڈکٹ کی اہمیت-1

  ا ہے۔  – اعتماد اور عزت

 

 اچھے رویے سے کولیگز اور مینیجرز کا اعتماد حاصل ہوپ

  رمنٹ

 

روغ دیتا ہے۔  – مثبت ورک انوات

 

 پروفیشنلزم ٹیم ورک اور تعاون کو ف

  رقی

 

رھتا ہے۔ – کیئی میں ت

ٹ

 ایی اچھا پروفیشن اپنے اصولوں اور رویے کی وجہ سے آگے تب

  ب ملازمین اچھے اصول اپناتے ہیں تو کمپنی کی ریپوٹیش بہتر ہوتی ہے۔  – کمپنی کی ساکھ میں اضافہ
ب

 خ

 پروفیشن کنڈکٹ کے بنیادی اصول

 داری 

 
 

 (Integrity & Honesty) ایمانداری اور دپیان

  ر کام میں
 
 رکھیں۔  سچائی اور شفافیت ہ

  راڈ

 

ر کریں۔ جھوٹ، دھوکہ دہی، اور ف

 

 سے مکمل گرتی

 اپن غلطیوں کو تسلیم کریں اور سیکھنے کی کوشش کریں۔ 

 (Respect for Others) احترامعزت و 

  اپنے کولیگز، سینئرز، اور جونیئرز کے ساتھ عزت سے پیش آئیں۔ 

  اختلافِ رائے کو مثبت طریقے سے حل کریں۔ 

  کا احترام کریں۔ نسلی، مذہبی، اور ثقافتی اقدار دوسروں کی 

 کی پ ابندی 

 
 

 :  (Punctuality & Time Management) وق

  کی پ ابندی 

 
 

ڈ لائنز کو سیریس لیں۔ وق

ٹ

 کریں، میٹنگز اور ڈیی

  ضائع کیے بغیر 

 
 

 فوکس کریں۔ پر  پروڈکٹیو کام وق

 (Professional Behavior) پروفیشن رویہ

  

 
 

ر وق
 
رہ کریں۔  مثبت رویہ ہ

 
 رکھیں، کسی بھی منفی ماحول میں تحمل کا مظاہ

  کو دوستانہ لیکن پروفیشن رکھیں۔ لینگوی اور لہجے پباڈی  اپن 

  ر موقع پر
 
ائستگ ہ

 

 کا دامن نہ چھوڑیں۔ اخلاقیت اور ش

 داری 

 
 

 : (Confidentiality & Responsibility) رازداری اور امان

  س، پیا ڈیٹا کمپنی کی

ٹ

ییکٹ ب
ح

 کو غیر ضروری طور پر شیئر نہ کریں۔ خفیہ معلومات، پرو
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 اسک کو بہتر طریقے سے مکمل کریں۔  ایمانداری سے نبھائیں کو  اپن ذمہ داریوں

ٹ

ر پ
 
 اور ہ

ر

 

ز
سکل
 ا

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 (Effective Communication) کمیو

  ائستہ گفتگو

 

ر، اور ش

 

 کریں۔  واضح، مؤت

  

 
 

 کی عادت اپنائیں اور دوسروں کو پبات مکمل کرنے دیں۔  (Listening Skills) س

  ر، کالز، اور میٹنگز میں پروفیشن زپبان

 

ز
یل ی
م

 استعمال کریں۔  ای 

 (Teamwork & Collaboration) ٹیم ورک اور کولیبریش

  دوسروں کے ساتھ 

 

 رکھیں۔ مل کر کام کرنے کی صلاحی

 اپن ٹیم کے ممبز کو سپورٹ کریں اور ان کی حوصلہ افزائی کریں۔ 

  اور بہتر بنانے کی کوشش کریں۔ فیڈبیک کو قبول کریں 

ری شخصیت
 
 :  (Dress Code & Appearance) ڈریس کوڈ اور ظاہ

  پہنیں۔  مناسب اور پروفیشن لباس کمپنی کی پ الیسی کے مطابق 

  ب انداز صاف ستھرا اور

 

اکہ آپ ایی پروفیشن شخصیت لگیں۔  مرن

 

 اپنائیں پ

 :سرگرمی   عملی 

رہ کریں۔
 
س( کا عملی مظاہ

ھک

 

ین پ

 کام کے اصولوں )ورک ا

 

 نمبر

ٹ
 

  9.3لرننگ یون
ر 

 

گ کی   ی ف

 

ی
ش

 

ن
   یں کر   ی ر تیا   لا

Perform Freelancing 

 : (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 فائیور پر پروفائل بنائیں   ر پلیٹ فارم پر پروفائل بنائیں

 

ز
گگ

  اپ ورک پر پروفائل بنائیں 

 کوریئر لیٹر تیار کریں   پروپوزل تیار کریں 

Fiverr 9.3.1 کے پبارے میں مکمل معلومات:(Knowledge about Fiver)  

Fiverr  گ پلیٹ فارم ایی مشہور

 

شی

 

ن
ری لا

 

 ہیں۔ یہ پلیٹ فارم  (Gigs) ہے جہاں لوگ اپن مہارتوں کے مطابق سروسز ف

 

بنا کر دنیا بھر کے کلائنٹس کے لیے کام کر سک

ری لانسرز 

 

راد، اور ف

 

 ہیں۔ مارکیٹ پلیس کے لیے ایی  کمپنیوں، کاروپباری اف

 

ر کر سک

 

رین کو ہات
 
ا ہے جہاں وہ مختلف کاموں کے لیے ماہ

 

 کا کام کرپ

1-Fiverrکی بنیادی خصوصیات 

 ری لانسرز اپن سروسز کو

 

 کی شکل میں پیش کرتے ہیں۔  Gigs ف

 ہیں۔ 

 

 دنیا کے کسی بھی ملک سے لوگ کام کر سک

 5$مختلف سروسز کی قیمتیں ہو سکتی ہیں۔ 

 

راروں ڈالرز ی

 

 
 سے لے کر ہ

   ا ہے اور کام مکمل ہونے کے

 

 سسٹم محفوظ ہوپ

ٹ

ٹ

 

یمی
پ ن

ری لانسر کو ادائیگی ملتی ہے۔ 

 

 بعد ف

  رھانے میں مدد دیتی ہے۔

ٹ

ری لانسرز ایی دوسرے کو ریویوز اور ریٹنگ دیت ہیں جو پروفائل کی ساکھ تب

 

 کلائنٹس اور ف

Fiverr پر کام کرنے کا طریقہ  : 

 بنائیں

ٹ
 

 (Sign Up & Profile Setup) اکاؤن

 Fiverr بنائیں۔ 

ٹ
 

ری اکاؤن

 

 پر ایی ف

  ر، مہارتیں، اور پبائیو اپن اکہ کلائنٹس کو آپ کے پبارے میں معلوم ہو۔  پروفائل تصوتی

 

 لکھیں پ

 Gigs بنائیں (Create a Gig)  : 

  ائٹ اپن سروس کے پبارے میں

ٹ

 لکھیں۔ واضح اور پرکشش پ
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  یگ کی تفصیل ی
گ

 (Description)  کہ آپ کیا کام کریں گے۔  لکھیں 

  کریں۔  قیمتیں اور ڈیلیوری 

ٹ

ائم شی

ٹ

 پ

  رایی اکہ کلائنٹس متوجہ ہوں۔ اچھی کوالٹ کی تصوتی

 

ڈیو لگائیں پ

ٹ

 پیا ویی

 

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 (Getting Orders & Communication) آرڈرز اور کمیو

  ب کوئی کلائنٹ آرڈر دیتا ہے تو اس کے ساتھ
ب

 ۔ فوری رابطہ کریں خ

  ڈیٹس شیئر کریں کام کے دوران

ٹ

 کے سوالات کے جواپبات دیں۔  اور کلائنٹ ای 

  پر ڈیلیوری کریں 

 
 

 اور کلائنٹ سے مثبت فیڈبیک لینے کی کوشش کریں۔  وق

 اور وڈرا

ٹ

ٹ

 

یمی
پ ن

 (Payments & Withdrawals) 

 Fiverr   ر کام مکمل ہونے کے بعد
 
کو  ہ  

ٹ

ٹ

 

یی
یمٹ
پ ن

ری لانسر کے   دن کے لیے ہولڈ  14

 

ف اور پھر  ا ہے 

 

کرپ

ا ہے۔

 

 میں ریلیز کرپ

ٹ
 

 اکاؤن

  

ٹ

ٹ

 

یمی
پ ن
 ہیں۔  ، پیا بینک ٹرانسفر PayPal  ،Payoneerآپ 

 

 کے ذریعے نکال سک

Upwork 9.3.2پر پروفائل بنانے کا طریقہ(Method of creating profile on Upwork) : 

Upwork  ہیں۔ اگر آپ بھی 

 

ری لانسرز اپن مہارتوں کے مطابق کام حاصل کر سک

 

گ پلیٹ فارم ہے جہاں ف

 

شی

 

ن
ری لا

 

ا چاہتے ہیں  Upworkدنیا کا ایی مشہور ف

 

تو  پر کام کرپ

ا سب سے پہلا قدم 

 

 ہیں۔ مضبوط اور پروفیشن پروفائل ہے۔ نیچے دیے گئے طریقے کو فالو کرکے آپ ایی  پروفائل بناپ

 

 بنا سک

Step-by-Step Guide: Upwork پر پروفائل بنانے کا طریقہ 

 بنائیں .1

ٹ
 

 (Sign Up & Account Creation) اکاؤن

 Upwork  پر جائیں 

ٹ
 

ب سان
ی

 www.upwork.com کی ون

 "Sign Up"  بٹن پر کلک کریں۔ 

 ڈریس ڈالیں

ٹ

 کریں   اور  ای میل ایی

ٹ

 ۔ پ اس ورڈ شی

 زری   اپن
یگ ی

ٹ

ٹ یی
ک

گ 

 

شی

 

ن
ری لا

 

ام، اور ف

 

 منتخب کریں۔ کنٹری، پ

 "I am a freelancer looking for work" کا انتخاب کریں۔ 

 (Profile Setup & Personal Details) پروفائل کی بنیادی معلومات .2

Full Name  ام درج کریں۔

 

 اپنا اصل پ

 Profile Title  ائٹ دیں

ٹ

 :جیسےاپن مہارت کا مختصر اور واضح پ

"Expert UI/UX Designer | Web & Mobile App Designer" 

 

 Profile Picture    کریں۔   پروفیشن اور کلین ہیڈشوٹ اپلوڈ ایی 

 (Professional Overview & Description) پروفائل کا تفصیلی سیکش  .3

ر کریں گے پیا نہیں۔ ہے کیونکہ کلائنٹس  اہم سیکش یہ سب سے 

 

 آپ کی پروفائل کی تفصیل دیکھ کر فیصلہ کرتے ہیں کہ آپیا وہ آپ کو ہات

  اپن مہارتوں کو نماپیاں کریں۔ 

  کریں۔ 

 

ڈمات کی وضاخ

 

 اپنے تجربے اور ج

  ایسا مواد لکھیں جو کلائنٹ کے مسائل کو حل کرنے پر مرکوز ہو۔ 

 :مثال

https://www.upwork.com/
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"I'm an expert UI/UX Designer with 10+ years of experience in creating stunning web & mobile 

applications. I specialize in Figma, Adobe XD, and Sketch. I have worked with clients globally, 

ensuring seamless user experiences that drive engagement and conversion." 

 انتخاب کریںکا  (Skills) مہارتوں .4

Upwork   10آپ کو+ Skills  ڈ کرنے کی اجازت دیتا ہے۔

ٹ

 ایی

ڈ کریں اپن 

ٹ

 :جیسے بنیادی مہارتوں کو ایی

 UI/UX Design 

 Wireframing & Prototyping 

 Graphic Design 

 Branding & Logo Design 

 Adobe Photoshop, Figma, Sketch 

امل کریں  (Education) اور تعلیم (Work Experience) تجربہ .5

 

 ش

  امل کریں۔

 

س ش

ٹ

ییکٹ ب
ح

گ پرو

 

شی

 

ن
ری لا

 

ر پیا ف

 

 اپنے پچھلے جاتب

  اپنے تعلیمی پس منظ (Degree, University)  کو درج کریں۔ 

 ر   اگر آپ کے پ اس

 

ر

 

پ

 

یس
فکٹ
ی ی

ٹ

پ

ڈ کریں، جیسے سر

ٹ

 :ہیں تو وہ بھی ایی

 Google UX Design Certificate 

 Adobe Certified Expert 

 اپلوڈ کریں (Portfolio) پورٹ فولیو .6

 Upwork  پر پورٹ فولیو سیکش بہت ضروری ہے کیونکہ کلائنٹس آپ کے کام کی مثالیں دیکھنا چاہتے ہیں۔ 

  س اپلوڈ کریں

ٹ

ییکٹ ب
ح

رائن، ایپس، گرافکس  اپنے بہترین پرو

 

ب ڈتی
ی

  مثلاً: ون

  ر پروجیکٹ کے ساتھ تفصیل لکھیں کہ یہ کس کلائنٹ
 
 کے لیے تھا اور آپ نے اس میں کیا کام کیا۔   ہ

 :مثال 

"Designed a complete UI/UX for a fintech app, improving user engagement by 40%." 

7.  

ٹ

ی
 کریں (Hourly Rate) گھنٹہ وار رن

ٹ

 شی

 رکھیں 

ٹ
ی

 (hour/20$ -  10مثلاً $) شروع میں مارکیٹ کے مطابق رن

  ہیں۔ 

 

ڈجسٹ کر سک

ٹ

 کو ایی

ٹ
ی

رھ جائیں تو آپ اپنے رن

ٹ

ب آپ کا تجربہ اور ریویوز تب
ب

 خ

 اور ٹیسٹنگ .8

 

ن

 

یش
ییکٹ
ف

ری   وتی

Upwork   سے لانسرز  ری 

 

ف اوقات  تصدیق بعض  کی  کال  ڈیو 

ٹ

ویی ا  پی کارڈ  شناختی  لیے  کے   

 

ن

 

یش
ییکٹ
ف

ری  رہیں۔   وتی تیار  لیے  کے  اس  ہے،   مانگتا 

ڈ مضبوط نظر آئیں۔  Skills Testsکچھ  ریی

 

اکہ آپ کی مہارتیں م

 

 ہیں پ

 

 بھی دے سک

 % مکمل کریں اور اپلائی کریں 100پروفائل کو  .9

  ب آپ کی پروفائل مکمل ہو جائے تو
ب

 پر کلک کریں۔ "Submit for Review"خ

 Upwork 24-48 ں میں آپ کی پروفائل کو ریویو کرے گا 

ٹ
 

ر پر اپلائی گھ

 

 کر سکیں گے۔  اور اپروو ہونے کے بعد آپ جاتب
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Upwork  پر کامیابی کے اہم نکات 

  پروفائل کو مکمل اور پروفیشن رکھیں۔ 

  اچھا Cover Letter  ر کے لیے اپلائی کریں۔ لکھیں

 

ب جاتب
ب

 خ

  رکھیں۔ 

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 کلائنٹس کے ساتھ اچھا کمیو

  س سے شروعات کریں اور بہترین ریویوز حاصل کریں۔

ٹ

ییکٹ ب
ح

 چھوٹے پرو

  کرتے رہیں۔ 

ٹ
ی

ن ڈ

ٹ

 اپنے پورٹ فولیو کو ای 

Cover Letter 9.3.3کیا ہے؟(Understanding Cover Letter): 

Cover Letter  ری لانس

 

ا ہے جو آپ کی قابلیت، مہارتوں، اور تجربے کو نماپیاں کرکے کسی جاب پیا ف

 

ر خط ہوپ

 

ا  ایی مختصر مگر مؤت

 

 کرپ

 

ب
ان

 

پروجیکٹ کے لیے آپ کو موزوں پ

 ہے۔ 

ا ہے  Upwork/Fiverr Proposal پیا  Resumeیہ آپ کے 

 

ا اور اس کا مقصد  کے ساتھ بھیجا جاپ

 

ر کرپ

 

اکہ وہ آپ کی پروفائل   کلائنٹ پیا ریکروٹر کو متات

 

ا ہے پ

 

ہوپ

ڈ دیکھیں۔ CV پیا ریی

 

 کو م

Cover Letter کی اہمیت 

  ا ہے

 

ر بناپ

 

ات

 

ا ہے۔  Cover Letter اچھا لکھا گیا –پہلا پ

 

 آپ کو دوسرے امیدواروں سے الگ کرپ

  ا ہے

 

رھ جاتے ہیں۔ Cover Letter اگر آپ کا –کلائنٹ پیا ریکروٹر کی توجہ حاصل کرپ

ٹ

ات تب

 

 دلچسپ اور موزوں ہوگا تو انٹرویو کے امکاپ

  ا ہے

 

ا ہے۔  CV/Resume یہ آپ کے –آپ کی مہارتوں اور تجربے کو نماپیاں کرپ

 

ا ہے جو آپ کی بہترین صلاحیتوں کو سامنے لاپ

 

 کا خلاصہ ہوپ

  ا ہے

 

 کرپ

 

ب
ان

 

 پ

 

ی

 

 ہیں۔ –جاب پیا پروجیکٹ کے لیے آپ کی موزوئ

 

ا ہے کہ آپ کلائنٹ پیا کمپنی کی ضرورپیات کو سمجھتے ہیں اور ان کے مسائل حل کر سک

 

ر کرپ
 
 یہ ظاہ

Cover Letter لکھنے کا بہترین طریقہ 

 (Greeting & Introduction) سلام اور آغاز .1

ام لکھیں

 

 پ

 

راہ راس ام معلوم ہو تو تب

 

  :کلائنٹ پیا ریکروٹر کا پ

 "Dear Mr. Ahmed," 

 "Dear Hiring Manager," ام معلوم نہ ہو

 

 اگر پ

  پہلے جملے میں جاب پیا پروجیکٹ کا حوالہ دیں اور اپنا تعارف کروائیں۔ 

 :مثال

"I am excited to apply for the Senior UI/UX Designer position at XYZ Company. With 

10+ years of experience in designing user-friendly web and mobile applications, I am confident 

that my skills align perfectly with your needs." 

 (Highlight Your Skills & Experience) اپن مہارتوں اور تجربے کو نماپیاں کریں .2

 اپن وہ مہارتیں بتائیں جو جاب پیا پروجیکٹ کے لیے زپیادہ متعلقہ ہوں۔ 

  ماضی کے کسی کامیاب پروجیکٹ پیا کارکردگی کا حوالہ دیں۔ 

 :مثال

"In my previous role at ABC Company, I led the redesign of a fintech app, increasing user 

engagement by 40%. My expertise in Figma, Adobe XD, and user-centered design allows me 

to create intuitive and visually appealing interfaces." 

 (Show Understanding of Their Needs) کلائنٹ پیا کمپنی کی ضرورپیات کو سمجھیں .3

  ہیں۔ 

 

 یہ بتائیں کہ آپ جاب پیا پروجیکٹ کی ضرورپیات کو کس طرح پورا کر سک

 اگر Upwork پیا Fiverr امل کریں۔

 

 کے لیے لکھ رہے ہیں تو کلائنٹ کے پروجیکٹ کی تفصیلات کو ش
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 :مثال

"I noticed that your company is looking to improve the user experience of your e-

commerce platform. My experience in conversion rate optimization and A/B testing can help 

refine the design to maximize user engagement and sales." 

 (Call to Action & Closing Statement) ایکشن اور انٹرویو کی دعوت .4

 اپن دلچسپی کا اظہار کریں اور اگلے مرحلے (Interview/Discussion) کی دعوت دیں۔ 

 شکریہ ادا کریں اور مثبت اختتام کریں۔ 

 :مثال

"I would love the opportunity to discuss how my skills can contribute to your project’s 

success. Please feel free to schedule a call at your convenience. Thank you for your time and 

consideration!" 

 

 

ردس  کی خصوصیات  Cover Letter ایی زتب

 ( 250-150مختصر اور جامع  )الفاظ  موزوں (Relevant) ڈ

ٹ

سڈ
ک
 اور کلائنٹ کی ضرورپیات پر فو

 پیشہ ورانہ (Professional)  لیکن دوستانہ لہج غلطیوں سے پ اک (No grammatical/spelling mistakes) 

Cover Letter 5.کی ایی بہترین مثال (Upwork Proposal) 

Subject: Expert UI/UX Designer | Transforming Ideas into Stunning Designs 

Dear [Client's Name], 

I came across your job posting for a UI/UX Designer and was immediately interested. With 

over 10 years of experience in designing seamless web and mobile experiences, I have 

successfully helped businesses enhance user engagement and conversion rates. 

In my previous role, I redesigned a fintech app, resulting in a 40% increase in user retention. 

I specialize in Figma, Adobe XD, and user research, ensuring that every design aligns perfectly 

with business goals and user needs. 

I understand that your project aims to optimize the UI for a better user experience, and I’d 

love to contribute my expertise to achieve this. Let’s discuss how we can make this happen! 

Looking forward to hearing from you. Thank you for your time! 

Best regards, 

[Your Name] 

[Your Upwork Profile Link] 

 :سرگرمی   عملی 

رائن کے لیے ایی پروپوزل تیار 

 

ر (Fiverr) کریں اور اپن پروفائل فائیورمنتخب شدہ ڈتی

 

ز
ِگ گ
ر پر اپلوڈ کریں۔  (Gigs) اور دیگر 

 

 پلیٹ فارم
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 کا خلاصہ   ل یو ماڈ 

  ا ہے

 

ر کرپ
 
 پورٹ فولیو کسی بھی پروفیشن کے لیے ضروری ہے، جو کام کے معیار، مہارت، اور تجربے کو واضح طور پر ظاہ

  کی پ ابندی، محنت اور ذمہ 

 
 

 ۔داری جیسے اصول کامیابی اور مثبت ورک کلچر کے لیے اہم ہوتے ہیںایمانداری، وق

  

 

ر تعلقات قائم کر سک

 

 ہیں، اور مؤت

 

 ہیں، مسائل حل کر سک

 

ر کی مدد سے آپ اپنے خیالات بہتر طور پر پیش کر سک

 

ز
سکل
 ا

 

ن

 

یش
ییکٹ

 

پ

 ۔ ہیںبہتر کمیو

 ا ہے۔

 

راہم کرپ

 

رقی کے مواقع ف

 

ا ہے اور کییئر میں ت

 

 ۔ یہ پیشہ ورانہ رویہ آپ کی کامیابی، اعتماد، اور ساکھ کو مضبوط کرپ

 ضروری ہے، موک انٹرویو کی تیاری اعتماد میں اضافہ اور کارکردگی بہتر بنانے میں مدد دیتی ہے  

 

 .عملی تجربے کے حصول کے لیے انٹرن س

 ر

 

گ پلیٹ فارم

 

شی

 

ن
ری لا

 

ری لانس  بنانے کی  Cover Letter پر پروفائل اور (Fiverr, Upwork) ف

 

مہارت نئے کلائنٹس حاصل کرنے اور کامیاب ف

 کییئر شروع کرنے میں مددگار ہے

 ا ہے

 

ر کو بہتر بناپ

 

ات

 

 انٹرویو کے لیے مناسب اور پیشہ ورانہ لباس کا انتخاب آپ کے پہلے پ

 

 

 اکثر پوچھے جانے والے سوالات و جواپبات  

 ( سے کیا مرا دہے؟  Professionalismپیشہ ورانہ رویہ )  :  1سوال نمبر 

ا ہے۔  : جواب

 

رہ کرپ
 
 پیشہ ورانہ رویہ سے مراد کام کے دوران ایمانداری، ذمہ داری، دپیانتداری اور دوسروں کے ساتھ اچھے اخلاق کا مظاہ

 کی پ ابندی کیوں ضروری ہے؟   :  2نمبر  سوال 

 
 

 کام کی جگہ پر وق

رو ہے، جو تنظیم کی کارکردگی کو بہتر بناتی ہے اور اعتماد پیدا کرتی ہے۔    جواب

 

ب
 کی پ ابندی پروفیشنلزم کا اہم ج

 
 

 وق

ا ہے؟   :  3نمبر  سوال 

 

ر چھوڑپ

 

ات

 

 کس طرح کا لباس پیشہ ورانہ پ

ا ہے۔   :جواب

 

ر پیدا کرپ

 

ات

 

 صاف ستھرا، مناسب اور ادارے کے ڈری سکوڈ کے مطابق لباس پیشہ ورانہ پ

ر ابلاغ ) :  4نمبر  سوال 

 

 ( کیوں ضروری ہے؟  Effective Communicationکام کے دوان مؤت

ا ہے۔  : جواب

 

ا ہے اور کام کے معیار کو بلند کرپ

 

ا ہے، ٹیم ورک کو بہتر بناپ

 

ر ابلاغ غلط فہمیوں کو کم کرپ

 

 مؤت

 پروفیشنلزم میں تنقید کو کیسے لینا چاہی؟   :  5نمبر  سوال 

 تعمیری تنقید کو مثبت انداز میں لینا  چاہی اور اس سے سیکھنے کی کوشش کرنی چاہی۔   :جواب

رد کے لیے ایمانداری کیوں ضروری ہے؟   :  6نمبر  سوال 

 

 کسی بھی پروفیشن ف

 ایمانداری اعتماد قائم کرتی ہے اور کام کی شفافیت کو یقینی بناتی ہے۔   :جواب

 دفتر کے ماحول کو خوشگوار بنانے کے لیے کون سے  عوامل اہم ہیں؟   :  7نمبر  سوال 

 عزت و احترام، مثبت رویہ، تعاون اور اچھا ابلاغ دفتر کے ماحول کو خوشگوار بناتے ہیں۔    :جواب

 پرفیشنلزم میں ’’مسلسل سیکھنے‘‘ کی کیا اہمیت ہے؟   :  8سوال نمبر 

ڈ تقاضوں کے مطابق خود کو ڈھال سکتا ہے۔  جواب:  ڈیی رد اپن مہارتوں کو بہتر بنا سکتا ہے اور جب

 

 مسلسل سیکھنے سے ف

 ٹیم ورک کے دوران کن پباتوں کا خیال رکھنا چاہی؟     : 9سوال نمبر 

ا ہے۔    :جواب

 

ا ضروری ہوپ

 

ر رابطہ، ذمہ داری کی ادائیگی اور تعاون کرپ

 

 دوسروں کی رائے کا احترام، مؤت

 پروفیشنلزم کے اصولوں پر عمل کرنے سے کیا فوائد حاصل ہوتے ہیں؟     : 10سوال نمبر 

رقی، بہتر تعلقات اور کام کی کارکردگی میں بہتری آتی ہے۔   :جواب

 

 اعتماد میں اضافہ، کییئر میں ت
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 خود کو آزمائیں 

 کے سامنے  

 

ات میں سے درس

 

 ہیں۔    لگائیں۔ آپ   ✓دیے گئے بیاپ

 

 سے موازنہ کر سک

 

ر میں دی گئی جوابی فہرس

 

 اپنے جواپبات کاماڈیول کے اجٓ

 ( کا بنیادی عنصر کیا ہے؟   Professionalismپیشہ ورانہ رویہ ) ۔  1

ا  

 

ر سے آپ  د۔ ذات مفادات   ج۔غیر ذمہ داری  ب۔ایمانداری  ا۔دتی

را فائدہ کیا ہے؟   ۔ 2

ٹ

 کی پ ابندی کا سب سے تب

 
 

 وق

ا  ۔دپباؤ میں اضافہ ۱ 

 

ر کرپ

 

ر تکمیل   ب۔دوسروں کو متات

 

اخی کا جواز   ج۔کام کی مؤت

 

 د۔ پ

ر ابلاغ میں سب سے اہم چیز کیا ہے؟   ۔ 3

 

 مؤت

ا ۱ 

 

  ۔اونچی اوٓاز میں پبات کرپ

 

ی
 

ائستہ پبات ح

 

ا  ب۔واضح اور ش

 

ا  ج۔دوسروں کی پبات نظر انداز کرپ

 

ر پبات پر اختلاف کرپ
 
 د۔ ہ

ا چاہی؟   ۔ 4

 

 پروفیشنلزم میں لباس کے حوالے سے کون سا اصول اپناپ

ڈ لباس  ب۔ادارے کے ماحول کے مطابق لباس  ۔آرام دہ اور غیر رسمی لباس ۱  ڈیی  د۔ جو دل کرے وہ پہننا  ج۔فیشن کے مطابق جب

 دفتر میں اچھے تعلقات کے لیے کون سا رویہ بہتر ہے؟   ۔ 5

ا ۱ 

 

ا  ب۔عزت ۔غیر ضروری بحث کرپ

 

رہ کرپ
 
ا  و احترام کا مظاہ

 

ا  ج۔صرف اپنے فائدے کی پبات کرپ

 

 د۔ دوسروں کی رائے کو مسترد کرپ

ا چاہی؟   ۔ 6

 

 تعمیری تنقید کو کیسے لیا جاپ

اراض ہو کر رد کر دینا ۱ 

 

ا  ب۔اسے بہتری کا موقع سمجھنا   ۔پ

 

ا  ج۔سخت رویہ اختیار کرپ

 

 د۔ بحث میں الجھ جاپ

 پروفیشنلزم میں ایمانداری کا کیا فائدہ ہے؟    ۔ 7

ا ۱ 

 

ا  ۔لوگوں کا اعتماد حاصل کرپ

 

ا  ب۔زپیادہ پیسے کماپ

 

ا  ج۔دوسروں پر حاوی ہوپ

 

 د۔ اپن غلطیوں کو چھپاپ

 ٹیم ورک میں سب سے ضروری چیز کیا ہے؟    ۔ 8

ا ۱ 

 

ا  ب۔دوسروں ۔اکیلے کام کرپ

 

ا اور مل کر کام کرپ

 

ا  کی مدد کرپ

 

 کرپ

 

ب
ان

 

ری پ

 

رت  د۔ کسی کی پبات نہ ماننا   ج۔اپن تب

 دفتر کے ماحول کو بہتر بنانے کے لیے کون سی عادت مفید ہے؟   ۔ 9

ا ۱ 

 

ا  ۔منفی پباتیں پھیلاپ

 

ا  ب۔مثبت رویہ اپناپ

 

ا  ج۔غیر ضروری شکایتیں کرپ

 

 د۔ دوسروں کے کام میں مداخلت کرپ

رقی کے لیے سب سے اہم چیز کیا ہے؟    ۔ 10

 

 پیشہ ورانہ ت

ا  ۔مسلسل سیکھنے کی عادت ۱ 

 

ا  ب۔صرف اپن مہارت پر بھروسہ کرپ

 

 رر انحصارکرپ
پ
 د۔ کوئی نیا ہنر نہ سیکھنا  ج۔دوسروں

 

 سوالات کے جواپبات  

 جواب  سوال نمبر  جواب  سوال نمبر  جواب  سوال نمبر 

1 
 ال

5 
 ب

9 
 ب

2 
 د

6 
 ب

10 
 ال

3 
 ب

7 
 ال

4 
 ب

8 
 ب

 

 

 

  



ریل: ہینڈ اینڈ مشین          صفحہ نمبر      138 ی

ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

  

  3-نیشنل ووکیشنل سرٹیفکیٹ لیول 

  2025مارچ  -ورژن

 ٹیچنگ ایند لرننگ گائیڈ  

رائیڈری  
ب
ی

 ہینڈ اینڈ مشین ای

© TVET SSP  

   10ماڈیول  
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 10ماڈیول نمبر
رھائی میں    

ٹ

سبز کاری طریقے     ہاتھ اور مشین ک

(Greening Practices)   کا

 تصور سمجھنا 

Comprehend the concept 

of Greening Practices in 

Hand and Machine 

Embroidery 

 

 : (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 ہو جائیں گے کہ وہ : 
ب
ر اس قاب

 

ی

 

ی

 اس ماڈیول کے اختتام پر ٹرپ

 رھائی میں ہداپیات کے مطابق پ ائیدار

ٹ

 طریقے استعمال کریں۔  ہاتھ اور مشین ک

 ائی کی بچت کریں ۔۔

 

رھائی میں تواپ

ٹ

 ہاتھ اور مشین ک

 Waste ۔  کو کم کرنے کی تکنیکوں پر عمل کریں۔ 

 نمبر 

ٹ
 

 .110لرننگ یون
رھائی میں ہداپیات کے مطابق  

ٹ

ہاتھ اور مشین ک

  پ ائیدار طریقے استعمال کریں 

Use of sustainable methods 

in  Hand and Machine 

Embroidery  as per 

instructions 

 : (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

  ر کام کس طرح پ ائیداری میں مدد دیتا ہے۔  کہسمجھیں

 

 مؤت

  ائی کی بچت کے تصور کو سمجھیں۔

 

 تواپ

 وسائل کی بچت کے طریقے درج کریں۔ 

 Waste ہ کی اقسام کو سمجھیں۔ 

رھائی میں پ ائیدار طریقوں کا استعمال  10.1.1

ٹ

 Use of sustainable method)اتھ اور مشین ک

used in Hand and Machine 

 Embroidery): 

رھائی میں پ ائیداری

ٹ

ر ڈالنے،   (Sustainability) ہاتھ اور مشین ک

 

ا ضروری ہے۔ یہ طریقے ماحول پر کم سے کم ات

 

کو یقینی بنانے کے لیے مختلف تکنیکوں اور طریقوں کو اپناپ

رھائی کے تمام اہم پہلوؤں کو تفصیل سے

ٹ

ائی کی بچت میں مدد دیت ہیں۔ درج ذیل نکات میں پ ائیدار ک

 

 :بیان کیا گیا ہے وسائل کے ضیاع کو کم کرنے، اور تواپ

 (Sustainable Materials Selection)پ ائیدار مواد کا انتخاب  1-

 ہوں اور کم سے کم نقصان پہنچائیں

 

رھائی کے لیے ایسے دھاگے، کپڑے، اور معاون اشیاء کا انتخاب ضروری ہے جو ماحول دوس

ٹ

 :پ ائیدار ک

 امیاتی کپڑے

 

ک کاٹن، پبانس فائبر، لینن، اور ہیمپ جو کم کیمیکل اور پ انی کے ساتھ تیار کیے جاتے ہیں۔ :(Organic Fabrics) پ

 

یی
گٹ
 جیسے کہ آر

 قدرتی دھاگے (Natural Threads):  روایتی پلاسٹک پر مبنی دھاگوں کے بجائے ری سائیکل شدہ کاٹن، اون، اور ریشم جیسے دھاگے استعمال کریں۔ 

  

 

 زپیادہ پ ائیدار ہوتے  :(Low-Impact Dyes) کم کیمیائی رن

 

ریلے ہوں، سبزیوں اور جڑی بوٹیوں کے قدرتی رن
 
 منتخب کریں جو کم زہ

 

ایسے رن

 ہیں۔

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اقص مشینیں 

 

ا پ راب پی

 

٪ زپیادہ بجلی 30-20ج

رچ کرتی ہیں

 

اگر مشینوں کی پباقاعدہ دیکھ  !ج

ائی کی بچت ہوتی 

 

بھال کی جائے تو نہ صرف تواپ

رھ جاتی ہے

ٹ

 ہے بلکہ ان کی عمر بھی تب

 

 کیا آپ جانتے ہیں؟
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ائی کی بچت 10.1.2

 

 (Energy Conservation) تواپ

امل ہے

 

 طریقوں میں ش

 

ا ماحول دوس

 

ائی کے غیر ضروری استعمال کو کم کرپ

 

رھائی میں تواپ

ٹ

 :ک

 ر طریقے سے استعمال کریں

 

کو مؤت بند  :مشینوں  پر   

 
 

وق اور غیر ضروری   ہی چلائیں 

 
 

وق کو ضرورت کے  مشین 

 رکھیں۔ 

 ائی کی بچت والی مشینری

 

ڈ  :تواپ ڈیی  مشینیں استعمال کریں۔  LEDجب

ٹ

ٹ

 

یی
ٹ

 

یس
یفٹ ن

 لائٹس، کم وولٹیج والی موٹرز، اور انرجی ا

 زپیادہ سے  :قدرتی روشنی کا استعمال 

 
 

اکہ بجلی کی بچت ہو۔دن کے وق

 

 زپیادہ قدرتی روشنی میں کام کریں پ

 (Waste Reduction) فضلے میں کمی 1-

(Practices for Waste Reduction) 

 ہیں کرنےفضلے کو کم 

 

 :کے لیے درج ذیل اقدامات اختیار کیے جا سک

 استعمال مواد کا استعمال 
ب
 ے ٹکڑوں کو دوپبارہ استعمال کریں۔  :دوپبارہ قاب

ح
ھ
ک

 دھاگے کے بچے 

 ائی

ٹ

 کپڑے اور دیگر اشیاء کو کم سے کم ضیاع کے ساتھ کاٹیں۔ :صحیح طریقے سے کاپ

 گ

 

یکلی
ی

 

پ
امل کریں۔  :(Recycling) ری سا

 

رھائی کے بعد بچ جانے والے مواد کو دوسری مصنوعات میں ش

ٹ

 ک

 (Water Conservation) پ انی کے استعمال میں کمی  2-

(Water Usage Reduction) 

رھائی میں پ انی کی بچت کے لیے درج ذیل اقدامات ضروری ہیں

ٹ

 :ک

 استعمال کریں 

 

 سالوینٹس استعمال کرتے ہیں۔ :کم پ انی والے رن

 

 جو کم پ انی میں حل ہو جاتے ہیں پیا پ انی کی جگہ دیگر ماحول دوس

 

 ایسے رن

  گ

 

یکلی
ی

 

پ
رھائی کے بعد بچے ہوئے پ انی کو فلٹر اور ری :پ انی کی ری سا

ٹ

 یوز کرنے کی تکنیک اپنائیں۔ ک

 مشینری اور اوزار 3-

 

 (Eco-Friendly Machinery & Tools) ماحول دوس

(Using Sustainable Tools and Equipment) 

 رچ کرتی ہیں۔  :کم بجلی کھپت والی مشینیں

 

ائی ج

 

 ایسی مشینیں استعمال کریں جو کم تواپ

 اکہ بجلی کی کھپت کم ہو۔  :بیٹری سے چلنے والی مشینیں

 

 بیٹری والی مشینیں استعمال کریں پ
ب
ی

 ری چارج ای

 رھائی کے اوزار استعمال کریں۔  :ہاتھ سے چلنے والے اوزار

ٹ

 جہاں ممکن ہو، مشینی اوزار کے بجائے ہاتھ سے چلنے والے ک

ر طریقے 4-

 

 (Efficient Work Practices) کام کے مؤت

(Efficiency for Sustainability) 

 میں بہتر نتائج حاصل ہوں۔  :پریکٹ اور مہارت 

 
 

اکہ کم وق

 

ر بنانے کے لیے مہارت میں اضافہ کریں پ

 

رھائی کے کام کو مؤت

ٹ

 ک

 سخت معیار کی جانچ (Quality Control): دوپبارہ کاری سے بچنے کے لیے شروع میں ہی معیار کو یقینی بنائیں۔ 

 

راب کام کے پباع

 

 ج

 کاروپباری حکمت عملی  5-

 

 (Eco-Friendly Business Practices) ماحول دوس

(Sustainable Business Approaches) 

  

 
 

روخ

 

راہم   :پ ائیدار مصنوعات کی ف

 

 مواد ف

 

ڈیں جو ماحول دوس ریی

 

ڈز کی مصنوعات ج

ٹ  

رای ایسے تب

 کرتے ہیں۔ 

 رھائی :دیسی ہنر مند کاریگروں کی مدد

ٹ

رے   ہاتھ سے بنے روایتی ک

ٹ

اکہ تب

 

روغ دیں پ

 

کے کام کو ف

 پیمانے پر مشینی پیداوار کے بجائے مقامی ہنر کو سپورٹ کیا جا سکے۔

 اکہ  :ڈیجیٹل مارکیٹنگ

 

ر کے ذریعے مارکیٹنگ کریں پ

 

طباعتی مواد کے بجائے ڈیجیٹل پلیٹ فارم

 کاغذ اور سیاہی کے فضلے میں کمی ہو۔

ائی کی بچت

 

رھائی میں تواپ

ٹ

  :ہاتھ اور مشین ک

  دھاگے سے 
ی

بچے ہوئے کپڑے اور اسکرن

ر 

 

ر
م

ٹ

ن

 

پ

س اور ہینڈی کرافٹ آ

ف

ٹ

ن

منفرد آرائشی مو

بنائی جا سکتی ہیں؟ یہ نہ صرف ویسٹ کم کرنے 

میں مدد دیتا ہے بلکہ تخلیقی کاروپبار کے مواقع 

ا ہے

 

راہم کرپ

 

 بھی ف

 کیا آپ جانتے ہیں؟
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رھائی کے شعبے میں جہاں بجلی، مشینری، اور دیگر وسائل کا استعما

ٹ

ائی کی بچت کسی بھی صنعت کے لیے ایی اہم عنصر ہے، خاص طور پر ک

 

رھائی میں  تواپ

ٹ

ا ہے۔ ہاتھ اور مشین ک

 

ل زپیادہ ہوپ

 کو بھی

 

ر طریقے سے بچت نہ صرف ماحولیاتی تحفظ میں مدد دیتی ہے بلکہ کام کی لاگ

 

ائی کی موت

 

  کم کرتی ہے۔ تواپ

ر استعمال کی اہمیت  1-

 

ائی کے مؤت

 

 تواپ

ائی کی بچت کی اہمیت درج ذیل وجوہات کی بنا پر ہے

 

رھائی میں تواپ

ٹ

 :ہاتھ اور مشین ک

  میں کمی 

 

ا ہے۔ –بجلی کی لاگ

 

 کم ہوپ
ب
ائی کے غیر ضروری استعمال سے بچنے سے بجلی کا ب

 

 تواپ

  رات میں کمی

 

ا ہے۔  –ماحولیاتی ات

 

 کم ہوپ

ٹ
 

ائی کے استعمال سے کاربن فٹ پرن

 

 کم تواپ

  کام کرتی ہیں۔  –مشینوں کی عمر میں اضافہ 

 

ر ی ر طریقے سے استعمال کرنے سے وہ زپیادہ دتی

 

 مشینوں کو مؤت

ائی کی بچت کے طریقے 2-

 

رھائی میں تواپ

ٹ

 (Energy Conservation in Hand Embroidery)ہاتھ کی ک

ائی کی بچت کے چند بہترین طریقے درج ذیل ہیں

 

رھائی میں تواپ

ٹ

 :ہاتھ کی ک

  اکہ بجلی کا استعمال کم ہو۔  –قدرتی روشنی کا استعمال

 

 قدرتی روشنی میں کام کریں پ

 
 

 دن کے وق

  رھائی کے اوزار

ٹ

ریمز کا استعمال کریں۔  –روایتی ک

 

ُ پس، نیڈلز، اور ف
 
رھائی کے ہ

ٹ

 بجلی سے چلنے والی مشینوں کے بجائے ہاتھ کے اوزار جیسے کہ ک

 ائی والے چراغ

 

رچ کرنے والے –کا استعمال  (LEDs) کم تواپ

 

 بلب کا استعمال کریں۔  LED کام کرنے کے لیے کم بجلی ج

ائی کی بچت کے طریقے3-

 

رھائی میں تواپ

ٹ

 (Energy Conservation in Machine Embroidery)مشین ک

ائی کی بچت کے لیے درج ذیل نکات کو مدنظر رکھا جا سکتا ہے

 

رھائی میں تواپ

ٹ

 :مشین ک

  ائی کی بچت والی مشینوں کا استعمال

 

رچ کرتی ہیں۔ –تواپ

 

رھائی مشینیں استعمال کریں جو کم بجلی ج

ٹ

ڈ ک ڈیی  ایسی جب

  ب مشین کا استعمال نہ ہو تو اسے بند کر دیں۔ –مشین کو غیر ضروری طور پر نہ چلائیں
ب

 خ

  موٹرز استعمال کریں۔  –کم وولٹیج والی موٹریں 

ٹ

ٹ

 

یی
ٹ

 

یس
یفٹ ن

رھائی کی مشینوں میں کم وولٹیج اور انرجی ا

ٹ

 ک

  موڈ جیسے فیچرز ہوتے ہیں، ان کا استعمال کریں۔  –آٹومیٹک فیچرز کا استعمال 

 

ڈ مشینوں میں آٹو اسٹاپ اور پ اور سیون ڈیی  جب

  رچ ہو۔ –پ اور اسٹریپس اور وولٹیج ریگولیٹرز

 

اکہ بجلی کم ج

 

ر لگائیں پ

 

 

 مشینوں کے ساتھ پ اور سیور ڈیوائ

ائی کی بچت کے عملی اقدامات  4-

 

 (Practical Steps for Energy Saving)تواپ

   اور پلاننگ ر  –شیڈولنگ  دتی زپیادہ  اکہ مشینری 

 

پ رتیب دیں 

 

ر طریقے سے ت

 

رھائی کے کام کو مؤت

ٹ

ک

 چلانے کی ضرورت نہ پڑے۔ 

 

 ی

  س

 

ٹ

 

یی
ٹ

ٹ

ی

رچ کریں۔ –ریگولر مییی 

 

ائی ج

 

اکہ وہ کم تواپ

 

 کریں پ

 

ن
ی
ٹ

ٹ

ی

 

ٹ یی
م

 مشینوں کو وقتاً فوقتاً صاف اور 

   اور معیاری مواد استعمال  –کوالٹ کنٹرول غیر ضروری غلطیوں سے بچنے کے لیے اچھی پلاننگ 

راپیا جائے۔ 
 
اکہ کام کو پبار پبار نہ دہ

 

 کریں پ

ن10.1.3
ی
ییکٹ

 

کٹ

 

ئ

 Waste Reduction Techniques) )ویسٹ کم کرنے کی 

  ماحولیاتی آلودگی کو کم کرنے کے کا مطلب ہے کہ اشیاء کے غیر ضروری ضیاع کو روکا جائے اور    ویسٹ کم کرنے

ر اقدامات کیے جائیں۔ 

 

اکہ  لیے مؤت

 

ن گھریلو، صنعتی، کاروپباری، اور زرع سطح پر لاگو کی جا سکتی ہیں پ
ی
ییکٹ

 

کٹ

 

ئ

  وسائل کو زپیادہ یہ 

ر طریقے سے استعمال کیا جا سکے۔

 

ا ہے۔ ویسٹ میں کمی کا بنیادی مقصد  مؤت

 

ر طریقے سے استعمال کرپ

 

 استعمال اشیاء کو مؤت
ب
ا، اور دوپبارہ قاب

 

ا، زمین کی آلودگی کو کم کرپ

 

 قدرتی وسائل کو بچاپ

 ویسٹ کم کرنے کی اہمیت  1-

  ویسٹ کی کمی سے زمین، پ انی، اور ہوا کی آلودگی کم ہوتی ہے۔  – ماحولیاتی تحفظ 

 ا ہے۔ خام مال،  – وسائل کی بچت

 

ائی کے استعمال کو بہتر بناپیا جاپ

 

 پ انی، اور تواپ

  راجات میں کمی کی جا سکتی ہے۔  – معاشی فائدہ

 

 اشیاء کو دوپبارہ استعمال اور ری سائیکل کر کے اج

 ائی کی بچت

 

ائی کی کھپت کم ہوتی ہے۔  – تواپ

 

 غیر ضروری پیداوار اور پروسیسنگ میں کمی آتی ہے، جس سے تواپ

ن  2-
ی
ییکٹ

 

کٹ

 

ئ

 عملی ویسٹ کم کرنے کی 
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 )ال( گھریلو سطح پر ویسٹ کم کرنے کے طریقے 

 ہیں

 

 :گھریلو سطح پر ویسٹ کم کرنے کے لیے درج ذیل اقدامات کیے جا سک

گ 

 

یکلی
ی

 

پ
 (3R’s: Reduce, Reuse, Recycle) کم استعمال، دوپبارہ استعمال اور ری سا

  ر کریں۔  – کم استعمال

 

ڈاری سے گرتی ریی

 

 غیر ضروری اشیاء کی ج

  اپنگ بیگز، اور کپڑوں کو دوپبارہ استعمال کریں۔  – دوپبارہ استعمال

 

 پلاسٹک کی بوتلیں، ش

  گ

 

یکلی
ی

 

پ
ر میں بھیجیں۔  – ری سا

 

گ مراک

 

یکلی
ی

 

پ
 کاغذ، پلاسٹک، دھات اور شیشے کو ری سا

 خوراک کے ویسٹ میں کمی  

  ڈاریکھانے کو ضائع کرنے کے بجائے ریی

 

 کریں۔ ضرورت کے مطابق ج

  رر میں محفوظ کریں اضافی کھانے کو

 

رتی

 

 اور دوپبارہ استعمال کریں۔ ف

  

ٹ

 بنا کر استعمال کریں۔ پھلوں اور سبزیوں کے چھلکوں کو کمپوس

 پ انی کے ضیاع میں کمی  

  استعمال پ انی پ انی کو غیر ضروری بہنے سے روکیں اور 
ب
 جمع کریں۔  دوپبارہ قاب

  رتن دھونے والی مشینگھریلو  چلائیں۔  واشنگ مشین اور تب

 
 

 کو صرف ضرورت کے وق

 پلاسٹک کے استعمال میں کمی  

  استعمال کریں۔  کاغذی بیگز پیا کپڑے کے تھیل 

 اسٹیل پیا شیشے کی بوتلیں استعمال کریں۔  پلاسٹک بوتلوں کے بجائے 

 کو دوپبارہ استعمال کریں پیا ری سائیکل کریں۔  پلاسٹک کے فالتو سامان 

 )ب( صنعتی سطح پر ویسٹ کم کرنے کے طریقے 

 ہیں

 

 :کاروپباری اور صنعتی سطح پر ویسٹ میں کمی کے لیے درج ذیل اقدامات کیے جا سک

ا  

 

 پیداوار کے دوران ویسٹ کو کم کرپ

  اکہ

 

 کم سے کم ضیاع ہو۔ خام مال کو احتیاط سے استعمال کریں پ

  ڈ ڈیی اکہ وسائل کی بچت ہو۔  آٹومیشناور  ٹیکنالوجی جب

 

 کا استعمال کریں پ

رچ کرنے والی مشینری کا استعمال  

 

ائی ج

 

 کم تواپ

  ر نتائج دیں۔

 

رچ کریں اور زپیادہ مؤت

 

 ایسی مشینیں استعمال کریں جو کم بجلی ج

 ڈ کریں

ٹ

اکہ ان سے کم ویسٹ پیدا ہو۔  پرانے آلات کو اپ گریی

 

 پ

گ  

 

بی خ
یک  ی
پ

 
ب
ی

ڈی

ٹ

 پبائیو ڈیگریی

  مواد استعمال کریں۔ 
ب
ی

ڈی

ٹ

 پلاسٹک کی جگہ کاغذ، کارڈ بورڈ، اور پبائیو ڈیگریی

  اکہ کم ویسٹ پیدا ہو۔

 

ریل کا استعمال کریں پ

ٹ

ی
 ری سائیکل شدہ م

گ پلانٹس کا قیم  

 

یکلی
ی

 

پ
 ری سا

 اشیاء دوپبارہ استعمال کریں۔ 
ب
گ کے قاب

 

یکلی
ی

 

پ
 فیکٹری کے ویسٹ کو الگ کریں اور ری سا

 استعمال بنائیں۔ 
ب
 صنعتی پ انی کو فلٹر کر کے دوپبارہ قاب

ر اور تجارتی اداروں میں ویسٹ کم کرنے کے طریقے 

 

 )ج( دفات

 کاغذ کے استعمال میں کمی 

 ر

 

ز
یل ی
م

رات اور ای 

 

رجیح دیں۔ ڈیجیٹل دستاوتی

 

 کو ت
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  ڈاکومنٹس کو پی ڈی ایف میں محفوظ کریں۔کاغذ کی پرنٹنگ کے بجائے 

 اپلائنسز کا استعمال  

 

ر میں انرجی سیون

 

 دفات

 بلب اور انرجی سیورز لگائیں۔  ایل ای ڈی 

 غیر ضروری کمپیوٹرز اور آلات کو آف کریں۔ 

رتن استعمال کریں   رتنوں کی بجائے دھات اور شیشے کے تب  پلاسٹک کے تب

  استعمال بنائیںپ انی کی بوتلوں اور کافی کے کپ کو 
ب
  دوپبارہ قاب

 )د( زرع سطح پر ویسٹ کم کرنے کے طریقے 

 قدرتی کھاد اور پبایو گیس کا استعمال 

  کھاد کے ویسٹ کو 

ٹ

 میں تبدیل کریں۔ کمپوس

  میں استعمال کریں۔ پبایو گیس پلانٹسزرع ویسٹ کو 

ن 
ی
ییکٹ

 

کٹ

 

ئ

 پ انی کے دانشمندانہ استعمال کی 

  

 

ن

 

یش
ئیگٹ

 اور اسمارٹ واٹر مینجمنٹ اپنائیں۔  (Drip Irrigation) ڈِرپِ ار

  اکہ آبپاشی کے لیے کم صاف

 

 پ انی استعمال ہو۔ پبارش کے پ انی کو ذخیہ کریں پ

 کیمیائی کھادوں اور کیڑے مار ادوپیات کے استعمال میں کمی  

 روغ دیں۔

 

امیاتی زرع طریقوں کو ف

 

 قدرتی کھادوں اور پ

 اکہ ماحولیاتی آلودگی میں کمی ہو۔

 

 کم کیمیکل والے بیج اور ادوپیات استعمال کریں پ

ر  3-

 

یر
یسپ
لٹ

 حکومتی سطح پر ویسٹ کم کرنے کی پ ا

ر  

 

یر
یسپ
لٹ

 قوانین اور پ ا

   کو 

 

ا چاہی اور    ویسٹ کم کرنے کے قوانینحکوم

 

ربناپ

 

گ مراک

 

یکلی
ی

 

پ
روغ دینا   ری سا

 

کو ف

 چاہی۔

 ا

 

کرپ وہ    شہریوں میں شعور پیدا  اکہ 

 

پ اور ویسٹ مینجمنٹضروری ہے  گ 

 

یکلی
ی

 

پ
سا کی   ری 

 طرف مائل ہوں۔

 صفائی مہمات  

 حکومتی سطح پر شہری علاقوں میں صفائی مہمات چلائی جائیں۔ 

رغیب دی جائے۔  

 

 طریقے اپنانے کی ت

 

 کاروپباری اداروں کو ماحول دوس

 

 عملی سرگرمی 

 وسائل کی بچت کے موجودہ طریقے اور ویسٹ )فضلے( کی اقسام پیش کریں.
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ٹ
 

 .210لرننگ یون
ائی کی بچت  

 

رھائی میں تواپ

ٹ

ہاتھ اور مشین ک

 کریں 

Conserve Energy in Hand 

and Machine Embroidery 

 : (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

 رات کو سراہیں۔

 

ائی کے ضیاع کے ات

 

رھائی پر تواپ

ٹ

 ہاتھ اور مشین ک

 رات کو پہچانیں۔

 

 کے ات

ٹ
 

رھائی پر کاربن فٹ پرن

ٹ

 ہاتھ اور مشین ک

 کریں۔ 

 
 

ائی )گرین انرجی( کے ذرائع کی شناخ

 

 سبز تواپ

رار رکھنا10.2.1

 

رف  :(Maintain work Area)کام کی جگہ کو تب

ا ہے

 

 ہوپ

 

ب
ان

 

ائی کی بچت میں بھی مددگار پ

 

ا ہے بلکہ تواپ

 

رتیب دی گئی کام کی جگہ کو منظم اور صاف ستھرا رکھنا نہ صرف کام کی کارکردگی کو بہتر بناپ

 

 طریقے سے ت

 

۔ ایی منظم اور درس

، اور وسائل کے ضیاع کو بھی 

 
 

رپیا نہ صرف کام کے ماحول کو بہتر بناتی ہے بلکہ بجلی، وق  روکتی ہے۔ ورک اتی

رار رکھنے کی اہمیت  1-

 

رف  کام کی جگہ کو تب

  ا ہے۔  – کام کی کارکردگی میں بہتری

 

 ایی صاف ستھری اور منظم جگہ پر کام کرنے سے کارکردگی میں اضافہ ہوپ

 رپیا میں  – وسائل کی بچت رتیب شدہ ورک اتی

 

 ت

 

رچ ہوتی ہے اور مشینوں کی دیکھ بھال آساندرس

 

 ہو جاتی ہے۔  کم بجلی ج

  ا ہے۔  – حفاظت میں اضافہ

 

رپیا کام کو محفوظ بناپ ڈا ایی منظم ورک اتی

 

ٰ
 ہیں، ل

 

ب بن سک ات کا شب

 

 بکھرے ہوئے اوزار اور غیر منظم سامان حادپ

  رات میں کمی

 

ائی کی کم کھپت سے  – ماحولیاتی ات

 

 میں کمی آتی ہے تواپ

ٹ
 

 اور ماحول کو بہتر بناپیا جا سکتا ہے۔ کاربن فٹ پرن

رار رکھنے کے عملی اقدامات  .2

 

رف ائی کے تحفظ کے لیے کام کی جگہ کو تب

 

 تواپ

رتیب

 

 )ال( مشینری اور آلات کی مناسب ت

 اکہ بجلی کی ضرورت کم ہو۔ مشینوں کو ایسے مقام پر رکھیں

 

 جہاں قدرتی روشنی زپیادہ ہو پ

  اکہ ان کی کارکردگی بہتر رہے اور وہ زپیادہ بجلی نہ کھائیں۔

 

 مشینوں اور اوزاروں کی روزانہ صفائی کریں پ

 ب استعمال میں نہ ہوں تو انہیں بند کر دیں۔
ب

 مشینوں کو غیر ضروری طور پر نہ چلائیں اور خ

ر استعمال کے اصول 

 

 )ب( روشنی کے مؤت

 کام کی جگہ پر LED  رچ کرتے ہیں۔  بلب پیا انرجی سیورز کا استعمال کریں

 

 کیونکہ وہ کم بجلی ج

  لائٹس جلانے کی ضرورت نہ پڑے۔  قدرتی روشنی کا زپیادہ سے زپیادہ فائدہ اٹھائیں 

 
 

اکہ دن کے وق

 

 پ

  کریں 

 

اکہ کم روشنی میں زپیادہ فائدہ حاصل ہو۔ روشنی کے زاویے کو درس

 

 پ

 )ج( ورک اسپیس میں بجلی کی بچت کے اصول  

 ضرورت کے مطابق پنکھے اور ایئر کنڈیشنر کا استعمال کریں اور کام ختم ہونے کے بعد انہیں بند کریں۔ 

  رچ کریں۔

 

 مشینوں کا انتخاب کریں جو کم بجلی ج

ٹ

ٹ

 

یی
ٹ

 

یس
یفٹ ن

ڈ انرجی ا ڈیی  جب

 اکہ بجلی کا ضیاع نہ ہو۔

 

 پباقاعدگی سے کریں پ

 

ر، پلگ، اور آلات کی مرم

 

ز
بل یی
کٹ

 بجلی کے 

ر استعمال 

 

 )د( مواد اور وسائل کا مؤت

 اکہ غیر ضروری ضیاع نہ ہو۔

 

 دھاگے، کپڑے، اور دیگر اشیاء کو منظم رکھیں پ

 اکہ کم سے کم فضلہ پیدا ہو۔

 

گ اور دوپبارہ استعمال کے اصولوں پر عمل کریں پ

 

یکلی
ی

 

پ
 ری سا
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   روغ دیں جہاں ممکن ہو۔

 

رھائی کو ف

ٹ

 مشینوں کے استعمال میں کمی کے لیے ہاتھ کی ک

ڈ ٹیکنالوجی کا استعمال  ڈیی ائی کی بچت کے لیے جب

 

 )ہ( تواپ

  خود بند ہو سکیں۔ آٹومیٹک سنسر والے آلات کا استعمال کریں 

 
 

اکہ روشنی اور پنکھے ضرورت کے وق

 

 پ

  ائی میں بہترین نتائج حاصل ہوں۔ ایکو موڈ والی مشینیں اور کمپیوٹرز استعمال کریں

 

اکہ کم تواپ

 

 پ

  رتیب اور منصوبہ بندی کو بہتر بنائیں

 

 مشینوں کو چلانے کی ضرورت نہ پڑے۔  کام کی ت

 

ر ی اکہ زپیادہ دتی

 

 پ

 کام کی جگہ کی جانچ شدہ خصوصیات  (Conducive) موزوں10.2.2

(Checked Attributes of Conducive Working Areas) 

راہم کرے۔ ایی اچھا کام کا    موزوں کام کی جگہ

 

وہ ہوتی ہے جو کام کرنے کے لیے آرام دہ، محفوظ، اور نتیجہ خیز ماحول ف

 میں اضافہ ماحول 

 

ی
ا ہے۔ اس کے علاوہ، یہ  ملازمین کی کارکردگی، ذہنی سکون، اور مجموع پیداوارن

 

ر استعمال کرپ

 

ائی کے مؤت

 

ا ہے۔  صحت، حفاظت، اور تواپ

 

 کو یقینی بنانے میں مدد کرپ

 موزوں کام کی جگہ کے اہم عناصر  .1

اکہ یہ معلوم ہو کہ آپیا وہ 

 

ا ہے پ

 

ائی کے تحفظ، اور ملازمین کی فلاح و بہبود موزوں کام کی جگہ کو درج ذیل پہلوؤں سے جانچا جاپ

 

 کے لیے موزوں ہے پیا نہیں۔  کارکردگی، تواپ

 (Physical Environment) )ال( جسمانی ماحول

 روشنی کا انتظام  ⚫

 

 درس

 اکہ بجلی کی ضرورت کم ہو۔

 

 قدرتی روشنی زپیادہ سے زپیادہ دستیاب ہونی چاہی پ

  لائٹس استعمال کی جائیں۔ 

ٹ

ٹ

 

یی
ٹ

 

یس
یفٹ ن

 کام کی جگہ پر ایل ای ڈی بلب اور انرجی ا

 ہوا کی مناسب آمد و رفت  ⚫

  ازہ ہوا کی دستیابی یقینی ہو۔

 

اکہ پ

 

ا چاہی پ

 

 ہوپ

 

ن

 

یش
یلٹ ی

ٹ

ٹ

 

یی
پ

 مناسب و

 ائی کے بچاؤ کے لیے ایئر کنڈیشنر اور پنکھے کو ضرورت کے مطابق استعمال کیا جائے۔

 

 تواپ

 درجہ حرارت کا مناسب کنٹرول  ⚫

  اکہ کام کرنے میں آسانی ہو۔

 

 کام کرنے کی جگہ کا درجہ حرارت نہ زپیادہ گرم ہو نہ زپیادہ ٹھنڈا، پ

  ائی کی بچت والی کھڑکیوں کا استعمال کیا جائے۔

 

ڈ دیواروں اور تواپ

ٹ
ٹ

 انسولی

ا  ⚫

 

 شور کی سطح کا کم ہوپ

  اکہ کام کرنے میں خلل نہ پڑے۔

 

ا چاہی پ

 

 کام کی جگہ پر شور کم ہوپ

 ڈ پروفنگ پیا کم شور والی ٹیکنالوجی استعمال کی جائے۔

ٹ  

 مشینوں میں ساؤی

 (Safety and Security) )ب( حفاظت اور تحفظ

 اور آگ بجھانے کے آلات ایمرجنسی ایگزٹ ⚫

 ا ضروری ہے۔

 

رز کا ہوپ

 
 

و ئ
گ

 

ی

ٹ

سٹ
یک ئ

ر ا

 

ر، اور فات

 

ر الارم

 

 کسی بھی ہنگامی صورتحال کے لیے ایمرجنسی راستے، فات

 مشینوں اور آلات کی حفاظت ⚫

  کیا جائے۔ 

 

ن
ی
ٹ

ٹ

ی

 

ٹ یی
م

ال اور 

ٹ

 

 مشینری اور آلات کو صحیح طریقے سے ان

 ات کو روکا جا سکے۔

 

اکہ حادپ

 

 حفاظتی ہداپیات واضح طور پر موجود ہوں پ

ریش ⚫

 
 

ات

 

 کام کی جگہ پر صفائی اور آرگ

 اکہ کام کے دوران بکھراؤ اور الجھن پیدا نہ ہو۔

 

رتیب سے رکھا جائے پ

 

 غیر ضروری اشیاء کو ت

  اکہ فضلہ کم سے کم پیدا ہو۔

 

ا چاہی پ

 

 سسٹم ہوپ
ٹ ب   ی
 ویسٹ من

ائی کے تحفظ کی خصوصیات 

 

 (Energy Conservation Features) )ج( تواپ
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 مشینری کا استعمال ⚫

ٹ

ٹ

 

یی
ٹ

 

یس
یفٹ ن

 انرجی ا

 رچ کرتی ہیں۔

 

ائی کی بچت والی مشینیں استعمال کریں جو کم بجلی ج

 

ڈ اور تواپ ڈیی  جب

  ہی آن کریں اور کام مکمل ہونے کے بعد بند کر دیں۔ 

 
 

 مشینوں کو ضرورت کے وق

 بجلی کی بچت کے اصول •

  ر اور اسمارٹ سینسرز

 

 

 ڈیوائ

 

اکہ غیر ضروری بجلی کے ضیاع کو روکا جا سکے۔ پ اور سیون

 

 کا استعمال کریں پ

  کم وولٹیج والے آلات جیسے ایل ای ڈی لائٹس اور انرجی سیورز کا استعمال کریں۔ 

ر  •

 

یر
یسپ
لٹ

 پ ا

 

 ماحول دوس

  گ اور کمپوسٹنگ کے ذریعے فضلے کو کم کریں۔

 

یکلی
ی

 

پ
 ری سا

  زر لگائیں۔
خ 
فکس

 پ انی کی بچت کے لیے کم پ انی استعمال کرنے والے 

 

 (Mental Well-being & Productivity) )د( ذہنی سکون اور پیداواری ماحول

رائن  •

 

رنیچر اور ورک اسپیس ڈتی

 

 آرام دہ ف

  ملازمین کے بیٹھنے اور کام کرنے کے لیے ارگونومک کرسیوں اور مناسب ڈیسک کا استعمال کیا جائے۔ 

 رسکون لگے۔ رائن کیا جائے کہ وہ آرام دہ اور ت ُ

 

 کام کی جگہ کو ایسا ڈتی

 کام کا متوازن نظام •

 ائم اور ریلیکس کرنے کی جگہ موجود ہو۔

ٹ

ریی پ  ملازمین کے لیے تب

  امل کیا جائے۔

 

 ذہنی دپباؤ کم کرنے کے لیے مثبت ماحول، اچھی روشنی، اور آرٹ ورک ش

 ٹیم ورک اور پباہمی تعاون •

  کر سکیں۔ 

 

ی
 

 ورک اسپیس ایسا ہو جہاں ملازمین آسانی سے ایی دوسرے سے پبات ح

  رپیاز دستیاب ہوں۔ ر پیا مشترکہ ورک اتی

 

 گروپ ورک کے لیے مناسب کانفرنس روم

 موزوں کام کی جگہ کے فوائد  .2

  

 

ر طریقے سے کام کیا جاسکتاہے۔ – بہتر پیداواری صلاحی

 

 ایی آرام دہ اور منظم کام کی جگہ پر زپیادہ مؤت

  ائی کی کھپت

 

ائی کے تحفظ کے اصول اپنانے سے بجلی اور دیگر وسائل کی بچت ممکن ہوتی ہے۔ – کم تواپ

 

 تواپ

  ا ہے۔ – ملازمین کی اطمینان میں اضافہ

 

 ایی مثبت اور خوشگوار ماحول کام کے معیار کو بہتر بناپ

  ر استعمال سے  – ماحولیاتی تحفظ

 

ائی کے مؤت

 

 ۔ ماحولیاتی آلودگی میں کمی آتی ہےفضلے میں کمی اور تواپ

اندہی اور رپورٹنگ10.2.3

 
 

 کی ن

 

 :(Identified and reported Repairs)مرم

ر

 

اندہی اور رپورٹنگ کا مطلب ہے کہ کام کی جگہ پر موجود مشینری، آلات، بجلی کے نظام، روشنی، اور دیگر وسائل میں کسی بھی ج

 
 

 کی ن

 

راد کو مرم

 

 پر پہچاننا اور متعلقہ اف

 
 

ابی کو وق

ائی کے تحفظ سے  

 

 تعلق تواپ

 

راہ راس  کی جا سکے۔ اس عمل کا تب

 
 

روق  تب

 

اکہ ضروری مرم

 

پ رچ کرتے ہیں اور وسائل کے  اطلاع دینا 

 

اکارہ آلات زپیادہ بجلی ج

 

پ راب مشینری اور 

 

ہے کیونکہ ج

 بنتے ہیں۔

 

 ضیاع کا پباع

اندہی اور رپورٹنگ کی اہمیت  -1

 
 

 کی ن

 

 مرم

  ائی کے ضیاع میں کمی

 

 بجلی کے ضیاع کو روکتی ہے۔  – بجلی اور تواپ

 

 مرم

 
 

روق رچ کرتی ہیں، ان کی تب

 

ائی ج

 

راب مشینیں زپیادہ تواپ

 

 ج

  چلتی ہیں۔ – مشینری کی عمر میں اضافہ 

 

 پر درستگی سے مشینوں کی کارکردگی بہتر رہتی ہے اور وہ زپیادہ عرصے ی

 
 

 وق

  میں اضافہ 

 

ی
ر بناتی ہیں۔ – کام کی پیداوارن

 

 بغیر رکاوٹ کے چلنے والی مشینیں کام کو تیز اور مؤت

  ات کم ہوتے ہیں۔ – حفاظتی خطرات میں کمی

 

 پر ٹھیک کرنے سے حادپ

 
 

راب آلات وق

 

، پیا ج

ب

چ

یک ی
ل

رز، 

 

 بجلی کے غیر محفوظ وات

  رات میں کمی   ماحولیاتی

 

ائی کے استعمال سے  – ات

 

 کم تواپ

ٹ
 

 میں کمی آتی ہے، جو ماحول کے لیے مفید ہے۔  کاربن فٹ پرن
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اندہی اور رپورٹنگ کے عملی مراحل  -2

 
 

 کی ن

 

 مرم

رابیاں 

 

 )ال( عام طور پر پ ائی جانے والی ج

  لیتی ہیں پیا غیر معمولی شور کرتی ہیں۔ مشینیں – مشینوں کی کارکردگی میں کمی 

 
 

 زپیادہ وق

  رابی

 

رز اور ساکٹ کی ج

 

ر۔ – بجلی کے وات

 

ر

 

پ

 

س
ک

 

کی

ار، جلے ہوئے پلگ، پیا چمکنے والے 

 

 ننگے پ

  کے مسائل 

 

ن

 

یش
یلٹ ی

ٹ

ٹ

 

یی
پ

۔ – روشنی اور و

 

ن

 

یش
یلٹ ی

ٹ

ٹ

 

یی
پ

ر و

 

راب پنکھے، پیا غیر مؤت

 

 کمزور پیا ٹمٹماتی ہوئی لائٹس، ج

 راج

 

 بن سکتا ہے۔ – (Leakage) پ انی کے اج

 

ائی کے ضیاع کا پباع

 

 پ انی کا ضیاع جو بجلی کے جھٹکوں اور تواپ

  ا۔  – غلط درجہ حرارت کنٹرول

 

ر ہوپ

 

ا پیا غیر مؤت

 

رچ کرپ

 

 ائی کنڈیشنر پیا ہیٹر کا زپیادہ بجلی ج

اندہی کے طریقے 

 
 

رابی کی ن

 

 )ب( ج

 اقاعدہ معائنہ (Routine Inspection) – مشینری، بجلی کے آلات، اور روشنی کے نظام کا پباقاعدہ معائنہ کریں۔ 

  کارکردگی کی جانچ (Performance Check) –  رقی آلات کو صحیح طریقے سے کام کرتے دیکھیں، اگر کوئی غیر معمولی آواز، اضافی  مشینوں اور تب

 بجلی کا استعمال،  

 راج ہو

 

ارہ دے سکتا ہے۔ پیا گرمی کا اج

 

 کی ضرورت کا اش

 

 تو یہ مرم

 صارفین اور ملازمین سے رائے (Feedback from Workers) –  کسی ممکنہ  جو لوگ روزانہ مشینوں اور آلات کو استعمال کرتے ہیں، ان سے

 کے پبارے میں رائے لیں۔ مسئل 

  

 

 سسٹم استعمال ہوتے ہیں جو کسی بھی  – (Digital Monitoring) ڈیجیٹل مانیٹرن

 

ائی کی بچت کے نظام میں سینسر اور خودکار مانیٹرن

 

ڈ تواپ ڈیی جب

ر کرتے ہیں۔ 
 
ائی کے ضیاع کو ظاہ

 

 اضافی تواپ

ر نظام 

 

 )ج( رپورٹنگ کا مؤت

  

 

 مسئل کی وضاخ

 

رابی کے مقام، نوعیت، اور ممکنہ خطرات کی تفصیل لکھیں۔ – درس

 

 ج

  کی رپورٹ متعلقہ  – فوری اطلاع دینا 

 

س ٹیم، منیجر، پیا الیکٹریش مرم

 

ٹ

 

یی
ٹ

ٹ

ی

راہم کریں۔ مییی 

 

 کو فوری ف

  ری شواہد لینا ر لے کر جہاں ممکن ہو  – تصوتی راب حصے کی تصوتی

 

 رپورٹ کے ساتھ منسلک کریں۔  ج

  ا

 

 کی پیش رفت کو فالو اپ کرپ

 

 اس پر نظر رکھیں اور  – مرم

 

 مکمل ہونے ی

 

ی کریں مرم  ۔ معیار کو چ 

 حکمت عملی  -3

 
 

روق  کی تب

 

ائی کے تحفظ کے لیے مرم

 

 تواپ

ا 

 

 )ال( مشینری کی کارکردگی کو بہتر بناپ

  رچ کرنے والے موٹرز

 

ر ہو سکے۔ کم بجلی ج

 

اکہ مشینری زپیادہ مؤت

 

 نصب کریں پ

  پر تبدیل کریں 

 
 

س جانے والے پرزوں کو وق

ھ
گ

رچ نہ کریں۔  

 

ائی ج

 

اکہ مشینیں اضافی تواپ

 

 پ

  

ٹ

 
ااہ

 

کی
ج 
اکہ غیر ضروری بجلی کا استعمال کم ہو۔ (Lubrication) مشینری کی پباقاعدہ 

 

 سے کام کی روانی بہتر بنائیں پ

 میں بہتری 

 

ن

 

یش
یلٹ ی

ٹ

ٹ

 

یی
پ

 )ب( روشنی اور و

 بجلی کی بچت کے لیے LED  راب بلب فوراً تبدیل کریں۔ لائٹس کا استعمال کریں

 

 اور ج

  قدرتی ہوا کی گزرگاہ( کو یقینی بنائیں( 

 

ن

 

یش
یلٹ ی

ٹ

ٹ

 

یی
پ

اکہ اے سی اور فین پر دپباؤ کم ہو۔ نیچرل و

 

 پ

  کریں 

 

 مرم

 
 

روق راب پنکھے اور ائی کنڈیشنرز کی تب

 

اکہ وہ زپیادہ بجلی نہ کھائیں۔  ج

 

 پ
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 )ج( پ انی اور دیگر وسائل کی بچت 

  کریں 

 

 کو جلد از جلد مرم

ب

چ

یکنی ی
ل

اکہ پ انی اور بجلی کی بچت ہو۔  پ انی کی 

 

 پ

 استعمال کریں کا  اور سنسرز  آلات  رینڈلی 

 

ف کو   ایکو  استعمال  اور بجلی کے غیر ضروری  پ انی  جو 

 روک سکیں۔

 عملی سرگرمی 

ن پیش کریں .
ی
ییکٹ

 

کٹ

 

ئ

ائی کے ضیاع کی 

 

ائی کے ذرائع کا استعمال کرتے ہوئے تواپ

 

ڈ تواپ  تجدیی
ب
 قاب

 

 

ٹ
 

 .310نمبر لرننگ یون
 ویسٹ کو کم کرنے کی تکنیکوں پر عمل کریں 

Practices waste reduction 

techniques 

 : (Learning Outcomes)تدریسی نتائج

  رھائی کے دوران

ٹ

 کو کم کرنے کے طریقے درج کریں۔  ویسٹ ہاتھ اور مشین ک

   اقص مہارت

 

رھائی کرنے والے کی پ

ٹ

 میں کیسے اضافہ کرتی ہے۔  فیبرک ویسٹ سمجھیں کہ ک

  کے 

 
 

ا ہے۔  ویسٹ سمجھیں کہ کام کے رویے کا مواد اور وق

 

ر پڑپ

 

 پر کیا ات

 :  (Stored and Disposed Waste)  یسٹ محفوظ شدہ اور تلف شدہ و 10.3.1

ر استعمال، اور وسائل کی بچتکا طریقہ   (Disposal) اور صحیح طریقے سے تلف کرنے (Storage) کو محفوظ رکھنے  ویسٹ

 

ائی کے مؤت

 

کے لیے    ماحولیاتی تحفظ، تواپ

ائی کے ضیاع کو مناسب طریقے سے ذخیہ اور تلف نہ کیا جائے تو یہ  ویسٹ انتہائی ضروری ہے۔ اگر 

 

 بن سکتا ہے۔ آلودگی، صحت کے مسائل، اور غیر ضروری تواپ

 

 کا پباع

 کی اہمیت  (Storage) ویسٹ کو محفوظ کرنے .1

  رتیب میں بہتری

 

 ورک اسپیس منظم اور پیشہ ورانہ نظر آتی ہے۔  – صفائی اور ت

  دوپبارہ استعمال (Reuse) گ

 

یکلی
ی

 

پ
  (Recycling) اور ری سا

 

دوپبارہ استعمال پیا ری   ویسٹصحیح طریقے سے محفوظ کیا گیا   –  میں سہول

 سائیکل کیا جا سکتا ہے۔ 

  ات، پیا کیمیکل رساو ویسٹ بکھرا ہوا  – حفاظتی خطرات میں کمی

 

ب بن سکتا ہے۔  (Leakage) چوٹ، حادپ  کا شب

  رات میں کمی

 

 کو صحیح جگہ اور طریقے سے ذخیہ کرنے سے زمین، پ انی اور ہوا کی آلودگی کم ہوتی ہے۔  ویسٹ  – ماحولیاتی ات

 کے طریقے  (Storage) ویسٹ کو محفوظ رکھنے .2

 (Waste Segregation & Categorization) )ال( ویسٹ کی درجہ بندی 

ا ضروری ہے

 

 :ویسٹ کو محفوظ رکھنے سے پہلے اسے مختلف اقسام میں تقسیم کرپ

  امیاتی ویسٹ

 

  – پ

ٹ

راء، سبزیوں اور پھلوں کے چھلکے، جو کمپوس

 

ب
 ے اج
ح
ھ
ک

 ہیں۔ کھانے کے بچے 

 

 میں استعمال ہو سک

  امیاتی ویسٹ

 

 پلاسٹک، دھات، اور شیشہ جو ری سائیکل ہو سکتا ہے۔  – غیر پ

  اک ویسٹ

 

ا چاہی۔  – خطرپ

 

 بیٹرپیاں، کیمیکل، اور طبی فضلہ جو مخصوص طریقوں سے تلف کیا جاپ

  ہیں۔ – ٹیکسٹائل ویسٹ 

 

 ے ٹکڑے جو دوپبارہ استعمال کیے جا سک
ح
ھ
ک

 کپڑوں اور دھاگے کے بچے 

ڈ طریقے  ڈیی  )ب( ویسٹ کو محفوظ کرنے کے جب

  رنگین ڈبے (Color-Coded Bins)  ر قسم کے  – استعمال کریں
 
امیاتی ویسٹ،  سبز کے لیے علیحدہ کچرا دان رکھیں، جیسے  ویسٹ ہ

 

ری  نیل پ

 ویسٹ، اور 
ب
ی

اک ویسٹ کے لیے۔ سرخ سائیکل ای

 

 خطرپ

  اکہ وہ ورک اسپیس میں رکاوٹ نہ بنے۔ کو ایی مخصوص جگہ پر ذخیہ کریں   ویسٹ

 

 پ

  قائم کریں 

ٹ
 

گ یون

 

یکلی
ی

 

پ
 مواد کو الگ کریں اور دوپبارہ استعمال کریں۔  – ری سا

ب
گ کے قاب

 

یکلی
ی

 

پ
 جہاں ممکن ہو، ری سا

  اکہ رساو کیمیائی ویسٹ کو مخصوص کنٹینرز میں محفوظ کریں

 

 سے بچا جا سکے۔ (Leakage) پ
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ر طریقے  (Disposal) ویسٹ کو تلف .3

 

 کرنے کے مؤت

 ویسٹ مینجمنٹ 

 

 )ال( ماحول دوس

  کمپوسٹنگ (Composting) – اکہ زمین کے لیے مفید ہو۔

 

امیاتی ویسٹ کو کھاد میں تبدیل کریں پ

 

 پ

 گ

 

یکلی
ی

 

پ
گ سینٹرز میں بھیجیں۔  – (Recycling) ری سا

 

یکلی
ی

 

پ
 پلاسٹک، دھات، شیشہ، اور کاغذ کو ری سا

 گ

 

یکلی
ی

 

پ
 پرانے کپڑے، دھاگے، اور مشین کے پرزے دوپبارہ استعمال کریں۔ – (Upcycling) اپ سا

 روغ دیں۔  – ڈیجیٹل ویسٹ مینجمنٹ

 

 کم کاغذ استعمال کریں اور زپیادہ سے زپیادہ ڈیجیٹل کام کو ف

ا 

 

اک ویسٹ کو محفوظ طریقے سے تلف کرپ

 

 )ب( خطرپ

 ویسٹ  

 

اکہ ان سے کارآمد دھاتیں نکالی جا سکیں۔  – بیٹرپیاں اور الیکٹرای

 

گ سینٹرز میں جمع کرائیں پ

 

یکلی
ی

 

پ
 ری سا

اکہ ماحولیاتی خطرات کم ہوں۔  – کیمیائی اور طبی ویسٹ  

 

 اسپیشل ڈسپوزل یونٹس میں بھیجا جائے پ

 اشیاء  
ب
ی

ڈی

ٹ

ان پبائیوڈیگریی

 

 متبادل اپنائیں۔ – پلاسٹک بیگز اور پ

 

 جہاں ممکن ہو، ان کا استعمال کم کریں اور ماحول دوس

ائی کے تحفظ .4

 

 کے لیے ویسٹ مینجمنٹ  (Energy Conservation) تواپ

 رچ ہو۔

 

ائی ج

 

اکہ ویسٹ کی پروسیسنگ اور تلفی میں کم تواپ

 

 ویسٹ کی مقدار کم کریں پ

   گ پلانٹس

 

یکلی
ی

 

پ
ائی لگے۔ ری سا

 

اکہ کم تواپ

 

 میں بھیجنے سے پہلے مواد کو علیحدہ کریں پ

  ڈرز استعمال کریں۔

ٹ

ررز اور شریی

ٹ

 ییکپ
مٹ
ک

 کم بجلی استعمال کرنے والے ویسٹ 

  ائی میں بدلا جا سکے۔

 

اکہ ویسٹ کو دوپبارہ تواپ

 

روغ دیں پ

 

 قدرتی طریقے جیسے کمپوسٹنگ اور پبائیوگیس جنریش کو ف

 

 :) (Applied safety practices:حفاظتی اقدامات   اپنائے گئے 10.3.2

ائی کے تحفظ (Safety Practices) حفاظتی اقدامات

 

ات سے بچاؤ، اور وسائل کے ضیاع کو روکنا ہے۔ تواپ

 

ا، حادپ

 

 Energy) کا مقصد کام کی جگہ کو محفوظ بناپ

Conservation) ائی کا غیر ضروری ضیاع بھی

 

ڈا، کے تناظر میں، اگر حفاظتی اصولوں پر عمل نہ کیا جائے تو نہ صرف جانی نقصان ہو سکتا ہے بلکہ ویسٹ اور تواپ

 

ٰ
رھ سکتا ہے۔ ل

ٹ

 تب

ائی کے ذرائع کو محفوظ رکھنے کے لیے بھی ضروری ہے۔ 

 

ا وسائل، مشینری، بجلی، اور دیگر تواپ

 

 حفاظتی اقدامات کو اپناپ

 حفاظتی اقدامات کی اہمیت  .1

  ا

 

 کسی بھی غیر متوقع حادثے سے بچاؤ کے لیے حفاظتی تدابیر لازمی ہیں۔  – کام کی جگہ کو محفوظ بناپ

  ا ہے، حفاظتی اصولوں پر عمل کر کے اس میں کمی لائی جا سکتی ہے۔ ویسٹ غلطیوں کی وجہ سے  – وسائل کے ضیاع میں کمی

 

 میں اضافہ ہوپ
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  ائی محفوظ رہتی ہے۔ – مشینری اور بجلی کی حفاظت

 

 بجلی اور مشینری کا غیر ضروری استعمال کم کرنے سے تواپ

  روغ دپیا جا سکتا ہے۔  ویسٹ  – ماحولیاتی تحفظ

 

ر کو ف

 

یر
یسپ
لٹ

 پ ا

 

ائی کے بہتر استعمال سے ماحول دوس

 

راج اور تواپ

 

 کے کم سے کم اج

 کام کی جگہ پر حفاظتی اقدامات  .2

 )ال( مشینوں اور آلات کے محفوظ استعمال کے اصول 

 مشینوں کا پباقاعدہ معائنہ (Inspection) –  ًرابی ہو تو فورا

 

 کوئی بھی ج

 

اکہ وہ غیر ضروری بجلی نہ کھائیں۔  مرم

 

 کی جائے پ

  سے بچاؤ 

 

راب نہ ہوں۔ – اوورلوڈن

 

ائی استعمال نہ کریں اور ج

 

اکہ وہ زپیادہ تواپ

 

 مشینوں کو حد سے زپیادہ بوجھ نہ دپیا جائے پ

  اکہ بجلی ضائع نہ ہو۔  جو مشینیں – مشینوں کو غیر ضروری طور پر نہ چلائیں

 

 استعمال میں نہ ہوں انہیں فوراً بند کر دپیا جائے پ

  

 

ڈ  – ہائی انرجی موٹرز اور مشینوں کی مرم ڈیی  موٹرز مشینوں میں جب

 

رچ کریں۔  انرجی سیون

 

ائی ج

 

اکہ وہ کم تواپ

 

 اور پرزے استعمال کیے جائیں پ

رقی آلات اور بجلی کی حفاظت   )ب( تب

  

 

رن

 

رقی وات راب تب

 

   ج

 

 ہیں۔  – کی فوری مرم

 

 بن سک

 

ات کا پباع

 

ائی کے ضیاع اور حادپ

 

 پیا چمکنے والے ساکٹ تواپ

 

رن

 

 لیک ہونے والی وات

  ا

 

 کمپیوٹر، اے سی، پنکھے اور مشینیں استعمال کے بعد فوراً بند کریں۔  – بجلی کے آلات کو صحیح طریقے سے بند کرپ

  ائی کی بچت والی روشنیوں کا استعمال

 

رچ ہو۔  – تواپ

 

اکہ کم بجلی ج

 

رجیح دی جائے پ

 

 ایل ای ڈی اور انرجی سیورز کو ت

  روشنی کے لیے بجلی پر انحصار کم کیا جا سکتا ہے۔ – قدرتی روشنی کا زپیادہ سے زپیادہ استعمال 

 
 

 کھڑکیاں اور روشندان کھول کر دن کے وق

 اقدامات 

 

 )ج( ویسٹ مینجمنٹ اور ماحول دوس

 گ

 

یکلی
ی

 

پ
گ    ری سا

 

یکلی
ی

 

پ
گ کے اصولوں پر  –اور اپ سا

 

یکلی
ی

 

پ
گ اور اپ سا

 

یکلی
ی

 

پ
ویسٹ کو کم کرنے کے لیے ری سا

ائی لگے۔

 

اکہ کم تواپ

 

 عمل کریں پ

   اک ویسٹ میں  –ویسٹ کی درجہ بندی اور مناسب تلفی

 

، اور خطرپ
ب
ی

ڈی

ٹ

پبائیوڈیگریی  ،
ب
ی

ویسٹ کو ری سائیکل ای

 تقسیم کریں اور صحیح طریقے سے تلف کریں۔ 

  ائی کے   –کمپوسٹنگ اور پبایو انرجی استعمال کریں

 

 اور پبایوگیس پیدا کی جا سکتی ہے، جو تواپ

ٹ

امیاتی ویسٹ سے کمپوس

 

پ

 متبادل ذریعہ کے طور پر مفید ہے۔

   ا ہے، اسے   –کام کی جگہ کو منظم رکھیں

 
 

ب
 ن

 

پباع ات اور وسائل کے ضیاع کا 

 

غیر ضروری بکھرا ہوا ویسٹ حادپ

 مناسب جگہ پر ذخیہ کریں۔ 

ر سیفٹی اور ہنگامی حالات کے اقدامات 

 

 )د( فات

  رز

 
 

و ئ
گ

 

ی

ٹ

سٹ
یک ئ

ا ر 

 

 استعمال (Fire Extinguishers) فات

 

ربیت دی  –  کا درس

 

آگ لگنے کی صورت میں فوری اقدامات کے لیے تمام ملازمین کو ت

 جائے۔ 

 راج کے راستے

 

اکہ ایمرجنسی میں لوگ جلدی نکل سکیں۔  – کو واضح رکھیں  (Emergency Exits) ایمرجنسی اج

 

 راستوں پر کوئی رکاوٹ نہ ہو پ

  سے بچاؤ 

 

اکہ آگ لگنے کا خطرہ کم ہو۔  – بجلی کی چنگاریوں اور اوورلوڈن

 

رقی آلات کو حد سے زپیادہ وولٹیج نہ دپیا جائے پ  تب

 )ہ( کارکنوں کی حفاظت اور صحت کے اقدامات 

  حفاظتی آلات (PPE)  حفاظتی چشمے جیسے آلات کام کے دوران پہنیں۔ماسک، دستانے، اور آنکھوں کے  – کا استعمال 

  راہمی

 

راہم کی جائے جہاں ملازمین آرام کر سکیں۔ – صحت مند ماحول کی ف

 

 صاف ہوا اور روشنی کے ساتھ ایسی جگہ ف

  ربیت

 

ربیت دی جائے۔  کارکنوں کو محفوظ طریقے سے کام کرنے، بجلی اور مشینری – ملازمین کی ت

 

 کے صحیح استعمال، اور ویسٹ مینجمنٹ کے اصولوں پر ت

ائی کے تحفظ میں حفاظتی اقدامات کا کردار  .3

 

 تواپ

  رچ کرتی ہیں۔

 

ائی ج

 

راب مشینیں زپیادہ تواپ

 

 مشینوں کی حفاظت سے بجلی کی بچت ممکن ہوتی ہے کیونکہ کمزور پیا ج

  استعمال سے غیر ضروری بجلی کا ضیاع روکا جا سکتا ہے۔ 

 

 اور روشنی کے درس

 

رن

 

 بجلی کی وات

 

رھائی کے دوران بچا ہوا دھاگہ اور کپڑا 

ٹ

٪ 50ک

 دوپبارہ استعمال کیا جا سکتا ہے

 

  مواد  !ی
ی

اسکرن

رائن، 

 

کو ضائع کرنے کے بجائے اسے آرائشی ڈتی

س، اور ہینڈی کرافٹ مصنوعات میں 

ف

ٹ

ن

مو

تبدیل کیا جا سکتا ہے، جس سے نہ صرف ویسٹ 

 کی بھی بچت ہوتی ہے

 

ا ہے بلکہ لاگ

 

 کم ہوپ

 کیا آپ جانتے ہیں؟



ریل: ہینڈ اینڈ مشین          صفحہ نمبر      151 ی

ٹ

ربیتی م

 

رائیڈری )لیول تدریسی و ت
ب
ی

( 3ا ی  

 

 

  ائی کم کی جا سکتی ہے۔

 

 اصولوں پر عمل کر کے پروسیسنگ میں استعمال ہونے والی تواپ

 

 ویسٹ مینجمنٹ کے درس

 ر استعمال ممکن ہے۔

 

ائی کا زپیادہ مؤت

 

روغ سے تواپ

 

 ٹیکنالوجیز کے ف

 

ائی، اور ماحول دوس

 

ڈ تواپ  تجدیی
ب
 قدرتی وسائل، قاب

 (Check and Maintain Tools, Equipment, and Resources) اوزار، مشینری، اور وسائل کی جانچ اور دیکھ بھال10.3.3

ائی کے  (Resources) ، اور وسائل(Equipment) ، مشینری(Tools) اوزارکام کی جگہ پر  

 

کی مناسب جانچ اور دیکھ بھال کارکردگی، حفاظت، اور تواپ

 میں ہوں تو یہ  

 

اقص حال

 

پ پیا  راب 

 

 ہیںتحفظ کے لیے انتہائی اہم ہے۔ اگر یہ عناصر ج

 

 ہیں، اور غیر ضروری ویسٹ پیدا کر سک

 

 ہیں، کام کی رفتار کو سست کر سک

 

رچ کر سک

 

ائی ج

 

۔ زپیادہ تواپ

ات بھی 

 

ات اور غیر متوقع نقصاپ

 

 ہیں۔مناسب دیکھ بھال نہ ہونے سے نہ صرف اوزاروں اور مشینری کی عمر کم ہو جاتی ہے بلکہ کام کے دوران حادپ

 

 ہو سک

 اوزار، مشینری اور وسائل کی دیکھ بھال کی اہمیت  .1

ائی کے ضیاع میں کمی  

 

ائی کی بچت ممکن ہے۔ – تواپ

 

رچ کرتی ہے، اس کی مناسب دیکھ بھال سے تواپ

 

راب پیا کمزور مشینری زپیادہ بجلی ج

 

 ج

 ہیں۔ – مشینوں کی عمر میں اضافہ  

 

ر طریقے سے کام کر سک

 

 مؤت

 

ر ی  اگر اوزار اور مشینری کی دیکھ بھال کی جائے تو وہ زپیادہ دتی

 اور معیار کو بہتر بناتی ہیں۔ – کام کی کارکردگی میں بہتری  

 

ی
 صحیح طریقے سے کام کرنے والے اوزار اور مشینیں کام کی پیداوارن

ات سے بچاؤ  

 

 سے محفوظ ماحول یقینی بناپیا جا سکتا ہے۔ – حفاظت اور حادپ

 

 ہیں، ان کی جانچ اور مرم

 

 بن سک

 

ات کا پباع

 

راب آلات حادپ

 

اقص اور ج

 

 پ

 ہیں۔ – ویسٹ میں کمی  

 

راب پروڈکشن اور غیر ضروری ویسٹ پیدا کر سک

 

اقص اوزار ج

 

 صحیح طریقے سے چلنے والے اوزار اور وسائل کم ضیاع کرتے ہیں، جبکہ پ

 اوزار، مشینری، اور وسائل کی جانچ اور دیکھ بھال کے مراحل  .2

 )ال( اوزار اور مشینری کی جانچ کے اصول 

 میں ہیں۔

 

اکہ یہ یقینی بناپیا جا سکے کہ وہ بہترین حال

 

ا ہے پ

 

 مشینری اور اوزاروں کو کام سے پہلے اور بعد میں جانچنا ضروری ہوپ

 پباقاعدہ معائنہ (Regular Inspection) –  اکہ کسی بھی

 

ی کریں پ ر دن کے آغاز پیا کام شروع کرنے سے پہلے تمام اوزاروں اور مشینوں کو چ 
 
ہ

رابی کا پہلے سے پتہ چل سکے۔

 

 ج

  اوزاروں کی کارکردگی کا تجزیہ (Performance Assessment) –  اگر کوئی اوزار پیا مشین کام کے دوران غیر ضروری شور کر رہی ہے، زپیادہ

 ہو سکتی ہے۔ 

 

راب ہونے کی علام

 

 گرمی پیدا کر رہی ہے، پیا سست ہو گئی ہے تو یہ ج

 حفاظتی جانچ (Safety Check) – تو نہیں لگا ہوا۔ 

 

راب تو نہیں، مشین کے پرزے ڈھیل تو نہیں، پیا کسی اوزار میں زن

 

 ج

 

رن

 

 دیکھیں کہ کوئی وات

 (Maintenance) )ب( اوزار اور مشینری کی دیکھ بھال

ا ضروری ہے۔ 

 

 دیکھ بھال کرپ

 
 

روق رار رکھنے کے لیے ان کی تب

 

رف  اوزار اور مشینری کی کارکردگی تب

 صفائی (Cleaning) – رچ نہ کریں۔

 

اکہ وہ صحیح کام کریں اور زپیادہ بجلی ج

 

اائی ہٹا کر انہیں صاف رکھیں پ

 

 کی
ج
 مشینوں اور اوزاروں پر جمی دھول اور 

  

ٹ

 
ااہ

 

کی
ائی کی کھپت میں کمی آئے۔ – (Lubrication) ج 

 

ر کم ہو اور تواپ

ٹ

اکہ رگ

 

اا رکھیں پ

 

 کی
ج
 مشین کے حرکت کرنے والے پرزوں کو 

  سے بچاؤ 

 

راب ہو سکتی ہیں   – (Avoid Overloading) اوورلوڈن

 

 سے زپیادہ استعمال نہ کریں کیونکہ اس سے وہ جلد ج

 

مشینوں کو ان کی صلاحی

ائی استعمال کر سکتی ہیں۔

 

 اور زپیادہ تواپ

  

 

 پر مرم

 
 

را نقصان نہ ہو۔  – (Timely Repairs) وق

ٹ

اکہ مستقبل میں تب

 

 کریں پ

 

رابی کا شکار ہو تو فوری اس کی مرم

 

 اگر کوئی اوزار پیا مشین معمولی ج

 (Resource Management) )ج( وسائل کی دیکھ بھال

ا 

 

ائی کے تحفظ اور ویسٹ کم کرنے وسائل جیسے کہ بجلی، پ انی، اور خام مال کا بہتر طریقے سے استعمال کرپ

 

 میں مدد دیتا ہے۔  تواپ

 بجلی کی بچت (Energy Conservation) – ب وہ استعمال میں نہ ہوں۔
ب

 غیر ضروری لائٹس، پنکھے، اور مشینوں کو بند رکھیں خ

 پ انی کی بچت (Water Conservation) –  ی کریں اور پ انی کو ری سائیکل کرنے کے طریقے  چ 

ب

چ

یکنی ی
ل

پ انی کے غیر ضروری ضیاع کو روکنے کے لیے 

 اپنائیں۔

  ر استعمال

 

کام کے دوران خام مال کو کم سے کم ضائع کریں، ویسٹ کو ری سائیکل کریں، اور  – (Efficient Use of Materials) مواد کا مؤت

 اضافی مواد کو دوپبارہ استعمال کریں۔ 

ائی کے تحفظ میں اوزاروں، مشینری اور وسائل کی دیکھ بھال کا کردار  -3

 

 تواپ
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ائی بچائی جا سکتی ہے۔  – بجلی کی کم کھپت 

 

 صحیح طریقے سے کام کرنے والی مشینری کم بجلی استعمال کرتی ہے، جس سے تواپ

 کی ضرورت  

 

رابی اور کم مرم

 

رچے کے کام کر سکتی ہیں۔ – کم ج

 

رے ج

ٹ

 بغیر کسی تب

 

 مشینیں طویل عرصے ی

 

س کے پباع

 

ٹ

 

یی
ٹ

ٹ

ی

 اچھی مییی 

ر تقسیم  

 

 خام مال، بجلی، اور پ انی کی مناسب تقسیم کے ذریعے ویسٹ میں کمی لائی جا سکتی ہے۔  – وسائل کی مؤت

رات میں کمی  

 

ائی کا استعمال اور کم ویسٹ پیدا ہونے سے  – ماحولیاتی ات

 

 کم تواپ

ٹ
 

ا ہے، جو ماحول کے لیے فائدہ مند ہے  کاربن فٹ پرن

 

 کم ہوپ

 

 عملی سرگرمی 

س تیار کریں بچا ہوا کپڑا اور اضافی دھاگہ استعمال کرتے ہوئے 

ف

ٹ

ن

 ۔ سجاوٹی مواد اور مو

 کا خلاصہ   ل یو ماڈ 

   ائی کے تحفظ اور ویسٹ مینجمنٹ

 

ر طریقے سے ری   –تواپ

 

ر استعمال سے بجلی کے ضیاع کو کم کیا جا سکتا ہے اور ویسٹ کو مؤت

 

رقی آلات، اور وسائل کے مؤت کام کی جگہ پر مشینری، تب

 سائیکل پیا دوپبارہ استعمال کیا جا سکتا ہے

  رچ ہونے سے بچاتی ہے، اور  –مشینوں اور اوزاروں کی جانچ اور دیکھ بھال

 

ائی ج

 

 کارآمد رکھتی ہے، زپیادہ تواپ

 

ر ی  اور صفائی انہیں زپیادہ دتی

 

مشینری اور اوزاروں کی پباقاعدہ مرم

 ۔کام کی رفتار میں بہتری لاتی ہے 

   ظ اور موزوں کام کی جگہ 

 

ر استعمال کے ذریعے پیداوار میں اضافہ کرتی ہے   –ح

 

اور ایی منظم اور محفوظ کام کی جگہ حفاظتی اصولوں، بجلی کی بچت، اور قدرتی روشنی کے مؤت

ات سے بچاؤ کو یقینی بناتی ہے 

 

 ۔حادپ

  ر ذخیہ کاری اور تلفی

 

 ہیں، جس سے زمین، پ انی، اور ہوا   –ویسٹ کی مؤت

 

 اقدامات کیے جا سک

 

گ کے اصول اپنا کر ماحول دوس

 

یکلی
ی

 

پ
ویسٹ کی درجہ بندی، کمپوسٹنگ، اور ری سا

 ۔ کی آلودگی میں کمی آتی ہے 

   س اور مصنوعات تیار کی جا سکتی ہیں، جس سے نہ –چے ہوئے مواد کا دوپبارہ استعمال

ف

ٹ

ن

 استعمال بنا کر آرائشی مو
ب
  دھاگہ، اور دیگر مواد کو دوپبارہ قاب

ی
 صرف بچا ہوا کپڑا، اسکرن

 بھی بچائی جا سکتی ہے۔ 

 

ا ہے بلکہ اضافی لاگ

 

 ویسٹ کم ہوپ

 

 و جواپبات    سوالات 

ر استعمال کیسے کیا جا سکتا ہے؟  1سوال نمبر 

 

ائی کے تحفظ کے لیے ورک اسپیس میں روشنی کا مؤت

 

 تواپ

 قدرتی روشنی کا زپیادہ استعمال کریں، ایل ای ڈی بلب لگائیں، اور غیر ضروری لائٹس بند رکھیں۔ جواب 

راب مشینری  2سوال نمبر 

 

ب کیوں بنتے ہیں؟ ج ائی کے ضیاع کا شب

 

 اور آلات تواپ

ائی ضائع ہوتی ہے۔ جواب 

 

 بنتی ہیں، جس سے تواپ

 

رچ کرتی ہیں اور کارکردگی میں کمی کا پباع

 

راب مشینیں زپیادہ بجلی ج

 

 ج

 کو کیسے کم کیا جا سکتا ہے؟ ویسٹ ورک اسپیس میں  3سوال نمبر 
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استعمال  جواب  دوپبارہ  کو  مواد  اضافی  اور  دیں،  روغ 

 

ف کو  گ 

 

یکلی
ی

 

پ
سا ری  اک ویسٹ( کریں، 

 

اور خطرپ امیاتی، 

 

پ  ،
ب
ی

ای )ری سائیکل  درجہ بندی  کی  ویسٹ 

 کریں۔ 

  دھاگہ کیسے مفید بناپیا جا سکتا ہے؟  4سوال نمبر 
ی

 بچا ہوا کپڑا اور اسکرن

رائن، اور دیگر ہینڈی  جواب 

 

رھائی کے ڈتی

ٹ

س، ک

ف

ٹ

ن

 کرافٹ مصنوعات میں دوپبارہ استعمال کیا جا سکتا ہے۔  انہیں آرائشی مو

 مشینری کی کارکردگی کو بہتر رکھنے کے لیے کون سے حفاظتی اقدامات ضروری ہیں؟  5سوال نمبر 

ائی کے ضیاع کو روکتی ہے۔  جواب 

 

 ان کی کارکردگی کو بہتر بناتی ہے اور تواپ

 

 پر مرم

 
 

، اور وق

ٹ

 
ااہ

 

 کی
ج
 مشینوں کی روزانہ صفائی، 

ر طریقے کون سے ہیں؟ (Disposal) اور تلفی  (Storage) ویسٹ کے ذخیہ 6سوال نمبر 

 

 کے مؤت

گ سینٹرز میں بھیجیں۔ جواب 

 

یکلی
ی

 

پ
 ویسٹ کو علیحدہ کرنے کے لیے رنگین ڈبے استعمال کریں، کمپوسٹنگ کریں، اور ری سا

 ایی محفوظ کام کی جگہ کے لیے کن عوامل کا خیال رکھنا ضروری ہے؟  7سوال نمبر 

، اور حفاظتی سامان کا مناسب استعمال ضروری ہے۔  جواب 

 

ن

 

یش
یلٹ ی

ٹ

ٹ

 

یی
پ

، آگ بجھانے کے آلات، و

 

رن

 

 بجلی کی صحیح وات

ائی کے تحفظ میں کیسے مدد دیتی ہے؟  8سوال نمبر 

 

ر مینجمنٹ تواپ

 

 ویسٹ کی مؤت

ا ہے تو اس کی پروسیسنگ جواب 

 

ب ویسٹ کم ہوپ
ب

ائی لگتی ہے، جس سے بجلی اور دیگر وسائل کی بچت ہوتی ہے۔  خ

 

 میں کم تواپ

ڈ ٹیکنالوجیز کا استعمال کیا جا سکتا ہے؟  9سوال نمبر  ڈیی  بجلی کی بچت کے لیے کن جب

 ہوتے ہیں۔  جواب 

 

ب
ان

 

ائی کی بچت والے موٹرز، اور خودکار پ اور آف سسٹمز بجلی کی بچت میں مددگار پ

 

 اسمارٹ سینسرز، تواپ

ائی کے تحفظ کے لیے کون سے عملی اقدامات ضروری ہیں؟  10سوال نمبر 

 

 تواپ

ر اپنا  جواب 

 
 

ی  

ائی کے ذرائع جیسے سولر پ

 

ڈ تواپ  تجدیی
ب
ا، اور قاب

 

رچ کرنے والے اوزار استعمال کرپ

 

ائی ج

 

ا، کم تواپ

 

رقی آلات بند کرپ ا۔ غیر ضروری تب

 

 پ

 

 کو آزمائیں خود  

 کے سامنے  

 

ات میں سے درس

 

ر   ✓دیے گئے بیاپ

 

 ہیں۔    لگائیں۔ آپ اپنے جواپبات کاماڈیول کے اجٓ

 

 سے موازنہ کر سک

 

 میں دی گئی جوابی فہرس

ائی کی بچت کا طریقہ کون سا ہے؟   ۔  1

 

ر تواپ

 

 ورک سپیس میں سب سے مؤت

ا  

 

 ب۔ایل ای ڈی بلب اور قدرتی روشنی کا استعمال   ا۔زپیادہ لائٹس استعمال کرپ

ا  

 

ا   ج۔پرانی مشینوں کو مسلسل چلاپ

 

 د۔ زپیادہ وولٹیج والے بلب لگاپ

 ویسٹ کو صحیح طریقے سے سنبھالنے کے لیے کون سا طریقہ بہترین ہے؟   ۔ 2

گ، ری یوز، اور کمپوسٹنگ  ۔تمام ویسٹ کو ایی ہی جگہ پھینک دینا ۱ 

 

یکلی
ی

 

پ
 ب۔ری سا

ا   ج۔ویسٹ کو کھلی جگہ پر جلا دینا  

 

 د۔ غیر ضروری اشیاء کو محفوظ کرپ

ائی کے ضیاع کی سب سے عام وجہ کیا ہو سکتی ہے؟  ورک سپیس   ۔ 3

 

 میں تواپ

ڈ آلات کا استعمال  ۱  ڈیی    ۔جب

 

رن

 

راب مشینری اور پرانی وات

 

ا     ج۔کم روشنی والے بلب  ب۔ج

 

 د۔ غیر ضروری سامان ہٹاپ

  دھاگہ کس مقصد کے لیے بہترین ہے؟   ۔ 4
ی

 بچا ہوا کپڑا اور سکرن

رائن بنانے کے لیے   ۔زمین پر پھینکنے کے لیے  ۱ 

 

گ اور آرائشی ڈتی

 

یکلی
ی

 

پ
 ب۔ری سا

 د۔ گودام میں ذخیہ کرنے کے لیے   ج۔جلا دینے کے لیے  

 ویسٹ مینجمنٹ کا پہلا اصول کیا ہے؟   ۔ 5

ا ۱ 

 

ا   ۔زپیادہ ویسٹ پیدا کرپ

 

 ب۔ویسٹ کو مختلف اقسام میں تقسیم کرپ

ا  ج۔ویسٹ کو بغیر کسی پروسین  

 

 د۔ تمام ویسٹ کو پ انی میں بہا دینا   کے زمین میں دفن کرپ
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را نقصان کیا ہے؟    ۔ 6

ٹ

راب مشینری کا سب سے تب

 

 ج

رچ ہوتی ہے ۱ 

 

رچ ہوتے ہیں   ب۔کام کی رفتار بہتر ہوتی ہے  ۔کم بجلی ج

 

 ہوتی ہے  ج۔زپیادہ بجلی اور وسائل ج

 

 د۔ ماحول دوس

 ورک اسپیس میں غیر ضروری بجلی کے ضیاع سے بچنے کا سب سے اسٓان طریقہ کیا ہے؟    ۔ 7

ا  24۔تمام مشینوں کو ۱ 

 

ا   گھنٹے چلاپ

 

 ب۔غیر استعمال شدہ آلات کو بند کرپ

ا  

 

ا   ج۔اضافی بلب لگاپ

 

رچ کرنے والے آلات استعمال کرپ

 

 د۔ زپیادہ بجلی ج

ر رکھنے کے لیے کیا ضروری ہے؟   ۔ 8

 

 مؤت

 

ر ی  مشینوں کو زپیادہ دتی

ا ۱ 

 

 کرپ

 

ن
ی
ٹ

ٹ

ی

 

ٹ یی
م

 پر صاف اور 

 
 

ا  ۔انہیں وق

 

 ب۔مسلسل چلاپ

ا   ج۔زپیادہ وولٹیج دینا  

 

 د۔ پرزوں کو تبدیل نہ کرپ

ر اقدام کون سا ہے؟   ۔ 9

 

ائی کی بچت کے لیے سب سے زپیادہ مؤت

 

 تواپ

ر کا استعمال ۱ 

 
 

ی  

ا   ب۔پرانی مشینری کا استعمال  ۔سولر پ

 

 د۔ غیر ضروری آلات کو مسلسل آن رکھنا  ج۔زپیادہ بجلی والے آلات لگاپ

ائی )  ۔ 10

 

 ( کا  بہترین ذریعہ کیا ہے؟ Green Energyسبز تواپ

ڈٹر پبائنز  ۔کوئلہ ۱ 

ٹ  

ر اور وی

 
 

ی  

رل جنریٹرز  ب۔سولرپ

 

 د۔ فوسل فیل  ج۔ڈتی

 سوالات و جواپبات  

 جواب   سوال نمبر   جواب   سوال نمبر   جواب   سوال نمبر  
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